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Dan nhap

Chuing ta sé bat dau bang phan thit hai cia Lam T& Luc la phan Day
Chung (Khai thi).

T6 Lam T€ la mot nguoi con co hi€u, va rat thong minh. T xuat gia tir
ho6i con nho. T6 da dugc hoc rat nhiéu kinh, luat va luan. Nhung sau
d6, TG thay phong trao hoc Phat tuy ram rd, ma nhiéu ké tu hanh
khong dang hoang, chi lo tim kiém danh, 1¢0i va dia vi, cho nén To
chan va quyét dinh tu thién d€ dat t6i su ching ngd. C6 luc T tuyén
bd: “Tat ca nhiing gi ta hoc trong kinh, luat, luan déu vo ich. Lam sao
cho mdi gid phut trong doi s6ng hang ngay, ta sdng dugc cho that,
ding danh mat cudc doi trong su tim kiém hoc hoi.” Phan 16n nhiing
nguoi xudt gia thuong danh mat doi minh trong st hoc hdi, tim kiém.

Chuing ta nén nhé rang Lam Té Luc khong phai 1a mot tac pham do
T6 Lam T€ viét ra. T6 khong c6 muc dich lam ra mot tac pham. Day la
van noéi. T6 chi day budi sang, budi trwa va budi chiéu. Nhitng doan
chung ta dang hoc day la ndi dung nhitng 16i T6 day vao budi chiéu
cho nhiéu nguoi, goi la Khai Thi. Dé t& cua Ngai la Phap Suv Tué
Nhién da ghi chép lai. Ti€c la thay Tué Nhién khong ghi hdm nay la
ngay may, ldc may gio chidu, nam may. Chiing ta chi biét rang T6 néi
nhtng 16i &y vao budi chiéu, con budi sang thi ¢ nhiing van dap. To
thir xem chung ta tu ching téi dau. Néu tu ching khong dang hoang
thi Ngai danh. Lam T€ Luc kéu goi ching ta tré vé song cudc doi cua
chinh ta mdt cach dang hoang dich thic ma dirng phi doi minh trong
s tim kiém, du d6 1a tim kiém Niét Ban, tim kiém chan tam, tim kiém

gidc ngo.

Poc Lam T€ Luc chung ta sé€ kham pha ra con nguwoi that cua thién sw
Lam T€, va chiing ta cting thdy dwoc con nguoi that caa thién sw Lam
T& & trong ta, chit khong phai khong. Nguyén ban ctia Lam Té Luc bat
dau bang phan D6i Tri Can Co. Nhung ching ta sé khong bat dau
bang phan nay ma bat dau bang phan thit hai, goi 1a phan Khai Thi.
Tai sao? Tai vi nhitng nguoi chua biét gi vé thién, vé phuong phap
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ctia T6 ma bat dau bang phan D3&i Trj Can Co thi ¢6 thé cam thay bai
r0i, lac 1ong. Khai Thi c6 nghia 1a chi bay, chi bay cho nhitng thién
khach hogc nhitng dé tir bang nhiing ngdn tr rat tir bi. Doc Lam Té&
Luc, ching ta sé thdy dwgc due tir bi 16n cua T6. Co nhiéu khi T la
mang: ‘Bon bay ngu qud, khdng c6 dd niém tin & ban than cua
minh..., 10i néi kha nang, nhung ky thuyec rat tie bi. Biéu d6 khong khé
hi€u gi ca. Néu ta md rong long ra thi ta hiéu duoc tat ca nhing diéu
T6 noi, khdng cé gi 1a bi hi€ém ca. N6 gidng nhu: An com di! Da, an

com xong roi. Vay thi udng nuwdce di! Ngbi choi di ! Rat la don gian.
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Phan Nguyén Luc

Day ching

1- Thién Su day

Thoi bay gio, nguoi hoc Phat can phai ¢6 chanh kién. Cé chanh kién
roi thi sinh tir khong con dong duoc téi minh nita, lic &y ¢ va di déu
te do, khong can di tim cai siéu viét ma cai siéu viét ty tim téi minh.
Nay cac ban tu (dao luu), cac vi c¢6 diec ngay xuwa vi nao cling déu cd
hién ting con duong thoat cho ngudi, con chd chi day cua dng thay tu
nui nay chi la khuyén cac vi ding c6 d€ cho nguoi ta lam mé hoac. St
dung duoc 10i khuyén nay thi hay s& dung lién, ding c6 chan chw
nghi hodc. Nguwoi tu hoc thoi nay néu khong thanh dat duoc, d6 la vi
sao? Do la vi hg khong co ditc tu tin. Boi vi quy vi khong da dic tw
tin cho nén quy vi ct ban ron (gap gap) chay theo hang van tht hoan
canh bén ngoai roi bi cac hoan canh ay xoay chuyén lam mat hét tu
do. Néu quy vi ngttng duoc nhitng tu twong chay dudi tim cau ay lai
thi quy vi s€ thdy gitta quy vi va T6 Phat khong c6 gi khac nhau. Quy
vi c6 muon biét T6 Phat 1a ai khong? To Phat chinh la quy vi dang
diing trudc mat t6i ma nghe phap ddy. Ké tu hanh ma khong ¢6 du
dtrc ty tin thi c@ hudng ra ngoai ma rong rudi tim cau. Du ma tim
dwoc mot cai gi thi cai ay cling chi la nhitng hinh thai dep dé caa van
tew ma khong phai 1a cai nang lwong tué giac song dong cta TO su.
Chuw vi thién dtec oi, diing c¢6 Tam! Trong gidy phut hién tai nay ma
quy vi khong gap g6 duoc To But thi trong ngan van kié€p sau quy vi
sé phai luan hoi trong ba cdi, ctt tiép tuc chay theo d& ndm bat nhiing

canh hudng de chiu d€ roi sé lién tiép sinh vao trong bung trau ltra.

Nay cac ban tu, theo cai thdy ctia ong thay tu nui la t6i day thi quy vi
cO khac gi dic Thich Ca dau? Ngay hom nay, trong moi sinh hoat
thwong nhat ctia ching ta, quy vi con cam thay thiéu thon diéu gi? Co
ltic nao ma sau dao than quang ctua quy vi ngling chiéu téa? Ai ma
thay duoc nhu thé thi sé€ suot doi la mot ké vo su.
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Nay cac vi dai dtc, ba ¢di khong an, giong nhw nha Itta, noi d6 khong
phai 1a chd cu trt 1au dai cta quy vi. Quy vo thudng mdi phut gidy
déu ra tay sat hai, khong phan biét gia tré, quy tién. Néu quy vi mudn
khong khéc véi T6 Phat thi dting huedng ngoai im cau. Moi tAm niém
ma phat ra dugc anh sang thanh tinh, d6 la phap than But dang &
ngay trong nha ctia quy vi; anh sang vo phan biét phat ra tt tam niém
cta quy vi chinh la bao than But dang & ngay trong nha ctia quy vi;
anh sang vo phan biét phat ra tir mdi tAm niém ctia quy vi chinh la
hoa than But dang & ngay trong nha cua quy vi. Ba Than dy khong la
gl khdc ngoai quy vi dang ding trudc mat toi nghe phap. Cai cong
dung (mau nhiém) nay chi c¢6 thé c¢6 dwoc khi quy vi khdong hudng
ngoai truy cau. Nuwong twa vao cac nha nghién ctru va chu giai kinh
luan nguoi ta di tim Ba Than nhw nhitng tiéu chuan tuyét doi. Theo
toi thi khong phai nhu thé. Ba Than ay chi la danh ngon, va cling chi
la ba cai nwong twa vao nhau ma c6. Céc vi cd dtc da noéi: “Than la
dua vao y nghia ma thanh 1ap, d6 1a duwa vao ban thé ma luan.” Vay
thi than cua phdp tdnh va do caa phap tanh that ra (10 rang) chi la
quang anh.

Nay cac vi dai dtec, cac vi nén biét r%mg cai con nguoi dang cam ndm
va dua gidn dwoc voi quang anh do6 la nguon gde ctia chw But. D6i véi
ké ay, chd nao cling 1a nha dé tré vé (noi nao cing 1a qué huong tré
vé clia ngudi tu tap). Sac than t& dai cia quy vi khong biét néi phap
nghe phap, ty vi gan mat khong biét ndi phap nghe phap, hu khong
khong bi€t ndi phap nghe phap... vay thi cai gi biét néi phap nghe
phap? Do la cai sang r& 1o rang khong chat may may hinh tudng
tredc mat quy vi ddy. Chinh cai d6 biét néi phap nghe phap. Néu
thdy dugc nhu thé thi quy vi sé khong khac gi v6i T véi But. Chi ¢6
mot diéu la gitt né cho mién mat, dung d€ cho no bi gian doan, mit
cham dén dau la thay dugc dén ddy.

Chi vi tinh thttc phat sinh nén tri tué ngan cach, cling vi tri giac bién
d6i cho nén chan thé bi bién hinh, vi thé mdi ¢ luan hoéi trong ba cdi,
chiu dung moi th kho dau. Theo cai thdy caa t6i, thi khong cé gi la
khong tham diéu, khong cé gi la khong giai thoat.
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Nay cac ban tu, tdam phap khong hinh tudng, thong sudt muoi
phuong, noi mat goi 1a cai thdy, noi tai goi 1a cai nghe, noi miii goi la
cai ngtti, noi miéng goi 1a dam luan, noi tay goi la cAm nam, noi chan
goi la cdi chay nhay, tat ca chi tit mot cai tinh minh (shining) chia ra
thanh sdu hoa hop. Chd nao tdm y khong con phat sinh thi chd dy
cling la giai thoat. T6i néi nhu thé nghia la sao? Chi vi moi th tim
cau cua quy vi chwa cham dét cho nén quy vi mdi bi lot vao nhitng
cdi bay ctia & nhan bay ra.

Nay cac ban tu, hay th st dung céi thay cua t6i xem. Hay chdt dat
hét nhitng cai dau ctia moi bao than va hda than caa But. Hay thay
rang cac bac Bo-tat trong mudi dia chi 1a nhitng nguoi lam céng, cac
vi Dang Giac va Diéu Gidc déu la nhitng tén tu dang mang gong clim,
cac vi La-han, Bich-chi déu nhuw nhing cai ho xi, Bo Bé va Niét Ban
déu nhu nhiing cai coc budc ltra. Tai sao? Chi vi cac vi khong thong
dat dwgc cai Khong cta ba a tang ky kiép cho nén quy vi médi gap
phai nhitng chudng ngai (ma quy vi dang cd). Néu la mot nguoi tu
chan chinh thi quy vi sé khong nhu thé. Chi nén tuy duyén giup lam
tiéu nghiép cii, cit thanh than mac ao, can di thi di, can ngoi thi ngoi,

dtmng c6 mot khoanh khac nao mong cau qua vi But.

Tai sao? Nguoi xwa ndi: ‘Néu mudn tim But béng cach lao tac, thi But

sé tro thanh diém bdo trudc ctia sinh tir.

Nay cac vi dai dic! Thi gio quy bau, quy vi hay ngtrng lai cai tam bon
ba chay sang nha lang giéng dé€ hoc thién hoc dao, tim cau tim chi,
cau T cau But, cau thién tri thitc. Piing lam lac nhu thé. Nay cac ban
tu, cac vi chi c6 mot cha mot me, vay thi con di tim gi nira? Cac vi hay
tw nhin lai di! C6 nhan ndi: ‘Dién Nha Dat Da (Yajnadatta) tuong da
mat dau, nhung khi cai tdam di tim cau ngung lai la chang dat t6i vo

sit (sans affaires) ngay.’

Cac vi dai dtc, cac vi hay song cudc doi cta chinh minh mot cach rat
binh thuong, dirng lam dang lam diéu. C6 mot bon dau hoéi khong
phan biét duregc thé nao 1a tt xdu, néi rang minh thay than thay quy,

chi Pong vé Tay, cau mwa cau tanh, bon nay quyét chac sé phai tra ng
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da vay, va sé c6 ngay trwdc mat Diém Vwong nudt hon sat néng. Con
cai nha lanh co6 thé€ bi bon da ho tinh mi nay mé hoac, mét ngay nao
dé bon &y clng sé phai tra ng tién com tién gao, khong tranh thoat
duoc dau.’

2- Thién Sw khai thi chiing

Nay cac ban tu, cac vi rat can tim cau cho dwgc chanh kién, phai biét
di hién ngang trong thién ha d€ khai bi bon yéu tinh ndi trén mé hoac.
Con nguoi cao quy nhat la con nguoi vo su! Chi can dung nghi dén
chuyén tao tac (dén chuyén su nghiép). Chi nén lam mot con nguoi
binh thwong. Néu quy vi c& nghi tdi chuyén hudng ngoai tim cau va
tinh toan tirc la quy vi da sai [am roi vay.

Hay dung cau But, But chi la danh tir sudng. Cac vi ¢6 biét ké di tim
cau la ai khong? Cac But va TG trong ba doi tir xwa nay ciing chi di
tim Phap. Ngay hom nay cac vi tham thién hoc dao ciing chi la d€ cau
Phéap. Puoc Phap thi méi giai quyét xong, con chua thi van con luan
hoi trong nam dwong. Ma Phép la gi? Phap la phap cua tam. Tam
khong hinh, théng sudt mudi phuong, c6 diéu dung ngay trudc mat.
Vi nguoi ta khong ¢ dua tin tdm nén moi nhan lam danh t&r va cau
néi, hudng vé phia van ty d€ tim cau phap ctia But; cling vi vay cho
nén mai bi xa cach véi Phap nhu troi xa dat.

Nay cac ban tu, néu toi néi Phap thi Phap ay la gi? To6i ndi Phap cua
tam dia, c6 thé gitp ta vao pham vao thanh, vao tinh vao ué, vao chan
vao tuc. Nhung khong phai cai chan tuc pham thanh noi quy vi co thé
duoc dién bay bang cac danh tit va cdc y niém vé chan tuc pham
thanh. Véi lai cai chan tuc pham thanh &y khong bao gio tw goi minh
bang cac danh tit chan tuc pham thanh.

Nay cac ban tu, néu nam dugc cdi then chdt nay thi nén 4p dung ngay
vao doi song hang ngay. Biing nén vudng vao danh tu. To6i goi d6 la
huyeén chi (nguyén tac mau nhiém).

Phap cta ong thay tu nti nay ndi ra véi phap cta ngwoi trong thién
ha ndi ra rat khac. Du cho Van Thu, Pho Hién cé xuat hién ra truedce
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mat, mdi vi hién médt than khac nhau dén hoi phap, thi vira m¢o miéng
noéi ra ‘Bach Hoa Thuong' 1a toi da co thé nhan ra dwoc chan tudng
ctia ho r6i. T6i ¢t ngdi yén day, hé cé ai téi gdp toi 1a toi lién nhan ra
duoc chan tudng va tung tich cta nguoi ay. Tai sao thé? Tai vi cai
thay caa toi khac: ngoai thi khong ket vao y niém pham thanh, trong
thi khong dwa vao nhitng cai goi 1a nguyén tic cin ban, vi vay cai
thdy &y dugc thong sudt, chang con chd nghi ngo.’

3- Thién Sw khai thi

Nay cac ban tu, trong Phat phap khong can cé su dung cong (mét
nhoc). Nguyén tac 1a binh thuong vo su (tenir dans 'ordinaire, sans
affaires), mac ao an com, di tiéu di tiéu, mét thi di nghi. Ké ngu c6 thé
cuoi ta nhung ngwoi tri sé hiéu ta. C6 nhan ndi: ‘Hudng ngoai dé
cong phu, toan la bon ngu xuan.” Cac vi nén tuy noi lam chu, noi nao
cting chan, khong d€ canh duyén bén ngoai 16i kéo. Nhw vay thi du cd
tap khi ngan xua, c6 gy nam nghiép vo gian thi tit ca cting thanh ra
bién ca giai thoat. Nguoi hoc dao ngay nay, phan 16n déu khong hiéu
phép, gidng nhu con dé gap gi cling an, khong phan biét thay té chu
khach. Nhitng ké ay 14y tdm ta vao dao, sn sang di vao nhitng noi
huyén ndo, khong thé goi ho la nguoi xuat gia chan chinh. Ho chi la
nhiing ngwoi thé tuc. Nguwoi xudt gia chan chinh thi phai ¢ duogc
nhiing chanh kién binh thwong: phan biét duwoc But véi Ma, Chon va
Nguy, Pham va Thanh. Pugc nhu thé méi goi la chan xuat gia. Néu
khong phan biét duwgc Ma vdi But, thi chi xudt mot gia nay dé vao mot
gia khac, goi la ching sanh tao nghiép, chuwa dwoc goi la xudt gia. Bay
gio day lai co mot loai hién twong nita goi la hién twong But Ma, dong
thé khong phan biét, nhu nitéc véi sita hoa lai. Nghe néi Ngong Chuia
chi udng sita. Cac ban tu mat sang thi theo t6i nén danh nga ca Ma lan
But, néu quy vi con ¢6 khuynh hudng yéu thanh ghét pham thi quy vi
s& con phai chim dam trong bién sinh ttr dai dai.

Hoi: ‘Thé nao la But, thé nao 1la Ma?’

Thién Su dap:
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Trong tam cua quy vi ma cé mot tu tuong nghi ngo (vo minh) thi do
1a Ma. Néu quy vi dat téi tinh v sinh ctia van phép, biét rang tam la
huyén hoa, that ra khong c6 mot ddi tuwong nao, mot hién twong nao
co that, dau dau cling la thanh tinh, thi do la But. Tuy vay, nguoi ta
thuong nghi la But va Ma la hai canh gidi nhiém tinh khéac nhau. Theo
cai thdy cuaa toi thi khong c6 But cling khong ¢ ching sinh, khong ¢
xuwa khong ¢ nay, dat duoc thi dat ngay, khong can phai di qua thoi
gian, khong can tu khdng can chiing, khong duoc khong mat, trong
bat c thoi gian nao déu cling khong hé c6 mot phap nao khac biét.
Néu c6 mot phap nao khac hon, thi t6i néi phap dé ciing chi la mong,

la huyén, d6 la tat ca cai gi t6i mudn nai.

Nay c4c ban tu, mdi vi dang ngdi triedc mét tdi nghe phap day, ngay
trong gio phut hién tai, déu la ban chdt sang té rd rang, nguroi nao
cting khong bi ung tré, nguoi nao cling thong sudt muoi phuong, tu
tai trong ba ¢di, nguoi nao cling c6 thé tw do di vao moi canh gidi
khong bi trd ngai, mbi nguoi trong thoi gian mot nhay mat co thé
thau nhap phap gidi, gap But thi néi chuyén But, gap T6 ndi chuyén
T6, gap La-han ndi chuyén La-han, gap nga quy noéi chuyén nga quy,
rong choi khap moi qudc do d€ gido hda chung sinh ma khong cam
thay mot giay phut nao xa cach, 6 dau cling thanh tinh, anh sang soi

thdu muoi phuong, thdy duoc van phap la nhét nhuw.

Nay cac ban tu, ngay nay mudn lam mot ké dai treong phu thi phai to
ngo duoc sy that ban lai vo sy. Chi vi dttc tin ctia quy vi chua chin
cho nén quy vi con tiép tuc tim cau trong mdi gidy phut, bé dau tim
dau, khong tw minh dirng lai duoc.

Cac vi c hinh dung nhitng vi goi 1a Bo-tat vién don hién than, di vao
phap gidi, hudéng veé tinh do, ghét pham yéu thanh ma xem. Néu cé
nhitng vi B6-tat nhue thé thi ho van con vudng vao su nidm bét va
budng bo, trong tdm ho ¥ niém vé nhiém tinh van con. Theo kién giai
cta Thién, thi khong thé nhu vay. Cai ma toi chu truong la tat ca déu
phai dang xay ra ngay trong gio phut nay, khong can doi twong lai.
Trong gidy phut hién tai, thudc va binh phai chita tri 1an nhau cling

mot lic, boi vi thudce va binh la hai céi twong dai; ngoai ra khong cd
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cai gi khac goi la c6 that. Néu thay duoc nhu thé thi d6 la nguoi xuat
gia chan that, xttng dang c6 thé dwgc ti€p nhan pham vat cung duong
trong dwong mudi ngan lang vang mdi ngay.

Nay cac ban tu, dung d€ cho cac bac lao su (gia mao) day d6 an chiing
btra bai dé roi di réu rao: ‘Toi da hiéu thé nao 1a thién, toi da hiéu thé
nao la dao’, d€ r6i c bién luan thao thao nhu mét dong thac chay. Tat
ca nhiing hanh dong d6 chi la d€ tao thém nghiép dia nguc. Néu la
ngudi hoc dao chan chinh, thi ta khong can di bwoi mdc nhitng 10i
[am cua thé€ gian ma chi can 1ap tic tim cau chanh kién. Dat dwoc kién

giai chan chinh tron day mai goi la thanh cong.
Hoi: “Thé nao la chanh kién?’
Thién Su dap:

Chéanh kién 1a thdy duoc tinh cach thanh, tra, hoai, khong ctia cac
phép khi quy vi di vao pham thanh, nhiém tinh, di vao cac quoc do
cua chw But bat ky ¢ dau, di vao [au cac caa Di Lic, di vao phap gidi
cua Ty Lo Gia Na. Chanh kién la thdy duoc cac tudng khong tdi
khong di, khong sinh khong diét ctia cac hién twong xuat thé, thanh
dao, chuyén phap luan va nhap Niét Ban cta But. Chanh kién la thdy
duoc tuwong tan twéng Khong ctia cac phap, rang khong phap nao c6
that khi quy vi di vao phép gidi vo sinh, rong choi trong cac quoc do,
va di vao thé giéi hoa tang. Chanh kién 1a thdy rang chinh céi con
nguoi khong can chd tya dang nghe phdp kia chinh 1a me ctia chu
But. Tai sao? Tai vi cac dirc Thé Tén déu do chd khong nwong tya ma
phat sinh. Néu ngd dugc vo y thi thdy rang ban chat ctia But ciing la
vd dac. Thay dugc nhu thé 1a chanh kién. Nguoi tu khong hiéu, ct
chap vao danh va ct, bi nhitng danh ttr nhu thanh, pham, v.v.. lam
tré ngai khién cho mét tué ctia ho khong mo ra dugc, do d6 ho khong
thay duoc thyee tai mot cach rd rang. Mwoi hai thé tai caa gido ly cling
chi 1a d& 1am 15 sw that nay. Nguoi tu chang hiéu méi huéng téi van
cti &€ vong tim kién giai. D6 1a thai d6 di tim chd bam viu nuong tua,
lam cho minh roi vao vong nhan qua, chuwa c6 thé thoat khoi vong
sinh tir trong ba coi.
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Néu cac vi mudn duoc tu do di lai trong sinh tt thi hay nhan dién cho
dwoc con nguoi dang nghe phap day, tuy la vo hinh, v tudng, vo
can, v ban, khong c6 tra xtt, nhung linh dong hoat bat v6 cung, cé
thé thi thiét ra mudn ngan diéu dung, ma cong dung nao ciing déu c6
tinh cach vo tru.

Trai lai, néu cang ¢ y niém tim cau thi cang cach xa, cang sai trai. T6i
goi diéu nay la bi quyét (mau nhiém).

Cac ban tu, ding te dong nhat minh véi cai anh ban mong huyén
nay, tai vi som muon gi chang ta cting phai dwoc tra lai trong tay quy
vO thuong. Trong thé€ gidi nay, cac vi can nhitng gi d€ tim giai thoat?
Cac vi chi can mot bat com, mdt manh 4o, ngoai ra phai dé€ hét tam
luwc va thi gio d€ tim thién tri thic, dung phi udng ngay gio, dudi theo
sw vui choi. Thi gio quy bau, cudc song vo thuong, néi chung la bon
dai (dia, thuy, hda, phong) va noéi riéng la bon tudng (sanh, try, di,
diét) déu dang birc bach ta. Cac vi bay gio day phai nhan dién bon
canh vo tudng d€ cho diing bi hoan canh 16i kéo.
Hoi: ‘Bon canh vo twdng la bon canh nao?’
Thién Su dap:

- Mot niém vO minh (nghi ngo) ndi lén la quy vi bi dat lam

chudng ngai.

- Mot niém tham &i noi 1én la quy vi bi nwdc lam chuwdng ngai.

- Mot niém san han nai 1én la quy vi bi Itra lam chuwdng ngai.

- Mot niém hi httng ndi lén la quy vi bi gié lam chudng ngai.
Néu thay duoc nhu thé thi quy vi khong con bi hoan canh 16i kéo, 6
dau quy vi cting st dung duoc hoan canh, noi 1én ¢ phuong Pong thi
lan xudng & phuong Tay, ndi lén 6 phuong Nam thi ldn xudng o
phuong Bac, noi 1én & phia gitta thi 1n xudng & phia bén, ndi 1én &
phia bén thi lan xuéng ¢ phia gitta, di trén nuwdc nhu di trén dat, di

trén dat nhw di trén nuwdce. Tai sao lam dwge nhu thé? D6 1a tai vi quy
vi da thdy duwgc bon dai 1a nhu mong nhu huyén.
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Nay cac ban tu, cai ké dang ngo6i nghe phap day khong phai chi la bon
dai cta quy vi, ké d6 dang sit dung dwoc bon dai ma bon dai khong
st dung dugc ké dé. Thdy duwgc nhu thé thi di ¢ ty do. Theo cai thay
cua t0i, la ta khong nén chan ghét cai gi hét (hoac yéu thich cai gi hét).
Quy vi yéu cdi thanh, ghét cai pham phai khong? Thanh chi la danh
ttr thanh. Cé nhiing hanh gia leo 1én nui Ngt Pai Son d€ tim dc Van
Tht.. Lam thé'1a sai r6i. Trén nti Ngtt Dai Son lam gi c6 diec Van Thu?
Quy vi c6 muodn biét dirc Van Thu khong? Van Thu chinh 1a cai diéu
dung trudc mat quy vi, xua nay van thé, & dau ciing khong hé c6 sy
nghi ngai. Pé 1a diec Van Thu song dong. Cai anh sang v phan biét
cia mdi niém trong tAm cta quy vi chiéu téi dau thi dic Phd Hién
chan that hién ra t6i d6. Moi niém trong tam cua quy vi ma khong bi
tr6i bude, chd nao cling tw do thi d¢6 la tam mudi cua Bo-tat Quan Thé
Am.

Ba cai &y thay phién nhau lam cha va lam ban. Khi xuat hién thi ca ba
déu xuat hién, mot 1a ba, ba 1a mot. Thady duwge nhu thé mdi c6 kha
nang hoc kinh hoc giao.

4- Thién Sw day ching

Nguoi hoc dao thoi nay can ¢ duic ty tin, diing hudng ra ngoai ma
tim cau. Tim cau nhw thé rét cudc chi vudng vao tran canh, khong
phan biét dwoc ta chinh. Noéi r:‘?mg co But co To thi d6 clng chi la
nhiing d&du tich trong kinh gido. Thoéi thwong thi khi c6 ai néu lén mot
cau, mot 10i trong kinh ra, du nghia ly la an hay hién, thi minh c6
khuynh hwéng lap tic déat ra nghi van, réi nhin troi nhin dat, tim tdi
ké khac ma tham van va cang tham cang thdy mo mit. Ké dai truong
phu 1a nguoi khong can ban vua ban gidc, ban thi ban phi, ban sac ban
tai, khong bé hét thi gio vao su dam luan. Téi day, mdi khi c6 nguoi
to1, du nguoi ay xudt gia hay tai gia, toi ciing nhin thdy dwoc tuwong
tan gdc gac cta ké &y, nhan dién duwoc rang tat ca nhitng am thanh,
danh tir va van cti ma ké &y dua ra déu la mong huyén, va ciing thay
dwoc con nguoi that ctia ké &y, con ngwoi that khong bi tran canh lam
chwéng ngai. Cai cach nhin nay chinh la tong chi huyén diéu cta But.
Canh gidi cta But khong bao gio te xung minh 1a ‘canh gioi cta But.”’
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Chinh cai con nguoi hoc dao vo y (khong nwong twa bam viu) &y méi
chiing nghiém dugc canh gidi kia. Néu co ai téi hoi toi vé But, toi sé
tng hién canh gidi thanh tinh; mudn hoi toi vé Bo-tat, toi sé lam tng
hién canh gidi tir bi; mudn hoi t6i vé Bo D¢, toi sé lam ting hién canh
gioi tinh diéu; muodn hai toi vé Niét Ban, toi sé lam tng hién canh gidi
tich tinh. Canh thi mudn ngan sai khac, nhung nguoi thi khong. Vi
vay cho nén ta cé thé ¢ng vat hién hinh, nhw mat trang trong nudc.

Nay cac ban tu, néu quy vi mudn dat dwgc phap chan nhu thi phai trd
nén mot bac dai truong phu (con nguoi 16n) méi dwoc, con néu ci
yéu dudi va ct tiép tuc thoa hgp thi khong bao gio thanh. Cling nhw
mot cai binh ran nit khdng thé chira duoc dé ho. Néu muon lam phap
khi 16n thi phai cuong quyét khong dé€ cho ké khac lwong gat, téi dau
cling te minh lam chu (active sovereignty, not as a victim), ding dau
minh cing chan that 1a minh (vrai, true). C6 ai dén minh ciing khong
bi anh hwong. C6 mot niém nghi ngo la ma vuong da tham nhap. Doi
voi mot vi Bo-tat, nghi hodc tire 1a co hoi ciia Ma sinh t. Khi canh vat
hién t6i, thi phai quan chiéu. Phai tin ¢ diéu dung dang c6 cua tam,
thi sé thay dwoc vo sir. Mbi niém ctia quy vi cd cdng ndng sinh ra ba
cdi 16i theo canh gidi d6 ma cd sdu tran. Trong cdi tng dung hang
ngay cua quy vi, quy vi dang thiéu thon cai gi? Trong mot sat na, quy
vi c6 thé di vao nhiém tinh, di vao [au cac Di Lic, di vao cac cdi nude
ba Mat, rong choi moi noi va chi thay tat ca déu la gia danh (khong
danh).

Hoi: “Cdc coi nwedc cua ba Mat 1a gi?”’
Thién Sw dap:

Cac vi va toi di vao coi nudc ctia Tinh Diéu, mac ao Thanh Tinh, noi
veé But Phap Than, r6i di vao cdi nudc VO Sai Biét, mac do Vo Sai Biét,
no6i vé But Bao Than, réi di vao coi nude Giadi Thoat, mac ao Quang
Minh, néi vé But Héa Than. T4t ca cac cdi nudc ctia ba Mat ay déu do
nwong tya (y) vao thé va vao nghia ma bién hién. Theo kinh luén, thi
Phap Than la can ban, Bao Than va Hoa Than la cong dung. Theo cai
thay cua toi thi Phap than khong biét thuyét phap. Vi thé cho nén co
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nhan ndi: than thi nwong vao nghia ma thanh lap, do thi can ct vao
thé ma luén ban (cai than duoc thanh 1ap do y nghia nguoi ta gan cho
ching. Cac do chi c6 mat ding vé phuong dién thé tanh cta chung
ma thoi) (than y nghia 1ap, d¢ c thé luan); than ctia phap tanh va do
ctua phap tanh nhu thé rd rang déu la nhitng phap duoc kién lap. Cac
cOi nude cing nhw thé, déu nuwong vao nghia va vao thé ma thiét lap,
tat ca déu chi la 14 vang va nam tay khong ma nguodi ta sit dung dé gat
tré tho!

Téat ca chi la nhuw trai tat 1€ va gai du, toan la chuyén di tim nhitng giot
nuwoc mat trong mot manh xwong khd. Ngoai tam khong c6 phap,
trong tam cting khong co phap, vay quy vi di tim gi?

Céac vi, dau dau nguoi ta cling ndi téi dao, rang cé tu thi c6 ching.
bung [am. Du ¢6 tu ching di nita thi cai d6 ciing chi 1a nghiép sinh
te. Noi minh tu luc d¢ van hanh, t6i thdy d6 cing la tao nghiép. Cau
But cau Phap la tao nghiép dia nguc, cau Bo-tat cing vay, hoc kinh
hoc gido cling 1a tao nghiép. But va Td su la nhiing nguoi vo suw. Doi
véi cac bac dy, httu 1du hay hitu vi, hoac vo lau hay vo vi, déu la
nghiép ‘thanh tinh.’

Cé mot bon dau s6i mat mu, &n no lién ngdi xudng thuc tap thién
quan, nam giit tdm niém khong cho phat khéi, chdn 6n wa tinh: phép
thuc tap ctia ho chang qua chi 1a phap ngoai dao. Cé vi T8 su da néi:
‘Nhitng ké tap trung tam y d€ quan chiéu cai tinh roi ldy tam quan
chiéu bén ngoai, hodc nhiép tam lang lai bén trong, ngung tam vao
dinh, nhitng ké &y déu dang tao tac. Con quy vi, nhitng nguoi dang
ngoi do dé nghe phap, quy vi lam thé nao d€ con nguoi cua quy vi cd
thé tu, co thé chiing, cé thé trang nghiém t6t dep? Con ngwoi cua quy
vi khong thé tu, khong thé chiing, khong thé trang nghiém! Néu day
nguoi ta trang nghiém dugc thi cai gi ma khong trang nghiém dwoc?
Duing lam!

Nay cac ban tu, néu cac ban nam bat 14y nhitng 10i ctia cac hang thién
st Ay 16i cho d6 1a chan dao, cho rang d6 la nhitng bac thién tri thikc

bat kha tu nghi, con minh la tdm pham phu khong ddm do luong cac
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bac ton tuc ay, thi qua that cac vi la nhitng ké dui mu. D6 la thi thanh
kién mdc cam ma quy vi s€ mang theo su6t doi, va nhu thé la quy vi
c6 phu doi méat ctia chinh minh qua! Quy vi nhue mot con Itta con
ding trén bang gia va dang run lén cam cap: ‘“T6i khong dam huy
bang cac bac thién tri thirc dau, toi so tao thanh khau nghiép.” Nay cac
ban tu, chi khi nao minh la mot vi thién tri thic 16n minh mdéi dam
huy But bang T9, chi trich cudc doi, mdi dam bai xich gido dién trong
tam tang, mdi ddm la mang ngudi khac nhu la mang con nit, méi ¢6
thé trong cac hoan canh thuan nghich tim ra dwgc con nguoi. Cho nén
trong muoi hai nam qua, ngoé lai doi minh, ¢ tim cho ra mot cai gi ¢
tinh chat ctia nghiép bao, du nhé nhu hat cai ma toi cing khong tim
ra duoc. Chung ta thwong chi gap nhitng vi thién su giong nhu cac ¢
dau moi vé nha chong, ct nom ndp s¢ sé bi nguoi ta dudi ra khoi
chtia, khong cho &n com. Ciing vi thé ma ho chang ¢ an cling chang
o lac. Cac bac tién boi ¢d tinh than tién phong tir xwa dén nay di dau
cting bi ngroi ta khong tin ma lai con bi xua dudi. Cai d6 mdéi la cai
quy. Chtt néu dén dau ai ciing tin ciing cdng nhan ngay thi lam duoc
cai gi? Vi vay cho nén mét khi con sw t rong 1én la 1ap tiec con da can
vO Oc.

Nay cac ban tu, & dau nguoi ta cling ndi c6 dao d€ tu, ¢ phap dé
ching. Cac vi ndi chiing phap gi, tu dao gi? Trong doi sdng caa quy
vi hién nay, quy vi dang thiéu thon cai gi, quy vi mudn tu b chd nao
nita? Nhitng su bé sanh sau dé mudn vi khong hiéu thau chd Ay cho
nén ct mai chay theo bon chon hoang tinh my, ctt d€ cho bon nay
huyén thuyén noi ra nhitng diéu cé cong nang rang budc ké khac, cho
rang ‘I hanh phai twong tng, ba nghiép phai ho tri’ méi c6 thé thanh
But. Ho ct tiép tuc nhai di nhai lai nhitng diéu nhu thé, gidng hét nhw
mua dam dai dang mtia Déng,.

Co dtre c6 day: ‘Gilra duong gap nguoi dat dao, tot nhat la diing noéi
chuyén tu voi ho.’

Cing vi vay cho nén lai co nguoi noi:
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‘Néu ta cé y tu dao, thi dao sé chang dé cho ta tu. Roi du cac thit canh
gidi ta vay sé gianh nhau sinh khoi. Mot khi ludi gwom tri tué rut ra
thi sé€ khong con mot vat gi nira. Vi khi bén sang con chwa xudt hién
thi bén t6i da thanh sang roi.’

Va cling vi vdy cho nén ¢ nhan noéi: “Tam binh thuong 1a dao.’

Nay céc vi dai diec! Céc vi dang di tim gi? Trong giay phut hién tai,
cac vi dang ngoi tredc madt t6i nghe phdp, sang r& va rd rang, khong
can nuwong tua vao dau ca, cac vi khong thiéu thon gi hét ma phai di

tim cau.

Néu quy vi muodn gitta quy vi va chu But chu To khong co gi khac thi
quy vi phai thay diéu nay, diing c6 nghi ngo gi nira, dung cb sai [am
gl ntta. Néu cai thay nay ct dugc tiép tuc duy tri nhu thé mai (tam
tam bat di) thi quy vi la nhitng vi T6 song. Néu cai thay ay khong con
dwgc nhw thé (tdm nhuwoc httu di) thi gitta tanh va tudng sé co sy
phan biét. S& di tam khong khdc cho nén tanh va tedng mdi khong bi
phan biét ra lam hai.

Hoi: ‘Thé nao goi la cai thay duogc tiép tuc (tam tam bat di)?’
Thién Su dap:

DPat cau hoi la da c6 su phan biét (suy sai khac) r6i, va lam cho tanh
tach roi khoi twedng.

Nay cac ban tu, xin dirng [am. T4t ca cac phap thé€ gian va xudt thé
gian déu khong cd tu tanh, déu la vo sinh, cho nén chiang chi la gia
danh (tén goi sudng), chinh céi tén cing 1 trdng rong. Tai sao quy vi
lai nhan cai danh lam cai that? Nhu vay la lam 16n.

Gia st c6 gi di chang ntta, thi d6 cling chi la nhitng biéu hién nuong
dua vao nhau, goi 1a y (y tha). B6 Dé cling thé ma Niét Ban clng thé,
giai thoat cling thé, ma Ba Than ciing thé. Canh tri (connaissance des
objects) cling thé ma Bo-tat hay But cling th€, déu la nhitng canh do y
bién. Quy vi tim cai gi noi nhitng canh gidi But dugc bi€éu hién trén sy
nwong tya (vao nhau) d6? Tam thira va muwoi hai thé tai gido phap
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cling chi la gidy vé sinh. But 1a than huyén héa, T3 la nhing vi ty
kheo gia. Quy vi c6 phai do me minh sinh ra hay khong? Di tim But
quy vi s€ bi ma But hdp hon, di tim To sé€ bi ma To tréi budc. Cac vi
cang cau cang kho, tot hon hét la chi nén v6 sy. C6 mdt bon thay tu
dau sdi hay noi véi nguroi hoc dao: ‘But 1a muc tiéu t6i hau (ctu
canh). Phai tu trong ba a-tang-ky-kiép 16n (ba dai vo lwong kiép) cho
cong thanh qua man thi méi thanh But dugc.” Nay cac ban tu, néu noéi
But 1a citu canh, 13 muc tiéu toi hau, thi tai sao chi mdi c6 tdm muwoi
nam da phai ndm nghiéng gitra hai cay sala trong rirng Song Lam tai
thanh Cau-thi-na ma chét? But bay gio & dau? Cho nén ta phai biét rd
rang But cling sinh t& nhu ta, khong khac. Néu néi ¢ ba muoi hai
tedng tot va tdm muoi vé dep la But, thi hda ra Chuyén Luan Thanh
Vuong ciing 1a But sao? Cho nén phai biét rang tat ca déu 1a huyén
héa. C6 nhan bao: ‘Nhu Lai hién than twdéng, vi chiéu theo thé gian, so
nguoi sinh doan kién, tam thiét 1ap gia danh. Tam goi bam hai twdng,
tam muoi cling hw thanh, ¢6 than khong giac thé, vo tudng mai chan
hinh.’

Cac vi néi But c6 sau than thong khong thé nghi ban. Vay thi chu
thién, chu than tién, cac loai A-tu-la va cac loai quy c6 sttc manh 16n,
vi ¢é than thong cho nén ho la But ca hay sao? Cac ban tu, cac ban ché
[am! Khi doan A-tu-la giao chién véi quan troi D€ Thich bj thua, cling
vdi 8.400 quyén thudc nup vao trong mot 16 cti sen, ho c6 than thong
nhu vay, liéu ho ¢6 1a But la Thanh chang? Theo chd toi ndi thi tat ca
nhitng cai d6 chi la than thong cua nghiép va than thong cua su
nuong tua (nghiép thong, y thong).

Sau phép than thong cua But rat khac. But di vao canh gidi cta Sic
ma khong bi saic mé hodc, di vao canh giéi cia Thanh ma khong bi
thanh mé hodc, di vao canh gidi cuia Hrong ma khong bi hwong mé
hoadc, di vao canh gidi cia Vi ma khong bi vi mé hodc, di vao canh
giodi ctia Xac ma khong bi xtic mé hodc, di vao canh gidi cua Phap ma
khong bi phap mé hoac, tai vi But da dat t6i cai thdy la sau cai (séc,
thanh, hwong vi, xic va phap) déu biéu hién tinh Khong (khong
tedng) va nhitng cai dy déu khong thé rang budc nguoi tu khong bam

viu (vd y dao nhan). Nhitng ngudi tu ndy tuy van con mang chat liéu
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httu ldu ctia nam uan ma da co6 thé thuc hién dwoc phép la la di trén
mat dat (dia hanh than thong).

Nay cadc ban tu, But chan that thi vo hinh, Phdp chan that thi vo
teong.

Tai sao quy vi lai nwong vao trén cai huyén hda ma tao tac ra nhiing
mo hinh d& nam bat? Du c6 nam bat dwoc cai gi di nita, thi cai &y
cting chi la chon hoang tinh my, khong phai la But chan that, ma chi
la kién giai ctia ngoai dao. Nguoi tu chan chinh thi khong nam bat
But, nam bat B6-tat, A la han, khong nam bat nhitng cai gi goi 1a hay
dep nhat trong ba c6i. Nguwoi &y mot minh thong dong, khong bi sy
vat nao cau thuc. Du troi dat ¢ dao nguoc t6i cling khong bi mot chut
nghi hoac nao 1am cho ngan ngai. Du cho chu But mwoi phuong ¢
xuat hién treedc mat thi t6i cling khong khoi mot tam vui mung. Du
cho dia nguc va ba duong dir xuat hién trudc mat toi thi toi clng
khong khdi mot niém s hai. Tai sao thé? Tai vi toi da thdy duoc
twdng khong cuia cac phap, khi biéu hién goi la cd, khi khong biéu
hién goi 1a khong, ba cdi déu do tam, van phap déu do thire. Clng vi
vay cho nén tit ca déu la mong huyén, déu la hoa ddm gitta huw
khong, tai sao ta phai di tim bat cho mét nhoc?

Duy chi c6 con nguoi that caa cac ban dang co mat nghe phap trong
gio phut nay va ngay ¢ day mdi cé thé di vao lira ma khong bi chay,
di vao nwdc ma khong bi troi, di vao dia nguc va ba duvong ma nhu di
du ngoan trong cong vién, di vao gidi ma ddi va suc sinh ma khong
nhan chiu qua bdo. Tai sao nhu thé? Tai vi cac vi khong ky thi bat c&
mot cai gi. Néu quy vi con yéu thanh ghét pham thi quy vi sé con bi
ndi chim trong bién sinh t&. Phién ndo do tdm ma cd, néu vo tam thi
phién nado lam sao tréi budc duoc ta? Khong mat cong phan biét,
khong ket vao tuéng thi te nhién chiing dac duoc dao qua ngay trong
khoanh khic.

Néu cac vi ct bon ba chay di tim nguwoi ma hoc dao thi du ¢ hoc héi

trong vo lwong kiép cudi cung cling van con qua lai trong ¢di sinh tt.
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Chang bang lam mot con nguoi vo su, di vao chua, xép bang lai ma

ngoi.

Nay cac ban tu, gia du ¢ ké hoc nhan tir noi khac dén tham hoc. Sau
khi chu khach da trong thdy nhau, khach ben néi ra mot cau d€ tham
do vi thién tri thitc dang ngdi truedc mat. Ké dy ném ra mot cau hiém
héc vao khde miéng ctia vi thién tri thire, c6 y muon hoi: “Thay ¢ hieu
cai nay chang?” Néu vi thién tri thic biét d6 la mot cai doi tugng
(canh) thi dng ta sé nam ngay 1ay cai d6 va liéng né vao trong hd. Vi
hoc nhan sé tim lai dwgc thai do binh thuong ctia minh, va sé xin vi
thién tri thitc noi 1én cho mot 10i. Vi thién tri thitc cting sé lam nhuw da
lam, va sé chdt dit dugc ludn céi y mudn tim cau madi nay. Lac do vi
hoc nhan sé ndi: ‘Thay that la mot vi thwong can thwong tri, la mot vi
dai thién tri thitc.” Va vi thién tri thitc sé noi: ‘Dao httu hoan toan

chang phan biét duoc cai gi tot cai gi xau.’

Hodc vi thién tri thirc c6 thé dua ra mot doi twong (canh) va dua bdn
voi vi hoc nhan. Vi hoc nhan cé kha nang nhan dién dwoc r%mg do chi
1a mot ddi tuong (canh), khong d€ minh roi vao trong cai bay cta d6i
twong do va tr tw thé khach 6ng chuyén ra ding vao tuw thé chu. Vi
thién tri thirc bay gio thi hién ntra than, va vi hoc nhan hét. Vi thién tri
thiec cling c6 th€ lai st dung nhitng th ng ngdn tram 16i cia minh
ma dan mat vi hoc nhan. Nhung vi hoc nhan cé thé néi: ‘Cai 6ng thay
s6i dau nay chéng biét phan biét duoc cai gi tot cai gi xau.” Vi thién tri

thire lién ca ngoi: ‘Nguoi that 1a mot ngwoi tu hoc chan chinh.’

D6 day cd nhitng vi thay (thién tri thitc) khong c6 kha nang bién biét
dwoc ta chinh. Khi c6 hoc nhan tdi hoi vé canh tri cia B6 Dé, Niét Ban
va Ba Than, cac vi lao su mu nay lién tim moi cach giai thich. Bi cac vi
hoc nhan kia ché trach, ho lién 13y gay danh, néi rang da di hoc dao
ma con vo 1&. That ra, quy vi ciing ding gian ho, boi vi ho tuy duoc
goi la thay ma chua c6 con mat tué, thé thoi.

Co6 mot bon séi dau khong biét duoc t6t xdu ra sao, ¢t chi Bong trd
Tay, wa muwa thich tanh, khen chiéc den 16ng nay dep hay cay tru kia

xinh. Nhin ho xem, d€ coi 16ng may cta ho con c6 bao nhiéu soi!
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Nhiing co sy nhw thé xay ra khong phai la khong c¢6 nguyén do. Ké
hoc nhan khong hiéu, cho nén tam tri bi mé cuong. Nhitng ké d6 hoan
toan la mot bon chon hoang tinh mi. Nhiing bac hoc nhan chan chinh
thay ho thi khiic khich cudi ché, ndi rang bon s6i dau mit mat nay chi
gay rdi loan va mé hodc trong nhan gian.

Nay cac ban tu! Nhitng nguoi xuat gia con tré thi can phai hoc dao; toi
day (hoi con tré) ngay nao ciing luu tam hoc hoi gidi luat va uy nghi,
va da tirng nghién ctu tim hiéu va tham van khong biét bao nhiéu
kinh luan. Sau mét thoi gian t6i mdi biét d6 chi la nhiing phuong
duoc ctru doi, dwgc dién bay qua hinh thitc Iy thuyét. Vi vay cho nén
toi da nhat thoi budng bo téat ca dé di tham van va thyec tap thién. May
man vi gap dugc cac bac thién tri thitc 16n cho nén t6i mdi co duoc
con mit dao d€ c6 kha nang nhin thay ro rang, nhan ra duoc ai that su
la nhitng vi cao tuc dang c6 mat trén doi, ai la gia doi. Cai thay nay
khong phai ty minh ¢6 dugc tit khi me minh sinh ra, ma la mot cai
thay do sw mai diia, luyén tap, thé nghiém va nghién tam r6i mot mai
tir minh chitng ngo.

Nay cac ban tu, néu cac ban muon cé dwoc kién giai dang theo su that
thi ditng d€ cho nguoi khac mé hoac. Bat cit ndi hudng hay ngoai
hwdng, hé gép cdi gi thi ditng so hai ma phai tim cach diét ngay cai
d6. Gap But thi giét But, gdp To thi giét To, gap A-la-han thi giét A-la-
han, gap cha me thi giét cha me, gap than quyén thi giét than quyén,
nhu vay méi giai thoat dwgc. Dung dé€ cho su vat tréi budc thi ta madi
c6 thé ung dung tu tai.

Trong s6 cac ban tu bon phwong, chua tirng cé mot ngwoi nao téi day
ma khong mang theo mot cai gi ma ho dang vudng mac phai. Ong
thay ndi la to6i day hé nhan ra dwoc cai d6 thi danh lién. Néu ho dién
ta cai &y bang tay thi tdi danh vao tay, néu ho dién ta cii &y bang
miéng thi téi danh vao miéng, néu ho dién ta cai y bang mat thi toi
danh vao mit. Chwa c6 mot ai i ma chiing t6 dugc rﬁ?mg minh c6 doc
lap tu do, tat ca déu vudng vao nhitng cai bay sap ctia ¢4 nhan giing
ra. Toi day, toi khong c6 phap nao d€ hién tang cho quy vi ca. Toi chi
giup tri bénh va coi tréi cho quy vi.
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Cac vi hoc gia ttr cac noi t6i, quy vi hay thte diing nuong twa vao bat
ct moOt vat nao xem! Toi mudn ban bac véi cac vi. Ttr muoi lam nam
nay, toi thuec sy chua gdp dwoc mot (con) nguoi, chi gap toan nhitng
hén ma nwong tya vao tre vao gd, vao co vao 14, nhitng con chon
hoang tinh mi dang gam nham loan xa trén nhiing dong phan. That la
nhiing bon mu. Ho chi lam udng phi nhitng pham vat cung dwong
cua tin thi mwoi phuong. Kién giai cua ho chi ngheo nan nhu thé do,
vay ma ho ctt tuyén bo: ‘Chung t6i la nhitng ngwoi xuat gia.’

T6i mudn ndi véi quy vi rang khong cé But, khong c6 Phap, khong co
Tu cting khong ¢6 Chiang. Quy vi di tim cau cai gi tit noi ngwoi khac?
Quy vi thi€u thon cai gi? Bung lam nhu nhitng ké dui mu, trén cai
dau cua minh lai mudn déat thém mot cai dau khac. Nay cac ban tu,
trong gio phuat nay, cai diéu dung cua quy vi khong cé khac gi cai
diéu dung ctia T6 ctia But ca. Chi vi quy vi khong cé niém tin cho nén
quy vi méi di tim cau bén ngoai. Ditng c6 Tam lan. Khong cé phap nao
& ngoai dé tim, khong cé phap nao o trong dé dat. Chi bang nén nghe
loi toi, hay nghi ngoi di va thyc tap lam mot nguwoi vo sw. Cai g1 da
phat khoi, dung d€ cho nd ti€p tuc; cai gi chuwa phat khoi, ding dé€ cho
n6 phat khoi. Lam duoc nhu thé con c¢d gia tri hon muwoi nam di hanh

curoc.

Theo cai thay cta t6i thi quy vi co can phai lam gi dau, chi nén song
cho binh thuong thoi. Hay médc dao, an com, ngay nay qua ngay khac
lam mot nguoi vo sw. Cac vi tir bon phuong téi day déu nghi rang
minh 1a nhtng ngwoi c6 tam cau But, cau Phap, cau giai thoat, cau ra
khoi ba c6i. D6 ngu. Ra khoi ba ¢di thi quy vi di dau? But va T6 déu la
nhitng danh ti* ma ngwoi ta wa thich, d€ nguoi ta st dung ma tréi
budc chinh minh. Quy vi c6 biét ba cdi 1a gi khong? Ba coi chinh la dat
tam cua chinh quy vi, nhtng nguoi trong giay phut nay dang ngoi
day nghe phap. Mot niém tham duc cua quy vi phat khoi, do la duc
gioi. Mot niém san han cua quy vi phat khoi, do la sic gioi. Mot niém
nghi ngd cta quy vi phat khoi, d6 1a vo sac gidi. Nhitng cai &y déu la
ban, ghé, chiéu, ginong dang c6 mat trong can nha ctia quy vi. Ba coi
khong bao gio tu ndi rang ‘chung t6i 1a ba ¢di.” Chinh quy vi dang c6
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mat tai day vdi cai tinh minh sang chéi chiéu rd mudn vat, chinh quy

vi la nguoi wdce lugng the gidi va cho ba ¢di moi coi mot cai tén.

Nay cac vi dai dac! Sic than bon dai nay la v thuwong, k€ ca ty, vi,
gan, mat, toc, 16ng, rang, mong. Néu nhin vao, ta chi thdy tudng
Khong ctia cac phap. Khi quy vi ngung lai dwgc moi y niém thi d6 da
la cfi Bo DBé. Néu y niém ma chua ngung duoc thi d6 la cay vo minh.
V6 minh khong c6 chd ¢, khong cé thi chung, néu quy vi khong
ngung dwoc tam y thi quy vi sé leo 1én cay vo minh, di vao sau neo,
chui qua bon cach tho sinh d€ mang long va d¢i sttng. Nhung néu
quy vi ngung dwogc thi quy vi dat ngay t6i thé€ gidi cua phap than
thanh tinh. Dat dugc trang thai mot niém khong sinh (nhat niém bat
sinh) thi quy vi leo lén dwoc trén cay Bo Dé, bién hda than thong
trong ba coi, st dung hoa than sinh ra ttr y (y sinh than), dat dwoc
phap hy va thién duyét, hao quang noi than sé& bat dau tu chiéu, nghi
t6i cai mac thi sé cd ngan mudn 16p 4o gam sa, nghi tdi céi an thi sé ¢
day du hang tram hao vi va quy vi sé€ khong bao gio lam vao cac
chitng bénh ngit ngheo. ‘Bd Dé khong cé chd ¢ (tra x&) vi vy cho

nén goi no la vo dac.”

Nay céc ban tu, la bac dai treong phu (con ngwoi 16n), cac vi con nghi
ngo gi nita? Cai diéu dung dang xay ra trong gio phut hién tai, dé la
ai vay? Nim dwoc nd dé€ st dung, va dirng bi ket vao danh tw, cai do
goi la huyeén chi (tong chi huyén diéu). Ai thdy duoc nhu thé, ké ay
khong con bi mot cai gi lam tré ngai. Nguwoi xua noi: “Tam tuy van
canh ma d6i thay, va cai d6i thay nay dau c6 gi la la? Hay tuy theo su
thay d6i &y ma nhéan ra tu tdnh cta minh, nhan ra dugc roi thi vuot
thodt ca mung lan lo.

5- Thién Sw day

Nay cac ban tu, theo kién giai cua thién tong, thi song chét la 1€ tuan
hoan (trong vii try). Ta can phai dé€ hét tam y trong khi tham van. Khi
chu va khach gap nhau, thé nao ciing c6 10i qua tiéng lai. Hodc tng
hién ra nhitng hinh tuwéng khac nhau, hoac s&t dung toan than ma doi
pho véi duwong su. Co khi lai st dung nhitng phwong tién co quyén
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nhu ming gian, hodc hién ntta than, hodc ngoi trén lung su ti hay

trén lung voi chua...

Trong treong hop mot hoc nhan dich thuc thi nguoi nay c6 thé hét 1én
hodc dua ra mot cai béy (binh keo) triedc mat vi thién tri thitc. Néu vi
nay khong nhan ra duoc cai ‘canh’ &y ma lai roi vao trong ci bay, ct
nwong vao cai ‘canh’ dy dat ra du thtt mo hinh, thi vi hoc nhan lai ¢6
thé hét 1én nira. Néu vi thién tri thirc con chuwa chiu buong bo, thi dé
that la treong hop ciia mot bénh nan y. Treong hop nay goi 1a treong
hop khach khan chua.

Hodc gia vi thién tri thic chéng dwa ra cai gi hét, ma c&¢ doi ké hoc
nhan dwa ra cai gi thi doat 18y cai dé. Ké hoc nhan ¢6 thé tuy bi tudc
doat tat ca nhitng gi minh mudn dwa ra ma van con chéng cu lai, chét
van khong chiu buong ra. Treong hop nay la treong hop cht khén
khach.

Hodc gia ké hoc nhan ding trude vi thién tri thiic dua ra mot doi
twong (canh) thanh tinh. Vi thién tri thiec nhan ra duoc doi tuong ay,
nim l1ay va liéng xuong ham sau. Vi hoc nhéan lién noi: “Thay qua la
mot vi thay 1on.” Vi thién tri thikc tra 10i: ‘i cha, anh Chrfmg biét cai gi
la tot cai gi la xau.” Vi hoc nhan ben lay xudng. Truong hop nay goi la
cha khan chu.

Hodc ke hoc nhan trinh dién truedc vi thién tri thiec nhue mot nguoi co
mang gong cum. Vi thién tri thirc thay thé lién dem tdi va deo thém
cho vai cai gong va vai cai cum khac. Vi hoc nhan vui mung qua doi
dén ndi khong phan biét dwoc (ai la chu ai 1a khach). Treong hop nay
goi la khach khan khach.

Nay cac vi dai dirc! Nhitng gi t6i vira ndi chi 1a d€ giup quy vi nhan
dién dugc ma quai va ta dao, va phan biét duoc ta chinh.

Nay cac ban tu, chan ly khé dat t6i, Phat phap rat u huyén, tuy nhién
ta van cé thé di vao cac lanh viec Ay dé dat duoc kién giai. Ngay nay
qua ngay khac, toi chi ngoi day ma thuyét giang va danh pha, nhung

hau hét bon ho c6 chiu d€ y dau. Ngan Ian van [an ho van tiép tuc
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dam chan 1én nhing vung dat den t5i, khong nhan ra duwgc mot cai gi
10 rang, doc 1ap, chiéu sang. Chi vi cac vi con thiéu dtc tu tin, c¢ di
tim kién giai trén cht nghia van ct. Ntra doi nguoi da di qua (ntra coi
trdm ndm da di qua) ma c van con y lai vao ké khdc, tiép tuc khiéng
tt thi cia chinh minh nhe mét ganh ndng ma di trong cdi nhan gian.
Co ngay thé€ nao ho ciing s€ phai tra tién giay dép!

Nay cac vi dai dtec! Khi nghe t6i néi rang ngoai kia khong c6 phap gi
dé tim cau ca, thi lai cé nhitng ké hoc nhan hiéu lam, nghi rang phai
di tim ¢ bén trong. Ho ngoi xudng bat dong, quay mat vao tuong, ludi
dan vao déc hong, cho rang d6 la phap mon ctia But, ctia T8. Ho lam
to! Néu quy vi cho cai tinh (canh thanh tinh bat dong) 1a dao thi quy
vi da nhan cai v minh la 6ng chti. Nguoi xwra da néi: ‘Lang 1dng 1a cai
ham sau den ngom, that la dé so.” Néu nguoc lai, quy vi nhan cai
dong la dao thi hda ra cac loai cay c6i dang dong day ngoai kia déu la
dao hay sao? Ddng la phong dai, bat dong 1a dia dai, dong va bat
dong ca hai déu khong cé ty tinh. Néu quy vi mudn tim nd trong cai
dong, n6 sé diang trong cai tinh; néu quy vi mudn tim noé trong cai
tinh, n6 sé ding trong cai dong, giong nhu con ca trong dong sudi

dang v séng nhay Ién.

Nay cac vi dai dirc, dong va bat dong chi 1a hai canh gidi: con nguoi
tu khong viedéng mac (vd y dao nhan) co thé st dung ca dong va bat
dong.

6- Thién Su day

Nhu t6i day, khi co hoc gia tdi, thi toi st dung ba phép quyét doan dé
ddi phod véi ba loai can co. Néu nguoi c6 can co dudi trung binh tdi,
t0i s€ doat canh ctia ho, nhung khong doat phap ctia ho. Néu nguoi ¢
can co trén trung binh tdi, toi sé doat ca canh ca phap cua ho. Néu la
ngroi cd can co bén nhay toi, toi s€ khong doat canh cting khong doat
phép cling khong doat nguoi. Néu la nguoi cd kién giai vuot by toi,
toi sé sir dung toan than dé€ doi phd, ma khong liét ho vao mot loai

can co hao ca.
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Nay cac vi dai dic! Trong treong hop nay, phap lyc ctia ké hoc nhan
sé khong dé€ cho mot ngon gid nao di qua va téc do cua phap luc dy
ltra da va dién quang cling khong vuot qua duoc. Vi hoc nhan &y chi
can chop mat 1a da danh mat su twong giao, chi can khoi ra mot niém
la da di vao su sai trai. Co hiéu dwgc hay khong la chi ngay trong giay
phuat d6 ma thoi.

Nay cac vi dai dttc, cdc vi mang bat, mang tai va mang mot khiuic rudt
gia day phan di t6i nguoi ta d€ tim cau Phat va Phap, quy vi c6 biét ai
la ké dang di tim cau ay khong? D6 la mot ké song dong, linh hoat,
khong viong vao ddy mo ré ma nao ca, lua thi khong vao, xua cling
khong di, chay tim thi né cang lac cang xa, khong tim thi n6 ding
ngay trudc mat, tiéng nodi ctia ké ay dang vong ngay vao tai quy vi.
Khong c6 dt niém tin noi day thi that phi ca mot cudc tram nam.

Cac ban tu, chi trong mdt khoanh khac 1a ta ¢ thé di vao canh gici
cua Hoa Tang, di vao canh gidi caa But Ty Lo Gia Na, di vao cac qudc
do cua giai thoat, ctia than thong, ctia thanh tinh, di vao phap gidi, di
vao ué, di vao tinh, di vao pham, di vao thanh, di vao nga quy stc
sinh va noi nao ta cting khong tim ki€m ra dwgc cai goi la sinh tte. Tat
ca déu chi 1a danh tir sudng (khong danh), 1a hoa d6m huyén héa
trong hu khong, khong dang dé ta nhoc cong di tim bat. Ltc d6 thi ta

sé budng bo duoc hét tat ca moi cai dic, that, thi va phi.

Nay cac ban tu, cai thdy vé Phat phap cta t0i, toi da ti€p nhan tir cac
hoa thuong Ma Cdc, Dan Ha, Pao Nhat, L6 Son va Thach Dau. Su
trao truyén cua truyén thong nay da pho bién trén thién ha, nhung vi
chwa tin nhan duoc nén nhiéu nguwoi con nhao bang. Nhu y chi caa T
Dao Nhat, thuan nhat va khong tap loan nhu thé, ma ca ba tram nam
muoi nguoi téi hoc ciing khong nam bat dwoc. T8 Ld Son thanh thoi
va chinh chan nhw thé, nim ving duoc ca hai chiéu thuan nghich nhu
thé, ma dé t cling con hoang mang khong tham do dugc bo mé caa
tri tué ngai. T6 Pan Ha cling vay, dua gion vdéi hat chau, khi an khi
hién, ké hoc nhan téi khong ai la khong bi T6 la mang. Hanh tung ctia
T6 Ma Cdc thi dang nhu vo cady Hoang ba, ai dén gan cling khong
dugc. T6 Thach Cang thi bi quyét 1a tim ngwoi trén dau mot mi tén
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lam cho ai ndy cling déu so hai. Con cai cach hanh xtt cua 6ng thay tu
nui la téi day thi do la su thanh hoai chan thyc (chan chinh thanh
hoai). T6i duia bon véi su than bién tam linh, t6i di vao dwgc trong tat
ca moi co canh, va ¢ dau toi cting duy tri dwgc (ban Iinh ctia minh la)
vO s, canh khong bao gio doat duoc t6i. Néu ¢ ai tdi tim, t6i sé di ra
nhin nguoi ay. Ké ay khong biét t6i. Toi lién mac 4o vao. 4o c6 nhiéu
thir. Ké hoc nhan nhin thay ao, trong tam lién phat sinh kién giai, ket
ngay vao ngdn ct ctia ti. Toi nghiép cai 6ng thay dui mu khong mat
nay qua di; ong ta nhan [am cai 4o la tdi, cho t6i la hodc vang hoac
xanh hodc trang hoédc dé. Thdy thé t6i mdi coi hét do di va dé 16 cai
‘thanh tinh’ ra. Vi hoc nhan thay thé€, lién sinh tdm vui ming va ham
muodn. Toi lién cdi bo ludn cdi ao ‘thanh tinh’ ay ra nita. Bay gio ké
hoc nhan that kinh, hoang mang, cudng cudng bo chay, ndi rang toi
‘tran trudng nhu nhong.” Téi moi ndi véi ké dy: “Chu cd biét cai con
nguoi mac ao trong toi la ai chwa?” Hot nhién ké kia quay dau lai va

nhan ra toi.

Nay cac vi dai dtc! Cac vi dirng c6 ket vao cai 4o. Ao la bat dong, chi
co ngroi moi ¢d thé mac do. Co cai ao thanh tinh, ¢é cai ao v sinh, cd

cai 4o Bo Dé, co cai do Niét Ban, co 4o To, cd 4o But.

Cac vi dai dirc, néu nhitng cai d6 chi 1a am thanh, danh tr va van ca
thi tat ca déu chi la nhing chiéc 40 dwoc bién hién ra, van dung ti
huyét khi hai dudi ron di 1én lam ham rang lach cach phat ra thanh
cau, thanh y, nén biét rd nhitng thi dy chi 1a trd huyén hoa.

Nay cac dai dirc, bén ngoai la hanh dong phat ra am thanh ngon ngtx,
bén trong la tam tu lam phat sinh y niém, tat ca déu chi la nhiing loai
do. Tai sao cac vi lai nhan nhiing céi do dy lam kién giai chan that?
Néu ct ti€p tuc nhw thé thi du cé tu trai qua muon van kiép nhiéu
nhw vi tran thi ctng chi la d€ hét mac ao nay lai mac 4o khac (chua
phai la than thong ma chi la y thong), chwa thoat ra dwoc luan hoi
sinh ttr. TAt cd déu khong bang thue tap vo su. ‘Gap nhau khong biét
nhau, trd chuyén tén chang biét.’
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Doi nay, nguoi tu khong dat duoc dao ciing vi c¢ nhan [am danh tu
lam kién giai. Ho ghi chép lai nhitng cau ndi, nhitng 10i 1€ ctia cac 6ng
gia da chét vao trong mot cudn sach 16n, dem cat dau trong bén nam
16p tai vai, khong cho ai nhin thdy, cho nhitng diéu ghi chép trong dé
la ‘huyén chi’, roi cat dau bao trong. Lam to! Nay bon mu kia, trong
nhting khac xuong kho &y, cac anh tim sao cho ra mét giot nudc mat?
C6 mot bon khong biét theé nao la xau tot, tr trong gido phap rut ra
nhitng huyén dam ly luan, ch€ thanh véan cu ly nghia, giong nhu bo
vao miéng nhitng cuc phan ro6i nha ra va mém lai cho ké khac, chang
khéac gi nguoi thé tuc choi tro chuyén miéng. Mot doi di qua oan
uong, vay ma ctt ndi ‘ta la nguoi xuat gia.” Khi c6 ké dén tham van vé
Phat phép, ching ngam miéng, khong néi nén 10i, hai mat mo ra, that
than va den ngom nhw nhitng chi€c dng khoi, con miéng thi tré xudng
nhu thé mét chiéc don ganh triu ndng hai dau. Nhing ké nhu thé thi
du But Di Lac c6 ra doi bay gio di nira, ho cing bi day di cac thé gidi
khéc hodc bi gtri xuéng dia nguc d€ nhan chiu qua bao dau kho.

Nay cac vi dai dtec, cac vi bon ba khé'p noi dé tim kiém cai gi cho dén
ndi hai ban chan ctia quy vi banh ra nhu thé? C6 But dau ma tim, c6
DPao dau ma thanh, c6 Phap dau ma dac? But véi cac tedng t6t ma ban
dang di tim ay khong giong ban dau. Mudn ty biét ban tam ban, thi
phai thay dwoc But vdi ban khong hop cling khong ly.

Nay cac ban tu, chan Phat vo hinh, chan Pao v6 thé, chan Phap vo
twdng, ca ba phap dy dung hgp nhau lam thanh mot. Ai khong thdy

duoc diéu nay thi con 1a chiing sinh véi nghiép thitc mang mang.

Hoi: ‘Xin Thién Sw khai thi cho ching con: chan Phat la gi, chan Phap
la gi, chan Pao la gi?’

Thién Sw dap:

But that (chan Phat) 1a sy thanh tinh cua tam minh. Phap that (chan
Phap) 1a anh sang ctia than minh. Pao that (chan Pao) la anh sang
thanh tinh v6 ngai (chiéu soi) khap chon. Ba cai 1a mot; ca ba déu la
gia danh ma khong that c6. Nguoi hoc dao chan chinh thi phai duy tri

chanh niém vé ba do6i twong ay mot cach mién mat. T6 B6 Dé Dat Ma
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te An-do sang day, chi c6t di tim kiém cho dwoc mot con nguoi
khong bi ké khac lam mé hodc. Cudi cung ngai gap duwgc Hué Kha, To
thit hai. Chi v6i mot cau ndi thoi ngai da giap cho Té Hué Kha giac
ngd va thdy rd rang tat ca cong phu truedc d6 déu la vo dung. Theo cai
thay caa toi, thi ching ta khong khéac gi To va But, hiéu ngay duoc
cau dau thi ta tré thanh bac thay ctia T6 va But, va néu dén cau tha
hai ta méi hi€u thi ta cling c6 thé tro thanh bac thay caa loai nguoi va
loai troi. Nhung néu dén cau thit ba méi hiéu thi ta tu ctu ta cling con

chwa duoc huong ho la mong lam thay thién ha.
Hoi: “T6 Bo Dé Dat Ma qua day cd y gi?’

Thién Su dap: ‘Néu da cd y, thi ty ctu minh cling chua duoc (hudng
ho d€ do nguoi).’

Hoi: ‘Néu khong ¢ y, thi 1am sao T4 thit hai dac phap dwoc?’
Thién Su dap: ‘Dac tiic 1a vo dac.’

Hoi: ‘Néu dac qua la bat dac, thi 1am sao lai c6 cdi y ‘bat dac’?’
Thién Sw dap:

Ciing vi di tim tam khap noi ma khong ngung dwoc, cho nén T8 méi
néi: ‘Oi hay! Ké trieong phu kia! Sao nguoi ¢ dau roi ma con di tim
dau mai vay?’ Nghe dugc cau ndi &y ma bi€t dem anh sang tré vé soi
chiéu ty tam, khong con tim cau cai gi khac nita, thi minh biét duoc
than va tdm minh khong khac gi véi than va tam caa T6 va But, va
ngay trong giay phut nay dat duoc trang thai vo su. Cai do méi goi la
dac phap.

Nay céc dai dtic! Trong gid phut nay day vi van bat dac di cho nén toi
moi ndi ra nhitng 10i ndi khong mdy tao nha. Quy vi ding co vi vay
ma hiéu [am tdi. Theo cai thdy ctia tdi thi that ra chang c6 dao 1y gi dé
cho ta thuyét giang. Néu can lam gi thi ¢ lam di, néu khong thi c&
nghi ngoi di cho khoe.

Khép noi ngwoi ta noi luc do van hanh 1a Phat phap, con toi thi toi noi
d6 chi la nhitng phwong tién diém trang, nhitng phuong tién d€ minh
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lam Phat sy ch® chua phai la Phat phap. Cho dén nhitng viéc nhu tri
trai, gitt gidi, bung mot bat dau ding dé€ né séng sanh roi ra mot
giot,... tit ca nhitng cai &y néu khong c6 kha nang lam cho con mat
dao ctia quy vi sang ra thi rét cudc quy vi cling phai bi nguoi ta doi
tra tién com nuwdc nhu thuwong. Tai sao?

‘Vao dao khong thong ly
Ludn hoi dén tin thi
Trwdng gia tam muwoi mot
Cay kho ra moc nhi’

Du cho quy vi ¢ & mdt minh trén dinh c6 phong, mdi ngay an mot
btra, ngodi thién suot dém, khong dat lung xudng, tu tap sau thoi mot
ngay tinh chuyén, thi quy vi cling chi la nhitng nguoi dang tao
nghiép. Du cho quy vi c6 bd thi ca qudc thanh, thé ti, dau, mat, tay
nao, voi ngya, bay bau, moi thtt déu dem ra cho hét thi nhing cai dy
rot cudc cling chi lam dau nhtrc than tdm, dem vé nhitng qua bao kho
dau. T4t ca déu khong bang lam mot ké vo sy, thuan nhat, khong tap
loan. Cho du cac vi Bo-tat da di qua muoi dia 6 muon dem hét tam
minh ma di tim ddu vét cua mot nguoi tu vo sy nhu thé€ cling khong
tim ra dwgc. S6 di nguoi ay duoc chu thién ca tung, duoc Dia than
nang got, dwoc chw But muoi phuwong xung tan, la tai vi sao? Tai vi
nhting nguoi tu dy, ngay trong gidy phut hién tai, dang ng6i day nghe
phap ma dang khong d€'lai dau vét gi.

Hoi: “But Dai Thong Tri Thang ngdi trong dao trang trong mudi kiép
lién tuc ma Phat phap khong biéu hién trudc mat, va ngai khong thuc
hién dwgc Phat dao.” Cau ay c6 nghia gi?

Thién Su dap:

Dai Thong c6 nghia la ¢ dau cing tye minh dat tdi duwgc sy that vo
tanh va vd tuéng ctia van phap. Tri Thang c6 nghia la & dau ciing
khong c6 mot niém nghi hodc, khong thay minh c¢6 dac bat c¢ mot
phap nao. But c6 nghia la su thanh tinh cta tam, anh sang (cta sw
thanh tinh) dy thau triét dwoc cung phap gidi. Muoi kiép lién tuc ngdi
& dao trang chinh la muoi ba la mat. Phat phap khong biéu hién trude
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méat ¢ nghia 1a Phat von khong sinh, Phap von khong diét, thi lam
sao bi€u hién trudc mat? Khong thuc hién duwgc Phat dao cd nghia 1a
But dau c6 can thanh But ntta. C6 nhan ndi: ‘But thuong ¢ thé gian ma
khong nhiém phép thé gian.” Nay cac ban tu, néu quy vi mudn lam
But thi ditng tuy thudc vao van vat. Tam sinh thi moi phdp sinh, tam
diét thi moi phap diét, mot tam khong sinh, thi cac phdp khong lam gi
minh dwoc nira.

Trong thé gian ciing nhu ngoai thé gian (xuat thé gian) chang cé But
ma cling chang cé Phap, khong that su c6 trong gidy phtt hién tai ma
cling chang sé 1a khdng trong twong lai. Dau néi ¢6 cai gi di nita, thi
d6 ciing chi la nhitng danh ngon va chuwong c4, chi ¢d tac dung tiép
dan duwoc bon con nit. Phwong tién thiét 1ap ra nhu thudc @€ tri bénh,
s biéu hién danh c1 ¢6 ra 1a vi thé. Véi lai danh ca khong tu goi
minh la danh cd. Chinh quy vi dang c6 mat day trong gio phut nay
véi cdi linh gidc thdy, nghe sang r& nhu mot ngon dudc chiéu sang
kia, chinh quy vi méi 1a ngwoi da an bay ra tat ca cac danh ca.

7- Thién Sw khai thi

Cac vi dai duc, phai tao ra nam nghiép vo gian thi moi duogc giai
thoat.

Hoi: ‘'Nam nghiép vo gian la gi?’
Thién Sw dap:

Nam nghiép vo gian la giét cha, giét me, lam But chay mau, chia ré
tang doan va thiéu d6t linh twong. Cha ¢ day c6 nghia la vo minh.
Néu quy vi ngung duoc si tim cau, du cho trong mot khoanh khac,
cai sinh khéi va cai hoai diét (cta cac Phap) nhu tiéng vang am hudng
v6i hu khong, néu quy vi trong treong hop nao ciing vo sw duoc, thi
dé la da giét dugc cha vo minh. Me day la su tham ai. Néu quy vi
trong khi di vao cdi Duc dé€ tim cau ddi twong ctia sy tham ai ma c6
thé, du1 cho trong mot khoanh khic, thdy duwoc rang cac phap déu
Khong va bét c noi dau cling duoc vo trudc, do6 goi la giét dugc me
tham duc. But & day la su vudéng mac vao cac kién giai phan biét. Néu
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quy vi di vao trong phap gidi thanh tinh ma khong lam phat sinh
nhitng kién giai phan biét, du chi trong mot sat na, téi dau cing gik
dwgc tri vO phan biét cia minh, d6 1a quy vi da lam But (cta bién k&
s0 chdp) chay mau. Tang doan & day la sy vuedng mac vao cac y niém
phién nao va sd y. Néu quy vi dat duoc cai thdy la tat ca cac phién nao
va két st déu Khong va chang cé chd nuong tua (so y), thi du chi
trong mot khoanh khac, quy vi ciing da pha duoc ting doan cua
phién nao, két str va so y. Kinh twgng ¢ day la nhitng y niém vé nhan
duyeén, vé tam va vé phap. Néu quy vi, di1 chi trong mot khoanh khac,
thdy dwoc tinh Khong cua nhan duyén, ctia tam va ctaa phap va doan
trir dwoc tat ca nhitng khai niém minh ¢é vé nhan duyén, vé tam va
vé phap, d6 1a quy vi da thiéu dot dwoc cac kinh twong cta khai niém,
cta tam va cua phap.

Nay cac vi dai dtec! Néu lam dugce nhu thé, cac vi sé khong con bi ket
vao cac danh tit pham va thanh.

Quy vi trong mdi y niém da quen nhin vao nam tay khéng va ngén
tay chi, cho do la su that, dya trén can canh ma hinh dung ra cac phap
hw nguy khong that c6. Cac vi ¢c6 mdc cam ty ty, cho nén chi biét
kham nim co rat minh lai, va tiép tuc noéi: ‘Ta chi la mot ké pham
phu, con vi &y la mot bac thanh nhan.” Bon troc dau ngu ngdc kia oi!
Tai sao cac nguoi lai chay di hai ha tim cai chét bang cach doi 16t su tix
lén dau d€ kéu thanh tiéng cua nhiing con da can nhw thé? La ké dai
treong phu ma tai sao cac ngwoi khong tho ra dugc khi phach caa ké
dai trrong phu? Nhitng gi da c6 san trong nha minh ma minh khong
tin, lai c& di tim kiém & nhitng nha khac? Tai sao lai ¢ sa vao cai béy
danh ct ctia ¢d nhan, hét nuwong vao am lai tya vao dwong, rot cudc
chang tu minh dat dwoc gi ca. G3p hoan canh nao ciing bam vao, gap
ddi teong nao ciing nam bat, tiép xtic téi dau thi bi lira gat téi &6, quy
vi khong hé c6 tiéu chuan nhan thic nao ca.

Cac ban tu, cac ban dung bi ket vao 10i néi cta 6ng thay tu nti nay.
Tai sao? Tai vi nhitng 101 t6i ndi khong thye sy ¢d nén tang nao ca, dé
chi 1a nhitng btic vé nhat thoi trén khong gian, du chung la nhing

hinh twong cé mau c6 sac. Nay cac ban tu, ding 1ay But lam tiéu
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chuan tuyét doi. Theo t6i thi cai quan niém ta cd vé But dy do6 cling
nhu mot cai hd xi, va theo nghia d6, Bo-tat va La-han clng chi la
nhitng ké dem tdi gong cum. Vi vay cho nén méi c6 hién tuong Van
Thu mang guom t6i giét Co Dam va Uong Quat Ma dem dao tdi
chém Thich Ca.

Nay cac ban tu, But khong phai 1a cai gi ma quy vi c6 thé nam bat
dwoc, cho dén giao ly ba thira, nam tanh, don giao, vién giao, tich
mon, ban moén... Tat ca chi la thudc va bénh cung hién khéi doi lap
nhau nhat thoi, khong phai la nhitng phap c6 that. Ma du cho c6 céi gi
di ntra thi d6 cting chi la nhiing cai gia bay nhw c6 that, nhing biéu
hién tam thoi dudi dang van tu d€ cho cdng chung c6 tam thoi ma sw
dung. Chi noéi thé thoi!

Nay cac ban tu, c6 mot bon thay tu thye tap hudng ndi cong phu, nghi
rang minh dang mong cau phap xudt thé. Ho Tam. Cau But thi mat
But. Cau Dao thi mat Dao. Cau T thi mat To. Cac dai diec! Pung lam.
T6i khong can quy vi giai thich kinh luan cho hay, khong can quy vi
lam quoc vuong hay dai than, t6i khong can quy vi bién giai thao thao
nhuw mot dong song, toi cing khong can quy vi tré thanh nhitng bac
thong minh va tri tué. T6i chi can quy vi c6 dugc kién giadi chan chinh.
Néu quy vi c6 giang giai dwoc mot tram bd kinh luan di nira thi quy
vi cling khong bang duwoc mot dng thay tu tAm thuong ma vo su.
Giang giai dugc kinh luan mot cach thao thao chi lam cho cac vi thém
tw hao tu dic va sinh ra khinh miét ké khac. D6 cting chi la tam sy cua
bon A-tu-la, chi nghi dén théng bai. VO minh va sy tranh chap nhan
nga chi lam I6n lén cai nghiép dia nguc. Ty khuu Thién Tinh
(Sunaksatra) day, thong giai duwoc muoi hai thé tai ctia kinh dién vay
ma van phai roi vao dia nguc nhu thwong, khong con duwgc 6 lai trén
trai dat. Hon hét 1la nén vO su va chAm dd&t moi tim cau, déi thi an,
budn ngt thi nham mat lai, ké ngu cé thé cudi ta, nhung nguoi tri sé
hiéu duoc ta.

Nay cac ban tu, diing di tim cau gi trong van tu d€ cho tdm minh
thém dong, tri minh thém mét va phdi minh phai hép vao nhing
ludng khi lanh, v6 ich. Chi bang thay duoc trong mot khoanh khac
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rang cac hién twong duyén khoi la vo sinh va siéu viét dugc ca cac vi

Bo-tat quyeén hoc trong ba thtra.

Cac vi dai dic, dung chan chtt cho qua ngay thang. Ngay xua, khi
chua thdy dao, con dang ¢ trong vung mo mit den t5i, t6i da khong
lic nao dam lam biéng, bau mau néng trong nguoi ludn ludn thic
day t6i bon ba di tham cau hoc dao. Sau d6 nho dat duoc tri lyc, bay
gio moi co dip ngodi day noéi chuyén véi quy vi. Toi khuyén quy vi la
dtng vi chuyén com ao va danh lgi ma dé€ thi gio di qua. Gap duwoc
thién tri thic la mot diéu hy hiru, cing giong nhu gdp hoa vu dam
dang d6 no, lau 1am méi c6 mot lan. Cé nhitng vi tir khap noi vé day
nghe ndi cé lao gia LAm T&, lién tim tdi dinh van nan thtt gidng bay dé
Itra t61 noi ra nhitng 10i ngdn gido, nhung cac vi dy da that bai. Va khi
lao tang nay da dua toan than ra d€ phoi bay cong dung, thi quy vi dy
ngoi d6 hai mat trdo trung, miéng cam nhu hén, hoang mang dén noi
khong biét tra 10i tdi ra sao. Tdi xin néi cho quy vi biét: véi stec dam
dap cta rong voi thi ltra ngwa khong thé nao chiu ndi.

Cac vi ay da di khap noi, da tré ngurec vo swon, néi rang minh hiéu
thién hiéu dao. Nhung cac vi dy da khong thé khong toi day, co khi di
thanh hai nguoi, ¢6 khi di ba nguoi mot lac, nhung rét cude téi day
ho cling chang phé truong duoc mot cai gi ca. Ui cha! Cac vi ci
khiéng cai than va cai tam &y ctia quy vi di khap noi d€ khua tung hai
manh da moi, Itra gat dan trong xdm, coi chting ¢d ngay sé€ bi an thiét
bong. Bon ho khong phai la that nguoi xuat gia dau, ky thuc ho dang
bi [tia vé canh gidi A-tu-la. Chd chi 1y ctia dao khong phai la dung ly
luan d€ dé cao gido ly cua minh va d€ chinh phuc nguoi dao khac.
Chu But va chu T ndi ti€p nhau clng (di theo tinh than nay va)
khong c6 chu dich nao khac. Néu cac ngai co thiét 1ap ngdn gido thi
nhitng ngdn gido nay cling chi nam trong nhitng mo thic gido hda
dwa ngroi vao cac pham tru ba thita, ndm tanh va qua bao troi ngwoi.
Gido phap vién don thi khong nhu thé. Pong tr Thién Tai that ra

chua tirng di qua mot cudc tham van tim cau nao ca.

Cac vi dai dtc! Bung st dung tam y mot cach [am lac. Bién 16n khong

bao gio chap nhan t& thi. Mang ganh nang ctia tam ly tim cau ma
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rong rudi khap noi trong thién ha, diéu nay chi gay thém chudng ngai
cho cai thdy cta chinh tam minh. Néu mat troi khong bi may che thi
khép noi bau troi dwgc chiéu sang. M3t khong bi dui thi sé€ khong ¢
hoa d6m trong hu khong.

Nay cac ban tu! Néu cac ban muon song theo tinh than caa Phap thi
chi can cham diit nghi ngo. Trién khai ra thi 6m 1dy ca phap gidi, thu
vén lai thi to téc cing khong dung, mot minh sang rd, chua ting
thiéu thon. C4i ma tai khong nghe, mat khong thay, ta goi né la cai gi?
Nguoi xwa ndi: Noi né la mot vat thi ciing khong diang. Quy vi hay tw
minh quan chiéu xem c6 cai gi khac hon khong? Noéi mai ciing khong

cung, moi ngwoi phai tw nd lyc. Xin chao quy vi!
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Doi tri can co

Quan Pht Thueong Thi ho Vuong cung véi cac quan thinh thién su 1én
phap toa. Thién su budc 1én néi: “‘Hom nay vi viéc bat dac di thuan
theo nhan tinh cho nén t6i mdi 1én ngodi trén phap toa nay. Néu ndi
dén chuyén chinh thitc dé xudng viéc 16n ctia truyén thong t6 tong
Thién, t6i sé khong thé méd miéng ra duogc va quy vi cing sé khong
biet dat chan vao dau. Nhung hom nay vi quan Thuwong Thi c¢ thinh
cau mai thi lam sao t6i con ¢ thé dau kin duoc tong chi cuong yéu
cta Thién? Vay thi c6 vi chién twéng nao mudn phét co mo tran thi
hay xin ra doi dién vdéi dai chung day d€ néu ra vai ching ct xem
sao?

C6 mot vi xuat gia budc ra hoi:
- Daiy ctia Phat phap la gi?
Thién su hét.
Vi xudt gia kia lay.
Thién sw ndi:
- Ong thay nay c6 thé néi chuyén duwoc ddy.
M6t vi khac hoi:

- Thién su xudéng 1én khic hat cua truyén thdng nao, va ti€ép noi

tong phong cua ai?
Su dap:

- Ngay xua hoi t6i con ¢ véi thay Hoang Bich, ba Ian toi dat cau
héi, ba Ian bi danh.

Vi nay suy nghi. Sw lién hét. Sau d6 su con danh thém cho mot cai va

noi:

- Thay dung c6 mong déng coc trong hw khong.
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C6 vi toa chu 1én hoi:

- Gido ly ctia ba thtra va ctia muoi hai th€ tai khong ly khong lam
sang lén duoc tinh But trong ta?

Thién sw ndi:
- Co hoang cta (vuon tam) thay, thay chua tirng x6i.
Toa chu thua:
- Khong c6 ly But lai danh Itra nguoi?
Su hoi:
- But & dau?
Vi toa chu khong ndéi duogc.
Su bao:

- C6 quan Thuong Thi & day ma thay lai mudn gat ong thay tu gia
nay ha? Rat lui mau, rat lui mau! D& chd cho nguoi khac hoi.

Thién su lai néi:

- Viviéc 16n cho nén chiing ta mai thiét 1ap ra budi tiéc phap hom
nay. Con ai mudn hoi hay néi gi ntta khong? Hay mau ra day.
(T6i ndi trude cho quy vi biét) khi quy vi virta mé miéng ra, thi
quy vi da danh maét cai lién hé r6i. Tai sao? Quy vi cd nghe dtc
Thé Ton ndi rang ‘phap khong dinh téi van tw, khong thudc
nhan cing khong do duyén’ hay khong? Chi vi dtc tin caa quy
vi noi ty than con chwa tdi, cho nén hom nay ching ta chi co
dwoc nhitng gidy leo ky sinh (nhitng 10i noi 1€), chi ¢6 tac dung
lam tng tré cai tam cta quan Thuong Thi va ctia cac quan khac,
va lam cho Phét tinh cta quy vi &y thém lu mo. Tt hon la nén
rut lui.
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Roi thién su hét 1én va noéi: ‘Nhitng nguwoi niém tin bac nhwoc kia o4,
béd ra ca ngay d€ chi ndi qua ndi lai nhu vay ciing vo ich thoéi! Quy vi
diing 1au moi chan roi, vay xin tam biét!’

C6 lan thién su dén Ha phu. Quan Thuong Thi ho Vwong thinh thién
st lén phap toa.

Luc bay gio co thay Ma CSc bude ra hoi:

- Trong ngan mat ngan tay ctia ditc Pai Bi, con mat nao la con
mat chinh?

Thién sw noi:

- Trong ngan mat ngan tay ctia dic Dai Bi, con mat nao la con

mat chinh? N6i mau, n6i mau!

Ma Cdc kéo thién su xudng toa roi tw ngoi lén trén toa. Thién sw dén
gan, noi: “Thay c6 khde khong?.” Ma Coc con dang ludng lu thi thién
s kéo Ma Cdc xudng, roi tu ngodi lén. Ma Cdce di ra khoi phap duong.
Thién su cling di xudng.

Mot hom thién su 1én phap dwong ndi:

- Trén dong thit d6 au nay ¢ mot con ngroi that khong cd vi tri,
thuwong di ra di vao ngay truede cira mat ctia quy vi. Ai chua thay
duwoc thi hay nhin kj xem, nhin ky xem!

Luc bay gio co mot vi xuat gia di 1én, hoi:

- Con nguoi that khong co vi tri 1a gi?
Thién su tlr thién sang budc xudng, nam 14y vi dy, bao:

- Thay néi di, thay néi di (con ngwoi that khong co vi tri la gi?)
Vi dy luwong lu. Thién suw ben tha vi &y ra réi noi:

- Con nguroi that khong co vi tri la cai cong ctet kho gi?

Noi xong lién quay vé phuong trueong.
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Thién sw vira 1én phap duong thi cé mot vi xudt gia ra lay. Su hét. Vi

xuat gia noi:

- Xin lao hoa thueong dirng thtr con.
Thién sw hoi:

- Thay noi toi nghe di, cai (tiéng hét) dy da roi vao dau?
Vi xuat gia lién hét.
C6 mot vi thay khac 1én hoi:

- Daiy cua Phat phap 1a gi?
Thién su hét. Thay dy lay. Thién su hai:

- Khuyét diém la & chd nao?
Thay ay ndi:

- Néu tai pham sé khong tha thi lan nira.
Thién sw lién hét.

Hom ay hai vi tha toa ctia hai thién dwong vira thdy nhau thi dong
thoi cung hét. C6 mot thay hai thién su:

- Trong treong hop nay cé chu c¢6 khach dang hoang khong?
Thién sw noi:

- Chu khéch 1o rang do.
Va thién su noi:

- bDai ching, néu quy vi mudn biét vé nguyén tac t tan chu thi

hay t6i hoi hai vi thu toa hai thién duong.
- Noi xong thién su budc xudng.
Thién su lén phap duong, c6 mot vi xudt gia hoi:

- Dai y Phat phap 1a gi?
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Thién su dua phat tran lén. Vi ay hét va bi thién su danh cho mot cai.

Lai c6 mot vi xuat gia khac 1én hoi:
- Dai y Phat phap 1a gi?

Thién su cling dua phdt tran 1én. Vi dy hét. Thién su cing hét. Vi dy
do du, lién bi thién su danh. Thién st mdi bao:

- Nay dai chiing, ngwoi vi phap thi khong s¢ tang that than mang.
Hai mwoi nam vé truede hoi con 6 véi tién s Hoang Bich, ba lan
t6i hoi vé dai y Phat phap ba lan t6i dwoc ban cho mét gay, cing
giong nhu duoc tién su so dau bang mot canh ngai ctu
(armoise) vay. Dén hom nay tdi van con nhé dén Tan dwgc Ngai

danh. Vay thi ai ¢6 thé 1én day giup t6i song lai gidy phat dy?
Luac bay gid c6 mot vi xuat gia roi chd ngdi trong ching di 1én, ndi:
- Con day c6 thé lam duoc viéc dy.

Thién su cam gdy dwa cho vi kia. Vi kia ngan ngai khi tié€p nhan cay
gdy. Thién su lién danh cho vi &y mot gay.

Thién su lén phap duong, cd vi xuat gia hoi:

- Chuyén dau luoi gwom bén la chuyén gi vay?
Thién su noi:

- Nguy r6i! Nguy roi!
Vi kia luwong ly, lién bi thién sw danh cho mét cai.
Lai co nguoi hoi:

- Trong truong hgp nguoi hanh gia Thach That gia gao, gidy phut
anh ta quén mat viéc dam chan xudng chay thi anh ta di dau?

Thién sw ndi:
- Chim xudng sudi sau.

Thién su lai néi:
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- Du c6 ai tdi véi toi di nita thi t6i cting khong phu long ngwoi dy.

Ludn ludn t6i biét ké dy tir dau téi. Néu nguoi ay tdi voi tu the
dy, thi nguoi dy cling gidng nhu tu danh mat minh, néu nguoi
dy khong t6i voi tu thé dy, thi cling nhu khong c6 day ma nguoi
ay ty tréi minh. Nay quy vi, bat ¢ lac nao cling vay, dung cd
dan do suy nghi loan 1én nhu thé. Hiéu hay khong hidu déu la
sai [am. Toi ndi huych toet ra nhw thé d6. Thién ha c6 ndi hanh
toi thi c ndi, khong sao. Quy vi ding 1au méi chan ro6i, xin hen
dip khac!

Thién sw 1én phap dwong, va khai thi:

- Mot nguroi ding trén chét vot dinh c6 phong khong c6 dwong

ra, con mot nguoi ding gitta nga tu khong tién thoi duoc. Gitra
hai ké &y, ai téi trudc, ai téi sau? Pung gia bo lam Duy Ma Cat
cling ditng dong vai Pho dai si. Xin chao quy vi.

Thién su lén phap duong, ndi:

C6 mdt nguoi dang mai mai & ngoai duong ma chua hé lia khoi
nha ctra, c0 mot ngwoi da lia nha ctta, nhung ma khong dang o
ngoai duong. Trong hai nguoi ay, ai la ké dang duoc thién va
nhan cung duong?

Noi xong lién budc xudng.

Thién su lén phap duong. Co vi xuat gia hoi:

Cau noi thir nhat la gi?

Thién su dap:

An tam yéu nhéc ra, diém son rG
Khong hé lwong lw, chii khdch phin.

CoOn cau noi thir hai?

Diéu gidi ngai g1 cdu van dadp
Co quan thi thiét chang ngin dong.
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- CoOn cau noi thir ba?

- Hay nhin con r6i dang trinh dién
Co nguwoi day kéo nup bén trong.

Thién su lai néi:

- Mot cau noi phai c6 du ba huyén moén. Mot huyén mon phai co
dt ba yéu linh. Phai c6 quyén phai c6 dung. Cac vi hiéu nhw thé

nao?
Noi xong, thién s budc xuong.
T6 Hoang Bich vao nha bép, hoi thay dau bép:
- Thay lam gi d6?
Thay dau bép tra loi:
- Con dang nhat gao cho chuing tang.
T6 Hoang Bich hoi:
- Madi ngay &n nhiéu it?
Thay dau bép noi:
- Hai thach ruoi.
T6 Hoang Bich:
- Nhu thé€ ¢6 nhiéu qua hay khong?
Thay déau bép:
- Vay ma con s¢ thiéu day.
T6 Hoang Bich lién danh thay dau bép mot cai.

Thay dau bép thuat chuyén nay cho thién su Lam T€ nghe. Thién su

noi:

- Toi sé hodi 6ng gia cho thay vé viéc nay.

42 | Phan Nguyén Luc - D&i tri can co



Thién sw vira dén dung bén t6 Hoang Bich thi t6 lién ké lai cau

chuyén. Thién sw ndi:

- Thay dau bép khong hi€u, xin hoa thuwong cho mot cau tra 1oi dé€
con chuyén lai cho thay &y.

R6i thién su hoi:
- Nhu thé c6 nhiéu qua hay khong?
T6 Hoang Bich néi:

- Tai sao (thdy ay) khong ndi ngay mai lai phai an thém mot bira
nira?

Thién sw ndi:
- Noi ngay mai ma lam gi? Phai an ngay ngay hom nay chu!
N6i xong thién su danh t6 mot cai. T6 Hoang Bich noi:
- Cdi thang dién nay hom nay ddm téi day vudt rau hum ha?
Thién su lién hét va di ra.
Sau d6 cé dip Quy Son héi Ngudng Son vé chuyén nay:
- Hai vi ton ttc kia néi véi nhau nhu thé'la c6 y gi?
Ngudng Son:
- Thay nghi gi?
Quy Son ndi:
- Nudi con méi biét cong lao me hién.
Ngudng Son noi:
- Khong phai vay dau.
Quy Son noi:

- Vay thi sao?
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Ngudng Son noi:

- C4i d6 ciing nghiém trong chang khac nhu dua gidc vé pha nha.
Thién sw héi mot vi xudt gia:

- Thay tir dau t6i?
Vinay hét.

Thién su lién chao va moi vi kia ngo6i xuong. Vi kia luong lu, ben bi

thién sw danh.

Thién sw thdy mot vi xudt gia dén, lién nang phat tran 1én. Vi xuat gia

lam 18, lién bi thién sw danh.

Lai mét vi xuat gia khac dén, thién su cling nang phat tran 1én. Vi nay

to ra khong quan tam dén. Thién su cling danh vi nay ludn.

Mot hom, thién su cung thién suw Pho Hoéa di pho trai tai nha mot thi
chu.

Thién sw hoi:

- Soi 16ng nuot ca bién ca, hat cai dung dwoc nui Tu Di, d6 la diéu
dung than thong, hay su thyc von la nhu thé?

Pho Hoéa kéo d6 ca mam com. Thién su noi:

- Sao ma tho thao nhu thé? (Sao khong co uy nghi t€ hanh gi ca?)
Phd Hoa noi:

- DPay la dau ma ndi tho noi t€?
Ngay hom sau thién su lai cing Pho Hoéa di pho trai. Thién sw lai héi:

- HOm nay thitc dn ciing duwong ciing twong tg nhu hom qua, phai
khong?

Pho Hoba ciing kéo d6 ban com nhu hom trude. Thién su noi:

- Puoc thi dugc ddy, nhung ma tho thao thi van rat tho thao.
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Ph6 Héa néi:
- D06 dui! Trong Phat phap thi c6 gi la tho ¢ gi la t&?
Thién su ben le ludi.

Mot hom do, thién sw cung vdi hai vi truong lao Ha Duong va Moc
Thap ngoi swdi chan trong tang dwong. Thién sw nodi:

- Ngay nao Phd Hoa ciing lam ké dién ngoai phd cho. Chang biét
ong ta la pham hay la thanh.

Ngay luc &y Pho Hoéa di vao. Thién su lién héi:

- Thay la pham hay la thanh?
Pho Hoéa néi:

- Thay hay ndi di: t6i la pham hay la thanh?
Thién su hét. Pho Hoa 14y tay chi ba nguoi va néi:

- Ha Duong la c6 dau mdi, Moc Thap 1a thién lao ba, con Lam T€

la mot dita bé con, nhung no lai ¢ dwegec mot con mit.
Thién sw noi:
- Tén gidc nay!
Pho Hoa vira di ra vira kéu: C6 giac! Co gidc!

Mot hom Phd Hoéa dang &n bap cai song o ting duong. Thién sw lién

noi:
- Lén nhuw mot con lira!

Pho6 Hoda lién gia tiéng ltra kéu. Thién su noi:
- Tén gidc nay!

Pho Hoba vira di ra vira kéu: Co giac! Co giac!

Pho Héa thwong di rung chudng ngoai pho chg va noi:
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- Phia sang téi thi danh phia sang, phia tdi dén thi danh phia t0i,
bon phuwong tdAm hudng dén, thi xoay van ma danh, hue khong
dén thi ta day danh hét minh.

Thién sw sai mot vi thi gia di, dan khi nghe Phd Hoéa néi nhu thé thi
niu thay ay lai va hoi: ‘Néu khong cd cai gi tdi thi sao?” (Vi thi gia lam
y nhu thé). Pho Héa day thi gia ra va noi:

- Ngay mai s€ co trai tdng 0 Dai Bi Vién.
Nghe ké'lai cau chuyén, thién su ndi:
- Xwa nay minh van nghi cdi anh chang nay.

C6 mot vi ldo tic téi tham van, khong lam 1& chao hoi ciing khong van

an. Vi nay hoi:
- Lam 1é 1a phai hay khong 1am 18 phai?
Thién su hét. Vi 130 tic 1am 18. Thién su nodi:
- Hay thay, bon giac c6 nay.
Vi lao tic la: “‘Gidc co! Giac co!” Va di ra.
Thién su noi:
- Dbung ndi vo su la tot.

Luc bay gio c6 mot vi thu toa dang diing hau mot bén thién sw. Thién

su hoi:

- C6416i hay khong c6 16i?
Vi thu toa dap:

- Ca hai déu ¢4 16i.
Thién su hoi:

- Lbi 6 chd nao?

Vi tha toa di ra.
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Thién su noi:
- Pung noéi vo su la t6t.

Sau nay c6 nguoi ké lai cau chuyén voi Nam Tuyén. Nam Tuyén phé
binh:

- Ngua quan dap nhau.

Nhéan vao pho trai & mot doanh trai ca quan doi, thién su gap mot

vién si quan ding don & ctra. Trd vao mot cay cot tran, thién sw hoi:
- Cainay la pham hay thanh?
Vi si quan khong noéi duoc.

Thién su danh vao cay cot tran va noi: ‘Du ¢ ndi duwgce hay khong thi

né cling chi 1a mot cay cot gd.” Bén di vao.

Thién su hoi vién chu: “Thay vira tir dau ve?’

Vién chu: ‘Di ra quan ban laa vé.’

Thién su: ‘Ban duoc hét khong?’

Vién chu: ‘Ban dwoc hét.’

Thién su ldy gay vach mot duong trude mat, hoi:
- Ban duoc cai nay khong?

Vién chu hét. Thién sw danh.

Vi dién toa tdi. Thién su k€ lai cau chuyén. Vi dién toa noi:
- Vién cha khong hiéu duoc y ctia hoa thuong.

Thién sw ndi:
- Con thay, thay hiéu khong?

Dién toa nghiéng minh 1am 1&, cting bi thién sw danh luén.

Cé vi toa chu (giang su) téi tham viéng, thién su hoi:
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- Toa chu giang nhitng kinh luan nao?
Toa chu:

- Con con do lam, chi giang so sai dwoc luan Bach Phap Minh
Mon.

Thién sw ndi:

- Co ké thong sudt ca giao ly ba thira va mwoi hai theé tai, lai ¢ ké
khong biét gi vé giao ly tam thitra va muoi hai theé tai, hai ké ay
giong nhau hay khac nhau?

Toa chu néi:

- Hiéu duoc thi giong nhau, khong hiéu duoc thi khac nhau.
Luc ay Lac Pho dang sau lung lam thi gia, noi:

- Thua toa chu, ¢ day la dau ma néi giong nhau hay khac nhau?
Thién su quay lai hoi:

- Thi gia, vay thi chd nghi sao?
Thi gia lién hét. Sau khi tién toa chu di, thién sw hai thi gia:

- Hoi nay chu hét t6i ha?
Thi gia néi: “Vang.” Thién sw ben danh thi gia.

Thién sw nghe DPtrc Son doi thit hai ¢ ndi: ‘Noéi dugc thi lanh ba mwoi
gay, khong néi duoc cling 1anh ba mwoi gay’, bén sai Lac Pho di dén,
dan rang:

- Sau khi hoi: ‘Noi duwoc sao cting lanh 30 gay?’, chu hay doi cho
Dtc Son danh thi hay giat gay va day cho ong ta mot cai manh,

xem Ong ta hanh xtt ra sao?

Lac Ph6 lam y nhu 10i ddn. Btic Son thay thé lién rat vao phuong
treong. Lac Pho vé thuét lai cho thién su hay. Thién su noi:
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- Tt trudce téi nay, ta da tiing nghi 6ng gia dy. Tuy nhién, cha
thay thé nao?

Lac Pho con dang ludng Iy thi bi thién suw danh.

Quan Thuong Thi ho Vuong mdt hom dén tham thién suw. Hai nguoi
cung ding treedc tang dwong nhin vao. Quan hoi:

- Cac thay & day c6 hoc kinh khong?
Thién sw ndi: ‘Khong hoc kinh.’
Quan hoi:
- Vay cac thay c6 hoc thién khong?
Thién sw ndi: ‘Clng khong hoc thién.’
Quan hoi:
- Kinh cing khong hoc, thién cling khong hoc, thi lam cai gi ntra?
Thién su noi:
- Toi chi day ho lam But lam T6 thoi.
Quan Thurong Thi noi:
- Bui vang tuy quy, nhung roi vao mat cling x&n lam.
Thién su bao:
- Vay ma xua nay toi ctt ngd ong la mot ké tam thuong.
Thién su hoi Hanh Son:
- Thé& nao la khoang dat tréng va con trau trang?
Hanh Son rong ra tiéng trau!
Thién su: ‘Thay cam ha?’

Hanh Son néi: “Con hoa thugng thi sao?”’
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Thién su noéi: ‘Con vat nay!’
Thién sw hoi Lac Pho:

- Lau nay, mét nguroi dung gay, mot nguoi dung tiéng hét. Nguoi
nao than thiét hon?

Lac Pho:

- Ca hai déu khong than thiét.
Thién su hoi:

- Thay hiéu nghia ch@ than thiét thé nao?
Lac Pho hét, va bi thién sw danh.

Thay mot vi xuéat gia dén, thién su dua hai tay ra. Vi xuat gia khong
néi gi. Thién su hoi: “Thay cé hi€éu khong?”’

Vi xudt gia: ‘Con khong hiéu.’
Thién su noéi: ‘Nui Con Lon kho m, ta cho nguoi hai dong.’

Dai Giac dén tham van. Thién sw dua phat tran 1én. Dai Giac trai toa
cu. Thién sw ném phat tran xudng dat. Pai Giac lién 1ay toa cu lén, di
vao tdng duwong.

Trong ching cac thay ban véi nhau:

- Thay nay c6 quen than gi véi thién sw ctia chang minh khong,

tai sao khong 1& bai ma cting khong bi an don?
Nghe noi thé, thién su cho goi Dai Giac dén. Thién su noi:
- Dai chiing day néi rang thay chura chao hdi toi.
Pai Giac tra l1oi:
- Thién st manh gioi khong?

R6i tré vao voi chung.
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Trong thoi gian hanh cwdc, thién su Triéu Chéau c6 dip ghé lai tham

thién su, gdp lac thién sw dang rira chan. Triéu Chau hai:
- Muc dich ctia B6 Dé Dat Ma qua day la gi?
Thién sw ndi:
- bung vao lac toi dang rira chan.
Triéu Chau téi gan ghé tai lam bo nghe. Thién sw néi:
- Bay gio t6i phai lai d6 thém mot chau nude do nita hay sao?
Triéu Chau lién bo di.
C6 thuong toa Dinh dén tham van, hoi:
- Daiy cua Phat phap la gi?

Thién su tir thién sang budc xudng, nim lay thuong toa Dinh, danh
cho thuong toa mot cai, roi tha thugng toa ra. Thuong toa Dinh ding
yen.

C6 mot vi xuat gia ding d6 nai:
- Thuong toa Dinh, sao khong lay xudng di!
Thuong toa Dinh lay xudng thi bSng dung dai ngo.
Ma Coc dén tham van, vira trai toa cu vira hoi:
- Mudi hai mit ctia Quan Am, mit nao 12 mit chinh?

Thién su tir thién sang budc xudng, mot tay nam toa cu, mot tay kéo
Ma Cdc t6i gan, hoi:

- Quan Am muoi hai mit bay gio dang di dau?

Ma C8c xoay minh lai, dinh 1én thién sang ngbi thi thién su nam 1ay
gdy dinh danh. Ma Cdc giat gay. Ca hai sau d6 cung nim gay di vao
phuong truong.

Thién su hoi mot thay:
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- C¢ luc tieng hét giong nhu lwdi guom bau cua Kim Cuong
Vwong ; 6 lac tiéng hét giong nhu su t 10ng vang dang ngoi
x0m ; co luc tiéng hét giong nhw chi€c sao do béng co ; ¢d lac
tieng hét khong cd tac dung cua tiéng hét. Thay hiéu khong?

Vi xuét gia lwong ly, lién bi thién su danh.
Thién sw hdi mot ni sue:

- Thién lai hay 4c lai?
Ni sw hét. Thién su cam gay noi:

- Noi di, noi di!
Ni sw hét thém mot tiéng thit hai nhung van bi thién s danh.
Long Nha hoi:

- T su Bd Dé Pat Ma tir An d6 qua c¢6 muc dich gi?
Thién sw néi:

- Dem thién ban lai day cho ta.

Long Nha dua thién ban. Thién sw ti€p 1dy thién ban va danh Long
Nha. Long Nha:

- Dénh thi ct ddnh nhung muc dich cua t6 sw van chua thay 16

rang.
Sau d6, Long Nha dén tham Thay Vi, va hoi:
- T& sw tit An d6 qua 6 muc dich gi?
Thuy Vi ndi:
- Pem b6 doan lai day cho ta.

Long Nha dua b6 doan. Thuy Vi tiép 1dy b6 doan va danh Long Nha.
Long Nha noi:
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- Dénh thi danh nhung muc dich ctia t6 sw cling van chua thay rd

rang.

Sau nay, Long Nha lam Vién cht, c6 mot vi xudt gia di vao thién that
hoi:

- Trong thoi gian hoa thuong di hanh cudc c6 tham van hai vi ton
tuc, vay hoa thuong c6é cong nhan (tué giac) cua hai vi ay
khong?

Long Nha noi:

- Cong nhan thi c6 cong nhan, nhung muc dich cta td sw van
chwa thay rd rang nhu thuong.

D06 ching cua thién su Kinh Son ¢é téi 500 vi, nhung trong s6 &y cd
rat it nguoi dén tham thinh thién sw. T6 Hoang Bich phai thién su dén
tham Kinh Son. Trudce khi di, t0 hoi:

- Con dén day sé lam gi?
Thién sw ndi:
- Deén d6 con méi biét s€ lam gi.

Dén noi, con mang nguyén 4o nén du hanh, thién su di thang vao
phap duong d€ gap Kinh Son. Kinh Son vira ngtiing dau 1én thi thién
su lién hét. Kinh Son vira mé miéng chwa kip noi gi thi thién su da
phat tay ao di ra.

Ngay sau d6 cé mot thay hoi Kinh Son:

- Cai 0ng thay kia mdi t6i, c6 ndi qua noi lai gi vdi hoa thuong
khong ma hét nhu vay?

Kinh Son noi:

- Thay ay tu dao trang ctia Hoang Bich t&i day. Néu mudn biét thi
di hoi ong ta di.
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Nam tram d6 chung cta Kinh Son sau d6 bi phan tan qua hon mot

ntra.

Mot hom ngoai phd chg, Phd Hoéa ngd 10i xin chi€c a0 mot tdm. Ai
cting cho 4o, nhung Pho Hdéa khong nhan. Nghe vay thién sw bao vién
chu mua cho Pho Hbéa mét chiéc quan tai. Lac Pho Hoéa vé, thién su

noi:
- Toi vira mdi may cho thay mot chi€éc ao mot tam ro6i do.
Phd Hoa lién vac chiéc quan tai di qua phd chg, noi:

- Lam T€ vira may cho t6i mot chi€c do mot tdm. Bay gio toi s€ di
ra cita Dong d€ thoat hda hinh hai nay.

Nguwoi ngoai cho di theo Phd Hoa dé xem. Nhung t6i noi Pho Hoba lai

nor:

- Ngay hom nay t6i chwa thoat héa dau. Ngay mai toi s€ thoat hoda
tai cira Nam.

Ngay hom sau Phd Hoéa ciing noi 1a chua thoat hoa, doi ngay hom sau
nitta moi thodt hda ¢ ctra khac. Ba ngay nhu vay néi ma khong lam
nén khong con ai tin nita. Dén ngay thit tu chang c6 ai di theo, Phd
Hoéa mot minh di ra ngoai thanh phd, t ndm vao trong quan tai va
day nap lai, nhd mot nguoi qua duong déng dinh do quan. Tin tiic
chuyén di, 1lap tirc nguoi trong thanh pha d6 ap t6i rat dong. Ho doi
mé quan tai ra. Nap quan tai mé ra thi khong thay Phs Héa trong &y
nita. Nguoi ta chi nghe tiéng chuong rung trong hu khong cang ltc

cang xa.

Trong mot budi tham van chiéu, thién su khai thi: ‘Cé ltc doat nguoi
khong doat canh, c6 luc doat canh khong doat ngwoi, cd luc doat ca
ngwoi ca canh, co lac khong doat nguoi ciing khong doat canh.’

Luc bay gio ¢é mot vi xuat gia hoi: “‘Poat nguoi khong doat canh la

sao?’

Thién Su dap: ‘Nang day gdm théu day mat dat
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Hai nhi toc ri bac nhu to.”
Hoi ti€p: ‘Doat canh khong doat nguoi la sao?”’

Thién Su dap: ‘Lénh vua truyén khap trong thién ha
Bién thuty tudng si khoi may tan.’

Hoéi: “Con doat ca ngweoi ca canh la sao?”’

Thién Suw dap: ‘Hai quan Bién Phan khong lién lac

Dan ching m§t minh mot coi riéng.’
Hoi: ‘Con khong doat nguwoi cting khong doat canh la sao?

Thién Su dap: ‘Vua budc lén dién bau
Ong gia qué hét ca.’
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Du hanh

Trong thoi gian con tu hoc v6i t6 Hoang Bich, su tu tap cua thién su
rat thuan nhat. Vi tht toa c6 y khen rang tuy thay thudc vé 16p sau
nhung thay c¢6 nhiing diém dac biét. Tha toa hai:

- Thay ¢ day lau chwa?
Thién su dap:

- Puwocba nam.
Thay thu toa:

- Da ting duoc tham van su td chwa?
Thién su dap:

- Con chua ting tham van va ciing chang biét tham van vé dé tai
gl.
Thu toa bao:

- Tai sao thay khong t6i hoi hoa thugng duong dau ‘dai y caa
Phat phap la gi?’

Thién sw lién téi hoi t6 Hoang Bich cau dy. Hoi chwa hét cau da bi to
danh. Thién sw tro vé. Vi tha toa hoi: ‘Sao?’

- Con chua hoi xong cau hoi thi bi danh. Con khong hiéu tai sao.
- Vay ct t6i hai lai [an tht hai xem sao!

Thién sw t6i hoi lan thit hai. Va ciing bi t6 Hoang Bich danh. Nhu thé
cho dén ba Ian.

Thién su trd vé hoi vi tha toa:

- Cam on Thua toa da tr bi chi bdo cho con téi tham van hoa
thuwong, nhung ba Ian con héi 1a ba Tan con bj hoa thuwong danh.
Con ty han 1a vi ¢6 nhiéu chudéng duyén nén khong lanh hoi
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dwoc y chi sau sac cua hoa thwong. Nay con xin gia tit di noi
khac.

Thu toa noi:
- Neéu thay di thi nén tdi tir gia hoa thuong truedce khi di.
Thién su lay r6i rat lui. Vi thu toa téi hoa thugng thua:

- Cai thay con tré t6i tham van dy c6 thé la mot phap khi twong lai
day, vay khi thay ta tdi tir gia xin hoa thuong dung phuong tién
d€ tiép do thay &y mot chat. Trong twong lai thay dy co thé tro
nén mot cay dai thu lam bdng mat cho rat nhiéu nguoi trong
thién ha.

Khi thién su toi tir biét to, tO nodi:

- Con khong nén di dau ca, chi nén di téi thay Pai Ngu ¢ dau
song Cao An ma thoi. Thay Dai Ngu sé giup con.

Thién su lién di t6i DPai Ngu. Dai Ngu noéi: ‘Thay tie dau t6i?’
Thién sw ndi: ‘Tt tu vién Hoang Bich t6i.’

Dai Ngu: ‘Hoang Bich c6 noi gi khong?”’

Thién su:

- Ba Ian t6i t6i hoi vé dai y Phat phap, ba lan t6i bi danh. Toi
khong biét 1a ti c6 16i hay khong ¢4 16i.

DPai Ngu noi:

- Hoang Bich nhu mot ba ngoai tir man da hét long hét stic gitip
thay vurot qua nhitng khé khin, vay ma thay lai con néi cd 16i
hay khong c6 16i!

Nghe thé, thién su dai ngd. Thién su noi:

- Thi ra Phat phap cta hoa thuwong Hoang Bich dau c6 gi ghé gom

lam dau!
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Dai Ngu noi:

- C4i con quy dai dam nay, vira than c6 16i khong 16i d6 thi nay
lai dam ndi Phat phap cua Hoang Bich khong c6 gi la ghé gom!
Thay thdy duoc cai g1, néi nghe xem, néi nghe xem!

Thién sw mdi thui vao hong Pai Ngu ba cai. Pai Ngu day thién su ra,

noi:

- Thay cta 6ng la Hoang Bich, chuyén nay chang c6 dinh liu gi

dén toi.

Thién su lién tr gia Pai Ngu trd vé véi to Hoang Bich. Thdy thién su
tro vé, Hoang Bich ndi:

- Céi anh chang nay ct di di vé vé nhu thé bao gio mdi cham duit?
Thién su noi:

- Chi vi hoa thugng tit bi qua nén con phai tro ve.
Lam 1& xong, thién sw dirg hau mot bén. Hoang Bich hoi:

- bi dau vé the?

- Modi day theo 10i day day tinh thuong ctua hoa thwong, con da
dén tham van Dai Ngu. Nay con méi vé.

Hoang Bich: ‘Dai Ngu co ndi gi khong?”’
Thién su lién ké lai dau dudi cau chuyén. Hoang Bich noi:

- (Céi lao Pai Ngu kia, doi khi ¢6 dip nam dwoc 130, ta sé danh cho

lao mot tran.
Thién sw lién noi:

- Pau ¢ can doi lam gi, hoa thuong? Hay ti€p nhan ngay bay gio
di.

Noi xong thién su lién thui vao Hoang Bich. Hoang Bich la:
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- Cédi thang dién nay, dam t4i hang cop vudt rau hum ha?
Thién su ben hét.
Hoang Bich ndi:

- Thi gia dau, dan thang khiing nay vao trong ting duong di.

Sau nay Quy Son c6 dip k€ lai chuyén nay cho Ngudng Son va hoi
Ngudng Son:

- Hoi &y Lam T€ ti€p nhan nang lugng tir Pai Ngu hay tr Hoang
Bich?

Nguodng Son noi:

- Néu khong c6i dau cop, thi lam sao vudt duoc dudi cop?
Thién su dang trong tung. T6 Hoang Bich hai:

- Trong nui sau trong tung lam gi nhiéu thé?
Thién su dap:

- Trwdc la d& lam canh cho son mon, sau la dé lam tiéu chuan cho
cac thé hé tuong lai.

Noi xong, thién sw 1ay cudc dong xudng dét ba lan.
Hoang Bich noi:

- Tuy la vay nhung thay cling da bi t6i cho an ba chuc gay roi (la
it) day.

Thién su lai dong cudc xudng dat ba lan nita, roi rén lén v . Hoang

Bich noi:

- Tong phong cua ta dén thé hé cta nguoi sé dugc hung thinh 16n
trén doi.

Sau nay Quy Son ldp lai 10i nay hoi Nguong Son:
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- Luc ay Hoang Bich chi phé chiic cho mot minh Lam Té€ hay con
pho chtc cho ai khac?

Ngudng Son:

- Con cht, nhung tai vi hoa thuong qua 16n tudi roi nén t6i khong
noi lam chi do thoi.

Quy Son noi:
- Tuy vay toi ciing muon biét, thay c& noi xem.
Ngudng Son:

- Mot nguodi chi ngén tay vé phuong Nam, ca nudc Ngo lan nude
Viét déu tuan hanh theo lénh. Gap gié 16n thi ngung. (tién doan
vé hoa thuong Phong Huyét)

Thién su mot hom ding hau thién su DPtrc Son. Ptre Son néi:
- HOm nay toi mét.

Thién sw ndi:
- Ong gia nay dang néi mo gi d6?

DPtic Son lién danh.

Thién su lat d6 thién sang. Bttc Son mdi ngung.

Thién su dang x6i dét trong mot budi chdp tac toan chiing, thi thdy T
Hoang Bich tdi, lién chdng cudc ding yén. Hoang Bich hoi:

- Anh chang nay mét r6i ha?
Thién sw ndi:
- Cudc chua nhac lén ma mét gi.

Hoang Bich lién danh thién su mot cai. Sw giat 1ay gay cua Hoang
Bich x6 mot cai, Hoang Bich nga xudng. T6 Hoang Bich goi:

- Thay Duy Na, thay Duy Na, t6i d6 t6i day di.
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Thay Duy Na téi gan noi:

- Tai sao hoa thuong lai d€ cho anh chang dién nay lam mot diéu
vo 1& nhu thé?

Hoang Bich dtng 1én dugc r6i lién danh thay Duy Na. Thién su thdy
thé dong cudc xudng dat va noi:

- O céc noi khéc thi nguoi ta héa tang. Con & day thi chi chon
song.

Sau nay Quy Son c6 dip hoi Ngudng Son:
- Tai sao Hoang Bich lai danh vi Duy Na?
Nguong Son:
- Tén gidc thiét th1 da chay mat, con nguoi dudi giac lai bi an don.

C6 mot hom ngdi ¢ tang duong, thién su thdy TO Hoang Bich dén,
lién nhim mat lai. Hoang Bich gia lam b0 sg, di vé phuong trugng.
Thién su di theo vé phwong triegng 18 ta. Lic &y ¢6 thay thu toa dang
diing hau bén ta Hoang Bich. Hoang Bich néi:

- Thay nay con tré, nhung la ké biét duoc van de.
Thu toa noi:

- Chén hoa thugong khong cham dat, ma hoa thwong lai &n ching

cho cdi anh chang tré nay.
T6 Hoang Bich 14y tay tw va vao miéng To mot cai. Thay tha toa ndi:
- Neéu hoa thwong biét thi khong sao.

Thién su dang ngu trong tang duong. Hoang Bich thay theé, 1y gdy gd
vao thién sang mot cai. Thién sw nging dau lén thady Hoang Bich, lién
nham mat ngu lai. Hoang Bich lai gd thém mot tiéng, roi di 1én lau
trén. Thay vi tha toa dang ngoi thién, Hoang Bich noi:
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- Lau dudi, nguoi tré dang ngoi thién, tai sao trén nay thay con

ngoi véi vong tuwong?
Thu toa noi:
- Cai 6ng gia nay lam gi thé?
Hoang Bich g6 thém mot cai trén thién sang roi di ra.

Sau nay Quy Son hdi Nguwdng Son cau chuyén Hoang Bich vao tang
dwong ay ¢6 nghia gi. Ngudng Son ndi:

- Mot 14 bai hai mat.

Mot hdm co budi chép tac ctia ca dai chiang, thién su di sau. T6 Hoang
Bich quay lai, thay thién sw tay khong, hoi:

- Cudc dé€ dau?
Thién sw ndi:
- C6 mot nguoi 1ldy di mat roi.
Hoang Bich ndi:
- Téi gan day d€ cung dam luan.
Thién su dén gan. Pwa cudc 1én troi, To noi:
- Cainay day trong thién ha khong ai giat khoi tay ta.
Thién s lién giat 1dy cudc cia Hoang Bich, dwa 1én va ndi:
- Vay tai sao bay gid né nam trong tay con day?

Hoang Bich ndi: ‘Hom nay da cé rat nhiéu nguoi chap tac roi.” Noi

xong lién tré vé tang vién.
Sau nay Quy Son héi Nguong Son:

- Cay cudc dang nam trong tay Hoang Bich tai sao lai vao tay
Lam Té?
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Nguong Son:

- Gidc la tiéu nhan, nhung néu c6 tri, thi tiéu nhan cé thé hon
nguoi quan tt.

Thién su dem thu ctia T6 Hoang Bich cho Quy Son. Luc &y Ngudng
Son lam tri khach. Tiép thu, Ngudng Son hai:

- Cainay la thu caa Hoang Bich, con thu ctia nguwoi dua thu dau?

Thién su lién thui Ngudng Son mot cai. Nguwdng Son 6m 1ay Thién su,

noi:

- Su anh biét duwgc nhw thé 1a hay roi, ching ta hay thoi ding doi
dap ntza.

Va ca hai cung di toi Quy Son. Quy Son hoi:
- Hoc chiing cua sw anh Hoang Bich c6 dwgc bao nhiéu vi?
Thién su dap: ‘Cé bay tram vi.’
Quy Son: “Trong s6 &y ai la nguodi dan dat?’
Thién su: ‘Nguoi dy vira mai trao thw cho thay day.’
R6i thién sw hoi: ‘O day hoa thuong cé bao nhiéu vi trong hoc chting?’
Quy Son ndi: ‘Mot ngan nam tram vi.’
Thién su ndi: ‘Nhiéu qua nhi!’
Quy Son ndi: ‘Hoc chiing cta su anh Hoang Bich ta cling rat dong.’
Thién su chao tir gia Quy Son. Ngudng Son dwa Thién su ra, noi:

- Néu mai nay su anh di lén mién Bac, su anh sé c6 mot cho cw
tra.

Thién su ndi: ‘Sao co thé nhuw thé dwgc?”’

Ngudng Son ndi:
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- Cu di di thi biét. Sau nay sé c6 mot nguoi phu ta cho su anh,
nguoi nay sé la co6 dau ma khong cé dudi, ¢ thi ma khong co

chung.

Sau nay thién su lén Tran Chau qua gap Pho Hoéa ¢ ddy. Khi thién su
xudt hién lam viéc héa d9, thi ¢ Phd Hoéa phu ta. Chuwa ¢ véi Pho Hoa
bao lau thi Pho Héa da di, toan than khong con luu ddu vét.

Gitta mua an cw két ha, thién sw dén tham T6 Hoang Bich, thdy To

dang xem kinh. Thién sw néi:

- L&au nay con c& tudng thay la mot con nguoi, ngo dau thay chi

la mot vi hoa thwong gia, dau den ngam day miéng.
Thién su ¢ lai vai hom ro6i téi tir gia T6 Hoang Bich ma di. TO ndi:

- Nha nguwoi bo an cu téi day la da pha ha, ma t6i day roi lai
khong & cho hét ha lai con bo di.

Thién su noi:
- Con chi tam dén day vai ngay dé€ tham thay thoi.

Hoang Bich lién danh va dudi di. Bi duoc vai ddm duwong, thién su
bong c6 nghi van vé viéc nay, cho nén trd lai d€ & cho hét ha.

Hét ha r6i, mot hom thién su dén tir gia T6 Hoang Bich. To hoi:
- Thay di dau?

Thién su noi:
- Néu khong phai di Ha Nam thi di Ha Bac.

T6 lién dénh. Thién s nam T4 lai khong cho T8 danh tiép, roi thui TS

mot cai. T6 cuoi 16n va goi:

- Thi gia, dem thién truweong va ky an cua su 6ng Bach Truwong dén
day cho ta.

Thién s noi:
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- Thi gia, dem Itra t6i day cho ta.
T6 Hoang Bich néi:

- Noi gi thi ct no6i, nhung con hady mang nhitng thit nay theo voi

con. Sau nay con s€ cd thé ngoi trén ludi cta thién ha cho xem.

Sau nay, Quy Son c6 dip hoi Nguwdng Son:

- Lam T€ c6 hoi bat nghia véi Hoang Bich khong?
Nguong Son noi: ‘Khong.’
Quy Son ndi: ‘Nghia la thé nao?’
Nguwong Son ndi: ‘Biét on méi co thé dén on.’
Quy Son noi:

- Tt xua téi nay da cé truong hop nao nhu thé chuwa?’
Nguong Son:

- C6 chtt, nhung chuyén da xay ra qua xua réi, minh khong mudn

nhac dén.
Quy Son:
- Tuy nhién tdi van mudn nghe. Néi di.
Ngudng Son:

- Trong hoi Lang Nghiém, thdy Anan tan than But: ‘Dem hét than
tam nay ra d€ ctru d¢ chung sinh trong cac ¢di nhiéu nhuw vi tran
thi méi goi 1a bdo dap dwgc an diic ctia But.” D6 chang phai la

bao an sao?
Quy Son noi:

- Dung vay! Dung vay! Cai thdy ctia minh ngang bang cai thay
cua thay lam cho minh chi c6 duwoc mot nira uy diec tam linh caa
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thay. Cai thay ctia minh néu hon cai thdy cta thay thi minh mdéi

xtng dang la su ti€p noi cua thay.
Thién su dén tham thap ctia T Bo Dé Dat Ma. Vi thap chu hoi:
- Hoa thuwong 18 But trudc hay 18 T8 trudc?
Thién su dap:
- T6i khong 1é But ma ciing khong 1é T&.
Thap chu:

- But va TO ¢6 oan ctru gi véi hoa thugng ma hoa thuwong khong
167

Thién sw lién phat tay ao ra di.

Trong mot chuyén hanh cudc, thién su ghé dao trang ctia thién su

Long Quang. Khi Long Quang 1én phap duong, thién sw ra hoi:
- Khdng dwa miii gido ra, 1am sao d€ chién thang?
Long Quang c ng6i yén. Thién sw ndi:

- Lam ké thién tri thitc 16n ma khong thi trién phuong tién quyén
xao gi hét sao?

Long Quang tritng mat nhin thién sw, néi: ‘Hir!
Thién sw lay tay chi Long Quang va noi:
- Ong gia nay hém nay thua cudc roi!
Thién su dén Tam Phong. Hoa thwgng Binh hoi:
- T dau toi?
- Tt dao trang Hoang Bich.
Binh noi:

- Hoang Bich c6 néi gi khong?
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Thién s noi:

- Hom qua trdu vang ldm khon don
Dén nay chira thay vét chin nao.

Binh noi:

- Gid thu Iéng sdo ngoc
Ai chinh ké tri am?

Thién su:

- Van trung quan san da viweot thdu
Ma khong ¢ lai chon troi xanh.

Binh: “Cau hoi ctia thay hoi cao day.’
Thién su:

- Rong sinh ra Kim phung
Pha vo troi lvu ly.

Binh: “Thoi ngo6i xudng udng tra di.” Ro6i hai:
- May hom trudce day, thay o dau?
Thién su:
- Toi ¢ dao trang Long Quang.
Binh: ‘Long Quang gan day ra sao?’
Thién su lién bo di ra.

Thién sw dén viéng dao trang ctia thién su Dao Ttr. Dao Ttr dang ngoi

trong phuong trieong. Thién su hoi:

- Ngoi yén trong that thi thé€ nao?
Tt dap:

- Xanh xanh tung dirng ngan dong lanh

Tay gia hoa nd van mién xuan.
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Thién su:

- Vién tri xwa nay tieng siéu viét
Ba non mo dwoc van trung quan.

Tt ben hét. Thién sw cling hét.
Tt hoi: “Thé nao?’ Thién su phét tay dao bo ra.

Thién sw dén Nhuong Chau, gap thién sw Hoa Nghiém. Hoa Nghiém
gia bo dua trén chiéc gay dé€ ngu. Thién su noi:

- Hoa thuong, nga lam gi?
Nghiém noi:

- Vi thién khach nay khong giong nhitng vi thién khach khac.
Thién sw ndi:

- Thi gid! Pem tra lai moi hoa thwong.
Thién sw Hoa Nghiém méi goi thay Duy Na téi, dan:

- Sap cho vi thuong toa nay ngdi & ghé thit ba.

Thién sw dén tham thién su Tay Phong. Tty Phong hai:

Thay tir dau téi?
- Tt dao trang Hoang Bich tdi.
- Hoang Bich c6 ndi cau gi d€ khai thi cho nguoi ta khong?
- Hoang Bich khong ndi cau gi ca.
- Tai sao lai khong dugc?
- Du c6 ndi thi cing khong lap lai duoc.
Tay Phong ndi: ‘Ctx thir 1dp lai xem.’

Thién su no6i: ‘Mot mii tén bay vao troi Tay.’
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Thién sw dén tham thién su Twong Dién, hoi:

- Khong phai pham ma cling khong phai thanh, thay thdy sao noi
lién di.

Twong Dién ndi:
- Ong thay gia nay chi nhu thé nay thoi.
Thién sw lién hét va néi:

- Mot bon troc dau dong dao t6i day d€ mong tim dwgc cai chén
bat nao?

Thién su dén tham thién sw Minh Hoéa. Minh Hoa hoi:
- Di di tdi t6i hoai nhu thé d€ lam cai gi?
Thién sw noi:
- Chi d€ cho mon do6i giép co.
Minh Hoéa hoi:
- Cudi cung dé€ lam gi?
Thién sw noi:
- Ong gia nay chang biét thé nao 1a trd chuyén ca sao?

Thién su di tham thién sw Phung Lam, ntta duong gdap mot ba gia. Ba
hoi:

- Thay di dau?
Thién su: ‘To6i di tham Phung Lam.’
Ba noi: ‘Liuc nay Phung Lam khong cé nha.’
Thién su: ‘Thé Phung Lam di dau?’

Ba gia budc di. Thién sw goi: ‘Nay ba!” Ba quay dau lai, thi bi thién su
danh.
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Thién sw t6i Phung Lam. Phung Lam hoi:

- Tb6i c6 chuyén mudn hoi. Puoc khong?
Thién sw néi:

- Lam sao xé thit gay vét thwong?
Lam:

- Bién lang trang khong bong
Ca dop vi tw me.

Thién su:

- Trang bién di khong bong
Cd 16i lam sao mé?

Lam:

- Thay gié biét song ddy
Nhin nwéc biét buom xudi

Thién su:

- Mot ving chiéu roi non song linh
Cuwoi lén mot tiéng dat troi kinh

Lam:

- Mubn dem ba tdc soi troi dat
D01 co mot cii noi lén xem

Thién su:

- Gdp ngwoi kiém khdch nén trinh kién
Chang phdi nguoi tho chang ting tho

Nghe nhu thé, Phung Lam mai thoi. Thién su lac dy lai ndi mot bai ké
tung:

Dao I6n dai dong
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Durng ngo tay dong
Lira da khong kip
Chéyp loe chang thong.

(Sau nay) Quy Son hoi Ngudng Son:

- ‘Ltta da khong kip, chép 1oe chang thong’, xwa nay cic bac
thanh tang lay gi dé€ giup nguoi?

Ngudng Son: ‘Thay nghi sao?’

Quy Son: ‘Chi ¢6 ngon thuyét, khong co y nghia gi that.’
Nguong Son ndi: ‘Khong phai thé dau!’

Quy Son: “Vay thi thay hiéu thé nao?’

Ngudng Son noi:

- Chinh thttc, thi mot cay kim khong lot vao dwoc. Tw riéng thi xe
ngua déu co thé chay qua.

Thién su dén tham thién sw Kim Nguu. Trong thay thién suw, Kim
Nguu dua ngang cay gdy ngoi xom chan duong vao ctra. Thién su 1dy
gdy dap xudng ba cai va di vao trong phap duong, ngoi vao ghé thir
nhat. Kim Nguu vao thay thé hoi:

- Théi thuong thi khi chtt khach gap nhau, moi nguoi déu thuec
tap uy nghi. Thuwong toa tit dau téi ma hanh x vo 18 nhu thé?

Thién sw ndi:
- Hoa thuwgong dang noi céi gi thé?

Kim Nguu sép md miéng thi bi thién su danh mot cai. Kim Nguu gia
bd nga xudng. Thién su lai danh thém mot cai nira. Nguwu noi:

- HOm nay t6i khong gap may.
Sau nay Quy Son héi Nguong Son:

- Trong hai vi ton tic Ay ¢4 ai thang ai bai khong?
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Ngudng Son noi:
- Thang thi thang hét, bai thi bai hét.
Luc sap thoat hda, thién sw ngdi trén don va néi:

- Sau khi t6i chét, dirng d€ cho chanh phap nhan tang cua toi bi
tieu diét, nghe khong.

Thay Tam Thanh budc ra thua:

- Chung con s€ khong dam lam cho chdnh phap nhan tang cta
thay tiéu diét dau.

Thién sw hoi:

- Thé€ thi sau nay c¢6 nguoi dén hoi thdy, thay sé tra 1oi nguoi ay

lam sao?
Tam Thanh lién hét.
Thién s noi:

- Co ai ngo rang chinh con lita mu nay sé lam cho chanh phap
nhan tang cua toi bi tiéu diét hay khong?

Noi xong, ng6i doan nghiém ma thj tich.

Thién su tén huy la Nghia Huyén, ho Hinh, ngwoi Nam Hoa thudc
quan Tao Chéau. H6i con nhé da thong minh khac thueong. Lén 1én noi
tiéng la ¢ hi€u. Sau khi xuat gia r6i tho Gidi Lén, dwgce cu tra tai hoc
vién, c6 dip hoc hoi va nghién ctru gidi luat, va bac lam vé Kinh Luéan.
Nhung mot hom sw than thé: “Tat ca nhitng th nay déu la phuong
thudc do doi, khong phai la tinh hoa dwoc truyén lai tir ngoai kinh va
gido (giao ngoai biét truyén). Lién khoac 40 du phuong, ban dau téi
hoc véi thién su Hoang Bich. Sau d6 lai di yét kién thién sw Pai Ngu.
Nhiing co duyén va ngit ci nay déu c6 ghi chép ¢ phan hanh luc. Sau
khi dwoc thién suw Hoang Bich dn chiing, thién su lién tim lén Ha Bac,
ce ngu tai vung Dong Nam thanh Tran Chau, ti€p can bo song Ho Da,

tru tri tai mot thién vién nhoé. Tén Lam T€ la do cudc dat ma dwoc dat
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ra. Lac bdy gio thién suw Pho Héa da c6 mat & ddy roi, khung khung
dién dién trong nhan gian, 1a thanh hay pham chang ai biét duoc.
Thién suw téi do thi trede hét phu ta cho Pho Hdéa. Khi su nghiép hoa
d6 cua thién su bat dau hung thinh thi Phd Hoéa thoat hoa toan than,
rat phu hop véi 1oi tién doan caa thién suw Nguong Son vé su xuat
hién ctia mot ‘Tiéu Thich Ca.” Gap thoi chién tranh, thién su lién bo
noi ay ra di. Quan Thai Uy Mac Quan Hoa bién ngdi nha trong thanh
cta minh thanh ra mét ngoi chua cling 1ay tén la chua Lam T€ va moi
thién su dén cu tra o day.

Sau d6 thién sw phat 4o di vé phuwong Nam téi pht Ha Bac. Quan
Thwong Thi ho Vwong la phu chta da ton kinh ti€p moi thién sw nhw

mot vi dao su ctia minh.

O ddy khong lau, thién sw vé chtia Hung Héa & phti Dai Danh va 6 tai
tang duwong phia Dong. Mot hom, khong bénh tat gi, thién su vén do
ngoi yén, noi chuyén véi dé tie la Tam Thanh vai cau, réi im lang qua
doi. D6 la ngay mong muoi thang giéng nam Pinh Hei, nién hiéu
Ham Thong tht tdam doi Puong. Mon d6 dem toan than thién su
nhap thap & phia Tay Bac phtt Dai Danh. Vua sac ban cho thién su tén
thuy la Tué Chiéu Thién Su, thap hiéu la Tring Linh.

Nay chap tay cti dau ghi lai dai lwoc.

Ti€éu su ndi dong phap la Bao Tho & Tran Chau hiéu la Dién Chiéu
kinh ghi chép.
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Tinh yéu LAm Té Luc

Trong Lam T€ Luc, TG ¢d noi réng muc dich cta T6 la danh pha, tri
bénh va coi tréi. Nhu vay thi muc dich cua T6 khong phai 1a dwa ra
nhitng tw twong uyén 4o dé chiing ta hoc héi, dam luan va mac ket
vao day. Vi vay néu ta hoc Lam T€ Luc v6i muc dich tim cau nhitng
tu twdng uyén 4o dé dam luan va dé mac ket vao ching la ta da di
ngugc voi y cta To. Nhitng gidao ly va nhitng phwong tién thi thiét
clia ngroi xua (nguoi xwa & day la But va TO) sé tro thanh nhitng cai
bay sap giam ham ta, vi viy ta hdy can than, hdy nhd tat ca nhiing thi
thiét dy, du la tam than, thap dia, thé gidi hoa tang hay tinh do...,
truede hét déu la nhiing gia danh (T6 goi la danh tir suéng, van ct, chi
nghia). Néu ta mac ket vao nhitng thi thiét dy, cho chung la nhiing
thuee tai khach quan c6 médt ngoai ta, la ta da bi sa vao béy sap.

Ta khong nén di tim cau But, To, B6 Tat, tam than, thap dia, thé€ gidi
hoa tang, lau cac ctia Di Lac ngoai ta. Ta phai chdm d&t moi tim cau.
Phai ngung sy tim cau ngay va hay trd vé ban than trong giay phut
hién tai. Ban than trong gidy phut hién tai chita dung tat ca nhiing gi
ta muon tim cau: phap than, bat nha, giai thoat, But, T6 va cac cdi
nudc trang nghiém. Ban than & day khong han la nam uan, vi ndm
uan vo thuwong c6 dé khong d6. Nhung ban than ciing khong phai la
mot cai gi ¢6 thé nhan thic ngoai nam udn, boi vi nho ¢é nam udn
nrong nhau ma ta nhan dién dwoc ban than dy von la con ngwoi that
cua chinh ta. Con nguwoi that ay la chan tam sang choéi c6 diéu dung
nhan dién va tiép xtc véi moi mau nhiém cua su song: T6 goi do la
cai tinh minh sang r& biéu hién thanh sau dao than quang: kha nang
thay, nghe, ngtti, ném, xtic cham va tu duy. Nam uéan la vo thuong
nhung ban tam biéu hién nho ndm uan la con nguoi that ctua ta thi
khong sinh, khong diét, khong c6, khong khong, vieot thoat moi khai
niém. Do 1a con nguoi that khong cé vi tri (nghia la khong thé dugc
dong nhat véi mot uan trong ndm uan hodc ca ndm uan). Con nguoi
that do la But. But khong phai 1a mot thuce thé c6 ngoai con nguoi that
dé. But va chung sinh khong phai la hai thyc thé riéng biét (Phat sinh
vO nhi). Néu khong thdy duoc diéu nay, néu khong co dtee tin viing

74 | Phan Nguyén Luc - Tinh yé€u Lam T€ Luc



chai noi sy that nay, thi khong bao gio chdm dut duoc sy tim cau,
phéng thé, van khong ding lai duoc d€ lam mot con nguoi vo su, van
con ¢6 khuynh huéng chan pham yéu thanh, van chwa c¢6 dwoc hanh
phuc va an vui that sw.

Nguoi nao c¢6 khd nang van dung dwoc cdi tam sang chodi va sau dao
than quang kia thi c6 thé ngay tai day trong gio phat nay tiép xtc
dwoc voi the gidi hoa tang, véi tam than, véi hf‘?mg sa But va Bo tat, co
thé ting than hién vat, d6 doi, gitip nguoi, va thay rang tat ca nhitng
canh gidi nay cing déu la nhitng hinh anh phan chiéu (quang anh)

cua cai tam sang choi va mau nhiém kia.

Mau nguoi ly tuéng trong dao But nguyén thi 1a vi La han, mau
nguoi ly tudng trong dao But dai thira 1 vi B tat, con mau nguoi ly
twdng trong thién Lam T€ la con nguoi vo su. Con nguoi vo su 1a con
nguoi khong chay theo nam bat bat cte mot cai gi nita ca, du d6 1a But,
la To, 1a Niét ban, la Tam than, 1a Tinh d¢. Con ngwoi vo su la ngwoi
da ding lai, khong con dinh mac vao mot ly thuyét, mot gido phép,
mot duong 16i nao nira hét. Con nguoi vo sw ¢6 twe do, ¢d kha nang
song hanh phuc ngay trong gio phut hién tai, khong bi bat c mot cai
gl co thé kéo di, k€ ca ly twong do sinh, citu doi. Béi vi ly twdng do
sinh cttu doi cling c¢6 thé bat minh chay di tim cau, bo mat gidy phut
hién tai, bo mét cai tdm sang chdi va sdu dao than quang dang c¢d mat,

von la ngudn goc cua tat ca chw But va cac Phat do.

But khong phai la ddi tugng tim cau cua ta, ding lay But lam muc
tiéu ly twdng ctia minh, dtng cho But la mot thue thé ton tai ngoai ta.
Hinh anh cuta ta xay dung trong dau vé But khong phai 1a But. But &y
c6 sinh, c6 trd, ¢ hoai, ¢6 diét, But dy khong dang la hinh anh ly
twdng ma ta chay theo. But ay la mot bong Ma, goi la Ma But, c6 thé
hép hon ta, vi vay gap Ma But ta phai chém dau lién, gap Ma T6 cliing
vay, ta cing phai chém dau. Ta phai chém dau tat ca cac loai Ma, bdi
vl tat ca nhitng tao dung cuda tri ¢, tat ca nhing thi thiét cua c6 nhan
chi c6 gia tri ctia thudc hay tri bénh, néu ta xem nhing cai do la
nhirng thuee tai co that biét 1ap ngoai ta, khong phai la nhitng phwong
tién chtra tri cac can bénh si mé, tham ai, san han va tim cau cua ta thi
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chiing trd thanh chudng ngai, tré thanh bay sap, vi vay ta phai chit

dau ching moi khi chung xuat hién.

Con nguoi that, con nguoi vo sy khong bao gio bi canh vat 16i kéo, vi
vay ludn ludn gitt dwoc te do. Canh gidi Ma khong 16i kéo minh dwoc
da danh, canh gidi But cting khong 16i kéo minh dugc. Tai vi minh da
thdy rang Ma va But teong tttc, Ma va But bat nhi, d6 la bénh va
thudc c6 mdt mot [an d€ tri nhau, d€ nwong nhau. Con nguoi vo sy vi
thé thady Ma cling mim cuoi va thdy But cling mim cwoi. Con nguoi vo
su ¢6 thé danh dep duwoc ca Ma va ca But.

T6 khuyén moi ngroi ding y lai vao ké khac, du ho tw goi la But, la
TG, la dai thién sw, 1a thanh tang, diing di tim kién giai noi tir chwong,
noi kinh dién, noi van ca, dung ket vao cac danh tir, dting hy vong
tim giai thoat va tri tué noi sw hoc héi va nghién tam kinh dién. Tim
giai thoat va giac ngd noi sy nghién tam kinh dién cling nhu hy vong
tim dwgc nhitng giot nwdc mat trong mot bo xwong kho. Gido dién chi
la nhiing bo xwong khd. Phai tro vé giay phut hién tai, van dung cai
tam sang chdi dang c6 mat ngay tai day thi mai cd thé tiép xtc duoc
véi giai thoat va giac ngo, tiép xac dwoc véi But va To dang la nhiing
thuee thé song dong noi giay phut nay.

Nguoi tu dao khong can phai dung cong mét nhoc. Diing day doa
than thé va tam tri bang cach chay di tim cau. Trong tinh than vo dac
minh phai thdy réang minh da 1a cdi minh dang tim cAu r6i, cling nhuw
dot song tu biét minh la nudc, cd thé ngung ngay lai sy bon ba di tim
nudc. Phuong phap thuc tap la dung lai, boi vi giay phut hién tai nao
ciing la gidy phat trd vé ngdi nha dich thuc ctia chinh minh, tr budce
chan, hoi thé cho dén hanh dong an com, mdc 4o, udng nwdc, di cau.
Khong can di dau hét, khong can lam gi nita. Cai ma minh di tim da
c6 san ngay & day. Vi vay minh c6 thé thuc sy 1a mot nguoi vo su.
Néu minh tiép tuc day doa than tam vi sy thuce tap, vi sy tim cau, vi
st nghién ctu, vi su dung cong kho nhoc ctia minh thi minh di nguwoc
vdi con ngwoi cua TG va cua But, va minh cach xa v6i T6 va But nhw

troi xa cach dat.

76 | Phan Nguyén Luc - Tinh yé€u Lam T€ Luc



Con nguroi vo su la con nguoi te do, ¢ dau ciing lam cha dwoc minh.
Néu minh c6 duoc cdi thdy chan that (kién gidi chan chinh) thi minh
khong con bi ket vao nhitng twdng sinh, tra, di, diét cua van phéap, ké
ca nhitng twdng sinh, tra, di, diét cta But Thich Ca, va vi vay minh
ctiing khong bi ket vao hda than But. Du sy vat quanh minh va chinh
ban than nam uan cua minh c6 dang di ngang qua nhitng twdng sinh,
try, di, diét &y minh cting khong tré thanh nan nhéan ctia sy bu6n vui
hay thuong ghét. Minh khong bi canh doat. Minh lu6n ludn ding vao
vi tri chu dong, ding vitng trong chanh kién cta minh va khong trd
nén nan nhan ctia hoan canh, cta ké khac, khong than phién rang
hoan canh nhu thé d6, nguoi ta nhu thé do6 cho nén toi da phai nhw
thé nay. Minh chuyén duoc hoan canh ma hoan canh khong thé
chuyén duoc minh. Minh ludn ludn 1a con nguoi that ctia minh trong
bdn dong tac di, ding, ndm, ngdi, minh khong can phai déng kich, du
la dong vai giai thoat, déng vai giac ngd, dong vai dai thién sw. Cai
nay goi la “tly xi tac chu, 1ap x¢ dac chan’. Con nguoi that c6 nghia
nhu thé.

Vi minh ¢6 kha nang séng vdi con nguoi that caa minh cho nén minh
khong can phai lam dang lam diéu. Minh dau c6 can phai chiing to
minh 1a giai thoat, 1a giac ngd. Minh 6 thé sdng mot cudc sdng binh
thwong, minh chi can lam mot con nguoi binh thuong. Con nguoi
binh thwong nay la con nguoi vo su, ¢d gia tri cao hon ca nhiing vi B6
tat tw xung la dang di trén con duong vién don, dang di ngang qua
muoi dia, dang di vao tinh d9, tai vi cac vi nay van con mang theo
tam niém yéu thanh, ghét pham, van con cdi nhin nhi nguyén, van
con di tim cau, chwa durng lai dwgc. Con ngwoi vo su méi dich thuc la
con nguoi dang dwoc chu thién ca tung, duoc dia than nang got, duoc
chu But mudn phwong xung tan. Tai vi con ngwoi vo sy la con ngwoi
hoan toan tw do, v0 tuwdng, khong lam dang lam diéu, khong can de
lai vét tich gi.

Con nguoi vo sy nay chinh 1a But, la TG dich thyc. Ngay trong gio
phat nay, con nguoi (vo su) ay dang 6 trén qué hwong cua minh,
khong can di tim cau gi nita. Ngay trong gio phut nay, con nguoi ay
co thé Gng than hién vat, thé hién than thong, tiép xtc véi chu But
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muoi phuong, rong choi noi moi ¢di nudc, va du ndm uan ctia minh
van con 1a n3m uan co sinh ¢6 diét, nguoi ay van co thé ngay trong
gid phut hién tai, biéu dién dwgc phép than thong 1a di an lac ngay
trén mat dat (dia hanh than thong). Nguoi ay khong can di dau hét,
khong can phai ra khoi tam giéi. Tam gidi d6i voi nguoi dy chi la
quang anh. Nguoi ay co tu do cho nén nguoi ay thanh thoi ngay tai
noi nay, nhitng yé&u t8 ctia tam gidi 1a duc, sac va vo sac khong dong
dwoc nguoi dy.

T6 Lam T€ rat ¢ y thirc 1a nhitng 101 noi cua To chi la nhitng phuong
tién danh pha, cdi trdi va tri binh nén T6 khong mudn chang ta xem
nhitng 101 ndi ay 1a khudn vang thudc ngoc d€ hoc hai va ton tho. T
day rang nhitng 1oi T8 ndi chi 1a nhitng bttc vé duoc thuc hién trong
hu khong, chung ta diing bi ket vao chung. T6 day: D€ do doi, cd khi
ta phai mdc du thit do: 4o thanh tinh, do giai thoat, do gidi luat, ao vo
phan biét... Thay nhitng chiéc do &y nguoi ta phat sinh kién giai roi bi
mac ket vao nhiing kién giai ay. Vi vay c6 khi ta phai coi hét 4o ra, &€
cho nguoi ta thdy dugc con nguoi. Con nguoi c6 thé mac do. Nhung
con nguoi khong phai la do. Chi khi nao thdy dugc con nguoi, ta méi
tiép xac duoc vdi con nguoi, va vdi con nguodi trong ta, va chi luc ay
ta mdi buong bo duoc tat ca nhitng gong cum minh titng mang 1ay
xuwa nay, nhitng gong cum do ¢d nhan (But, To) thi thiét va dem toi.
Thay dwoc con nguoi that, ho méi dat duoc qua vi vo su.

Khong nén di tim Van Thu trén Ngti Dai Son, khong nén di tim Quan
Am ngoai bién Nam Hai, khong nén di tim Phd Hién ¢ Nga Mi Son.
Céc vi lam gi c6 mdt trén do. Cac vi dang c6 madt tai day, trong gio
phuat nay trede mat ching ta, trong tam chung ta. Phai ti€p xuc véi
cac vi ngay trong gio phat nay. Néu that bai thi sé that bai mai mai
trong twong lai, tai vi Van Tht, Phd Hién va Quan Am khong c6 trong
twong lai va khong thé ti€p xuc dwoc trong tuong lai. Ta la ké dai
treong phu, tai sao ta phai di tim Vin Tht, Phd Hién va Quan Am
ngoai ta. Ta chinh 1a Van Tht, Phd Hién va Quan Am ngay tai day,
trong giay phut hién tai.
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Tt bo sy tim kiém bén ngoai khong phai la d& bat dau mot sy tim
kiém bén trong. Cai ma ta tim cau bén ngoai da khong cé thi bén
trong lam gi co! Trong va ngoai chi la hai y niém. Dong cting khong
phai la né ma Tinh cling khong phai la n6. Pung tuong Tinh la ctra
ngod va btrc man vén cho ta thay su that. Sy that vueot ra ngoai dong va
tinh, vueot ra khoi trong va ngoai. Cong an cling nhue mac chiéu déu la

su tim cau, khong thé dwa ta tdi trang thai vo su.

Dé do nguoi, ta ¢d thé hoac doat canh, hoac doat nhan, hoac doat ca
canh va nhéan, hodc khong can doat cai gi hét. Poat canh la gitp cho
nguoi ta chdm dét su tim cau bén ngoai. Con ché ¢6 Phat tinh khong,
dai y caa Phat phap la gi, cha y caa T6 Dat Ma 1a gi? Tat ca nhitng cai
&y déu la bay sap. Tim hiéu tat ca nhitng cai d6 khong c6 ich loi gi cho
si thiec hién tuy x& tac chu, lap x& dic chan ca. Phai doat tat ca
nhitng canh dé. Néu can thi danh. Nét can thi hét. Nhung hoc nhan cé
thé trd vé va mac ket vao chu thé nhan thitc, nghi rang minh da thoat
dwogc d6i twgng nhan thiec. Nhung chu thé 1am gi c6, néu d6i tuong
khong c6? Cho nén doat canh xong cting phai doat nguoi. Poat canh
ma giup nguoi ta dirng ket vao nguoi thi hay roi, nhung néu nguoi ay
con ket vao ndi hwdéng, vao chu thé thi phai doat luon. C6 khi doat
nguoi cd thé giap ké kia thoat ludén ca canh cung mét luc. Do la
nhitng phuwong tién danh pha, coi trdi, tri bénh, co gi la than ky bi
hiém?

Kién giai chan chinh khong phai la két qua ctia cong phu nghién tam
hoc hoi. Kién giai chan chinh 1a cdi thdy sau sac vé tinh khong sinh
khong diét, khong nguwoi khong ta, khong c6 khong khong cuia van
phép. Thdy duoc la thay ngay, khong thdy duoc thi ¢d ndi qua noi lai
nhiéu lan cting v ich. Cho nén dé nhét ct, cau khai thi dau, 1a co hoi
duy nhat. Banh mat co hdi nay thi danh mat hét. Dé nhi cua la su vét
vat. Dé nhi ca chi 1a si an ui. Pé tam ct 1a su that bai hoan toan. Tt
liéu gian khong c6 gi bi hiém thi tam huyén, tam yéu ciing nhu tiéng
hét va cay gay, cling khong co gi 1a bi hiém. Trong qua trinh hoc hoi
va tu chiing, cong phu tham van dwoc dua trén nguyén tac cha va
khach. Chu dang ly 1a phai d¢ dwoc khach. Chu 1a nguwoi thién tri thiee
va khach la nguoi dén tham van. Cé khi khach gitp dwoc cha. Cé khi
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khach giap dugc khach. Co khi cha gitp duoc khach. Co khi chu giap
duoc cha. Co khi cha va khach déu giup duoc nhau. Co6 khi cha va
khach lam hai cho nhau. D6 1a nhiing truong hop ta ¢ thé nhan dién
néu ta cd dugc tryce gidc cua chanh kién. Ciing khong c6 gi la bi hiém
trong tr tan chu.

Tué giac khong phai la kién thire khai niém. Tué giac cd kha nang
mang téi song dong va ty do trong gidy phut hién tai. Kién thic
khong lam dwgc viéc dy. Vi vay cho nén khong hiéu thi bi don da
danh ma hiéu ciing bi don nhu thwong, néu ‘hiéu’ chi 1a kién thic
suong ma khong phai tué giac. Néu thay duoc diéu nay, ta co thé cam
thong duwgc véi nhitng gi dang xay ra trong cac cudc doi dién: Ta
khong nén cd tim trong cdc mau doi thoai va hanh xtr (kham bién) &y
nhitng tu tudng déc thit hodc nhitng y chi sdu sac. Nhitng gi ta thdy
dang xay ra gitta cac duwong su 1a co hoi cua ho. Néu ding ngoai ma
quan sat ta sé khong thdy duoc gi. Néu ta budc vao trong, dem hét su
sOng cta ta ra tham du thi ta c6 thé€ c6 mot co hoi dé tué giac bung
mo. Néu budce vao trong ma ta khong cam duge mot cai gi hét, thi c6
nghia 1a treong hop d6 khong phai la truong hop cua ta, thé thoi.
Ciing nhu khi ta dting ngam mot bite tranh siéu thuc, ta ditng ¢8 tim
hiéu nghia ly. Ta diing ndi la ‘ta khong hiéu’. Hiéu hay khong hiéu ta
cling lanh ba mwoi gay nhu thuong. T6 khong c6 y mudn khuyén ta
chdm dét sy hoc hoi va thuc tap gidi, dinh va tué. T chi mudn ta
dung mic ket vao su hoc hoi va thuc tap ma thdi. Hoc héi dé€ tro
thanh hoc gia, tam tang phap su, thuyét giang thao thao bat tuyét, To
khong can cai d6. Cai d6 To goi la nghiép dia nguc. Ban chat cua né la
sy tim cau, khong hin 1a sy tim giai thoat ma la sy tim cau danh loi.
Ta can hoc hoi, ta can hanh tri, nhung su hoc hoi va hanh tri 8y phai
co tac dung giup ta tré thanh con nguwoi vo su, con nguoi giai thoat.
Bang khong, nhitng hoc héi va nhiing thuc tap d6 chi 1a gong ctim.

Con nguoi vo si la con nguoi tuy xtt tac chu nén khong phai la con
nguoi thu dong. Trai lai, ngwoi &y ludn luén ding vé phia cha dong,.
Ta khong thé nao néi rang: néu nguodi tu dao khong theo dudi mot chi
huodng, khong thao thttc thuc hién moét ly twong, khong co muc dich
theo dudi, thi ai sé la nguoi t€ do chung sinh, cttu vét nhitng loai
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dang chim dim trong bién kho? But la mot nguoi vo su, khong tim
kiém mot cai gi. Nhung But 1a mot nguoi hoat dong do sinh khong
ngung nghi. Con nguoi vo su tuy rat tich cuc trong viéc gitap doi do
ngroi, nhung khong bao gio bi kéo theo hoan canh va cong viéc,
khong bao gio danh mat minh trong mong cau, trong du an, trong
cong viéc. Con ngroi vo s ludn ludn con la minh, con tw do, khong
bao gio bi ‘burn out’ (hét xi quach), cho nén con ngwoi vo su con mai
thong dong. T6 khuyén chuing ta: ding chay theo danh loi, dting chay
theo su nghiép, dung bo thi gio mua vui, dirng ham xay cat chua l6n,
ding van dong lam ting théng, dimng cd thi dau bang tién si, ding
mong cau chtc vu dai thién swe. Chi cAn mdi ngay mot bat com, mot
manh 4o, mot chiéc givong nho. D€ thi gio d€ song that véi minh, dé
tro thanh mot con nguoi vo su, giai thoat that sw. Tat ca nhitng cong
phu hoc hoéi va tu tap déu phai gitip cho minh tré nén thong dong,
dem lai hanh phuic ngay trong gio phut hién tai. Néu khong lam duoc
nhu vay, thi tat ca déu chi la gong cum. Con nguoi that caa ta, vo vi
chan nhan, ciing nhw con nguoi that cia But, dang c6 mat dich that
trong gio phut hién tai. Hay trd vé van dung cai tam sang choi véi sau
dao than quang d€ nhan dién né. N6 khong phai la sau tran dang
mang tinh thanh, trg, hoai, khong. N6 khong phai la mot vat, vi vay
goi no la mot vat thi khong dung. Nhung né dang c6 mat kia, va ta
chi cAn nhan dién no.
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Phan Binh Giang

Day Chung

Thién Sw day: Thoi bay gio, nguoi hoc Phat can phai c¢6 chanh kién.
C6 chanh kién roi thi sanh tr khong con dong dwoc téi minh niva, lac
dy 0 va di déu ty do, khong can di tim cai siéu viét ma cai siéu viét tw
tim t&i minh.

Nguyén van la kién giai chan chinh, & day dich la chanh kién. Cai siéu
viét tirc la cai khong sinh khong diét, khong téi khong di, 1a dai tri dai
bi.

Nay cac ban tu (dao lwu), cac vi c6 dirc ngay xuwa vi nao cting déu cd
hién ting con duong thoat cho ngudi, con chd chi day cua dng thay tu
nui nay chi la khuyén cac vi ding c6 d€ cho nguoi ta lam mé hoac. St
dung duoc 10i khuyén nay thi hay s& dung lién, dung c¢b chan chw
nghi hodc. Nguoi tu hoc thoi nay néu khong thanh dat duoc, dé la vi
sao? D¢ la vi hg khong co dirc ty tin. Boi vi quy vi khong da duc tw
tin cho nén quy vi ct ban ron (gap gap) chay theo hang van tht hoan
canh bén ngoai roi bi cadc hoan canh dy xoay chuyén lam mat hét tw
do. Néu quy vi ngting duoc nhitng tu twong chay dudi tim cau ay lai
thi quy vi sé thdy gitta quy vi va To Phat khong c6 gi khac nhau. Quy
vi ¢6 muodn biét TS Phat la ai khong? T6 Phat chinh la quy vi dang
ding trudc mat to6i ma nghe phap ddy.

Cac ban tu dwgc dich ttr chit dao lwu. Dao la con duwong, lwu la chay.
Hinh anh ctia mét dong song dang chay, nghia la nhitng thanh phan
cung di chung mot hwedng, cho nén dao luu dich 1a cac ban tu thi phu
hop hon. Nay cac ban tu (dao luu), cac vi cd dtc ngay xwa vi nao
cting déu hién tang con duong thoat cho nguoi. Con duwong thoat la
nhitng phdp mon, phuong tién. Con chd chi day ctia 6ng thay tu nui
nay... Ngai te xung la son tang (6ng thay tu nui). Nhitng doan sau,
cht son tang dwoc dich 1a tdi cho dé hiéu. Con chd chi day cta ong
thay tu nui nay chi la khuyén cac vi diing c6 d€ cho nguoi ta lam mé
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hodc. Cau nay rat quan trong. Nguoi ta lam mé hodc minh bang cach
gi? Bang cac ly thuyét cao siéu, bang nhiing diéu hap dan..., va minh
bi cudn theo roi tw danh mat minh. Cho nén tat ca nhitng gi minh hoc,
minh nghe, minh tim hiéu phai c6 tac dung dua minh tré vé véi minh
va lam 1on 1én kha nang te do, hanh phtc, vitng chai va thanh thoi
noi minh thi méi dugce. Thién sw Lam T€ la mot vi thay khong phai
nhw nhitng vi thay khac, day 1a mot vi thay dam ndi that.

Trong Lam Té€ Luc, thién sw Lam T€ cd ndi téi cac vi thién su khac
nhw nhitng nang dau mdi vé nha chdng. So ba me chong khong cho
an com, s¢ bi dudi ra khoi nha, s¢o doi lanh..., nén khong dam néi ra
su that. Di tu lam thién su hodc lam tra tri cling giong nhu di lam dau
ctia moi ngwoi. Bon dao noi gi thi minh phai lam theo, néu khong bon
dao déng ctra chtia va dudi minh ra khong cho ¢ tu nita. Thién suw con
dau 1a hinh anh ma thién su Lam T€ da dung d€ goi nhitng vi thién
sw, nhitng 0ng thay, nhitng sw ¢6 da lam dau cho bon dao. D6 la tinh
trang xa hoi trong thoi dai ctia thién sw Lam T€. Thay nhu vay, thién
st Lam T€ khong chap nhan duwgc va da ¢d can dam ndi lén su that, vi

thién s chi mudn lam mot con ngwoi that (chan nhan).

Nay cac ban tu (dao luu), cac vi c¢6 diec ngay xwa vi nao cting déu co
hién ting con duong thoat cho ngudi, con chd chi day ctia 6ng thay tu
nui nay chi la khuyén cac vi dting c¢6 d€ cho nguoi ta lam mé hoac. St
dung duoc 16i khuyén nay thi hay st dung lién, diing cé chan chur
nghi hodc.

Da nghe va biét rdi, nhung minh van con yéu dudi chan chit: “Thoi dé
mai m&t sap dat xong, toi sé cé tu do.” Nhung khong bao gid minh ¢
te do. Néu quy vi ¢d nhitng nguoi quen trong gidi xuat gia, quy vi
cling da biét nhitng thay c6 d6 ciing mudn thoat ra canh lam déau cho
bon dao, nhung ndm nam, muwoi nam, muwoi lam nam va hai muoi
nam da trdi qua ma ho chuwa bao gio thoat ra dugc. Cho nén thién sw
Lam T€ moi ndi: st dung dwoc 1oi khuyén nay thi hay st dung lién,
dting ¢6 chan chir nghi hodc. Chuyén da xay ra vao thé ky thi chin,
thit muoi, bay gio cling con tiép dién trong xa hdi thoi nay cua chiing

ta.
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Nguoi tu hoc thoi nay néu khong thanh dat duoc, do 1a vi sao? D6 la
vl ho khong co dte ti tin. Boi vi quy vi khong da dtee tu tin cho nén
quy vi c& ban ron (gdp gap) chay theo hang van thit hoan canh bén
ngoai roi bi cac hoan canh &y xoay chuyén lam mat hét tu do. Néu
quy vi ngting duoc nhitng tu twdng chay dudi tim cau ay lai thi quy
vi sé thdy gitta quy vi va T6 Phat khong c6 gi khac nhau. Quy vi ¢
muodn biét T6 Phat 1a ai khong? T Phat chinh la quy vi dang ding
tredc mat toi ma nghe phap day.

Ngay trong doan nay, thién suw Lam T€ khuyén ching ta tré vé noi
chinh minh va phai c6 ditc ty tin noi minh, ditng mdc cam minh
khong la gi ca ma chi la dau kho. Néu ap dung dwoc thai do tw tin nay
thi 4p dung lién. Theo ngdn tir ctia Lang Mai 1a trong mdi ching ta
déu cd hat giong ctia hanh phtc, cta giac ngd, ctua bat sinh bat diét, va
st hoc héi ctia chang ta 1a lam cho chung dwoc twdi tam va 16n 1én.
Nhiing diéu ching ta di tim khong phai ¢ trong kinh dién hay trong
mot vi thién sw. Kinh dién va thién su chi ¢d kha nang gitp twdi tdm
nhitng hat gidng da sdn cé trong ta. Khong cé niém tin, ta khong thé
nao tu dugc. Néu c6 mac cam la minh khong c¢é gia tri, minh chi la
con s0 khong, thi minh thdy phai di tim kiém bén ngoai. D6 la thai do
sai [am can ban. Cai y nay dwoc 13p di lap lai trong Lam Té Luc bang

nhiéu cach.

Khi hoc Lam T€ Lugc, ta hinh dung ra duwgc mot 6ng thay dang diang
truedc mat hét 1én rang: ‘Ding hy vong! Dirng tim téi toi lam gi, ding
tim kiém bén ngoai. Nhitng hat giong hanh phuc, giac ngd, viing chai,
thanh thoi déu sén c6 trong quy vi. TAt ca nhitng gi quy vi lam trong
doi song hang ngay nhu nghe phap, tung kinh hay phap dam la dé
giup cho quy vi tro vé voi chinh minh, twdi tdm va lam 16n 1én nhitng
hat giéng t6t san co trong quy vi. Néu quy vi ct di tim cau trong kinh
sach, trong thay, trong ban..., nhitng diéu quy vi cho la minh khéng c6
la quy vi da sai lJam. Quy vi khong c6 dirc tu tin, ma khdng co dire tw
tin & noi minh thi khong thé nao tu duoc.’

Quy vi c6 muon biét To Phat la ai khong? T6 Phat chinh la quy vi
dang ding truedc mat toi ma nghe phap day.
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Cau ndi nay rat cach mang. Ta phai tim cho ra con nguoi that cua ta.
Con nguoi that caa ta 1a T§, 1a Phat, dang nam ngay & trong ta chit
khong phai ¢ dau xa. Cai thdy cua thién sw Lam Té€ rat khoa hoc.
Hang ha sa s6 chu But va tat ca nhitng qudc d6 dugc néi téi & trong
kinh la nhiing san phdm cua tam thtc, ta khong nén di tim trong
khong gian va thoi gian ma chi nén di tim ¢ trong tam thirc cua ta ma
thoi. Khi hoc kinh, hoc luan hay nghe phap, ta phai c6 ty do d€ dung
bi kéo theo hay bi hap dan boi nhitng hinh anh nguoi khac dua ra.
Néu khong, ta sé ty danh mat minh. Quy vi c6 biét But To la ai
khong? But T6 chinh 1a nhing nguoi dang ngodi nghe phap do, cha
khong phai But T6 nam trong qua khit, khong phai But T6 nam trong
twong lai, cing khong phai But T8 nam 6 phuong troi nao khac; But
TS & ngay trong giay phat hién tai, bay gio va & day.

Trong khi 1€ lay, ta phai 18 lay nhw thé nao d€ dtng trd thanh con s&
khong, d€ cang ngay cang c6 dtee tin & noi kha nang song an lac, hanh
phtc va thanh thoi cta ta. Néu khong, ta tro thanh vong ngoai. Ta
nghi chi ¢6 But va T6 la nhitng nguoi ¢d hanh phuc va tu do, con ta
thi khong c6 gi ca. Ta chi can di kiém chac chat dinh bg thi ctia But,
ctia T8 d& c6 mot chut xiu vitng chai, ti do va may man dé séng cho
qua dugc cudc doi cia minh. Do 1a thai do khong xttng dang cua
nguodi xudt gia. Lay But nhu thé ndo d€ thdy nguoi lay (nang 18) va
nguoi dugc lay (so 18) 1a mot. Lay But nhu thé€ nao dé€ niém tin noi
kha nang giac ngo, kha ndng hanh phtc cia minh cang ngay cang lon.
D4 la 16i khuyén cua thién sw Lam T€.

Ké tu hanh ma khong c6 du dtec ty tin thi c@ hudng ra ngoai ma rong
rudi tim cau. Du ma tim duoc mot cai gi thi cai &y cling chi la nhiing
hinh thai dep dé cua van tu ma khong phai la cdi ndng lwong tué giac
song dong ctia TO sw. Chu vi thién dic oi, dung co l[am! Trong gidy
phut hién tai nay ma quy vi khong gdp go dwgc To But thi trong ngan
van kié€p sau quy vi sé phai luan hoi trong ba ¢di, ctt ti€p tuc chay theo
dé nam bat nhitng canh huéng dé chiu dé€ roi sé lién tiép sinh vao

trong bung trau Itra.
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Nhting hinh thai dep d€ cta van ty, la nhitng hinh anh do van tu tao
ra. Van tw cho ta biét rang But c6 ba muoi hai tuéng chinh va tdm
muoi tudng phu rat dep. Ta nghi But la nhu vay va ta di tim But theo
hinh tuwdéng dy, va ching trd thanh nhiing cai ta di tim cau. Ta khong
biét rang ching chi 1a nhitng cdi vé voi ctia tim y. Ky thuc, ching
cling c6 thyee chat, va thuc chat &y cd thé duoc tim thdy trong ban than

cta chung ta.

Co Ddc giao vé ra hinh anh ctia mot thién dwong, noi d6 c6 Thuong
D€ dang ngdi vdi hinh thai caa mot nguoi dan 6ng c6 rau dai. Nguoi
dan 6ng d6 la cha cua tat ca moi loai. Ta goi nguoi dan 6ng dé 1a God.
Father Almighty titc la Thuwgng D€ toan nang, hodc ngwoi cha toan
nang. Néu ai tin vao Thuong D€, thi sau khi chét, ngwoi d6 sé duoc vé
c6i Chuaa va duoc ngoi duwdi chan ctia Ngai. D6 1a nhitng hinh anh dep
dé cua van te. Néu chung ta di tim Thuwong D€ dudi dang nhiing hinh
anh dep dé d¢ thi ching ta c6 thé Tam. Niém tin dé c6 phai la ngay
tho khong? C6 bao nhiéu nguoi dwgc ng6i dudi chan Ngai? Néu duoc
1én thién duong, khong biét cé con chdé dé cho minh ngdi dwdi chan
Ngai hay khong? Tat ca nhitng diéu &y 1a nhitng hinh thai dep dé cta

van tu.

Ciing nhu vay, chung ta hinh dung ra dic Thé Ton véi hao quang
sang choi, ¢ ba muoi hai tedng tot, tam muoi twéng phu va hang van
Bao than, Hoa than va ting than, va c6 khong biét bao nhiéu vi Bo-tat
vay quanh. Tat ca nhitng cai d6 déu la nhitng hinh thai cta van te. Va
muc dich tim cau cua ta la dat téi nhitng hinh thai &y. Tim But & dau?
Tim Thuong D€ 6 dau? T6 day, ta khong thé tim noi nhitng hinh thai
van ty dep dé ay. Nhitng nguoi ghi chép Thanh kinh, nhitng nguoi
ghi chép kinh Pai Thtra la nhiing nghé si, cac vi ay da dung hinh anh
va vin tir d€ dién ta cdi thdy ctia ho. Néu ket vao nhitng hinh anh dep
d€é cuia van tu, sudt doi ta sé di tim nhitng hinh anh &y ¢ bén ngoai, ta
sé khong tim thay thuc chat ctia né va khong bao gio song dugc véi
nhiing thuwc chat dé ca. Du tim dugc mot diéu gi sau bao nhiéu nam
hoc hoéi 0 Phat hoc vién, thi ciing chi la nhitng hinh thdi dep dé cta
van te ma khong phai la cai nang luong song dong ctia But TG, khong

phai la diéu But T6 muon trao truyeén.
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Chu vi thién dtc oi, diing c6 lam! Trong gidy phut hién tai nay ma
quy vi khong gap go duoc To But thi trong ngan van kiép sau quy vi
sé phai luan hoi trong ba c&i, ctt tiép tuc chay theo d& ndm bat nhiing
canh hudng dé chiu d€ rdi sé lién tiép sinh vao trong bung trau lira.

TS Lam Té c6 y ndi rang: ‘Ngay trong giod phtit quy vi dang ngdi nghe
phap day thi T6 va But dang ngbi ¢ trong quy vi. Néu trong gidy phut
nay ma khong tiép xtc dwgc véi TO, véi But, thi ditng mong ti€p xtc
dwoc trong teong lai.” Chung ta c nghi la chi ¢6 thé ti€p xac dugc véi
But va T8 trong twong lai thoi, khong biét rang gidy phut hién tai la
gidy phat duy nhat trong doé ta co thé ti€p xac duoc véi But va To.
Néu thét bai trong gidy phut hién tai, c6 nhién ta sé that bai trong
teong lai.

Tht thoi bdt ngd nghia la trong gidy phuat bay gio ma khong ¢ co
duyén gap go, khong cd kha nang tinh day. Chit ngd ttc la gdp g0.
Néu trong gidy phat nay khong gdp go duoc T6 va But, thi dung
mong cau sé duoc gap gd But va To 6 trong tuong lai. “Thi thoi”: Chi
co gidy phut hién tai mdi la c6 that. Bon chit nay rat quan trong. Giay
phut hién tai la gidy phat duy nhat. Bing phéng tam vé tuong lai,
trong giay phut hién tai, ta co thé tiép xtic dugc véi But va To.

Khi doc kinh, doc luan, gap nhitng chit cdn ban nhu vay, ta phai dung
lai vi chiing gdi tron nhiing tinh hoa cua kinh va luan. Trong gidy
phut nay, néu ta danh mat co hoi, khong tiép xtc duoc véi To va But
thi ngan van kiép s€ luan hoi, dau thai lam Itra lam nguwa. Khi nghe
mot tiéng chuodng, ta tré vé voi hoi thd cua ta. Lam thé nao d€ trong
khi nghe tiéng chuodng, ta ti€p xtc duoc voi TO va But, véi thoi gian
vO cung va khong gian v tan, co su thong sudt gitta ta voi mudn doi,
o su thong sudt gitra ta voi tam thién dai thién thé gidi.

Sang hom nay khi ¢6 tiéng chuong, toi da nghe nhu vay d6. Nghe mot
tieng chuong phai thdy rd rang la minh lién hé dwoc véi giay phut
hién tai. N6 6m 1ay hét thoi gian v6 cing va khong gian vo bién, trong
dé co But, c6 To, cb tat ca nhitng mau nhiém cua su song. Tiéng
chudng la moét co hoi dé ta thdy minh la thé gidi, la v try, khong ¢
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mot sy ngadn cach nao, gidy phut dé tro thanh giay phat bat diét. Qua
kht, hién tai, twong lai déu nam trong giay phuat hién tai; tam thién
dai thién thé gidi, tat ca cc cdi But déu nam trong giay phut hién tai,
va ta tiép xtic duwoc mot cach rat dé dang. Ta khong thiéu gi ca. Do 1a
than thong. Than thong nay chi can nghe tiéng chudng la c6 thé thuc
hién dwgc. Kha nang nghe chudng ctia chung ta nhu thé nao thi
chung ta ty biét. Nghe tiéng chuong, budng bo hét tat ca nhing suy
tw, tro vé voi hoi thd va ti€p xic véi thoi gian vo cung, khong gian vo
bién, thi khong c6 But T6 nao ma ta khong tiép xac dwoc trong gio
phut ay. Gidy phut hién tai la gidy phut duy nhat trong do ta c6 thé
thanh dao, cé thé tiép xtic vdi Tinh D9, ti€p xtc véi nhitng mau nhiém
ctia si s6ng. Trong khi di thién hanh ciing vay. Mdi budc chan dam
lén mat dat giup ta ti€p xdc voi tam thién dai thién thé gidi, dem su
song tro vé, lam cho ta ti€p xtic duoc voi But voi To. Di nhu vay 1a thé
hién than thong. Sau nay, ta sé thay danh tir dia hanh than thong cua
T6. Dia hanh than thong nghia la di trén mat dat la thé hién than
thong. Diéu nay cho chiung ta thdy rd sy thuc tap ¢ Lang Mai dinh liu

t6i 10i day ctia T6 Lam T€ sau sac dén buc nao.

Nay cac ban tu, theo cai thay ctia 6ng thay tu nai la toi day thi quy vi
c6 khac gi dac Thich Ca dau? Ngay hom nay, trong moi sinh hoat

thuwong nhat cta ching ta, quy vi con cam thay thiéu thdn diéu gi?

Quy vi di tim cai gi? Quy vi thiéu cai gi nita? Quy vi chinh la But
Thich Ca d6. Ngay hom nay trong moi sinh hoat hang ngay, ching ta
con cam thay thidu thon diéu gi trong khi di, ding, nam, ngdi, rira
bat, ndu com, don dep thién duwong, thap hwong, lay But? Ching ta
dang tim cai gi? D9 la cau hoi caa To.

C6 liic nao ma sau dao than quang ctia quy vi ngling chiéu téa? Ai ma

thay duoc nhu thé thi sé€ suot doi la mot ké vo su.

Nguwoi vo sy la mot danh tir rat quan trong caa T6 Lam T€. VO su cd
thé dich tiéng Phap 1a sans affaires. ‘Il n'y a rien a faire, vous étes
libre.” Ta khong can lam gi nita, khong can theo dudi mot ké hoach

nao nita ca, ta hoan toan ty do. Lang Mai c6 bai hat:
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Happiness is here and now

I have dropped my worries
No where to go, nothing to do
No longer in a hurry

Ta hanh phtc lién gidy phat nay
Long da quyét dat hét au lo

Khong di dau nira, 6 chi d€'lam ?
Hoc budng tha, song trong nhe nhang

Bai hat noi 1én y nghia v6 sy. Hoan toan tuw do 1a tinh than caa gido ly
Vo0 tac, mot trong ba canh ctra giai thoat ? . Ching ta con mudn lam gi
ntta? Chang ta con thiéu diéu gi? Ta chinh la But Thich Ca ma ta
khong biét, cho nén ta méi di tim But Thich Ca & ngoai. Ching ta da
la cai ching ta mudn. We are already what we want to become. Tai vi
sao? Tai vi trong gidy phut hién tai, trong nhitng sinh hoat hang ngay
ctua chung ta, sdu ludng anh sang linh diéu (luc dao than quang) luén
ludén chiéu tda. Sau dao than quang d6 bidu hién bang cai thdy, cai
nghe, cai ngwri, cai ném, cai xtic cham va cai tw duy caa ta. Néu biét st
dung mot cach khéo 1éo sau dao than quang thi ta la But, la T6. Trong
mdi gidy phut ctia doi sdng hang ngay, ta c6 anh sang cua chanh
niém, ta la nguwoi c6 chu quyén, ta st dung mot cach rat ty do sau
luéng hao quang d6. Khi thay, ta thay nhw But; khi nghe, ta nghe nhw
But; khi ngti, ta ngtri nhu But..., lic d6 ta la But, 1a T6. Pua yéu to
chidnh niém vao lam cho chanh dinh, chdnh tué biéu hién ra thi sau
thire trd thanh sau luoéng hao quang. Néu khong ¢ niém, dinh va tué,
sau dao than quang do6 khong toa chiéu duoc. ‘Luc dao than quang vi
tang gian hiét’, nghia 1a sdu dao than quang dé chua bao gio nglng
chiéu toa. Ai thdy duoc diéu nay, ai khéo tay st dung duoc sau dao

than quang, nguoi ay tro thanh mot nguoi vo su.

Vo0 su nhan la danh tir ma T6 Lam T€ dung di dung lai nhiéu [an. Muc
dich ctia nguoi tu - theo T0 - la tré thanh ngwoi vo sy. Nguoi vo su la
mot con nguoi tu do, khong con du¢ an nao, khong con wdc mo nao
can phai thuc hién, tat ca déu tot dep. Chung ta véi T6 va But khong
khac, khong can phai di tim ¢ chd nay chd kia. Gido ly va phap mon
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ctia T8 Lam Té& mang mau sic nhan ban (humanism) rat viing chai,
luén nhac nho minh tré vé véi con ngudi ctia chinh minh ma khong
nén di tim cau du la di tim cau But, T, Thuong d€, hodc cdi nay hay
coi khac. Tro vé véi chinh minh la ¢6 du tat ca.

Nay cac vi dai diic, ba cdi khong an, giong nhuw nha Ita, noi d6 khong
phai 1a chd cw tra 1au dai ctia quy vi.

‘Tam gidi bat an do nhu hoa trach’, nghia la ba ¢6i khong an 6n nhu
can nha dang chdy, la hinh anh vi du ctaa kinh Phap Hoa dwa ra. Tam
gidi tic 1a ba cdi: ¢di duc, cdi sac va cdi vo sac. Ta phai tim cach ra
khoi can nha dang chay do, titc 1a ra khoi tam gidi.

Quy vo thudng mdi phut gidy déu ra tay sat hai, khong phan biét gia

tré, quy tien.

Vi vay ta khong nén chan chtr nita, ta phai ha thu cong phu, phai tro
vé véi chinh minh, phai tiép xtc dwoc voi But, véi To d€ ta cd thé tro
thanh khong khac véi But va T6 ngay trong gio phut hién tai.

Néu quy vi mudn khong khac véi To Phat thi dung hwdng ngoai tim
cau.

Duing chay di tim cau & ngoai!

MOdi tAm niém ma phat ra dugc anh sdng thanh tinh, do6 1a Phap than
But dang 0 ngay trong nha cta quy vi; &nh sang vo phan biét phat ra
tkt tdm niém cua quy vi chinh la Bao than But dang & ngay trong nha
ctia quy vi; 4nh sdng v6 phan biét phat ra tir mo6i tAm niém cta quy vi
chinh la Hoéa than But dang & ngay trong nha ctia quy vi. Ba than ay
khong 1a gi khac ngoai quy vi dang ding tredc mat toi nghe phap.

Quy vo thuong, tic la cai chét (la mort), c6 bi€u tuong la bd xuong
tay cam mot ludi hai. Ba than khong nam 6 ngoai ta. Néu ta tro vé véi
tw than thi cd thé ti€p xtc duoc vdi ba than. Ba than tic la Phap than,
Hoa than va Bao than. Phap than la dharmakaya (dharma body), d6 la

thé. Hoa than 1a nirmanakaya (transformation body), la sy biéu hién
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cua Phap than duwdi nhiéu hinh thitc. Bdo than la sambhogakaya
(body of retribution). Bao than ctia But Thich Ca rat dep.

Mot chiéc 14 khi méi nhti ra cudn tron trong da dep. Pén khi nd xoe ra
cting dep; no 16n 1én xanh ron cling dep; mua thu tdi, né vang di cting
dep, va khi mua ddng dén, no rung xudng ciing dep. Tat ca chung ta
cting déu dep nhu chiéc l1a. B¢ la Bao than, than ctia nghiép bao. Nho
cong phu tu tap ma than thanh tinh, khau thanh tinh va y thanh tinh,
cho nén méi ngay Bao than cua ta cang 16 ra nét dep ctia nd, va ta cd
thé huong thu duoc cai dep do, goi la Tw tho dung; nhitng ngwoi khac
cing huwdng thu dwoc cdi dep do, goi la Tha tho dung. Tho dung
nghia la nho cay duoc, st dung dugc, thuong thie dwoc.

Ba than dy khong la gi khac ngoai quy vi dang dang trede mat toi
nghe phap. Chiang ta ditng c6 mac cam! Trong ching ta ai cting co
day du ba than nhw But. Chung ta c6 thé tiép xuc dwgc ba than ay
ngay trong gid phut hién tai. Tuy cdch dién ta ctia T8 c6 khac, nhung
tinh than giong vaéi tinh than gido ly Lang Mai. Ching ta nho thira
hwéng duoc tué giac do, su thuc tap dé va thitra huong duogc sy tién
bd ctia van ty, ciia ngt ngdn, cho nén ngay hom nay chung ta c6 thé
dién ta nhitng diéu T6 day mot cach dé dang va rd rang hon. Doc lai
van cua thé ky thit chin, chung ta thdy nhiing tué giac ma Lang Mai

dang c6 da cé san trong gido ly va trong su thuee tap ctia TG.

Tiéu st caa T6 Lam Té€ cho biét khi con nhé To rat thong minh, cd
hiéu va hoc hoi tinh chuyén. Cai hiéu vé tam tang kinh dién rat sau
sac ctia T8, cudi cung T& cling budng bo chi chuyén vé thién tap. TS
thdy nguoi ta hoc hoi qua nhiéu, nhung nhitng sy hoc hoi dé khong
c6 anh huong gi tot toi sy chuyén hoa ctaa ho, cho nén T6 chan. T
thdy rang con duong hoc hoi sudng khong dua téi giai thoat, khong
dwa tdi hanh phtic cho minh va cho nguoi, vi vay T6 da bod tat ca
nhitng diéu dy va hudng vé su thuc tap. N6i nhu vay khong c¢b nghia
la ching ta khong can hoc. Khi doc lai ng luc - nhitng 101 day cua To
- chting ta thay rang T8 c6 mot kién thikc Phat hoc rat viing vang. Cai
hoc rat can thiét, nhung cai hoc hinh thirc khong dwa t6i sy chuyén
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hoéa va giac ngd. Cai hoc c6 thé gitp chiing ta chuyén hoa va giac ngo,

cai hoc d6 1a dé€ soi sang cho su thuc tap cua chang ta.

Vi du nhu A muon dat toi thanh cong cua su tu hoc gidc ngd, thi A
phai di toi C. C la sy gidc ngd. Ttr A téi C 1a con duong ma chung ta
phai di; con duong AB la con duong hoc hoi; con duong AD la con
dwong tu tap. Tu tap thi khong thé thi€u sw hoc hoi. Néu chung ta
khong trai qua su hoc hoi ma chi lo tu tap thoi, thi kho dat toi su giac
ngd, ¢d phai vay khong? Néu hoc d€ trd thanh hoc gia, chung ta chi
t6i B thoi. Ban dau T6 da di con duong AB, va hau hét ching ta déu di
con duong AB. C6 nhitng ngwoi toi B tir lau, nhung khong bao gio di
veé hudng giac ngod dugc ca. Ho tro thanh nhitng nha hoc gia Phéat hoc,
trong khi d6 tat cd nhitng gidn hon, buén tai va tham dam ctia ho van

con y nguyen.

Khi nhin vao nhitng vi tu lau nam, ching ta thdy nhitng vi thanh
cong la nhitng vi c6 kha nang thanh thoi, nhe nhang va budng xa; con
nhitng vi tuy c6 cai hoc thAm uyén, nhung van con ganh ti, gian hon.
Ho chi ¢6 th€ tré thanh nhitng nha hoc gia, nhung ho khong thanh
cong trong qua trinh giai thoat. Co rat nhiéu nguoi trudc kia cing di
con duong hoc hoi nhu To Lam T€. Nhung dén mot lac nao do, ho
thdy rd rang rang con duong nay chi dua téi sy thanh cong ctia mot
nha hoc gia, cho nén ho bat dau thuc tap, va cai hoc caa ho mat di tinh
cach tir chuong va bat dau cé tinh thiee dung. Néu c6 mot ngudi ngay
ttr gio phuat nay da biét st dung cai hoc vao cai tu, 1dy cai tu soi chiéu
cai hoc, thi cang tu hoc cang gioi va cang hoc tu cang gioi. Do la con
duwong ly teong, con duong tir A toi C. Con duwong tir A téi D la con
duwong khong thé nao di duoc; tu ma khong hoc thi rat khé thanh
cong. Poc Lam Té Luc cho k¥, ching ta thay dau tich cai hoc cia Ngai

rat ro.

Day 1a mot doan trong kinh Phap Bao Dan: ‘Thién tri thitc, sac than
thi xa trach bat kha ngdn quy, huéng gia Tam Than Phat tai ty tinh
trung, thé nhan Tong hiru, vi tw tdm mé, bat kién noi tinh, ngoai mich
Tam Than Nhuw Lai, bat kién tu than trung httu Tam Than Phat, nhix
dang thinh thuyét, linh nhit dang w ty than trung, kién ti tinh hitu
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Tam Théan Phat, tht Tam Than Phéat tung tu tinh sanh, bat tung ngoai
d4c’. Dich la: ‘Nay céc vi thién tri thirc, hinh hai la nha ctra, khong thé
néi 1a chd d€ nwong nau, ta nén hudng vé ba than ctia Phat c6 day du
trong tw tinh ctia minh, ngwoi doi ai cting c6, chi vi tam mé nén khong
thay Phat tinh & trong, lai di tim ba than Nhu Lai 6 ngoai (méi) khong
thay tu than co da ba than cta Phat. Chu vi hay nghe néi day dé thay
te tinh trong minh c6 ba than Phat, ba than Phat nay ttr tu tinh sanh,
khong tim kiém dwgc tir bén ngoai’. Nhiing cau ng luc trong Lam T€
Luc cé ngudn goc trong kinh Phap Bao Pan cua Luc T6 Hué Nang. Co
mot dong tué giac lién tuc troi chay tie TO téi T, va tie TO t6i ta. Cai
thay ctia T6 Lam T€ cling la céi thdy cta T6 Hué Néang. Nghia 1a Phap
than, Bao than va Hoa than khong phai la nhitng d6i twong cd thé tim
& ngoai, ta phai tré vé voi ban than cua minh, phai tro vé trong gidy

phut hién tai va dung niém, dinh va tué dé ti€p xuc ba than ay.

Cai cong dung (mau nhiém) nay chi c6 thé c6 duoc khi quy vi khong
hwdng ngoai truy cau. Nuong twa vao cac nha nghién cttu va cha giai
kinh luan nguoi ta di tim ba than nhu nhitng tiéu chuan tuyét doi.

biéu kién can ban la dung nghi ta khong c6 cai d6 cho nén ta phai di
tim 6 noi khac. Ba than la sy tuyét hdo, la toan thién, va ta da sai [am
khi di tim céi tiéu chuan tuyét doi do ¢ ngoai ta. Trong khi do cai
tuyét doi, cai toan hao dy nam ngay & trong ta. Ta cé thé nirong vao
cac nha nghién cttu chu giai kinh luan, nhung khong phai vi vay ma
di tim nhiing tiéu chuan tuyét d6i d6 ¢ ngoai ta. Trong bai hat Tim
Nhau c6 cau: ‘Boi vi con déi lanh, béi vi con khat khao, bdi vi con
mudn tim duoc cho ra bong hinh ai muoén doi tuyét hao’. Tuyét hao la
cai tiéu chudn tuyét doi. Ta thdy o trong ta khong cd cai dep tuyét doi,
khong co cai lanh tuyét ddi, khong cd cai tot tuyét ddi, cho nén ta maoi
di tim. ‘Boi vi con doi lanh, bdi vi con khat khao’, nghia la minh
khong c6 cai d6 cho nén minh mdi di tim. Tim dwoc cho ra cai gi?
‘Tim duwoc cho ra bong hinh ai muo6n doi tuyét hao’.

Bat dau bang tu duy: ‘Ta khong cé cai d¢’, cho nén ta phai di tim &
ngoai ta. Nhung trong qua trinh di tim, ta nhan ra r6 rang d6i tuong
ta di tim khong xa, né ndm ngay o trong ta. ‘Khoang cach gitta hai ta
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khong thé€ dai hon qua mot nhip tam dau’. Va khi tim ra dwoc minh
roi thi tim ra dwoc But. “‘Con da tim ra Thé Ton, con da tim ra co’ . Tim
ra Thé Ton thi tim ra minh, tim ra minh tc 1a tim ra Thé Ton. Dtc
Thé Ton khong phai la doi twong tim cau bén ngoai. Nguoi hoc Phat
c6 khuynh hudng chay theo kinh, chay theo luan; ho tin vao nhitng
nha hoc gia da tiing nghién cttu va chu giai kinh ludn d€ di tim ba
than nhu la nhitng tiéu chuan tuyét d6i, nhirng hinh anh tuyét hao.

Theo t6i thi khong phai nhu th€. Ba than ay chi la danh ngdn, va cling
chi 1a ba cai nuwong twwa vao nhau ma c6. Cac vi ¢ dirc da noi: “Than la
dwa vao y nghia ma thanh lap, d¢ la dwa vao ban thé ma luan’. Vay
thi than caa phdp tanh va d¢ ctia phap tanh that ra (r6 rang) chi la
quang anh.

T6 Lam T€ c6 sit dung hinh anh con ca dang boi 16i trong dong sudi.
Khi con cd vling vdy mudn nhay Ién thi né tao ra nhitng dot song.
Nhiing dot song do la do ca tao ra phan tng lai nhitng cit dong cta
no. Nhitng dot song dé khong phai tir ngoai ma cd, ma chinh do ca
tao ra goi la quang anh, tttc la nhitng cdi phan anh (reflection) cta
chinh ban than minh. Néu ca diing yén thi khong c6 nhitng dot séng
dy, khi né ving vay thi tu nhién tao ra nhitng dot séng. Tat ca déu do
tam cda ta phan anh.

Trong doan nay, T6 mudn ching ta bo y niém tim cau, bo hinh anh
Tam Than nhu la nhtng thuc thé biét 1ap. Hai ch®t quan trong trong
doan nay 1a chi* nghia va chitr thé. Nguyén van cht* Han: C6 nhan
van: than y nghia lap, d¢ ct thé€ luan, phap tanh than, phap tanh do,
minh tri thi quang anh. Poan ngt luc nay phan chiéu kién thic cua
T6 Lam T€ vé Duy Biéu hoc.

D€ c6 thé hieu dugce cau ‘than y nghia lap, d ci thé luan’, ta nén doc
doan van nay & trong sach Pai Thira Phap Uyén Nghia Lam Chuong
ctua thay Khuy Co. Ngai Khuy Co la dé t& rat gioi cia Tam Tang Phap
St Huyén Trang, 1a mot gido tho rat xuat sac vé Duy Thikc hoc. Dai
Thtra Phap Uyén Nghia Lam Chuong c6 thé tim thay trong Dai Tang
Tan Tu, kinh th 1861. Nguyén Van ch®t Han: ‘Ty tdnh than do, tic
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chan nhu ly, tuy tht than d9¢, thé vo sai biét, nhi thudc Phat phap,
tanh twdng di ¢6, di nghia twdng vi than, di thé tanh vi d9o, di giac
teong vi than, di phap tanh vi do.”

‘Tw tanh than d9, titc chan nhu ly’. C6 nghia la than va do trong tw
tanh ctia no, tic 1a chan nhw. Than la ba than cta But, d0 la dat nudce
cua But. Khi ndi vé ban chat cia ba than va cdi nudc ctia But, tic 1a

noi vé ban thé chan nhw (ground of suchness).

‘Tuy thr than d9, thé vo sai biét’. Thé tanh (true nature) ctia ba than
va coi nudc khong sai khac nhu song voi nuedc; than la song va do la
nudc. Bing vé phuong dién thé tanh, than va do 1a mét, cling nhuw tat
ca cac song la do nwéc ma sanh ra. Vay thi ding vé phuong dién cua
thé, than va d¢ la khong sai biét.

‘Nhi thudc Phat phép, tanh tudng di cd’. Bing vé phuong dién hoc
Phat, ta phan biét tdnh va twdng khac nhau. Puing trén phuwong dién
tanh, séong va nudc ¢d cung mot ban chat, nhung ding vé phuong
dién tudng thi song va nudc khac nhau. Tanh 1a ban thé (noumena) va
tuéng 1a hién tuong (phenomena), ta khong nén Iam lan tanh va
twong 1la mot, tuy hai cai cuing mét ban chat nhu nude va song. Khi
noéi vé song phai dung nhitng danh tir 1én xudng, cao thap; khi ndi vé
nudc thi khong thé noi 1én xudng, cao thadp dwoc. D6 1a ‘tanh tudng
biét quan’. Tuy thé€ tanh cta ba than va cd6i nudc caa But la khong
khac, nhung trong khi hoc Phat phap thi phai phan biét tanh va tudéng
khac nhau.

‘Di nghia tudng vi than’. Bing vé phuong dién nghia tedng ta goi la
than, ding vé phuong dién thé tanh ta goi la cdi But. Ta phan biét c6
Phap than, Bao than va tng than, goi la nghia tudng (sw phan biét).
Thanh ra ba than ctia But dugc thiét 1ap ra la do nghia twdng (the

meaning and the appearance).

‘Di thé tanh vi d¢’. Coi nudc dugce thanh lap la do ban thé. Khi noéi téi
cOi nuwdc cua But la ndi t6i thé tanh (thé€ tanh vi d§). Trong khi dy To
Lam Té€noi: “Than y nghia lap, d6 c& thé luan.” To da hoc Duy Biéu rat
dang hoang, mot doan van kha dai T6 da dac két lai thanh tam cht.
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‘Di giac twdng vi than, di phdp tanh vi d¢.” Lay tudng ctia sy gidc ngod
dé€ 1am ba than, 18y phap tanh lam qudc d6. Hoc nhu vay la hoc theo
kiéu tam nguyeén, tirc la tim vé ngudn goc cua nhitng diéu ta dang

hoc, dang ndi. Tam nguyén la tim vé nguon.

Duy Biéu hoc duoc thanh 1ap tai Trung Quoc vao thé ky thit bay, thi
tam. Sau khi thiay Huyén Trang di An Do vé, thiy sang tac Thanh
Duy Thttc ludn. Thanh Duy Thitc Luan dugc xem nhu tadc pham can
ban cho Duy Thirc Tong & Trung Qudc. Trong tac pham Dai Thira
Phap Uyén Chau Lam caa thay Khuy Co - mgt nha chu giai ndi tiéng
Duy Biéu hoc - doan van trén ¢ thé€ coi la nguén gdc tw liéu cho doan

van nay trong ngtt luc.

Than y nghia lap. Chit than co nghia la ba than: Phap than, Bao than
va tng than. Ba than nay do tri tué, kién giai cta ta can ct trén nghia
ly ma thanh lap. Do tic la quoc d9, 1a cac c6i But nhu But A Stc 6
phuong Dong, But A Di Da ¢ phuong Tay hay cdi Ta ba, tat ca déu
can c& vao thé ma luan. Cing gidng nhw Dtc Thich Ca Mau Ni la
than, trai dat nay la do. Cling nhu tat ca ching ta déu 1a nhirng nguoi
con cua trai dat, chung ta la than y c, nwong twa vao d¢ ma biéu
hién. Sinh ra tir trai dat, chét di cling tro vé voi trai dat, d€ roi sinh ra
nita, d6 1a y nghia cua do ct. Thé 1a ban thé, 1a chan nhu, tic 1a chd
nwong twa. Khi ndi téi than va d9, tic 1a noéi vé ba than va qudc do
ctia But. Ta phai hiéu rang than la dtng vé phuong dién phép tudng,
do la ding vé phuong dién phap tanh, khong ding vé phuwong dién
hién twong. Ching ta biét rang ba than va cdc qudc do cta But déu la
nhitng phan chiéu (quang anh) ma khong phai 1a nhiing thuc thé
vitng chac; né khong cé tinh cch ngoai tai, khdch quan.

Nay cac vi dai dtec, cac vi nén biét rang cai con ngroi dang cam nam
va dua gidn dwoc voi quang anh do6 la nguon gde ctia chw But. DB6i voi
ké dy, cho nao cling la nha d€ tro vé (noi nao clng la qué huong tro

vé clia nguoi tu tap).

Nguoi dé co thé la ta néu ta biét thao tac (manipulate), biét st dung
nhting quang anh ay thi ta la nguén goc cua tat ca chw But. D6i véi ké
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&y, chd nao ciing 1a nha dé tro vé. Cau nay rat quan trong. Trong
nguyén ban 1a ‘nhat thiét x thi dao Ivu quy x4 x&', né dién ta duoc
sut thiee tap ctia Lang Mai.

‘Nhat thiét x¢ thi dao luu quy xa x&'. Quy x4 la vé nha. I have
arrived, I am home. Cho nao ta di va vao lac nao ciing 1a chd va gio
phtt ta tré vé nha. Do d6 su thuce tap ctia Lang Mai ¢4 gdc ré 6 noi
gido ly caa T6. Ddi v6i nhitng nguoi ¢d kha nang dua gidon dugce véi
nhiing quang anh kia thi dau cling 1a nha d€ cho ho tro vé. Doi véi ké
&y, chd nao cling l1a nha d€ tro vé. Ta c6 thé stra lai 1a Noi nao ciing 1a
qué huong tré vé cua nguoi tu tap. Pao luu tic la nhitng ngwoi tu
tap, cAc bac tu hanh. Nhat thiét x 1a bat ctt chd nao; quy xa x¢ ciing
la chd tré vé nha. Bai thi ké toi viét bang tiéng Viét chi c6 hai chir Da
vé, Da téi, nhung ban tiéng Anh la I have arrived (t6i da t6i), I am
home (t6i da vé téi nha). Chit ‘nha’ ciing quan trong lam. Dich sang
chit Hoa 1a © (nga di d4o gia, di ddo gia liéu). Bai thi ké nay c6 ngudn
gOc cua su thuc tap, nghia 1a ta da vé da tdi trong tirng gidy phat cua
doi sdng hang ngay. Nguoi tu hanh thanh cdng thi thdy khong can di
dau nira, vi chd nao cing la nha ctia minh. Modi budc chan déu dua
minh tré vé nha. Khi nao khong con di tim cau (longing), khong con
lang thang (wandering) vé mot phwong troi nao khac, khong con lo
nghi vé twong lai nao ntta va cam thay thoai mai trong gidy phut hién
tai ngay o day, Iac do ta da thanh cong. Nay cac vi dai ditc, cac vi nén
biét rdng cai con nguoi dang cAm nam va dua gion duwoc véi quang
anh d6 la ngudn goc ctia chuie But. D&i véi ké &y, chd nao ciing la nha
d€ trd vé (noi nao ciing la qué hwong trd vé cua nguoi tu tap).

Sac than tit dai ctia quy vi khong biét néi phdp nghe phap, ty vi gan
mat khong biét néi phap nghe phap, hu khong khong biét ndi phap
nghe phap... vay thi cai gi biét néi phap nghe phap? D6 la cai sang ro
10 rang khong chat may may hinh tudng tredc mdt quy vi day. Chinh
cai dé biét néi phap nghe phap. Néu thay dugc nhw thé thi quy vi sé
khong khac gi v6i T véi But. Chi co mot diéu la gitt né cho mién mat,
dtrng d€ cho no bi gian doan, mat cham dén dau la thay dugc dén
day.
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Chuang ta dang thuec tap theo T6 Lam Té€. T6 Lam T€ dang song trong
gidy phut hién tai, dang c6 mit trong mdi chting ta. Cé nhiing ngudi
khong hiéu, cho rang T6 Lam T€ ¢ su phan biét gitta than va tam:
hinh hai nay khong phai la cai nghe phap, chinh cai tam nghe phap.
Day la mot cach noi d€ giap chiung ta ding bi ket vao t dai va cho ti
dai do la chinh minh, ¢ vay thoi. Trong giao ly cua Dtec Thé Ton, ta
thay cac phap nwong nhau ma thanh lap. Néu khong c6 than thi tam
khong biéu hién dugc, néu khong c6 tam thi than khong biéu hién
dugc, than va tam nwong nhau ma biéu hién nhu tay mat vdi tay trai.
Ciing nhu nam udn 1a sic, tho, teong, hanh va thitc nwrong nhau ma
biéu hién, mot uan ty né khong thé biéu hién dwgc. Khong nhirng ti
dai (sac than) khong phai la chinh minh, tho, twdng, hanh, va thic
cting khong phai la chinh minh. Tat ca déu la nhitng diéu kién nueong
nhau ma phat hién ra, ta goi la tam sang chdi. Tam sang choi bién
hién ra sdu dao hao quang goi la luc dao than quang.

Trong kinh Tang Chi BO (Anguttara Nikaya), But c6 day tam la mot
cdi g1 sang choi. S¢ di né khong sang chdi dugc 1a do nhitng 6 nhiém
bén ngoai di tdi, néu 14y ra khoi nhitng 6 nhiém dé thi tim sang choi
tro lai. Cau noéi &6 nam ngay phan dau cta kinh Tang Chi Bo: ‘Nay
cac vi khat si, tim nay la sang chéi, nhung tAm nay c6 thé bi 6 nhiém
bdi cac cau u€ tir bén ngoai di vao va ta ¢ thé got sach nhitng cau ué€
dé d€ cho no sang choi ra’. Chinh trén cdi thdy dé ma T6 c6 danh tte
tinh minh, tc la sang choéi. Trong Lam T€ Luc, To ndi dén cai tinh
minh tda chiéu ra sau dao than quang. Chinh tam sang chdi la cai biét
néi phap nghe phap chit khong phai la nam uan. Nam udn la nhing
diéu kién can c6 d€ cho cai tinh minh biéu hién. Sic than t& dai cta
quy vi khong biét néi phap nghe phap, ty vi gan mat khong biét ndi
phap nghe phap, hu khong khong biét noi phap nghe phap... vay thi
cai gi biét néi phap nghe phap? D¢ la cai sang rd rd rang khong chut
may may hinh tudng trede mat quy vi ddy. ‘Khong chat may may
hinh twdng’ tec 1 cai tinh minh khong ket vao sac, tho, tudng, hanh
va thitc. Nhung sac, tho, teong, hanh va thitc gitip dé biéu hién cai
tinh minh.
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Chinh cai d6 biét n6i phap nghe phap. Néu thdy duoc nhu thé thi quy
vi s€ khong khac gi v6i T6 voi But. Chi c6 mot diéu la gitt né cho mién
mat, dung dé€ cho no bi gian doan, mit cham dén dau 1a thay duoc
dén day.

Trong doan nay ta thay hai ch@ mién mat la quan trong, nghia la cong
phu phai cho lién tuc. Cau nay mot lan nita xac nhan réng, su thuee tap
chanh niém mién mat dtrng dé cho gian doan la bi quyét cua sy thanh
cong. Chung ta c6 cai tinh minh chia thanh sau hoa hgp, va ching ta
stt dung no6 nhr mot nguwoi hat xiéc st dung nhirtng dung cu trén tay,
néu chung ta hoan toan lam chu cai tinh minh ay thi thanh cong. Sau
dao than quang dé néu dé€ cho dam mé, gian hon, ganh ti di vao, thi
cai sang chdi kia khong co co hoi chiéu sang ra dwgc. Vi vay nhiing
cdu u€ can duoc ldy ra d€ cho cai tinh minh ti€p tuc sang chéi, mién
mat khong bi gian doan, lac d6 gitra ta va But, ta va T6 khong cé gi
khac biét, va chiing ta khong can di tim cau ¢ ngoai.

Chi vi tinh thitc phat sinh nén tri tué ngan cach, cling vi tri gidc bién
d6i cho nén chan thé bi bién hinh, vi thé mdi ¢ luan hoi trong ba coi,
chiu dung moi tht khd dau. Theo cai thdy caa t6i, thi khong c6 gi la
khong tham diéu, khong co gi la khdng giai thoat.

Tinh thttc dich tiéng Phan la klésa (affliction), nghia la sy viedng mac,
san han, hiéu [am, si mé..., goi la nhitng phién nao. Ba phién nao can
ban la tham (them khat), san (gidn hon) va si (hi€éu lam). Clng vi tri
giac bién do6i cho nén chan thé bi bién hinh. Tri gidc bién doi, tic la tri

giac sai lam.

Nay cac ban tu, tdam phap khong hinh tudng, thong sudt muoi
phuong, noi mat goi 1a cai thdy, noi tai goi 1a cai nghe, noi mii goi la
cai ngtii, noi miéng goi la dam luan, noi tay goi la cam nidm, noi chan
goi la cai chay nhay, tat ca chi tir mot cai tinh minh (shining) chia ra
thanh sau hoa hop.

Tt mot cai tam sang chdi (tinh minh) thé hién thanh sau hoa hop hay
sau dao hao quang (luc dao than quang) - sau thtc - vi diéu mau
nhiém. To day nguoi nao st dung duoc sau dao than quang mot cach
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khon khéo, mot cach mién mat thi nguoi do la But, la TG; néu dé cho
tinh thitc (tham, san va si) che 1ap thi la ching sanh. Chung ta c6 thé
la chiing sanh, chung ta c6 thé 1a But. Ta la chung sanh khi tinh thtc
chiém thuwong phong, khi ta dua gion duoc vdi sau dao than quang,
thi ta chiém thuong phong, ta thanh But va ¢6 duoc ba than.

Tu twdng va ngodn ti nay la ldy truc tiép tir kinh Thu Lang Nghiém
(Shurangama sutra), tén day du la Pai Phat Banh Thu Lang Nghiém
Tu Chiting Liéu Nghia. Kinh Thi Lang Nghiém cé cau ‘Dai hung dai
luwc dai tte bi, hy canh tham trt vi t€ hodc, linh nga tao dang vo thuong
giac, v thap phuong gidi toa dao trang...” Kinh nay rat dugc Phat te 6
Trung Qudc va Viét Nam wa chudng. Kinh Dai Phat Banh Thu Lang
Nghiém duoc ché tac tai Trung Qudc dau doi nha Puong, khong co
nguyén ban bang tiéng Phan. Bay gid cac nha khoa hoc da ching
minh dwoc diéu d6. T6 Lam T€ da dwoc doc va da trich dan kinh. Cé
hai loai kinh Lang Nghiém: Lang Nghiém Tam Mudi va Tha Lang
Nghiém. Kinh Lang Nghiém Tam Muoi (Shurangama samadhi) dwoc
goi la Kién Hanh, ttc 1a budc di diing manh, c6 nguyén ban ¢ tiéng
Phan.

Cho nao tam y khdng con phét sinh thi chd &y ciing la giai thoat.

Tam y & day tic la nhitng ta kién phan biét: day la t6i, day khong
phai la toi; cai nay la trong, cdi nay la ngoai; t6i khong co6 cai nay, anh
c6 cai nay... Duy Thitc hoc goi d6 la bién k€ sé chdp (Parakalpita),
nghia 1a ky thi, phan biét, khong thdy duoc su that.

T6i ndi nhw thé nghia la sao? Chi vi moi thit tim cau ctua quy vi chua
cham dat cho nén quy vi mdi bi lot vao nhiing cai bay ctia ¢4 nhan
bay ra.

Trong nguyén van: ‘Ky vi dao Iru nhat thiét tri cau tam bat nang hiét,
thwong tha ¢d nhan nhan co canh’. Co la may, la co quan. Co canh &
day dwoc dich 1a nhitng cai bay. C8 nhan khong mudn gai bay dé ta
lot vao, c6 nhan vi mudn d ngwoi cho nén moi dua ra nhitng phuwong
tién, nhung ta thuong cé khuynh huwéng nam bat roi bi ket vao nhitng
phuong tién d6. Vi du nhw ¢6 nhan mudn chung ta ¢ co hoi d€ tu tap
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nén tac tuwong But, xay chuia. Chung ta vao chua lay But r6i dinh vao
tong ludn. Chiing ta nghi rang But chi c6 ¢ trong chuia chit khong c6
& nhitng chd khac. Nhitng diéu c¢6 nhan thiét 1ap ra 1a d€ cho ching ta
tu hoc, nhung vi ching ta khong du thong minh nén bi ket vao do.
Néu nghi rang twong But 1a But thi chiing ta mac bay roi. Nguoi xua
dat ra twong But cho chuing ta c6 kha nang ti€p xac véi But tu than,
nhung néu ching ta nghi twgng But la But, phan cia minh la ding
dwéi lay 1én, thi chung ta khong ti€p xtc dwoc vdi But tw than. Cho
But la cai twong bang gb, bang dong, d6 1a roi vao cai bay cd nhan.

Gido ly cting vay. Nhitng cai nhw Phap than, Bao than, ting than, coi
Cuec lac, Dau xuédt da thién..., déu la nhitng phuwong tién ctia But va
Bo-tat dwa ra d€ cho ching ta tu tap. Nhung néu ket vao d¢ la roi vao
bay ctia ¢ nhan. C nhan khong phai la gai bay chiing ta, ¢d nhan chi
mudn dua ra nhitng phuong tién quyén xao, chung ta lai ket vao
nhtng phwong tién do6 cho la cu canh, thi ching ta danh mat co hoi
thanh cong. Vi du ta ndi nén di thién hanh, di thién hanh sé khoe. C6
nhting ngwoi di thién hanh khong thay an lac, hanh phtic trong khi di.
Ho 1am dang lam diéu. Nhitng cai bay ctia c6 nhan 1a nhu vay.

Nay cac ban tu, hay tht st dung cai thay cta t6i xem. Hay chat dat
hét nhitng cai dau cua moi Bao than va Hoa than cua But.

May ai dam no6i nhu vay! Chi ké nao c¢é tué giac 16n mdi dam nédi nhw

vay.

Khoang nién hiéu Trinh Quan thoi Buong, T6 Dai Tin van du dén nui
Nguu Pau, gdp ngai Phap Dung dang an nhién tinh toa, khong d€'y
gl téi khach moi dén. Sau khi thién xong, hai vi phap dam véi nhau.
Thay Phap Dung ndi: “T6i da thoat khéi hinh tudng, toi cd thé vo
tdng duoc roi” TS Pai Tin nghi 1am, T8 nghi rang nguoi kia néi vay
nhung chua chac da 1am dwgc nhw vay. Khi thay Phap Dung roi tang
da d€ di ra ngoai, T6 Dao Tin mdi 1dy mot cuc son viét chix ‘Phat’ trén
phién d4, chd ngdi thién ctia thay Phap Dung. Thay Phap Dung tré lai
thay ch ‘Phat’ khong ddm ngoi 1én ntta. TO credi ha ha noéi: ‘Anh thay
khong! Anh chwa dwoc vo teong dau.” Day la thit nghiém (testing). Ta
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o thé thit nghiém bang nhiéu cach. Vi du ta ndi mot cau d€ cho ngwoi
kia ndi tam banh luc tac 1én, d€ ro6i nguoi kia phai cong nhan rang
minh chwa hét san han.

Doi khi ta ndi rat oai, nhung dén khi lam thi ta s¢ khong dam lam. T
Lam T€ ndi dugc nhu vay thi ching ta biét To Lam Té€ la mdt nguoi
giai thoat. Héa than va Bao than la nhitng cai do nghia tudng lap ra,
khong phai la nhitng thuec tai khach quan, néu bi ket vao nhitng nghia
tudng d6 thi chiing ta chét! Ciing nhuw tin But 1a mot cai teong bang
dat hay bang déng la ching ta bi ket vao trong co quyén (mot cai
bay). Thién sw c6 thé dem twong But dap nat ra dé gitp cho thién sinh
thdy dwoc But khong phai twong dong hay twong dat. Do 1a giét Phat
(sat Phat), chat dau Phat (giét y niém vé Phat) d€ Phat tu than c6 co
hoi biéu hién; con néu ta van chap nhitng cdi ay la Phat thi khong bao

gio ta duoc gap Phat.

Thién su la nguoi dap pha, la nguoi co6 cong nang giai thoat cho ta.
Thién sw khong ngan ngai ¢6 nhitng hanh dong ky quac gitp dua téi
su thikc tinh va giai thoat cho nguoi thién sinh. Ngoai T6 Lam Té chwa
ai dam noi: ‘Hay chat dit hét nhitng cai dau ctia moi Bao than va Hoda

than ctia But.

Hay thady rang cac bac Bo-tat trong muoi dia chi 1a nhitng nguwoi lam
cong, cac vi Pang Giac va Diéu Giac déu la nhitng tén tu dang mang
gong cum, cac vi La-han, Bich-chi déu nhw nhiing cai hd xi, B6 Dé va

Niét Ban déu nhu nhitng cai coc budc ltra.

TS ndi cac vi Bo-tat trén con duwong thanh But phai di qua muoi dia
chi 1a nhttng nguoi di lam cong. Doan nay lam ta nhd toi chuyén
Nguwoi Cung Tt trong kinh Phap Hoa.

Co mot nguoi con bo nha ra di, tro thanh ra mot ngwoi tha phuong
cau thyc doéi khat. Khi tré vé, nd khong nhan ra duoc cha né la mot
nguodi rat giau 6. Ong triedng gia thdy né téi &n xin thi nhan ra ngay
do la con minh, nhung 6ng khong ndi ra vi so con minh khong tin la
no co thé xuat than tr moét gia dinh giau sang dén the. Khi thay gia

san 16n lao va su quyén quy ctia 6ng truong gia, nghi rang cho nay
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khong phai la chd ctia minh né lién boé noi do, di tim 1am nhiing viéc
nhu h8t phan, hét rac. Ong treong gia cho ngudi di im nd vé, giao
cho mot chiic vu rat khiém nhuwong trong gia dinh ctia dng, roi tir tw
cdt nhac né 1én nhitng chitc vu cao hon. Trai qua muoi giai doan, 16t
cudc no dwoc lam quan gia cai gia tai kéch su d6. Khi ong treong gia
gan giii con duegc roi, dng méi tiét 16 rang né vén la con ctia 6ng. Liic
dé nguoi con cung ti mai ¢ thé chap nhan minh la con 6ng tredng
gia.

Chuing ta cing vay. Chung ta déu la nhiing da con cung ti. Chung
ta la con ctia But, ching ta phai la But. Nhung ching ta khong thé
chdp nhan dwgc minh la con ctia But, va minh ¢é thé lam dwgc nhuw
But. Vi vay But médi néi: “Con phai di qua dia tht nhat, con phai di
qua dia th hai, con phai di qua dia tht ba, cudi cung t6i dia th
muoi (phap van dia) thi méi duoc thanh But.” Do dé khi T6 néi cau
cac bac Bo-tat trong muoi dia chi la nhitng nguoi lam cong, ching ta
sé khong hiéu To noi gi néu chiang ta khong biét chuyén nguoi cung
tee trong kinh Phap Hoa. Ky that, ching ta c6 thé la But ngay trong
gidy phut hién tai. Poan nay ham chtta y nghia don giao. Pon giao la
gido ly day thanh But lién lap tic, khong can di qua muoi dia. Minh
da 1a con cta ong truwong gia thi minh khong can di qua muoi giai
doan chttc vu trong nha thi méi tro thanh con ctia 6ng. Muoi giai
doan ma 6ng cha diing dé cat nhac con minh 1én chang qua la nhiing
phuong tién. Chang ta dau can phai di qua muoi dia. Chung ta dich
thuce la con cta But, ching ta dich thuc la But, nhung vi chiang ta cé
mac cam qua lén nén da khong dam thtra nhan. Mot trong nhiing
diéu T6 Lam T€ day la Phéat sanh bat nhi, tic la Phat va chung sanh
khong phai la hai, Phat va chung sanh la moét. Do 1a tw tuong can ban
cua T6 Lam Té€.

Hay thay rang cic bac Bo-tat trong muoi dia chi 1a nhitng nguoi lam
cong, cac vi Dang Giac va Diéu Gidc déu la nhitng tén tu dang mang

gong cum.
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bang giac va Diéu giac la hai danh hiéu dé€ dien ta sy giac ngd cua
But. Trong bon muoi hai dia vi gidc ngo thi Pang giac, Diéu giac la
cao nhat.

Cac vi La-han, Bich-chi déu nhu nhitng cai hd xi, B6 Dé va Niét Ban
déu nhw nhiing cai coc budc ltra.

Nhitng danh tir &y, nhitng nac thang ay... déu la nhitng phuong tién.
Cac T6 dwa ra nhitng hinh anh, nhitng danh ttt, nhitng giai doan tu
tap khong phai dé€ ta ket vao, néu khong thi ta khong bao gio tiép xuc

dwoc voi But, véi Bo-tat, voi cac vi Bang giac hay Diéu giac.

biéu nay cling dang cho nhitng ngwoi lam chinh tri. Nhiing nguoi ho
hao cho mét ché€ do hay mét chti nghia thwong cho ching ta an toan
la danh ttr, nhitng danh tir nhw doc 1ap, tw do, phon thinh... va chiing
ta cam thay no, cdm thay man y: ‘Chung ta c6 doc lap, chung ta co tw
do, ching ta la nhan dan, ching ta lam chu.” T4t ca déu la nhitng
danh tir sudng, vady ma ching ta ciing bang long song dugc voi
nhitng danh tir d6. Hoc kinh Phat cling vay. Ching ta sdng bang
nhitng danh tit nhe Tam Than, Bao than, tng than, Phap than, A-la-
han, Bich-chi Phat. Chung ta dang tu hoc nhung chiing ta hoan toan
khong tiép xac dwoc v6i ban chét cua an lac giai thoat; chung ta dang
song bang nhitng danh tit va ¥ niém. Di thién, ngdi thién hay nghe
chuong déu la nhitng phuong tién thuc tap dwa téi an lac va giai
thoat. Néu chung ta ngo6i thién, di thién, nghe chudéng va an com ma
khong thdy hanh phuc titc la ching ta chi lam cho c¢6 hinh thic,
khong ich loi gi cho ta cting khong ich lgi gi cho ngwoi khac. Nghe
chudng, ta cling im lang nhw nhitng ngwoi khac, nhung ta khong co
chat an lac nao ca; ta im ldng tai vi ngwoi khdc im lang, chit 6 trong ta
khong c6 yéu to cuia niém, dinh, tué hay an lac. Thanh ra, chudng la

cai hd xi, chuong la cai coc bude ltra.

Tai sao? Chi vi cac vi khong thong dat duogc cai Khong ctia ba a tang
ky ki€p cho nén quy vi mdi gap phai nhitng chudng ngai (ma quy vi
dang cd).
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Poan dau ctia Lam Té& Luc ¢ ndi tdi doat canh bat doat nhan. ‘Doat
canh bat doat nhan” nghia la buéng dodi twgng (doat canh) dé trd vé tu
tam cta minh. Budng d6i twong thi con tam, néu phai budng tam
(doat nhan) ludn thi con lai cai gi? Nghi rang ta chi con lai cai Khong
(nguroc lai véi Co) cho nén ta sg, ta khong ddm budng tam ra. Vi vay
doat canh xong, néu thdy can thi thién su doat luén nhan. Nguwoi kia
so! Néu budng tam ra thi con c6 gi? T6 mdi néi rang: ‘Khong thong
dat duoc cai Khong cua ba a tang ky kiép thi van con cai sg.” Vi chura
dat t6i ban chat ctia Khong cho nén ta méi sg. Cai Khong nay vuot
thoat cai co/khong thuong tinh. Buong bo nhitng nghia twdng, nhitng
cai do tam thtc thiét 1dp ra nhu tam gidi, luc dao, thap dia... khong
dugc, cho nén ta phai bam viu vao d6, néu khong bam viu vao thi ta
s¢ sé roi vao chd khong c6 gi.

Néu la mot ngwoi tu chan chinh thi quy vi s€ khong nhu thé. Chi nén
tuy duyén gitp lam tiéu nghiép cti, ci thanh than mac 4o, can di thi
di, can ngdi thi ngdi, diing c6 mot khoanh khac nao mong cau qua vi
But.

Pay la gido ly Vo tac. Nhung To Lam T¢€ khong dung chit vo tac. But
day co ba canh ctra giai thoat la Khong, VO tudng va Vo tac. VO tac
nghia la khong can lam gi nita. Con nguoi vo su (vO s nhan) 1la mot
danh ttr chia khoa rat quan trong trong gido ly cua T6 Lam T€. V6 su
co thé dich la khong phai lam gi, khong phai di dau. Tiéng Phap dich
la sans affaire, tiéng Anh dich la nothing to do, no where to go. Trong
ban chat, ta da 1a But. Cling nhu dot song chinh né la nudc rdi, nd dau
can phai chay Pong chay Tay dé€ tim nudec. Minh da la cai minh mudn
tro thanh, goi la VO tac hay VO nguyén, canh ctra giai thoat thi ba
(apranihita). T6 Lam T€ c¢6 danh tir riéng ctua T6, To khong can dung
danh tr trong kinh dién. Can mac ao thi méac ao, can an com thi an
com, can di thi di, can ngoi thi ngoi..., dau can lam gi ntta! Ta da la
But roi, tai ta quén do thoi. Song da la nudc. Ta chi ¢6 thé dung lai
dwoc, chi ¢ thé€ tro thanh thanh than vo sy khi thay duoc diéu ay,
néu khong thi ta van tiép tuc chay di tim. Nguoi vo sy khong con
chay di tim nita. Ta cé thé ngdi yén duoc & chd ta dang ngdi. Chi can

mac 40, vi mac 4o la than thong; chi can nadu com, vi ndu com la than
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thong. Tat ca déu mau nhiém. But cling mdc ao, di cau, tam rwa...,
nhung But 1a mot nguoi vo su. Con ta trong khi tam, ta mu6n tam cho
mau xong; khi rira bat, ta mudn rta bat cho mau xong d€ con lam viéc

ké'tiép. Ta chua phai la nguoi vo su, ta chua phai la nguoi vo tac.
Thanh than mac 4o, can di thi di, can ngoi thi ngoi.

Pay la 10i ndi cua thién sw Ma To Pao Nhat. Ma T6 Dao Nhit la sw
ong cua thién sw Lam Té€, va la thay cua thién sw Hoang Bich Hy Van.
Cau ndi noi tieng caa To Hoang Bich 1a ‘chi nén tuy duyén giup lam
tiéu nghiép cl’. Cau nay chung ta c6 thé tim thay trong tadc pham
Truyén Tam Phap Yéu (Taisho 2012). Truyén Tam Phép Yéu la nhitng
loi day cua T6 Hoang Bich Hy Van, duoc mot vi dé tir cu si rat gioi
cua T tén la Bui Huu ghi chép lai. Bui Huu la mét vi thu twdng trong
chinh quyén, rat giéi vé Phat phap. Trong tac pham Truyén Tam Phap
Yéu c6 cau: “That vo phap danh A Nau Pa La Tam Miéu Tam B6 De.
Nhu kim ky hoi tht nghia, dan tuy duyén tiéu ceu nghiép, canh mac
tao tan wong’. That vd phap danh A Nau Pa La Tam Miéu Tam Bo6 Dé
nghia 1a ‘That ra khdng c6 cai goi la V6 Thuong Chanh Dang Chanh
Gidac” A Nau ba La Tam Miéu Tam B6 D¢, tiéng Phan la
Anuttarasamyaksambodhi, c6 nghia 1a V& Thuong Chanh Dang
Chanh Gidc, 1a sy giac ngo chan chinh va cao tot. Nhu kim ky hoi tht
nghia: néu bay gio hiéu dwgc nghia dé roi; dan nang tuy duyén tiéu
ciru nghiép: thi nén tuy theo duyén ma tiéu tan nghiép cti; canh mac
tao tan wong: khong tao ra nhitng tai wong moi, nhitng nghiép mai.
Tém lai cau trén cé nghia: Nho thdu hiéu dugc khong cé cai goi la Vo
Thuong Chanh Dang Chanh Giac ma nhiing tai wong va nghiép da
tao ra trong qua kh tir tir dwgc tiéu tan, dong thoi khong tao ra
nhitng tai wong va nghiép mai lam ra nhitrng tai hoa cho twong lai ctia
minh ntta. Trong doan van trén, ta thady T6 da dung dung nam chi
‘tuy duyén tiéu cyu nghiép.” Bé t& ma dung chit ctia thay la chuyén
rat thuong.

Duing c6 mot khoanh khac nao mong cau qua vi But.
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Vi khong c6 cdi goi 1a V6 Thuong Chanh Dang Chanh Gidc nén dirng
mong cau diéu dy. Cau nay ciing la sy phan chiéu nhitng gi T6 da hoc
duoc tir thay ctia minh.

Tai sao? Nguoi xwa noi: “‘Néu mudn tim But bang cach lao tac, thi But
sé trd thanh diém bao truede cha sinh te.’

Chuing ta nhd lai vi du vé séng va nudc. Néu sdng lao tac ciec nhoc d€
tim nwdc thi chi thém mét, tai vi song da la nudc réi. No chi can ngdi
yén, chi can gidc ngd rang: ‘Ta da la nwdc 16i, tai sao ta phai so khi
song lén hay xudng?’ Trong chuyén di My vira qua, c6 mot thién sinh
yéu cau toi viét thu phap cho 6ng cau ‘Resting in God’, va t6i da vieét.
La nguoi theo dao But, tai sao tdi viét ‘Resting in God’? Tai vi Thugng
b€ (God) & day khong phai la mot ong gia co rau. Thuong De & day
c6 thé hiéu 1a ban thé, cting nhu nudc la ban thé ctia séng. Néu song
biét minh 1a nudc, song khong con sy so hai, budn rau, va ganh ti voi
nhiing dot séng khac. Song khong so khi thdy minh di xudng, ciing
khong vui mtng khi thdy minh di lén. Néu song nuong duoc vao
nudc, song sé rat hanh phuc trong sudt cudc doi cua né. Néu Thuong
D€ '1a chan nhu cta ta, 1a ban thé caa ta, thi nwong vao chan nhw hay
ban thé do ta sé khong con s¢ chuyén dwoc, thua, con, mat, song, chét,
c6 va khong ntra.

Nay céc vi dai diec! Thi gio quy bau, quy vi hay ngteng lai cdi tam bon
ba chay sang nha lang giéng dé€ hoc thién hoc dao, tim cau tim chi,
cau T cau But, cau thién tri thitc. Piing lam lac nhu thé. Nay cac ban
tu, cac vi chi c6 mot cha mot me, vay thi con di tim gi nita? Cac vi hay
tw nhin lai di! C6 nhan néi: ‘Dién Nha Dat Da (Yajnadatta) tuong da
mat dau, nhung khi cai tam di tim cau ngung lai la chang dat t6i vo
sit (sans affaires) ngay.

Trong kinh But k& chuyén chang Dién Nha Dat Da (Yajnadatta) c6
bénh tam than. Mot hom anh hoang hot nghi cai dau ctia minh khong
con trén ¢d minh nira, anh lién chay di tim cai dau ay, ky thyc cai dau
ctia anh van con nguyén ven. Ciing vay, ching ta c6 du tat ca nhiing
cai goi 1a But, Phép than, B4o than, ting than... nhung chtng ta van di
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fim cau, va T8 cho tat ca chiing ta, déu la nhitng ngudi mac bénh tam
than cling giéng nhur chang Dién Nha Dat Da. Hay twéng tuong mot
dot song di tim nudc: nd cing ‘mic bénh tAm than’, vi song da la
nudc roi. Cac vi hay ty nhin lai di. ‘Hay tu nhin lai di’ 1a dich ttr ch@
phan chiéu, gido ly ctua kinh Phap Bao Dan. Hai chit nay cho chiing ta
biet T6 Lam T¢€ da nghi téi kinh Phap Bao Pan. Kinh Phap Bao Pan
do T6 Hué Néng noi.

Trong kinh cé ké cudc gap go gitta Luc T6 Hué Nang va Nga To
Hoang Nhan ¢ dwdi bép. Sau d6 Hué Nang 1én phong riéng ctia thay
minh vao canh ba d€ tiép nhan su day do. Trudc d6 Hué Nang c6
trinh mot bai ké hay hon bai ké cua thuong toa Than Td, mét sw anh
16n. Ngt T6 phai truyén phap ‘chui’ cho Hué Nang, tai vi s¢ trong
ching c6 nguoi ganh ti.

Diéu nay, néu 1a chuyén that, s& cho thay rang dai ching cta To
Hoang Nhan tu ching ciing chua gioi lam. Ta thtt héi chinh minh:
Néu su anh cua minh, s em ctia minh dwgc truyén dang thi minh c6
ganh ti khong? To6i nghi ching Lang Mai tuy cting co sy ganh ti
nhung khong dén ndi nhue thé. To6i khong dén ndi phai truyén dang
chui cho cac thay cac sw c6. Chung ta kha hon ngay xuwa. Dting ¢ mac

cam!

Tiép theo cau chuyén cta Luc T6. Trong dém khuya, hai thay tro ¢
trong phong. T Hoang Nhan giang so qua vé kinh Kim Cuong cho
Hué Nang, roi trao binh bat, y a0 va ddn Hué Nang phai tron lién lap
tizc. T6 Hoang Nhan dua Hué Néang ra bén sdng, chéo thuyén dua
tién dé tor mot khtic duong. Hué Néng néi: ‘Bach thay! Thay dwa con
mot doan nhw vay la dwoc roi, khi chwa giac ngo thi thay do con, bay
gio giac ngd roi thi con tw d6.” Hai thay tro chia tay nhau. Ngt To day
Hué Nang phai di vé phuong Nam gap, néu cham tré sé c6 nguoi
reot theo gianh lai bat va y. Ngit TO tré vé phuwong treong dong ctra
ba ngay. Nhiéu nguoi tuong Ngt TO bénh, ho tim vo tham hoi. T
noi: “Toi khong cd bénh, nhung y bat di vé phwong Nam r6i.” TS vira
dut 10i thi c6 nhiéu nguoi trong chung ruot theo Hué Nang d€ 1dy y
bat lai. Cé mot thuong toa tén la Hué Minh - con nha vo tudng - da

108 | Phan Binh Giang - Day Chung



rugt theo kip Hué Nang. Thdy nhw vay, Hué Nang dat y bat xuong
mot tang d4 roi tron vao nup trong bui cay. Thuong toa Hué Minh téi
thdy y va bat ctia thady minh trén mot tang da thi dinh chiém hty,
nhung y bat vi mét ly do gi d6 da trd nén qua ndng nén thuong toa
nhac 1én khong ndi. Lac d6, Hué Néang & trong bui di ra ndi: “‘Day
chang qua chi 1a bat véi y chit chang phai la phap.” Thuong toa Hué
Minh mac c& néi: ‘“Tdi téi day cau phap, khong phai cau y bat” Hué
Néing ndéi: “Vay thi lang nghe day! Ping nghi cai nay thién hay Ac.
Nén quéan chiéu trong gio phut hién tai nay mat mi chan that cua
thuong toa Hué Minh nam & dau?’ (Con nguoi that cua thuong toa
Hué Minh nam 6 dau?) Nghe xong, thwong toa gidc ngd, va lay
xudng. Thuong toa thwra rang: ‘Xin thay truyén cho con nhiing gi than
bi, mau nhiém.” T6 Hué Nang ltc d6 chwa duoc chinh thire xuét gia,
téc van con bom xom, nhung da ching ngd va da duoc truyén tam
an. T6 ndi mot cau. Trong cau nay c6 chir ‘phan chiéu’ va cd chir (bi)
mat: ‘D& nh thuyét gia, tic phi mat gia. Nhit nhuoc phan chiéu, mat
tai nh bién.” Nh* nhwgc phan chiéu: néu thugng toa biét quay tro vé
chiéu anh sang vao tw than; mat tai nhi bién: cai goi la bi mat, n6 nam
ngay ¢ bén canh thuong toa. (TG muodn day la khi ta biét quay vé ban
than minh va quan chiéu tré lai, thi tat cd nhing cai ta goi la bi mat

do, né khong con la bi mat nira, nd ¢ ngay bén canh ta.)

Cac vi dai dtic, cac vi hay song cudc doi caa chinh minh mot cach rat

binh thwong, ditng lam dang lam diéu.

Chiing ta ditng nham mat lim dim gia nhu minh 1a dao dtic cao tang,
giai thoat, giac ng¢. Chung ta hay song cudc séng binh thuwong nhuw
But ngay xua vay.

C6 mot bon dau hoi khong phan biét dwgce thé nao la tot xdu, ndi réng
minh thdy than thdy quy, chi Pong vé Tay, cau mua cau tanh, bon
nay quyét chac sé phai trd no da vay, va sé ¢ ngay tredc mat Diém
Vwong nudt hon sat néng.
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C6 mot bon dau hoi hanh nghé dé! Bau héi tiee la troc dau, y ndi may
thay tu. TO Lam T€ ché trach cac 6ng thay tu hanh nghé phap su, nghé
thay cung, ngheé thién su.

Con cai nha lanh c6 thé bi bon da ho tinh mi nay mé hodc, mot ngay
nao do6 bon ay ciing sé phai trd no tién com tién gao, khong tranh
thoat duoc dau.

Chting ta nén biét vao cudi doi Puong, trong gidi tang chung da cd
rat nhiéu sy hu héng va tham nhiing. Nguoi ta loi dung dao But qua
nhiéu, nhat la nhitng ngwoi gia danh xudt gia. Ho ndi ho la nguoi xuat
gia, ky thuc ho khong phai la nguoi xuat gia dich thuce, ho 1ay viéc
xudt gia lam nghé dé€ c6 danh c6 1oi. Chua chién dugc tao dung 1én rat
nhiéu va giau c6. Nhitng nguoi goi la xuat gia dy c6 mot cudc song rat
xa hoa sung tdc, ctia cong va cta tu khong phan biét, ho chi biét loi
dung cta thuwong tra. Nhiing chuyén dy da xay ra vao cudi doi
Puong. Tac pham Lam T€ Luc phan chiéu rat ro rang tinh trang hu
hong, thdi nat cta tang doan thoi d6, clng vi vay ngl ngon cua To
Lam Té& rat nghiém khac, rat hing manh. Van dé xay ra ¢ cudi doi
Puong, né ciing dang xay ra ¢ day hay ¢ ngay Viét Nam. Chung ta

phai can than lam mai duoc.

Thién Su khai thi chang nhu sau: Nay cac ban tu, cac vi rdt can tim
cau cho dwgc chanh kién, phai biét di hién ngang trong thién ha dé
khoi bi bon yéu tinh noi trén mé hodc. Con ngwoi cao quy nhat la con
nguoi vo sy! Chi can diing nghi dén chuyén tao tac (dén chuyén su
nghiép). Chi nén lam mot con nguwoi binh thwong. Néu quy vi ct nghi
t6i chuyén huwdng ngoai tim cau va tinh toan tic la quy vi da sai [am

roi vay.

Yéu tinh noi trén tic la nhiing 6ng thay tu troc dau, tuy cdé mac ao
thay tu dang hoang, ¢ chua tung kinh lay Phat dang hoang nhung chi
tu hinh thttc. VO su la ban chat cua con nguoi ¢6 gia tri cao quy. VO su
la chia khoa cua To Lam Té€. Vo su tiec la khong tim cau nita, khong
dat ra cho minh nhitng muc tiéu dé€ theo dudi, khong tim kiém mét
nhoc nita. Nguyén van chtt Han 1a VO sy thi quy nhan, nghia la con
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nguoi cao quy nhdt 1a con nguoi vo su. Bo6 1a ngdn tir cua the ky IX,
rat khac véi ngdn tir cta thé ky XXI. Cing cai y nhue vdy, nhung
chting ta s& néi rang: Minh hay 1a minh, ding tim cach bién minh
thanh ra nguoi khac, du ngroi do la But. Chi nén lam mdt ngwoi binh
thuwong, ban than minh cling rat 1a mau nhiém ro6i. Tai sao minh tw
ch6i minh, phtt nhan minh nhue mét thue tai mau nhiém dé trd thanh
mot ngroi khac? Vi du minh 1la mot déa sen. Doa sen da la mau
nhiém roi, tai sao khong chap nhan minh 1la mot déa sen ma muon trd
thanh mot doa cuc? Pda cuc clng vay, cing rat mau nhiém, tai sao
phai chay tim cau d€ tré thanh mot déa hwong? Minh da la cai minh
mudn trd thanh. Khi dirng lai sy tim cau, thi ta ¢ giai thoat, va ta an
nhién tu tai trong gidy phut hién tai. D6 goi la vo su. VO su trong ttr
nglt cia dao But ngay xua la vO tac (aimlessness, desirelessness hay

intentionlessness).
Chi can durng nghi dén chuyén tao tac.

Chtng ta da quen nghi la phai lam cai nay, phai lam céi kia, dé€ tro
thanh cai nay hay d¢€ tro thanh cai kia. Chung ta khong ding lai dwoc
d€ thdy cai nhiém mau cua sy song trong ta va quanh ta. Ta luén luén
muon lam diéu gi d6 vi ta khong bang long véi cai ta dang cd. Day rd
rang 1a gido ly Vo tac va Vo dac (no obtaintion) ctia dao But. Theo
Tam Kinh Bat Nha, Vo dac 1a khong c6 gi d€ dac cling khong cé cai so
dac (di vo s& dac cd). TS Lam Té da dung chit riéng ctia T6 ma khong
dung chit trong kinh. Diéu nay that dac biét. Vo su la cht TO dung
thay cho chi vo tac, vo dac.

Chi nén lam mdt con ngwoi binh thuong.

Ngai Ma T6 Dao Nhat c6 noéi: ‘Binh thuwong tam thi dao.” Nghia la tam
binh thwong cua ta da la dao roi.

Néu quy vi c nghi téi chuyén hudng ngoai tim cau va tinh toan tic

la quy vi da sai [am r6i vay.

Hay dung cau But, But chi la danh tir sudng.
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‘Phat thi danh c’ nghia la But chi la m¢t danh ttr thoi. Don’t look for
the Buddha, the Buddha is just the empty word. Ghé khong! Danh ttr
cho ta mot y niém vé But, nhung danh tir khong phai la But. O day
khong c6 nghia la ta pht1 nhan mdt thyee tai nao do, ma muc dich cho
thay la ta dang bi ket vao mot y niém, mot danh tir. Ta cho danh tir va
y niém la mot thyee tai, va ta bi troi bude boi y niém va danh tir dy.

Cac vi co biét ké di tim cau la ai khong?

Ta di tim But, vi ta nghi ta chwa biét But la ai, ma ta cling chwa biét ta
la ai. Chinh ta cing ¢6 mét y niém, mot danh tir vé ta. Nhung y niém
do, danh ttr d6 khong phai 1a ta. Ta tuong do la ta, nhung ky thwee dé
khong phai la ta. Ta chua tim ra dwoc con nguwoi that caa ta, thanh ra

su thuc tap 1a d€ biét ro ta la ai.
Cac But va T trong ba doi tir xwa nay cling chi di tim Phap.

Trong cAu nay tua nhu T6 mudn néi rang: ‘Thoi cac vi ding di tim
But nita ma hay di tim Phap.” Hiéu nhu vay ciing nguy hiém l1am, vi
ta ¢ thé cing dang c6 mot y niém, mot danh tir vé Phap.

Ngay hom nay cac vi tham thién hoc dao ciing chi la d€ cau Phap.
DPuoc Phép thi méi gidi quyét xong, con chua thi van con luan hdi
trong nam dwong. Ma Phap la gi1? Phap la phap cua tam. Tam khong
hinh, théng sudt mudi phwong, ¢ diéu dung ngay truedc mat. Vi
nguoi ta khong c6 du tin tdm nén madi nhan [am danh tir va cau ndi,
hudng vé phia van tu d€ tim cau phap cua But; cling vi vay cho nén

moi bi xa cach v6i Phap nhu troi xa dat.

Ta di tim Phap ciing giong nhu di tim But. Ta khong biét rang Phap la
do tam, cho nén ta mdi di tim Phap ¢ nhitng danh tr va y niém.
Chinh vi vay, doi twong tim cau cta ta voi chinh ta bi xa cach nhw troi
véi dat. Tai ta khong cé dt niém tin rang tam ta c6 kha nang vé ra cac
phap. Trong kinh Hoa Nghiém, But n6i tam nhu nha hoa si (tam nhuw
hoa sw). Tam vé ra But, vé ra Phap, vé ra Tang, tam vé ra tat ca. Néu
ching ta di tim But, Phdp va Tang nhu nhitng thuyc tai doc lap ngoai
tam cua ta, thi ta sé khong tranh khoi rang budc. Tai vi d6 khong phai
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la But, khong phai la Phap cting khong phai la Tang. Phat, Phap va
Tang phai tim ngay ¢ trong tam cua minh. Phap day la tam phap,
Phap ctia tam (van phap duy tam).

Tam ta c6 khuynh huéng phan biét va ky thi, Duy Biéu Hoc goi d6 la
bién k€ chap (Parakalpita). N6 chia ra chu thé va d6i tuong: Toi khac
anh, cha khong phai la con, ddm may khac véi dong sudi. N6 cat xé ra
gidng nhi mot luwdi dao cat nhitng thuc tai ra thanh ting miéng nho
roi nhau. Tam do goi la tdm phan biét, tam bién ké (the mind of
discrimination). Chinh céi tdam bién k€, phan biét lam cho chung ta xa
cach sy that nhu troi xa cach dat. Cau nay cham dit bang bon chir
‘Thién Dija huyén tht’, nghia 1a xa cach nhau nhuw troi véi dat. Cau
nay nhac cho ta nhé téi may cau dau trong Tin Tam Minh. Tin Tam
Minh la mét tdc pham tho. Nguoi ta nghi Tin Tam Minh 1a cta T6
Tang Xan, T6 thit ba cua thién tong Trung Hoa.

Cau dau cta Tin Tam Minh la “Chi dao v6 nan’. Cé nghia la Pao 16n
hay chan ly tuyét doi khong c6 gi kho; ‘vd nan’ la khong co gi kho.
‘Duy hiém gian trach’ nghia la s& di né kho la do cé sy phan biét;
‘gian trach’ la phan biét. ‘Dan mac tang ai, dong nhién minh bach’
nghia la chi can diing cd yéu ghét thi ty nhién (nd) rd rang va minh
bach ra. Yéu va ghét la khuynh hudng phan biét cua chung ta. Chung
ta co khuynh huong thwong thanh va ghét pham; chung ta yéu Phat
va ghét chung sanh; chang ta yéu dep va ghét xau. Chung ta khong
biét rang dep va xdu lam ra nhau. Chtng ta ua sy song va ghét su
chét. Chting ta khong biét rang su chét xay ra trong tling giay phut dé
lam cho sy s6ng c6 mat. Tam y do goi la ky thi phan biét (the mind of
discrimination). Pao 16n khong c6 gi la kho, kho la do ta phan biét
(gian trach), yéu ghét (tang ai). Néu ta dung di theo su yéu ghét thi tw
nhién moi viéc tro thanh ra sang t6 va dao lon khong c6 gi mu mo.
‘Hao ly hitu sai’ nghia la (néu) cd sai léch mét ly, mot to hao, thi ‘thién
dia huyén thu’ nghia la sy cach tro gitta ta véi sy that gidng nhu troi
véi dat. Khi doc dén cau ‘thién dia huyén thu’ ta biét réng To da doc
Tin Tam Minh. Chang ta ¢6 thé tim thay tac pham Tin Tam Minh
trong Dai Tang (Taisho 2010).
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Hay dting cau But, But chi 1a danh t&r suéng. Cac vi c6 biét ké di tim
cau la ai khong? Cac But va TO trong ba doi tir xwa nay ciing chi di
tim Phap. Ngay hom nay cac vi tham thién hoc dao ciing chi 1a d€ cau
Phap. Duoc Phéap thi méi giai quyét xong, con chua thi van con luan
hoéi trong nam duwong. Ma Phép 1a gi? Phap la phap cua tam. Tam
khong hinh, thong sudt muodi phuong, 6 diéu dung ngay triedc mat.
Vi nguoi ta khong du tin tam nén méi nhan [dm danh tir va cau noj,
huwdéng vé phia van tye d€ tim cau phap caa But; cling vi vay cho nén

moi bi xa cach voi Phap nhu troi xa dat.

Kinh dién khong chta dung phap; cai chira dung phap la tam cua ta.
Kinh dién chi ¢6 thé giup lam cho phap trong tam ta boc 10 ra. Bai
phap thoai khong phai la chan ly, khong phai la phap dé€ trao truyén
cho thién sinh. Phdp da c6 sdn ¢ trong tdm thién sinh dudi dang
nhitng hat giong. Bai phap thoai cling nhu mét con mua rudi xudng
nhitng hat giong phap trong tam ngwoi thién sinh, lam cho nhitng hat
giong do dam choi va biéu hién. Mot vi giang suw hay mot vi gido tho
khong thé trao truyén duogc phap cho moét thién sinh. Cting giong nhw
tinh trang mot ngwoi cha mudn trao truyén cho dta con kinh nghiém
cta minh. Cha thdy con ngu dai qua mudn trao truyén kinh nghiém
ctia minh, nhung cang la ray cang bit 1dp. Nguoi con phai ty thay
diéu &y. Vai tro cta nguoi cha chi ¢ thé€ lam mot dam may dé€ mua
xudng giup hat giong tué giac trong ngwoi con biéu hién. Trao truyén
tué giac rat kho. Khi nguoi con 16n 1én, bi vap vap, gap kho khan, thi
tué giac sé tir d6 bliing ra. Kinh dién va thay ctia ta khong phai la
phap, phdp nam & trong tdm ta. Thay ta hay la kinh dién chang qua
chi la mét ddm may lam mua xudng, giup ta twdi tam nhitng hat
gidng cua giac ngd, giai thoat va tué giac trong ta ma thoi.

Nay cac ban tu, néu toi néi Phap thi Phap ay la gi? To6i ndi Phap cua
tam dia.

Chir tam dia lam ta nghi téi kinh Phap Bao Dan. Tam dia la danh ttr
can ban cta kinh. To6 Lam T€ la su ti€ép ndi cua Ma T6, Luc T9, clng
nhu ching ta la sy tiép ndi ctia T Lam T€ vay. Néi la chung ta chua

dwoc hoc Lam Té€ Luc, nhung LAm Té Luc da c6 san trong tam chting
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ta r6i, chinh vi vay ma hoc téi dau ta ciing thdy ta da cé cai do, tai vi
thay ta da trao Lam T€ Luc cho ta dudi nhitng hinh dang khac.

Phép ctia tam dia, c6 thé giup ta vao pham vao thanh, vao tinh vao
u€, vao chan vao tuc. Nhung khong phai cai chan tuc pham thanh noi
quy vi c6 thé duoc dién bay bang cc danh tit va cac y niém vé chan
tuc pham thanh.

Ta c6 cdi chan tuc pham thanh noi ta, nhung ta dirng dung nhirng
danh t&r chan tuc pham thanh, vi né la y niém cda ta. Ban chat cua
chan tuc pham thanh thi khac. Ciing nhw ta c6 mot y niém vé Paris,
nhung thyec tai vé Paris rat khac véi y niém ma ta c6. That ra, ta chua
biét gi nhiéu vé Paris. Ta twdng ta ¢ Paris vai ngay va di dao mét vong
Paris 1a ta da biét Paris. Ky thue, d6 chi 1a mot vai y niém cua ta vé
thanh pho Paris can ctt trén nhitng danh ttr ma thoi. Nhitng nguwoi da
song mudi ndm, hai mwoi ndm tai thanh phd Paris cling chwa han da
kham phd ra dugc hét sy that vé thanh phd dé. O day, ta thay y cta
T6 day la dung Iam véi danh tir va y niém la sy that.

Vi lai cai chan tuc pham thanh &y khong bao gio t goi minh bang
cac danh ttr chan tuc pham thanh.

Cai chan tuc pham thanh khong bao gio ty ndéi: “Toi la chan; t6i 1a tuc;
toi la pham hay t6i la thanh.” Chinh ta goi no la chan tuc pham thanh,
tai vi ta 1an 10n danh tir véi sy that, va c ndm lay danh tir va y niém
cho la su that. DBo la cai bénh cua ta.

Nay cac ban tu, néu nam dugc cdi then chdt nay thi nén ap dung ngay

vao doi song hang ngay.

Day 1a mét gido ly, mot duong 16i, mot phuwong phap. Trong doi song
hang ngay, ching ta chuyén sdng bang nhitng danh tt, y niém, va ta
cho nhitng cai do la su that. Ching ta doi meo nhung ct noi la giau
thinh; chung ta lam nd 1€ nhung ctt nghi Ia minh lam cha. Chung ta
chi biét song vdi nhitng danh tr. Minh ciing chinh 1a me minh ma
minh cho la me khong con nita, vi me da mat rdi. Minh ciing chinh la

cha minh ma minh twdng cha khong phai la minh va minh khong
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phai l1a cha. Danh tit cha con, me con chi la nhitng y niém, ching
khong phai la sy that. Minh la But, nhung minh khong dam thtra
nhan minh la But, vi minh nghi But vi dai hon minh nhiéu, minh
khong thé so sanh véi But. D6 la nhitng danh t&, nhitng y niém.
Trong doi sdng hang ngay, ta thuong song véi nhitng y niém, va vi
vay cho nén ta sOng rat xa voi su that. T6 nodi: ‘Néu ndm duoc cai then
chot nay thi nén ap dung ngay, dirng chan cho gi hét.” Piing sdng véi
y niém, ding sdng vdi hon ma béng qué. Hay tré nén mot con nguoi

tw do va sOng vdi su that ngay lap tire.

Dung nén vuéng vao danh tw. Toi goi d6 1a huyén chi (nguyén tac

mau nhiém).

Cai ma thuong toa Hué Minh goi la huyén nhiém bi mat, thi T6 Hué
Nang ndi: ‘Khong co cai gi goi la bi mat. Khi nao qui vi biét tro vé
quan chiéu noi ty than thi cai goi la huyén nhiém bi mat sé nam sat
ngay bén nguoi quy vi’. D6 1a huyén chi. D6 1a nguyén tac mau

nhiém.

Phap cta ong thay tu nti nay ndi ra véi phap cta ngwoi trong thién
ha néi ra rat khac. Du cho Van Thu, Pho Hién c¢6 xuat hién ra truedce
mat, moi vi hién mot than khac nhau dén héi phap, thi vita mo miéng
noéi ra ‘Bach Hoa Thuong’ la t6i da cd thé nhan ra dugc chan tudng
ctia ho r6i. Toi ct ngdi yén day, hé cé ai téi gip toi 1a toi lién nhan ra
dwgc chan tudng va tung tich cta nguoi dy.

Trong muoi danh hiéu ctia But c6 mot danh hiéu goi 1a Thé Gian Giai
(Lokavidu). Thé Gian Giai la bac hiéu thau tam trang cua ching sanh.
TS cling c6 kha nang hi€u thau tam trang ctia nguoi t6i tham van, cho
nén T6 mdi ndi: Toi et ngdi yén day, hé cd ai téi gip t6i la tdi lién
nhan ra dugc chan tudéng va tung tich cta nguoi dy. Tai sao T6 co the
lam dwgc nhu vay?

Tai vi cai thdy cua toi khac: ngoai thi khong ket vao y niém pham
thanh, trong thi khong duwta vao nhiing cai goi la nguyén tac can ban,

vi vay cai thay &y duoc thong sudt, chang con chd nghi ngo.
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T6 khong c6 s¢ phan biét pham va thanh. Khong phai vi nguoi nay
mang tén Van Thi nén 1a thdnh, con nguodi kia mang tén Nguyén thi
Lo nén la pham. Thuong thuong khi thdy mot cai gi hay nghe mot
diéu gi, chung ta lién sinh tdm phan biét ky thi. Vi dy, tredc mat ta c6
mot ngroi dwoc gioi thiéu la nguoi Phép, thi ty nhién ta c6 ngay mot
¥ niém vé nguoi Phap. Y niém d6 ngan cach khong cho su that caa
con ngwoi do hién ra. Chinh nhitng y niém phan biét ngan cach khong
cho ta thdy duoc sy that ca nguoi kia ngay ttr ltic ban dau, vi vay cho
nén moi ¢d nguoi gia lam Van Thu va Pho Hién véi ta dwge. Con néu
ta khong co su phéan biét ay, thi ai danh ltra duoc ta?

Khi tim thay hoc dao, chiing ta tin chac rang vi thay d6 cé tué giac, vi
thay do la thanh nén chiang ta maéi chiu theo hoc, con nhiing 6ng thay
kia la pham. Chung ta phai c6 cai thdy nhu vay, phai tin nhu vay, thi
ching ta mdi theo vi thay dé dugc. Cang vi vay may thay dé méi c6
thé ‘lam an’. Ho chi can mdc 4o thanh v, ho thanh thanh lién. Chung
ta chét 1a chét & chd d6! Chung ta khong thay duoc d6 1a mot con
nguoi voi tat ca nhitng su that cia né. Chung ta bi thu hut béi nhitng
y niém thanh pham chan tuc. M6t khi ta da cé y niém nhitng nguoi
nay la pham, 1a tuc, thi chiing ta sé tranh né. Ta khong ngd rang con
nguoi dé cling c6 chat thanh bén trong, vay ma ta bo di d€ chay theo
cai khong phai 1a thanh. R4t nguy hiém! O trong thi treong dao diec
tam linh, ¢4 sy mua va ban, va khach hang rat dé bi Iam lac, vi ho ¢6
tam phan biét pham thanh. T noéi: “T6i khong bi Itra nita. Tai vi sao?
Tai vi nhin bén ngoai nhitng nguwoi dén voi toi, toi cing déu co thé
nhin thdy mdt mai chéan that caa ho, t6i khong bi y niém pham thanh
lam cho mo mat. Con bén trong, thi toi khong bi nguyén tac can ban
lam cho ngan ngai.” Ngoai thi khong ket vao y niém pham thanh,
trong thi khong dua vao nhiing cai goi 1a nguyén tac can ban. Ttic 1a
ta khong bi ket vao dé nhat nghia d€, vao chan nhu ban thé hodc Niét
Ban. Néu ta cho cai d6 la Niét Ban thi cai kia sé khong phai la Niét
Ban. Nhitng y niém vé Thuong D€ hay Ban Mon, vé Chan Nhu hay
Phap than thanh tinh..., nhitng thtt Ay goi 1a nhitng nguyén tac cin
ban. Ngoai thi khong ket vao y niém pham thanh, trong thi khong

dua vao nhiing cai goi la nguyén tac can ban, vi vay cai thdy duoc
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thong sudt, chang con chd nghi ngd. Poan nay cho chiing ta thay Td
Lam Té€ la mot nguoi co tee do. Nhitng hinh tudng bén ngoai cho du la
hinh tudng ctia Van Thu hay Pho Hién, ciing khong gay an tuong cho
T6, khong lam cho T6 bi anh huong.

Thién Su khai thi: Nay cac ban tu, trong Phat phap khong can cé su
dung cong (mét nhoc).

Néu trong lac ngoi thién, di thién, ma ta phai nd lwc va lao tadc mét
nhoc dé€ dat téi mot cdi gi do, thi cai d6 khong phai la Phat phap.

Nguyén tac la binh thuwong vo s (tenir dans 'ordinaire, sans affaires),
mac ao an com, di tiéu di tiéu, mét thi di nghi.

Nguyén tac ctia dao 1a séng mot cach binh thureong: &n com chi biét c6
&n com. Trong khi &n ma ta phai c§ gang d€ duing néi chuyén, 8 gang
dé¢ mutic nhitng mudng com that dang kiéu..., thi nhitng cd gang mét
nhoc d6 khong phai la dao. Pao 1a song mot cach binh thuong, nhung
khong c6 nghia la ching ta khong can thuc tap uy nghi.

Ké ngu c6 thé croi ta nhung nguoi tri sé hiéu ta. Co nhan noéi: "hudng
ngoai d€ cong phu, toan la bon ngu xuan’.

Nhitng cau nay dwoc trich dan trong bai tho Lac Pao Ca:

Ha thi tong niéu

Trwoc y khiét phan
Khon lai nhdt ngoa
Ngu nhin tiéu nga

Tri nai tri yén
C0 nhan van: ‘hudng ngoai tac cong phu, Tong thi si ngoan han’.

Lac Dao Ca do thién swe Nam Nhac Minh Son - d¢ tt ctia thién su Pho
Tich - viét ra. Thién su Phd Tich 1a T3 thit bay cta Phat gido Bac Tong.
Sau khi dugc Ngti T6 truyén phap, T6 Hué Nang di vao Nam. Thay
Than Tt van 6 lai va duoc xung 1a vi TS thit sau & mién Bac. Thanh ra
chting ta c6 hai Luc T8: & mién Nam la ngai Hué Nang, & mién Bac la

ngai Than Ta. Theo Nam Tong, ngai Hué Nang 1a vi T6 th sau caa
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thién tong Trung Hoa. Khéng han nhue vay. O mién Bic Trung Hoa,
ngai Than T4 cling c6 dé t& rat gioi. Thoi ky cé phap nan, ngoai Bac bi
dan ap triét d&, thanh ra Phat gido Bac Tong khong tiép tuc dugc.
Trong khi d6, 6 trong Nam Phat gido van duoc tw do truyén thtra cho
dén ngay nay. Chting ta nén nhé rang Ngii T6 Hoang Nhan truyén
phap cho rat nhiéu nguoi, trong dé ¢6 To Than Tu va T6 Hué Nang.
Trong Nam, ngai Than Hoéi 1a vi T8 thit bay. Trong khi d6 & mién Bac,
vi TG thit bay la ngai Phd Tich (651-739). T6 Pho Tich ¢6 nhiéu vi dé tw
gioi, trong do6 co ngai Nam Nhac Minh Son la tac gia cta Lac Dao Ca.
Ngai & mién Bac, nhung khi c6 phap nan ngai da di vé mién Nam. Tac
pham Lac Pao Ca ctia ngai dwoc truyén tung rat phd bién ¢ mién

Nam.

Cac vi nén tuy noi lam cht, noi nao ciing chan, khong d€ canh duyén

bén ngoai 16i kéo.

Tuy noi lam cha 1a mot cau rat quan trong. Téi dau ta cling lam chu
dwoc tinh trang cta ta ma khong tréd thanh moét nan nhan ctia hoan
canh. ‘Lam chu tinh trang ding lam nan nhan’ la mot phép thuc tap
quan trong. Vi du nhu minh ¢é vai su anh hay su em con nhiéu kho
khan, thi thay vi no6i: ‘Toi kho la vi cac sw anh hay su em d¢’, minh cé
thé thyee tap gidi hon d€ giap ho, cai dé goi la minh lam chu; con nhw
than tho hay muon di noi khac d€ tron tranh, thi minh lam nan nhan.
Tuy x@& tac chu, 1ap x& giai chan. Lap x giai chan ttic 1a chd nao minh
ciing la con ngwoi that cia minh, chit khong phai tredc moét dam
dong ta cd vé dao mao, tu hanh, c6 chanh niém... dén khi khong con
ai, thi ta that niém. Chan tic la that. Gitra dam dong hay ¢ mot minh,
minh cling dich thyc la minh, khong hé c6 su gia trang thién tudng.
Khi méc a0, luc 6 tran, khi 1én phép toa hay ltc di cau, ta luén ludn la
con nguoi chan that véi chinh ta, ta khong can gia doi, ta khong can
khodc mot 16p 4o bén ngoai.

Nhu vay thi du cé tap khi ngan xua, ¢d gdy nam nghié€p vo gian thi tat
ca cling thanh ra bién ca giai thoat.
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Nam nghiép vo gian la nam cai t0i dua vao dia nguc vo gian. Do la
nam toi 1on: giét cha, giét me, giét A-la-han, lam cho But chay mau va

chia ré tang doan.

Nguoi hoc dao ngay nay, phan 16n déu khong hiéu phép, giong nhuw
con dé gdp gi cling an.

T6 dang ndi vé ai vay? T dang ndi vé chung ta d6! Mom con dé mot
khi dung vao chiéc 14 nao, con dé lién ha miéng ddp 1ay chiéc 14 do.
Chung ta ciing vay. Nghe thdy cai gi la déu mudn lam theo, r6i rot
cudc khong thanh cong dwoc véi bat cd mot truyén théng hay mot

phap mon nao.
Khong phan biét thay t& chu khach.

Ching ta khong cé kha nang nhan ra duwgc mot vi thay chan chinh,
khong thdy duwgc chu la chu, con khach chi 1a khach. C6 nghia la
chiang ta khong phan biét dwoc ta voi chanh.

Nhitng ké ay 1dy tam ta vao dao, san sang di vao nhitng noi huyén
nao, khong thé goi ho la nguoi xudt gia chan chinh. Ho chi la nhiing
nguoi thé tuc. Nguoi xudt gia chan chinh thi phai ¢6 dugc nhing
chanh kién binh thwong: phan biét dugc But vdi Ma, Chon va Nguy,
Pham va Thanh. Pugc nhu thé mdi goi la chan xuat gia. Néu khong
phéan biét duwgc Ma véi But, thi chi xudt mot gia nay d€ vao mot gia

khéc, goi la chang sanh tao nghiép, chwa dwoc goi 1a xuét gia.

T6 dang qud nhing nguoi xudt gia. Ho tuy mang danh xuat gia,
nhung chua bao gio ra khoi ngdi nha vudng ban va phién nao.

Bay gio day lai c6 mot loai hién twong nita goi la hién twong But Ma,
dong thé khong phan biét, nhu niede véi sita hoa lai. Nghe néi Ngong
Chua chi udng stra.

Nhiép Pai Thira Luan c6 ndi téi chuyén con Ngong Chua. Khi ngroi
ta tron stta chung véi nuedc, con Ngong Chua c6 kha nang chon stta
udng va dé€ nudc lai. Bay 1a hinh anh vi du cho nhitng nguoi xuat gia

co thé phan biét duoc gitta But va Ma, gitta hoa va rac.
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CA4c ban tu mat sang thi theo t6i nén danh nga ca Ma lan But.

T6 day, danh nga luon ca But ch khong phai chi danh nga Ma ma
thoi. Tai vi y niém vé But va Ma nuwong vao nhau ma thanh lap cling
nhw rac va hoa, d@m va ngay. Néu c6 tam phan biét, thi ching ta van
xa cach su that nhu troi xa cach dat. Chi khi nao nhin Ma ta thdy dwoc
tinh But noi Ma, nhin But ta thdy sy chuyén héa tir Ma, thi luc d6 ta
moi that sy thdy dugc tinh twong tée caa van phap.

Néu quy vi con ¢6 khuynh hwéng yéu thanh ghét pham thi quy vi sé

con phai chim dam trong bién sinh t&r dai dai.

RO rang day la sy thwc tap VO Phan Biét Tri (the wisdom of non

discrimination).
Hoi: “Thé nao la But? Thé nao 1a Ma?’

Day la pham vi quan chiéu vé su khac biét gitta But va Ma, gitta thién
va 4c. Bat ct moét truyén thong ton gido nao ciing noi tdi thién va ac.
Trong Co Pdc gido hay Do Thai gido thuwong ndi téi Sa Tang, tic la
Ma. Ma twong trung cho den t6i, lira gat, gay kho dau... Ching ta
thueong c6 khuynh hudng phan biét gitra But va Ma, gitta Thuong Dé
va Sa Tang. Tin d6 dao Co Ddc hay dao Do Thai dugc quyén chon lya
gitta Thuwgng D€ va Sa Tang, hai luc lwong chong d6i nhau, va con
nguoi dang gitta. Khi diing vé moét phia, thi ta chong lai phia kia.
Chting ta c6 nhat thiét phai bat budc ding o vi tri d6 hay la ta c6 thé
c6 mot néo thoat khac? To Lam T€ chi cho chiing ta mot néo thoat dé
ta dung bi ket vao thé€ lvong nguyén But véi Ma, Thuong D€ va Sa
Tang. CO nhién, van dé nay lién hé dén tam nhiéu hon la thuc tai cua
dodi tuong, n6 thudc vé nhan chit khong phai canh. Mudn giai quyét
nghi van nay, phuong phap cua To Lam Té€ la doat canh: But ciing
khong, Ma cting khong. Chinh tam ctia anh phan biét, tam ctia anh
tao ra tat ca. Pay la phwong phap doat canh bat doat nhan (removing
the object not the man).

Thién Su dap: ‘“Trong tam cta quy vi ma c6 mot tu twong nghi ngo
(v6 minh) thi do la Ma.’
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Khi nao tam ta khoi Ién mot niém vo minh thi do6 1a Ma. Nguyén van
la: “Nhi nhat niém tam nghi x& thi ma’. Trong mét giay phut khoanh
khac nao &6 ma xay ra mot niém nghi ngo (chit nghi 6 day phai hiéu
la v6 minh), thi d6 la Ma. Ma nay, du ta c6 doc than chu t6i nam bay
bién né cing khong chiu di; phai quan chiéu va chuyén hoéa nd.
Chung ta thuwong cho Ma la mét thuec tai khach quan, ky thuc Ma la
mot san pham cua tam. But cling la mot san pham cua tam. Khi sang
tao ra But r0i, ta quy lay But, ta bi ket vao But; ciing nhu nha diéu
kh&c sau khi tao ra mot biec tuong, tro lai so birc twong do, thanh ra
phai ciing 1&, d6t huong va ctii lay triedc biee twong d6. Trong cac ton
gido hay cac truyén thong tam linh khac, c6 thé nguoi ta khong dam
n6i Thuong D€ 1a mot sang tao phdm ctia con nguoi. Nhung trong
dao But vi thién sw co thé noéi: ‘But la sang tao pham ctia con nguoi,
mot san pham ctia tam.” Néu c6 But, d6 la But ctia tam. Néu c6 Ma, dé
la Ma cua tam. Pay ro6 rang la phwong phap doat canh bat doat nhan.

Doc dén day, nhitng nguroi méi hoc Phat c6 thé hoi: But 1a san phdm
ctia tam, vay thi minh theo dao But lam gi? Tai sao minh phai quy y
thanh Phét t, néu khong ¢ mot thuc tai bén ngoai goi la But, Phap
va Tang? Tai Lang Mai, mdi khi tung Tam Quy la tung theo mdt tién
trinh Con vé nuong twa But trudce, roi dén Da vé nwong twa But, sau
cung la Vé nwong But trong con. Con vé nuwong twa But la budc dau
cua sy thuc tap: thdy But 0 ngoai. Budc tht hai la Pa vé nuwong tua
But: nwong twa & day khong con la mot wdc mo nita ma la mot sw that
dang xay ra. Budc thit ba la Vé nuong But trong con: But khong con la
mot doi twgng, mot thye thé khach quan ¢ ngoai ta ma c6 mat ngay

trong tam cua ta.

Néu quy vi dat t6i tinh vo sinh cia van phap, biét rang tam la huyén
hoa, that ra khong c6 mot ddi twong nao hay mét hién twong nao co
that, dau dau cling la thanh tinh, thi d6 la But.

Tam 1a huyén héa (tAm nhue huyén héa). Huyén héa & day tiec 1a nha
ao thuat. Nha ao thuat bién hién ra nhiing cai minh thay rd rang nhuw
co that, ky thuc khong co gi ca. Trong kinh Bat Nha Hanh c6 cau: Nhw
nha 4o thuéat gitta ngad ba hoa hién ra bao nhiéu nguoi, roi chat dau
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nguoi nay dén nguoi khac ma that ra khong cé ai chét ca. Khi Té Lam
T€ néi chat dau nhitng Héa than va Bao than cua But la TG 1ay y tw
kinh Bat Nha Hanh. Nhitng Héa than va Bao than do la nhitng sang
tao phdm cua tadm ta. Xem ching nhw nhitng thuc tai khach quan, doc
1ap v6i minh la mot sy sai lJam. Cho nén ta phai biét tam ta la mot nha
ao thuat (magician).

Néu quy vi dat t6i tinh v0 sinh ctia van phap. Tat ca cac phap ttr cai
ban, cai gh€, dén dam may, mat troi..., tat ca nhitng th dy giong nhu
la c6 sinh, diét, c6, khong, t6i, di, mot va nhiéu. Nhin sau va quan
chi€u thau dao, ta thay ban chat ctia ching la vo sinh bat diét, khong
tdi cing khong di, khong c6 cing khong khong va khong mot cting
khong nhiéu. Co tat ca tam pham tru tu twong: Sinh, diét, cd, khong,
tdi, di, nhiéu va mot. D6 1a tam y niém (eight mental categories). Ai
cting nghi re\“ing ban chat cua su vat la cd sinh, c6 diét, co tdi, co di, co
con, ¢ mat, cd mot va c¢d nhiéu; ly nuwdc khong phai la dam may, dam
may khong phai 1a ly nuedc a. Hai cdi la khac hoac hai cdi 1a mot... Ket
vao nhitng y niém do, ta khong thay dugc ban chat cta thuyec tai. Chi
khi nao dat tdi cai nhin vo sinh cta van vat thi ta méi thay dugce van
vat. Cht vO sinh ¢ day khong chi cé nghia lIa vo sinh ma cting cd
nghia la bat diét, vo khi, vo lai, phi hitu, phi v0, phi nhat, phi di. To
chi néi t6i mot pham tru (vo sinh) thi ta phai hiéu la ¢6 ca bay pham
tru kia ntta.

That ra khong c6 mot doi twgng nao, mot hién twong nao cé that
ngoai tam, dau dau cling la thanh tinh, thi do la But.

Trong nguyeén van 1a ‘canh vo nhat tran nhat phap’. Chir d6i twong la
dich ttr chit tran. Chit phap dich la hién teong (phenomena). Chit tran
c6 nghia la bui. Nhung trong cau nay dich 1a bui thi khong duoc, vi
chi* tran la d6i véi chit can. Tran & day la d6i tuwgng nhan thic bao
gom sau linh vuc: sac tran (d6i twong cua con mat), thanh tran (ddi
twong cua 16 tai), hwong tran (d6i twong ctia miii), vi tran (d6i tuong
cta lwoi), xac tran (d6i twong ctia than) va phap tran (doi tuwgng caa
y). VO nhédt tran ¢ day khong cé nghia la khong c6 mot hat bui nao,
ma la khong c¢6 mot ddi tuwong nao (cta sau thirc). Nha hoc gia
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Démiéville trong ban dich ctia dng dich tran 1a hat bui, trong truong
hop nay la khong dung. Pau dau ciing la thanh tinh: thdy noi nao
cting la thanh tinh, khong phai la cai thanh tinh d6i véi cai bat tinh.
Pau dau cting la thanh tinh, thi d6 la But. Khi nhin sy vat, ta khong bi
tam pham tru tu twdng che 1ap, lic d6 ta 1a But. Vi vay But ti tam, Ma

cling ttr tam.

Tuy vay, ngudi ta thuwong nghi 1a But va Ma Ia hai canh gidi nhiém
tinh khac nhau.

Nguyén van chtt Han: ‘Nhién Phat dit Ma thi nhiém tinh nhi canh.’
Nghia 1a But va Ma 1a hai canh giéi nhiém tinh khac nhau. Day la To
nhac 10i ké khac, khong phai 1a y ctia T6. Vi vay cho nén khi dich chit
Han ra nghia, ta nén thém chit nguoi ta thi dung véi y ctia T6 hon.

Theo cai thay cta t6i thi khong cé But cling khong c6 chiing sinh.

Chtt khong nay khong phai la chit khong trong tam pham tru cua tw
twong. Ching ta nén nhé rang mot trong nhitng gido ly cin ban cua
T6 Lam Té la ‘Phat Sanh bat nhi’. Nghia 1a Phat va chung sinh khong
phai la hai cai khac nhau, cling c6 nghia la nhan duyén, nhw rac véi
hoa. Rac la do hoa héo tan ma c6, con hoa la do dugc bon phan tir rac
muc nat ma thanh; rac do hoa ma c6, va hoa do rac ma thanh. But va
chung sanh tuong tirc. Cling nhu tay trai va tay phai, néu c6 tay trai
thi ¢ tay phai, néu cé tay phai thi co tay trai. Khong c6 But clng
khong c6 chuing sinh, nghia 1a But khong phai la mot thuee tai doc lap,
va ching sanh cting khong phai la mot thuc tai doc lap. Ma va But
cing vay. Ma va But cOng tac véi nhau nhu chang ding si va tén
cudp trén san khau vay. Hai nhan vat nay phai cong tac véi nhau mai
thanh ra mot vo kich. Néu nhan vat tudng cudp noi: ‘“Toi khong mudn
lam twdéng cudp, toi chi mudn lam But.” thi man kich khong thé thanh
hinh dugc. Thanh ra, noi rac la ké thu caa hoa thi khong dung, vi
khong co rac thi lam sao c¢6 hoa, va néu khong c6 hoa thi lam sao c6
rac duoc. Vi vay cho nén ‘Phat sanh bat nhi” tiec la But va chiing sanh
khong phai 1a hai cai khac nhau. Ty nhan minh la ching sanh d€ roi

di tim But, d¢ la sai Jam cdn ban. Trong phan dau cta Lam T€ Luc, TG
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co ndi la ding chay theo But. Nghe vdy, minh lién ¢6 phan tng, noi:
‘Toi cao dau di tu la d€ chay theo But. Bay gio T6 ndi nhw vay roi bao
toi ding chay theo But, thi dau co dugc!” Sy that la nhu vay. Anh
cang chay theo thi But cang cach xa. Chi khi nao anh diing lai thi But
ding trudc mat, con néu anh bat dau chay theo thi But bién mat.
Chung ta ct twong twong mot dot song dang bon ba chay di tim
nudc. Dot séng do sé khong bao gio tim thay.

Khong c6 xua khong co nay, dat dwoc thi dat ngay.

Chung ta thuong noéi But ra doi da 2600 nam r6i, bay gio minh mai
dugc sanh ra, minh thdy minh v6 phuwdc; néu duoc sanh ra vao thoi
cta But thi minh c6 phudc hon nhiéu. Ky thue, ¢6 nhitng ngwoi da
dwgc sanh ra trede day 2600 nam, nhung trong sd do cling ¢d nhiéu
nguoi chong doi But; c6 nguoi duoc lam dé tie But r6i bo But, bo giao
doan ma di. Thanh ra quan diém cho rang But chi c6 mat cach day
2600 nam thoi, But khdong ¢ mat bay gio la mot sai lam 16n. But
khong bi thoi gian diéu kién hoa: khong phai chi ngay xwa c6 But, bay
gio khong c6 But. Y niém xwa va nay la mot trong nhitng y niém can
phai got sach. Khong co xua khong co nay, dat duoc thi dat ngay, tiec
la khong c6 xuwa khdng c6 nay ma cting khong c6 mai. Khong can phai
cho muoi nam, hai mwoi ndm nita lam gido tho réi méi dat duoc
nhting gi minh muodn, dat duoc thi dat ngay bay gio. Gidy phut hién
tai la co hoi duy nhat, duoc hay khong la giay phut nay. Day khong
phai la van dé lao tdc mét nhoc, cling khong phai la van deé tich lay
cong phu ngay thang, ma la van dé c6 kha ndng thitc tinh trong gio
phut nay hay khong ma thoi.

Khong can phai di qua thoi gian.

Nguyén van la ‘bat quan thoi nhat’ (akalika). Trong thoi dai cua To
Lam T€, nguoi ta dung danh tir dao Phat qua nhiéu. Nguoi ta budn
ban, trao doi cho nhau nhitng thing danh tir. Va nguoi ta da song
trén nhiing danh tir d6. Chinh vi vay To Lam Té€ phai dat chit méi dé
dung. Nhu ch ‘chanh kién’ 1a chit rat quen thudc TG cling khong
dung ma dung bon chr ‘kién giai chan chanh’ thay vi hai chi
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(nguyén van 1a ‘chan chinh kién giai’). Tai sao? Tai vi chit chanh kién
duoc nhiéu nguoi st dung thanh ra bi nham. Ciing theo tinh than &y,
thay vi dung chir vo tac hay vo nguyén thi Ngai dung chit vo su.
Giong nhu tinh trang cta chung ta bay gio day. Chang ta thdy nhiéu
ch bi ban di, vi nguoi ta dung nhiéu qua hoa ra khong con y nghia gi
ntta. Ho noi ti bi; ho ndi tri tug; ho ndi vd nga, nhung khi ching ta
nhin thi chung ta thdy nguoi nao cling c6 cai nga rat 16n; nguoi nao
cting d6i x&t v6i nhau rat t¢, khong chut tir bi. Chung ta chan nghe
nhitng danh tit d6 lam r6i. Chting ta thdy nhitng danh tit d6 bi bénh.
Chuing ta khong mudn lam nhiing cong viéc buén ban doi chac nhitng
danh tir d6 nita, chiing ta chi mudn sy that. Thanh ra chung ta phai
tim ra nhitng tt nglt maéi d€ thay thé€. Chung ta khong dung chi tri
tué nita, ching ta dung ch hiéu biét. Ch ttr bi mat y nghia roi, cho
nén chiing ta diing chit thwong yéu. Y ctia T6, ta da kinh nghiém qua
thanh ra ta hiéu dwoc TO.

Khong can tu khong can chiing, khong duoc khong mat, trong bat ct
thoi gian nao déu cting khong hé cé mot phap nao khac biét. Néu cd
mot phap nao khac hon, thi t6i néi phap do ciing chi la mong, la

huyen, d6 la tat ca cai gi t6i mudn noi.

Chi l1a mong, 1a huyén, d6 1a cau trong kinh Kim Cwong: ‘Nhat thiét
hitu vi phap, nhu mong, huyén, bao, anh’. Nghia 1 tat ca cac phap
httu vi déu nhu 1a 4o thuét, 1a gidc mong, la nhiing bot nudc, 1a
nhitng hinh anh khong that. Khong can phai di qua thoi gian, khong
can tu khong can chiing, khong duoc khong mat, trong bat ct thoi
gian nao déu ciing khong hé c6 mot phap nao khac biét. Néu c6 mot
phép nao khac hon, thi t6i néi phap dé ciing chi la mong, 1a huyén, d6
la tat ca cai gi toi mudn noi. Cau nay ldy tir y ctia kinh Dai Bat Nha.
Diéu nay cho chiing ta biét rang cai hoc ctia TS rat vitng. Day la doan
kinh Ma Ha Bat Nha Ba La Mat Da trong Dai Tang Tan Tu (Taisho
223) ma To da s dung;:

Ngd thuyét Niét Ban diéc nhw huyén nhw mong
Nhuwege dwong hitu phdp thiang w Niét Ban gid
Ngd thuyét diéc phuc nhw huyén mong. Ha di c6?
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Chu thién tir! Thi huyén mong Niét Ban bit nhi bat biét.

But ndi cho chu thién bai phap nay. ‘Nga thuyét Niét Ban diéc nhu
huyén nhu mong’ nghia la: ‘Ta néi Niét Ban nhu ao thuat, nhu mot
gidc mo’. Trong khi phan 16n cac Phat t&r déu nghi rang muc dich sy
tu hoc cia minh 1a dat téi Niét Ban thi But day Niét Ban 1a do thuat, la
mot gidc mo. Néu ching ta tim cau Niét Ban nhu la mot thyece tai ¢
that ngoai ta, thi chang ta khong thuc chiing dwoc Niét Ban.

Nhitng nguoi Co Déc gido di tim Thuong D&, vi nghi rang Thuong
D€ la mot thue tai & ngoai ho. Thugng D€ la Dang tao hoa (creator),
con ho 1a tao vat (creature). Ho cho rang tao hoa (creator) nam ngoai
tao vat (creature); tao hda cé mat mot cach doc lap véi tao vat. Néu
nghi nhw vay thi theo dao But Thugng D€' la mot o thuat, la mot giac
mong khong c6 that. Ta ¢6 quyén di tim Thuong D€, nhung néu nghi
r%’mg Chua Kitd va Thuwong D€ la nhiing thuec tai khach quan, thi ta c6
di tim ca ngan kiép ciing khong gap. Cho nén viéc dau tién ma clng
quan trong nhat 1a ta phai vt bo y niém dy di; phai thdy Thuong D€
va Chua Kito chi la huyén, la mong, la sang tao pham cua tam ta. Chi
khi nao thdy dugc nhu vay thi lac &y ta méi c6 co hoi that su ti€p xuc
voi Thuong D€, véi Chua Kito. Clang vay. Doi véi nguoi hoc Phat,
Niét Ban la muc tiéu t6i hau cua sy tu hoc. Nhung néu ta nghi réng
Niét Ban la ddi twong tim cau O ngoai ta, thi ta sé danh mat Niét Ban
vinh vién. Tai vi Niét Ban o tai tam ta. Chi cAn nghi dén dot séng di
fim nuwéc va nghi rdng nirde ndm ngoai né, ta thay rd sy dai kho va vo
minh cta dot séng 16n nhu thé nao. Cling giong nhu ta di tim Chua
Kit6 hay Thuong D€, hodc Niét Ban ¢ ngoai ta, thi ta cling ngay tho,
dai kho nhu dot song di tim nwedc vay.

Nhuwoc dwong hivu phdp thang w Niét Ban gid.
Nga thuyét diéc phuc nhw huyén mong.

Nghia 1a: Néu c6 phap gi hay, cao hon Niét Ban di nita, thi t6i ndi
phéap d6 ciing la ao thuat, 1a méng mi, néu quy vi nghi rang Niét Ban
la mot thuee tai c6 ngoai quy vi. Cho nén T6 Lam Té€ ndi Niét Ban la ao
thuat, 1a mot gidc mo. Trong Co Ddc giao, truyén thong Chinh Thong
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gido la gan voi tinh than nay nhat. Nhitng nha than hoc Chinh Théng
gido ndi rang: ‘Minh 1a mot véi Thuong DE. Minh va Thuong D&
khong phai la hai thyec tai riéng biét’. Con nhitng nha than hoc Thién
Chtia gido néi rang: ‘“Thueong D& 1a nén tang ctia hién hiru’ (God is the
Ground of Being), thi van dé lai dwgc néu ra thém la: néu Thuong D€
la nén tang cua hién htry, thi ‘Céi gi’ la nén tang caa khong hién hiru?
(Ground of Non-Being). D6 1a diém bé tac can ban ctia than hoc Co
Ddc gido, la tw duy theo khuynh hwéng nhi nguyén (tao hoda véi tao
vat la hai thuc tai riéng biét). Khi n6i Thuong D€ 1a nén tang ctia hién
httu thi nd gan vdi hinh anh cua nwée va song hon. Nhung dieng o
phuong dién thuce tap, ta khé dat téi miic ctia séng va nudc, vi van
con ¢d sy phan biét gitta hién hitu (httu thé) va khong hién hitu (vo
th€). Néu ta con ket vao cai nhin nhi nguyén vé But va Ma, Thuong
Dé va Sa Tang sé con d6 mai. Pay khong phai la van dé caa riéng dao
But hay dao Co Ddc ma la van dé chung cho tat ca cac truyén thong

tam linh.

Trong bai hat Tim Nhau c6 cau: ‘Con da di tim Thé Ton, bdi vi con doi
lanh, boi vi con khat khao, bdi vi con mudn tim dwgc cho ra bong
hinh ai mudn doi tuyét hado...” Ta da bat dau di tim Thé Tén nhu mot
thue tai 0 ngoai ta. Ta da khong so hai nhirng tré ngai trén con dwong
di tim. Néu khong c6 may bay, ta di bang xe Itta; néu khong ¢ xe Itza,
ta di bang xe hoi; néu khong c6 xe hoi, ta di bang xe dap; néu khong
c6 xe dap thi ta di bang d6i chan ta...,, bang moi cach ta tim cho téi
duoc Lang Mai. Ta di tim Thé Tén cling nhu vay. Ta di dén tan cung
hoang da, vuot qua ménh mong bién la, va lén dinh tuyét mu cao
son... Ta da titng nam chét quanh hiu trén cdnh sa mac gia. Ta da cd
gidu vao tim nhitng dong 1€ da... Ta da vuot tat ca nhitng kho khan dé
chi vi mudn tim dwgc cho ra Thé Ton. Trong qua trinh di tim do, tu
nhién trong long ta phat sinh ra mot cai thdy: sy di tim nay dugc
hwdng dan béi mot linh cam 1a nguoi di tim va nguoi dang dwoc di
tim 12 mot. ‘Con linh cam rang ttr mudn kiép xa xwa, Thé Ton véi con
da titng 1a mot; rang khoang cach gifta hai ta khong thé dai hon qua
mot nhip tam dau...” Tam dau tic la niém dau, cai tich tic cia tam,

nam trong tdm, chinh nho cai thdy d6 ma ta tim ra dugc Thé Ton.
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‘Con da tim ra Thé Toén, con da tim ra con.” Tim ra nuwdc tirc 1a tim ra

song, va tim ra song ttrc la tim ra nudec.

Nguyén van kinh Bat Nha: ‘Ha di ¢6? Chu thién t&! Thi huyén mong,
Niét Ban bat nhj bat biét.” Nghia 1a: Tai sao vay? (Tai vi) huyén mong
va Niét Ban ca hai déu la bat nhi, déu la bat biét. Bat nhi (non duality)
la danh ttr chia khoa (keyword). Bat nhi khong c6 nghia 1a mét (nhat).
Cting nhu rac va hoa khong khac ciing khong mot. To Lam Té noéi dau
dau ciing la thanh tinh khi ta 1dy ra duoc tat ca cac y niém rac rén,
trong do tam cong rac 16n nhat la sinh, diét, ¢, khong, téi, di, mot va
khac. Bat biét 1a khong khac. Day la anh hudng ctia TAm Kinh: Sac tc
thi Khong, Khong ttc thi Sic, Tho, Tuwong, Hanh, Thttc diéc phuc nhw
thi’. Niét Ban 1a huyén mdng, va huyén mong la Niét Ban; tat ca
nhitng gi huyén mong déu la Niét Ban, tat ca nhitng gi Niét Ban déu

12 huyén mong.

Nay céc ban tu, mdi vi dang ngbi trieéc mat tdi nghe phép day, ngay
trong gio phut hién tai, déu la ban chat sang té rd rang, nguoi nao
cting khong bi ting tré, nguwoi nao cling thong sudt muoi phuwong, tu
tai trong ba cdi, ngwoi nao ciing c6 thé ty do di vao moi canh gidi
khong bi tré ngai, mdi nguoi trong thoi gian mot nhdy mat c6 thé
thdu nhap phap gidi, gap But thi néi chuyén But, gap T noi chuyén
TG, gap La-han ndi chuyén La-han, gap nga quy noéi chuyén nga quy,
rong choi khap moi qudc do d€ gido hda chiing sinh ma khong cam
thay mot gidy phut nao xa cach, 6 dau ciing thanh tinh, anh sang soi
thau muoi phuong, thdy dwoc van phap la nhat nhuw.

Chuyén thanh But, chuyén ngao du tham nhap vao muoi phwong thé
gioi cd thé xay ra trong gio phut hién tai. Chuyén d6 khong phai la
van dé cong phu cua ndm ndam, muoi nam, hay hai mwoi nam sau.
Diéu nay thuong duoc 13p di 1ap lai nhiéu lan 6 Lang Mai bang mot
ngdn tir khac, don gian va ngan gon hon, d6 la: ‘T4t ca nhiing gi ta di
tim chi c6 thé tim thay trong gidy phat hién tai. Du d6 1a Niét Ban hay
Tinh D9, giac ngd hay giai thoat, 6ng ba hay con chau, ta déu cé thé
ti€p xtic ngay trong gio phut hién tai.” Khi ta khong bi nhitng kién giai

sai [am, nhitng ta kién che 1ap, thi tam ta phat ra nang lugng sang
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choi, ltc do ta chinh la But. Biét s dung nang lwong do, ta cing lam
duoc nhu But. Ta mudn di vao thé gidi cia ma déi hay thé gidi ctia
hoa tang, di vao canh gidi cua chw But va Bo-tat, hay di vao qua khi
gdp But Ca Diép hoac di vao tuwong lai gap But Di Lac... ta c6 thé di
vao duoc lién. Pling di tim trong thoi gian va trong khong gian khac,
hay tro vé trong giay phut hién tai. Tai vi gidy phuat hién tai chtta
dung muoi phuong thé gidi, chita dung khong gian vo cung va thoi
gian v0 tan, néu ta an tra duoc trong gidy phut hién tai thi ta tiép xtc
dwoc tat ca. Néu ta lam dwogc chuyén d6, ta xiing dang duoc goi la
mot trang hao han, mot bac dai treong phu. Ta khong bi ung tre,
khong bi bat c@ mot canh gidi nao lam trd ngai, va quyén luc caa ta

khong khac gi quyén luc caa dic The Ton.

Trong dao But c¢6 danh tr Th€ Giéi (Lokadhatu) va Phap Giédi
(Dharmadhatu). Thé gidi 1a canh gidi cuia s phan biét, ky thi trong ay
chting ta séng doi sdng hang ngay. Trong canh gidi nay, cha chi la
cha, cha khong thé€ la con. Pam may chi la ddm may, dam may khong
thé nao la cdc nwde dugce. Do la canh gidi ctia thé€ gidi. Nhung néu ta
biét van dung tam sang chdi cta ta, thi ta c6 thé lam cho phap gioi
hién hién. Trong phap gidi, cha cd trong con, con cé trong cha; ta &
trong But, But & trong ta; rdc nam trong hoa, hoa nam trong rac. Chi
can trong thoi gian mot nhay mat 1a ta c6 thé di vao phap gidi. T4t ca
chung ta déu cd thé budc mot budc 1a vao phap gidi, thdy duoc cai
mot trong cdi tat ca, thdy duoc cdi tat ca trong cai mot. Chi can dam
chan 1én Lang Mai 1a dong thoi ta cling ddm chan 1én ndm chau ma
khong can phai di may bay qua tan cac nuwdc ay.

Thé gidi hay phap gidi duogc biéu hién ra tuy theo nhan thirc cua ta.
Cting nhu cai may vi tinh chat chita nhitng dit kién. Ta cé thé lam cho
cac dit kién nay hién lén hodc mat di trong thoi gian rat ngan. Nhung
su thuc tap di vao thé gidi va phap gidi con mau hon may vi tinh nira.
M4y vi tinh con phai can mot thoi gian vai gidy cho mot d@ kién hién
1én hodc an di. Con véi sy thiee tap nay chi trong mot nhay mat 1a ta
co thé di vao thé gidi caa Hoa Tang gap But Thich Ca ndi chuyén véi
dttc Thich Ca, gdp But Da Bao noi chuyén vdi diec Pa Bao, gap dtc Di

Lac ndi chuyén véi die Di Lac, gap ba ngoai noi chuyén vdi ba ngoai,
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gdp Oong noi ndi chuyén voi ong nodi... Chuyén doé ching ta cd thé lam

ngay trong giay phut nay.

Co6 mot nha bac hoc tén la David Bohm. (A)ng dat ra hai danh ttr cho
mot vat thé: the implicate order va the explicate order. Nho quan sat
vat thé€ ma ong thdy duoc diéu d6. Cac nha khoa hoc hién nay thay
dwoc trong mot chat diém cé mat ctia tat ca nhitng chat diém khac, cai
thdy d6 nam trong the implicate order. Trong thé& gidi the explicate
order thi nhitng chat diém nam ngoai nhau. Ciing nhu thé gisi
(lokadhatu): ddm may nam ngoai ly nudc, nam ngoai dong song,
phan rac nam ngoai bong hoa, ngudi cha nam ngoai dita con, va But
nam ngoai chiing sanh. Nhin véi con mat ctia nha khoa hoc thi thay
duoc ddm may dang nam trong dong song va dong sdng dang nam
trong ddm may, nguodi cha dang nam trong dita con va dtta con ciing
dang nam trong nguoi cha. Chi trong mot nhay mat ta di tir thé gidi
sang phap gidi, tit the explicate order di vao the implicate order: trong
cai mot co cai tat ca, cai nay dong thoi nam trong céi kia. Cai thay cua
khoa hoc bay gio rat gan vdi cai thay cua giao ly Hoa Nghiém. Chung
ta c6 tué giac, chung ta c6 cai tinh minh sang chdi, chiing ta dau can
nhiéu thoi gian, ching ta chi can duia choi mét chat 1a thay duwoc diéu
dy: thay cha dang co6 trong minh, thdy minh udng tra nhu dang udng
mot ddm may, thay ba ndi dang udng tra véi minh, va But dang di vdi
ban chan cta minh. D6 la cai y T6 mudn ndi trong doan van nay. Cai
phap than thong d6, cai diéu dung do, khong phai But mdi c6, minh
cting co tai minh khong chiu lam thoi.

Nay cac ban tu, ngay nay mudn lam mot ké dai truong phu thi phai td
ngo duoc sy that ban lai vo sy. Chi vi ditc tin ctia quy vi chwa chin
cho nén quy vi con tiép tuc tim cau trong mdi gidy phut, bd dau tim

dau, khong ty minh dung lai duoc.

Day la cau ma T0 1ap di lap lai nhiéu lan. Chang ta c6 mot cai dau roi,
nhung van di tim mot cdi dau khdc, d6 1a hinh anh cua chang Dién-
nha-dat-da (Yajnadatta). Muc dich caa T6 Lam T€ la gitp cho ta thay
dwgc con ngwoi that cia minh, lam to 10 con ngwoi 1on (dai treong
phu) ctia minh ra nhu mét trang hao han. Mudn tré thanh mot trang
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hao han, mot bac dai trugng phu, ta phai to ngd dwoc su that. Ban lai
vO su tic la xuwa nay vo su. VO su ¢ day phai hiéu 1a vo dic, vo
nguyén hay v tac. VO tac nghia la khong can lam gi nira hét, tiéng
Phan 14 apranihita. Apranihita nghia 1a khong dit minh tredc mot d6i
twgng d€ chay theo. Chung ta thuong dat phia trede minh mot muc
tiéu, mot doi twong, d€ chay theo; ddi twong dé co thé' la Niét Ban, d6i
twong dd co6 thé la But, doi tugng do cd thé la ndm duc. biéu d6 da
lam cho ta mét nhoai tir ki€p nay sang ki€p khac. Muc dich caa To la
mudn chung ta 18y y niém d6 ra, ding chay theo mot ddi twong nao
nira, d€ ta co thé dung lai va khoi phai lam gi nita. VO sy cling la mét

ch* mai To dat ra d€ st dung.

Chi vi dtc tin ctia quy vi chua chin. Ching ta co tat ca nhiing diéu
kién d€ lam dugc nhu But, nhung vi khong du dtee tin cho nén ching
ta méi di tim cau. Ptc tin & day la tin vao kha nang thanh But cua
minh (Phat tinh), kha nang lam duoc nhiing diéu But dang lam.
Nhung cé ngudi van nghi minh 1a con s6 khong to tuéng, va ho mudn
di tim mot cai gi khac to 16n hon dé€ bu dap: cai d6 1a But, cai d6 1a
Thuong Dé, cai d6 la Niét Ban, cai d6 1a thién qudc. Hanh dong di tim
&y khong khac gi hanh ddng cua chang Dién Nha Dat Da, c¢6 dau roi
ma khong biét van di tim mot cai dau khéc.

Nay cac ban tu, ngay nay mudn lam mot ké dai trugng phu thi phai to
ngo dwoc su that ban lai vo su. Treong phu la ngwoi. Dai trugng phu
la con nguoi 1on cé tuw do, cd tu chu, con nguoi ding théng (homo
erectus). Pai treong phu cé thé la ngwoi nam hay nguwoi nit. To Lam
T€ khong muon ta lam But, lam Bo-tat hay lam thanh, T6 chi mudn ta
lam con nguwoi that (dai treong phu) to6 ngd dugc ban lai vo sw. Ban lai
vO su nghia la tir xuwa téi nay khong c6 gi can thiét d€ minh lam,
khong c6 su nghiép nao xting dang d€ minh theo dudi va thyc hién.
Nhu vay bac dai tregng phu la nguoi cé kha nang ding lai ma khong
chay theo bat c mét diéu gi. Vi du minh la nguoi dang tap sy xuat
gia, minh khong c6 ngay dém trong ngéng dé€ cho duoc xudt gia, 1tc
nao minh ciing c6 kha nang hanh phuc, ngay xudt gia dén thi minh
cudi véi nd, con tredc d6 minh van c¢6 hanh phic nhu thueong. Tai
sao? Tai vi minh c¢6 tw do. Thanh ra ddc tinh caa mét dai trueong phu

132 | Phan Binh Giang - Day Chung



la tw do. Ty do d6i véi mot mong cau nao do, tu do d6i vdi mot doi
twong theo dudi nao dd, goi la ban lai vo su. Trong anh sang nay,
minh phai cong nhan minh la mét thyc tai mau nhiém, minh khong
can phai chdi bé con nguoi cia minh d€ tré thanh mot con nguoi
khéc. Chi vi khong da dtee tin, cho nén minh méi pha nhan ty than dé
di tim mot nhan cach khac, mot dia vi khac; cting nhw hoa cac da dep,
da mau nhiém r6i, né khong can phai tré nén hoa dao thi maéi dep. Tu
than ta da la mau nhiém, ta khong mudn danh doi diéu mau nhiém
nay véi mot cai mau nhiém khdc, boi vi cai mau nhiém ndy cting nam
trong cai mau nhiém kia.

Dai trieong phu 1a con nguoi ti do khdng nam bat, con ngudi khong
theo dudi mot diéu gi khac. Hanh phtc chi ¢6 duoc trong gidy phut
hién tai khi khong con y niém tim cau hay nam bat. Khi tim y mudn
tim cau, theo dudi hay nam bat, thi ta da cé sy khong hanh phtc
khong théa man, vi vay cho nén 1dy ra duoc khoi con nguroi minh cai
khuynh huéng nam bat, tim cau va theo dudi 4y, thi ty nhién ta ding
lai dwoc va ta ¢6 hanh phuc lién, khi d6 ta la nguoi vo su. Ta da la cai
ta muon trd thanh, va ta khong muon trd thanh mot cai gi khac, d6 la
dtrc tu tin. Ta da la But, ta khong can chay di tim But nita, But trong
tw than, chi vi ta khong biét st dung nang lwong ctaa But ¢ trong minh
cho nén mdi danh maét ty tin. Dot séng da la nude, dot séng khong
can phai di tim nuwdc, dot séng chi can trd vé tu than dé€ thdy minh
cling la nudc, lac do dot song sé co hanh phtic va khong chay di tim
cau nixa.

Cho nén quy vi con tiép tuc tim cau trong mdi gidy phut, bé dau tim
dau, khong ty minh dung lai duwgc. Bé dau tim dau la 14y tich chang
Dién-nha-dat-da. Kinh Thu Lang Nghiém c6 ké chuyén chang Dién-
nha-dat-da c6 bénh tdm than. Dién-nha-dat-da thuong wa nhin nét
mit minh trong gwong. Mot hom, trong khi Dién-nha-dat-da dang
ding soi minh trong guong, bgng hoang hét la 1én minh mat dau, roi
vira chay di tim dau vtra la: “Cai dau caa to6i ¢ dau r6i?” Tim DPong,
Tay, Nam, Bic, Dién-nha-dat-da van khong tim ra cai dau ctia minh.
Nghe vay, thién ha lién cuoi ché, ndi: “Cai dau con trén cO cua anh,

lam gi ma hoang hot di tim nhw vay?’ Khi dwoc chi cho s that 1a cai
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dau van ndm trén cd minh, ltc d6 Dién-nha-dat-da méi ngung lai sy
tim kiém. Piéu 1am cho Dién-nhi-dat-da vat va tim kiém 1a cai vong
twong dién ddo. Ching ta cling nhuw chang Dién-nha-dat-da c6 dau
nhung van chay tim thém mot cdi dau khéc nita. Bo dau tim dau,
khong ty minh dung lai duoc. DS la hinh anh But dwa ra dé€ day
chiing ta, nhitng nguoi dang con xon xao tim kiém: But, Thuwong d¢€,
hanh phuc, hoa binh...

Cac vi ¢ hinh dung nhing vi Bo-tat vién don hién than, di vao phap
gidi, huong vé Tinh D9, ghét pham yéu thanh ma xem.

Cé nhiing vi goi 1a Bo-tat vién giac, Bo-tat don giac. Vién nghia la day
da, tron day. Don nghia la ngay tic khac. Don giac (Sudden
enlightenment, instant enlightenment) ttec 1a gidc ngd tiec thi, khong
can phai cho thém thoi gian nita, cing nhe mi an lién (instant
noodles) hay ca phé udng lién (instant coffee). Pon gido la gido ly day
phuong phap thuc tap dé€ cd giac ngd ngay lap tic. Vién gido (the
perfect teaching) la gido ly day phuong phap thuc tap dé€ co giac ngd
tron day (vién giac). Cé nhitng vi Bo-tat vién giac, Bo-tat don giac, ho
mudn di vao phap gidi (Dhamardhatu), ho khong con muodn 6 trong
thé gidi (Lokadhatu), tai vi thé€ gidi ¢d nhiéu khé dau, nén ho mudn bo
thé gidi d€ di tim phap gidi; ho chan ghét ¢6i Ta ba va hudng vé Tinh
Do. Cac vi Bo-tat ay cling dang c6 mat & day. Cac vi Bo-tat ghét pham
yéu thanh, ching ta ctt hinh dung ho ma xem. Ho mudn di tim nhing
gl goi la thanh (holiness) va ghét nhiing gi cho la tran tuc (profane).
Hay tuong teong nhitng vi do di! Nhitng vi d6 c6 phai la nhitng hinh
anh ma ta mong wdc va ton tho hay khong?

Néu c6 nhiing vi Bo-tat nhw thé thi ho van con veedng vao sy nam bat
va buong bo.

Ho van con muodn tron chay cai nay va di tim cai khac, ho la nhitng
ngwoi con chan ghét mot cai va wa thich mot cai khac.

Trong tam ho y niém vé nhiém tinh van con.
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Tam Kinh B4t Nha néi rang khong c6 gi do ciing khong c6 gi sach, cdi
do dwoc lam be‘”mg cai sach va cai sach duoc lam béng cdi do. Hai y
niém do va sach, thanh va pham d6i choi nhau, thanh ra van ¢ mot
khuynh hudng ky thi, phan biét, chdt doi thuec tai: mot bén la thanh,
mot bén 1a pham, mot bén 1a do (nhiém), mot bén 1a sach (tinh). Trong
tdm ctia nhitng vi Bo-tat vién dén dé van con y niém phan biét thanh
pham, do (nhiém) va sach (tinh), Ta ba va Tinh D9, thé giéi va phap
gidi, d6n va tiém, vién va phan. Ho van con bi ket trong cai thé nhj
nguyén (dualistic situation). T6 néi nhiing nguoi d6 khong phai la Bo-
tat dich thuc, tai vi trong tam ho van con ky thi, phan biét, ghét bo
hay wa thich.

Theo kién giai cua Thién, thi khong thé€ nhw vay. Cai ma toi chu
treong la tat ca déu phai dang xay ra ngay trong gio phut nay, khong
can doi teong lai.

Co6 But hay khong? C6 Tinh D6 hay khong? C6 vién gidc, don giac hay
khong? Néu c9, thi phai c6 lién bay gio. Tat ca nhitng cai ta mudn tim
cau, ti€p xac va kinh nghiém, nhitng th dy khong phai la nhitng doi
twong tim cau trong twong lai, tat ca déu dang xay ra trong giay phut
hién tai. D6 la diém rat quan trong. T6 thay ro qua kh da qua, tuwong
lai chwa qua déu la nhitng y niém mo ho, chi c6 gidy phat hién tai la
that co. Vi vay cho nén bam viu vao twong lai, mong wdc vao twong
lai, dau tw vao twong lai, ta s€ danh mat hién tai, ma danh mat hién
tai, thi ta mat tat ca. Twong lai chi la mot bong ma. Qua kht cling la
mot bong ma. Cho nén ta phai tro vé trong gidy phat hién tai. Vi thé
T6 chu truong la tat ca déu phai dang xay ra ngay trong gio phut nay,
khong can doi tuong lai.

Thudc va bénh phai chita tri 1an nhau cing mot ltc, boi vi thudc va
bénh la hai cai twong dai; ngoai ra khong co cai gi khac goi la c6 that.

Néu cé Tinh B9, thi Tinh D§ cling la thudc. Néu cé Niét Ban, thi Niét
Ban ciing 1a thudc. Néu co But, thi But ciing la thu6c. Tat ca nhing
tht &y d€ doi tri cai gi? Doi tri voi nhitng ching bénh dang xay ra
trong gidy phuat hién tai: bat an, s¢ hai, nghi ngo, kho dau... Tat ca
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nhtng diéu chw But va T6 dat ra déu la thudc, va thudc dé can phai
dung ngay trong gidy phut hién tai, né khong phai la thit thudc vé
twong lai d€ ta tim kiém. Thudc duwgc lam ra la do ¢ bénh, khi bénh
thi duoc chita bang thudc. Ciing nhu tay trai va tay phai la hai cai
twong dai. Tuwong dai nghia la so di co tay phai la vi co tay trdi, so di
o tay trai 1a vi ¢ tay phai. Cho nén tat ca nhitng diéu duoc viét ra
trong Thanh kinh, kinh Coran hay kinh But, déu la thudc. Thudc la dé€
tri bénh, bénh dang xay ra ma khong dung thudc bay gio lai nghi rang
doi dén twong lai moi dung t6i thi bénh lam sao lanh, cang d€ lau
khong dung dén thudc thi bénh cang ndng.

Theo kién giai cua Thién, thi khong thé nhu vay. Cai ma tdéi chu
treong la tat ca déu phai dang xay ra ngay trong gio phut nay, khong
can doi twong lai. Niét Ban, Phap than, Bao than, ting than, dia nguc,
nga quy, suc sanh, Tinh D9, v.v... tdt ca déu dang xay ra trong giay
phat hién tai, va néu mudn thi ta cé thé tiép xtic ngay bay gio, khong
can phai tim dau xa. Khong c6 gi c6 mdt ngoai gidy phut hién tai.
Thudc va bénh phai chita tri 1an nhau cing mot Itc, boi vi thude va
bénh la hai cai trong dai; ngoai ra khong cd cai gi khac goi la co that
(k€ ca nhiing dau kho cua minh). Twong dai tic 1a nwong vao nhau
ma c6. Nhiing dau kho cta ta cling chi c6 trong gidy phat hién tai,
nhuw lo twong lai ta s€ gia, sé bénh va sé chét, thi nhiing y niém d6 can
dwgc chat dau ngay. Tai vi nhitng y niém dé la bong ma, chang lam
cho ta danh mat hanh phuc trong gidy phut hién tai, danh mat suw
song dang c6 mat. Ngay xua cd bai hat ‘Que sera sera!” (What will be
will be!), nghia la ‘Cai gi sé xay ra thi n6 sé xay ra!’. Theo tinh than
Lam Té€ Luc, cai gi sé la thi khong 1a, moi vat phai la bay gio va & day.
N6 khong phai 1a mot giai phap néu moi vat chi dwgc tao dung trong
tong lai.

Néu thay duogc nhu thé thi d6 la nguroi xuat gia chan that.

Trong nhitng budi tham van, it khi ¢6 cw si t6i tham dy, cho nén
nhtng diéu trong Lam T€ Luc phan 16n 1a ndi cho nguoi xuat gia. TO
goi nhitng nguoi xudt gia la ‘bon troc dau’ hay ‘bon héi dau’. Con
nhtng nguoi xudt gia nao biét an tra & ngay day, khong danh mat sy
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song trong hién tai, khong mo twong va dau tw vao twong lai, thi To
néi ho xting dang duwgc nhan d6 cang duong (ing cing); ti€p nhan
ciing dudng muodi ngan lang vang mdi ngay ciing khong ¢6 toi, néu
khong, du chi xai c6 ndm muoi xu cting c6 toi nhw thueong.

Nay cac ban tu, dung dé€ cho cac bac lao su (gia mao) day do an ching
btra bai dé roi di réu rao: ‘Toi da hiéu thé nao 1a thién, toi da hiéu thé

nao la dao.’

L3o su, tiéng nhat 1a Roshi. Mot Roshi gid hiéu néi rang: “Néu anh
dua cho t6i mwoi ngan, toi sé truyén tdm an cho anh.’” R6i ho lam 1é
truyén tam an. Tam an la an caa trai tim. Ldy trai tim cta thay an vao
trai tim cta dé t&, va nguoi dé t ti€p noi thay minh, goi la truyén
tam &n. Budi 1é truyén tam &n duwoc TS chitc rat long trong: d6t nén,
thap huwong, xudéng tan, tung kinh. Nhung khong biét trai tim caa
thay c6 gi d€ an vao trai tim ctia nguoi dé tie khong? Hay do chi la
hinh thitc? Va ngudi dé ti tin rang minh da dwoc truyén tam an, di
réu rao cung khap: “Toi da dac phap véi thay to6i, toi biét thé nao la
thién, toi biét thé nao la giai thoat.” Day la sw that da xay ra trong thoi

dai ctia T6 Lam T€, vao cudi doi nha Buong.
Ngay xua nhu vay, bay gio van con nhu vay.

Bién ludn thao thao nhu mot dong thac chay. Tat ca nhitng hanh dong
d6 chi 1a dé tao thém nghiép dia nguc.

Ta thuyét giang vé kinh vé gido, ta néi vé thién vé dao, nhung tat ca
nhitng chuyén ta goi 1a Phat sy, 1a hoang phép, 1a loi sinh déu la
nhitng hanh dong tao thém nghiép dia nguc.

Néu la ngwoi hoc dao chan chinh, thi ta khong can di buoi mdc nhiing

10i [am ctia th€ gian.

TG vira mdi ché ngwoi, bay gio To néi minh khong nén di buoi moc
nhitng 16i [am ctia thé gian. T4 biét khong la, khong ndi cling khong
dugc thanh ra phai la phai ndi, nhung khong phai nhu thé la d€ noi
xdu ngwoi voi muc dich nang cao minh lén. Khong can di bwoi moc

nhitng 16i [Am ctia thé gian, cAu nay trich tt trong kinh Phap Bao Dan.
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Néu can phai néi t6i nhitng 16i [am va khuyét diém cta ngudi, cho du
ta c6 néi ca ngay lan dém cling khong hét, con thi gio dau nira dé lam
nhitng chuyén khac, vi vay dung noéi nhitng yéu kém cua nguoi khac,
hay dung thi gio ca minh dé€ ndi nhiing diéu that sy co loi ich.

Chi can lap tiec tim cau chanh kién.
Chanh kién tc 1a nhitng cai thdy dang, nhitng nhan thitc chan chanh.
Pat duoc kién giai chan chinh tron day mai goi la thanh cong.

DPat duoc kién giai chan chinh tron day mdéi goi la thanh cong, maéi goi
la mot con ngwoi dich thuc (true gentleman), mot dai truong phu.
Chung ta biét rang con nguoi ly twéng ctia Dao But Nam Téng
(Theravada) la hinh anh ctia vi A-la-han, con nguwoi ly twong cta Bao
But Dai Thtra 1a hinh anh caa vi B6-tat, con con nguoi ly twong cta
thién Lam T€ 1a hinh anh ctia con nguoi vo su: mot con nguoi thanh
thoi, khong con di tim cau. Con nguoi vo su khong can phai c6 hao
quang, khong can ddi mi Ty Lo, khong can dap y hai muoi lam diéu.
Con ngudi vo sy ¢6 ty do, biét ding lai va biét séng modi giay phut
ctia doi minh that sau sic.

Hoi: ‘“Thé nao la chanh kién?’

Chutng ta twdng T6 LAm Té& 1a mot nguoi ludn ludn sén sang hét hay
cam gdy dé€ danh ta. Khong dung nhu vay. Poc dén day, ta thdy To
rat kién nhan, rat t6i nghiép. TS vita méi giai thich xong vé chanh
kién, bay gio lai bi héi thé nao la chanh kién. Dé t& hdi nhitng cau
khong thong minh, vy ma T& van phai ngbdi d6 dé giai nghia.

Thién Su dap: ‘Chanh kién la thay duoc tinh cach thanh, tr, hoai,
khong ctia cac phap khi quy vi di vao pham thanh, nhiém tinh, di vao
cac qudc do cta chu But bat ky & dau, di vao lau cac cua Di Lac, di
vao phap gidi cua Ty Lo Gia Na.’

Chung ta c6 thé di vao cic cdi pham thdnh va nhiém tinh ngay trong
gidy phut hién tai. Chung ta c6 thé di vao cac ¢di nudc cta cac vi But,
di vao Tau cac ctia Byt Di Lac, di vao phéap gidi cua But Ty Lo Gia Na,
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tai vi tdt ca nhitng cdi Ay nam ngay o trong ta va chung quanh ta. Vi
du minh mudn gdp Ba minh, minh chi can di vao trong co thé minh la
c6 thé thdy Ba ngay; mudn di vao phap gidi thi hay di vao thé gidi, tai
vl th€ gidi chita dung phap gidi; mudn di vao dam may thi chi can
udng nudc 1a minh c6 thé di vao dam may... Tat ca nhitng mau nhiém

dé minh déu c6 thé tiép xtc duoc ngay trong gio phut hién tai.

Chanh kién la thdy dugc tinh cach thanh, trd, hoai, khong. Thanh la
sw biéu hién, tra la ¢ lai mot thoi gian, hoai la bat dau tan ra, va
khong 1a bat dau khong thay né nita. Khi Siddhartha duoc sanh ra,
nguoi ta lam 1& &n ming, d6 1a Thanh; khi Siddhartha truéng thanh,
r6i di tim dao va thanh But, d6 la Tra; Theo thoi gian, Siddhartha gia
yéu va bénh, d6 la Hoai; cudi cung, Siddhartha di vao Niét Ban, than
xac dugc hoa thiéu, do la Khong.

bi vao trong cac ¢di nwdc ma thdy dugc bon tuwdng thanh, trd, hoai,
khong déu la nhitng biéu hién gia tam, luc d6 ta sé c6 chanh kién.
Nguoi c6 chanh kién khong bi bon tudng thanh, trd, hoai va khong
lam cho mtrng vui hay bu6n kho. Thay thay day minh vui ma khong
con thdy thay ¢ day ntta minh ciing khong khoc, tai vi minh cé kha
nang tiép xuc duoc vdi thay qua nhitng biéu hién khac vi ban chat cta
thay la bat sanh bat diét. Khong ¢ cai gi 1a mat di ca. Dot song nay
qua di, ta ti€p xuc voi dot soéng khac, dot séng khac sé tiép ndi dot
song nay, dot song nay khong mat. Bon tuwdng thanh, tru, hoai, khong
deéu la gia twdng. Khi thdy dwgc bon tudng 1a gia twdng, ta cd chanh
kién. B¢ la dinh nghia dau vé chanh kién cua T6.

Dinh nghia tht hai: Chanh kién 1a thdy dwoc cac tuéng khong téi
khong di, khong sinh khong diét ctia cac hién tuong xuat thé, thanh
dao, chuyén phép luan va nhap Niét Ban cua But.

Ta thdy But c6 xuat thé€, cé tu thanh dao, c6 chuyén phap luan, c6 day
do trong 49 ndm va cudi cung But nhap Niét Ban. Ta thdy nhu But
cling co6 bon twdng thanh, trd, hoai, khong, ma tdm khong sinh vui

muing cling khong 16 kho dau, do la chanh kién. Caing vay, khi ta thay
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twdng sinh, tru, di, diét cia cha me ta, anh em ta, thay ban ta, ma ta

khong bi diéu kién hda cling khong kho dau, d6 1a chanh kién.

Dinh nghia tht ba: Chanh kién la thdy duoc twong tan tudéng Khong
clia cac phép, rang khong phap nao ¢ that khi quy vi di vao phap
gidi vo sinh, rong choi trong cac quoc d9, va di vao thé gidi hoa tang.

Hoa tang, tiéng Phan la padmagarbha; padma la hoa sen, garbha la
tang. Hoa tang ttc la kho tang hoa, tiéng Anh la flower bank. Trong
kinh Hoa Nghiém, cac T6 dua ra hinh anh thé giéi la hinh anh cua
mot hoa sen nghin canh, goi la thé gidi hoa tang. Nhin kj trong mot
canh sen, ta thdy mot nghin canh sen khac. Cdi mot nam trong cai tat
ca, cai tdt cA nam trong cai mot. Thé gidi hoa tang 1a thé gidi ta c6 thé

ti€p xac duoc ngay trong gidy phut hién tai.

Doi Duong, ¢6 thay Phap Tang duwoc moi vao cung giang kinh cho
hoang hau. D€ gitip ba hoang hau ti€p xtc dugc véi thé gioi hoa tang,
thay da cho xay mdt cai thap hinh bat gidc bang kinh. Xay xong, thay
dua ba vao ding ¢ gitta thdp, moi ba thap 1én mot cay nén. Bay gio,
thay chi cho ba thay trong moi tdm kinh déu cé 16p 16p hinh anh cta
trdm ngan cay nén, tram ngan tdm kinh khac. D6 goi 1a duyén khoi
16p 16p (trung trung duyén khoi). Mot tdm kinh chira dung tat ca hinh
anh cta cac tdm kinh khac, va tat ca cac tam kinh khac chita dung
hinh anh ctia tdm kinh nay va nhitng tam kinh khac, dé goi hinh anh
cta phap gidi trung trung duyén khoi.

Kinh Hoa Nghiém ké chuyén Thién Tai dong t& - mot cha bé hon
muoi tudi - di tim hoc véi ndm muwoi ba vi thién tri thitc. Cé mot vi
noéi voi em: ‘Néu em chua toi tham van 1énh ba Ma Da phu nhén thi
con thiéu 1dm, ba 1a me cua But, ba sé day cho em rat nhiéu.” Nghe
th€, Thién Tai dong tr (Sudana) lén dwong di tim ba. Nhung vi di tim
hoai ma van khong thdy ba dau, em than: ‘Lénh ba ¢ dau, con tim
hoai khong gap!” Cé nguoi chi bao: ‘Piing di tim nita. Em hay ngoi
cho that yén, theo doi hoi tho vao ra va nhin vao trong tu than, thi em
s€ co co hoi gap ba.” Thién Tai dong t& ngo6i xudng, thuce tap chi va
quan. Tu nhién dong tk thdy ¢ dwdi dat troi lén mot hoa sen ngan
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canh, rat dep. Mau nhiém hon ntta la Thién Tai dong tr thdy minh
dang ngo6i trén mot canh sen. Nhin sau vao trong canh sen do, Thién
Tai dong tir thdy rd rang la minh cing dang ngoi trén mot hoa sen
nguyén ven chit khong con la mot canh sen nita. Thién Tai con thay
trong moi canh sen chita dung tat ca nhitng hoa sen khac. Cai mot
chita dung cai tat ca. Cai tat ca nam trong cai mot. Thién Tai dong tir
rat hanh phtc vi chwa bao gio duoc di vao cai thé€ gidi nay, cai the gidi
trong d6: tat ca déu nam trong cai mot va cdi mot nam trong cai tat ca.

Thién Tai dong t& cling nhin thdy Ma Da phu nhan dang ngoi trén
mot dda sen ngan canh khac, va dang nhin xudng minh mim cuwoi.
Thién Tai mirng rd noéi: “Con di tim 1énh ba mai dén bay gio mai dugc
gap.” Ky thuec, Ma Da phu nhan luon luén c6 mat do, chinh vi di tim
cho nén Thién Tai dong tx da khong gap duoc. Thién Tai cai dau lam
16 Ma Da phu nhan, va xin ba chi day cho minh. Ma Da phu nhan néi:
‘Nay Sudana, hdi c6 mang Siddhartha, ta rat hanh phtc vi biét rang
trong ta c6 mot vi But. Pugc lam me ctia mot vi But la mot niém hanh
phtic 16n lao v6 cung, khong thé nao do lwong duoc, vi thé ta c6 nhiéu
st nhe nhang va thu thai. Ta rdt mudn con ta - Siddhartha - ¢6 dugc
khong gian thoai mai, thanh thoi trong bung cta ta. Ngay lac d6 c6 ca
hang tram ngan vi Bo-tat tit muoi phwong dén va ndi: ‘Chung con
muodn vao tham Siddhartha. Lénh ba cho phép ching con di vao bung
cua lénh ba.” Vira dat 10i, ho da di hét vao trong bung ctua ta. Nay
Sudana, ltic d6 ta nghi rang néu cé hang triéu vi B6-tat mudn di vao
bung ta d€ chao ming Siddhartha thi van con ¢ chd cho ho, bdi vi ta
thay dwoc sy that la cai rat nho chita dung duoc cai rat 16n, cai mot
chira dung cai tat ca. Nay Thién Tai, con co biét ta Chéng nhing la me
cta Siddhartha ma con la me cua tat ca cac vi But hay khong? Ta da
tirng lam me cua tat ca cac vi But trong qua khtt, ta dang 1a me cta tat
ca cac vi But trong hién tai va ta sé la me cua tat ca cac vi But trong
twong lai.” Do la nhitng diéu Ma Da phu nhan day cho chut bé Sudana.

Nhitng hinh anh dep dé kia da dugc chu T6 tao dung ra d€ day cho
chuing ta vé su that trung trung duyén khoi. Chung ta néu la con trai,
néu la dan ong, chung ta ciing c6 thé c6 duoc hang ha sa s6 chu But 6

trong bung. Khong can phai la mot ba me hay mot ¢ gai méi ¢ thé
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lam me. Chi vi ching ta tu tdp khong dang hoang, song doi song
hang ngay khong thanh thoi, cho nén But trong ta khong biéu hién.
Neéu ta ¢ hanh phtc, thanh thoi va an lac nhu Ma Da phu nhén, ta sé
ha sinh ra khong biét bao nhiéu la But tir trong tdm cta ching ta.
Chuing ta phai séng doi séng hang ngay nhu thé nao dé hang ha sa s&
But trong ta ¢ co hoi duwgce biéu hién. Néu ta ct song véi lo du, ganh
ty, kho dau, thi chu But trong ta khong c6 co hoi dé€ biéu hién. Chang
ta phai co kha nang tro vé vdi gidy phut hién tai, khong tim cau, song
thanh thoi va mim cudi voi thuce tai mau nhiém, ta sé cam nhan duoc
st biéu hién cta hr?mg ha sa s0 But dang & trong ta. ‘Cai mot chita
dung cai tat ca, cai tat ca chira dung cai mot’, d6 1a bai hoc caa Thién

Tai dong tuw.

Khi udng tra, ta tiép xtac dugc nhitng gi trong tach nuwdc tra? Ta tiép
xuc dugc nhitng doi tra moc thoai thoai rat dep & mién Bic Viét Nam,
bén An Do, & Trung Qudc; nhitng dam may thanh thoi bay trén huw
khong va ca dai dia cling dang nam & trong tach tra, khong c6 cai gi
nam ngoai tach nuwdc tra k& ca tm thirc ctia ta. Néu ta khong tiép xtc
duoc la tai ta khong c6 chanh niém, khong c6 chanh dinh.

Gido ly ctua kinh Hoa Nghiém dwoc trinh bay bang nhiing hinh anh
thi ca rat dep. Va ta da hoc duoc gi? Do la sy hién dién caa Ma Da
phu nhén ¢ trong ta, cling nhw sy hién dién caa Thién Tai dong tw,
cac vi Bo-tat, cac vi But ¢ trong ta ngay trong gio phut hién tai. Chanh
kién 1a thay duoc tuong tan tudng Khong ctia cac phap. Tuy rang ta
thay c6 Ma Da phu nhan, ¢6 Thién Tai dong tt, c6 hoa sen ngan canh,
Vv... €O tat ca, nhung ta phai thdy duoc tuong tan tudéng Khong cua
cac phép, rang khong c6 phap nao 1a cé that, ké ca khi chting ta di vao
phap gidi, rong choi trong cac qudc d9, va di vao thé gidi hoa tang.

Dinh nghia tht tw: Chanh kién 1a thdy rdng chinh cai con nguoi
khong can chd tya dang nghe phap kia chinh 1a me ctia chw But.

Ta an tru trong khi nghe phap, tam khong cau But ciing khdng cau
phap, ta khong bam viu vao mét diéu gi. Day 1a giao ly cua kinh Kim
Cuong: ‘Ung v s& tru nhi sinh ky tdm’. TAm ctia nguoi hoc dao, tim
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ctua bac dai trugng phu khong dwa vao sic, thanh, huong, vi, xtic va
phap ma sinh ra. Khong bam viu vao mot diéu gi goi 1a vo tra. VO tra
12 khong bi ket, khong tim chd nuong twa & bén ngoai. Con ngudi
khong can chd nuong twa, dugc goi la vo y dao nhan. Vo y tic la
khong y vao (But hay mot vi thay). Ta phai cé niém tin & tinh But noi
minh, noi phdp gidi tinh mau nhiém trong giay phut hién tai. Ta phai
thay ta la me ctua chu But chit khong it hon. Danh tir ‘v6 y dao nhan’
la mot danh tir rat ddc biét caa T6 Lam Té€. Thién sw Van Hanh doi Ly
la nguoi da gitup gay dung co nghiép cho nha Ly, thiét ké thanh
Thang Long - kinh d6 ctia nwdc Dai Viét. Thién sw ¢ hoéi cac vi dé ta:
“C4c con nuong tira vao dau? Thay thi khong nuong twa vao chd c6
thé nuong twa va cling khong nuong twa vao chd khong thé nwong
twa.” Do la cau ndi cudi cung caa thién su Van Hanh trude khi tich.
Thién sw Van Hanh la mot vo y dao nhan. Nguoi khong con bam viu
la mot nguoi tee do, mot bac dai treong phu.

Tai sao? Tai vi cac diec Thé Ton déu do chd khong nurong twa ma phét
sinh.

Céac bac ay déu 1a cdc bac vo tra. Hé con bam viu thi khong thé giai
thoat duoc.

Néu ngd duoc vo y thi thdy rang ban chat ctia But ciing 1a vo dac.
Thay duoc nhu thé'la chanh kién.

V6 dac (gido ly ctia kinh Bat Nha) nghia 1a khong cé gi dé ta phai chay
theo nim bat hay dat duwgc. Muon hiéu va thanh tuu dwoc giao ly vo
dac thi ta phai biét dwoc gido Iy vo y. Vo y 1a khong nuong twra. Néu
con chd nuwong twa, con d6i teong tim cau thi lam sao dat dwoc vo
dac, cho nén vo y 1a mot danh tir khac ctia vo dac, vo y la ban chat ctia
v0 dac. Danh tit v6 try, cling nhu nhitng danh tir giai thoat, giac ngo,
dwoc nhai di nhai lai nhiéu lan, nghe mai thanh nham tai, va khong ai
con mudn nghe cac danh tir d6 nita, cho nén To ciing khong mudn
dung ntra. Khi hoc Phat, ta nén tranh lam dung nhitng danh tir nhw
giai thoat, giac ngd, ttr bi, hy xa...,, néu khong nguoi ta sé nham chan
phap cta But.
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Nguoi tu khong hi€u, ctt chdp vao danh va ct, bi nhitng danh tir nhu
thanh, pham, v.v.. lam trd ngai khién cho mét tué ctia ho khong mo ra
dwgc, do d6 ho khong thdy duoc thuc tai mot cach rd rang.

Céac dtrc Thé Ton déu do chd khong nuong tyra ma phat sinh. Nghia la
cac ditc Thé Ton 1a nhitng nguodi ¢6 ti do, khdng bi viedéng mac vao
nhiing ly thuyét, nhitng giao ly, dau cho nhitng ly thuyét va giao ly
d6 do cac vi But di trudc trinh bay ra. Tai vi cac Ngai biét ro d6 chi la
nhirng phuong tién, nhirng cai vo ma khong phai la cai ruot.

Muoi hai thé tai caa gido ly cling chi la d€'lam ro su that nay.

Muoi hai th€ tai ctia gido ly la: truong hang, trung tung, c6 khoi, thi
dy, nhan duyén, v6 van ty thuyét, tho ky, bon su, bon sanh, phuong
quang, vi tang hitu va luan nghi. T4t ca nhitng cach dién bay giao ly
qua muoi hai thé tai dy cing chi d€'lam rd su that vo y.

Nguoi tu chang hiéu méi hudng téi van cu d€ vong tim kién giai.

Nhitng nguoi tu tap khong biét diéu dy nén hudng téi van ca chi hy
vong tim duoc kién giai va tué giac trong cht nghia. Ching ta phai ¢
thai d¢ rat can trong khi hoc hdéi kinh dién, hoc hdi gido ly. Ta [am
twong la ta co thé tim duwoc kién giai trong kinh dién hay trong giao
ly, ky that thi kién giai d6 chi c6 trong ban than ta dwdi dang cua
nhting hat giong tué giac. Kinh dién hay giao ly chi c¢6 cong nang lam
song day nhitng hat gidng tué gidc sdn cd 6 trong ta ma thoi. Kinh
dién hoac nhiing bai thuyét phap chi déng vai tro ctia nhiing dam
may. Nghia la nhitng ddm may lam ra mwa, mua tham nhuén trong
dat tam, thi hat giong tué giac trong dat tam sé no hoa. Tué gidc phat
xuat tir tam ch khong phai tir nhitng dam may phap. Pam may
chang qua chi 1a mot tro duyén bén ngoai. Kinh dién, gido ly, phap
thoai... la nhitng tro duyén. Tuy c6 hoc kinh, nghe gido ly nhung ta
van c6 thé 1am vo y dao nhan nhu thuong. Diéu nay ta thdy rat rd
trong gidi thit nhat ctia mudi bon gisi Tiép Hién: ‘Y thiic dwoc nhitng
kho dau do thai d0 cuéng tin va thiéu bao dung gay ra, con xin
nguyén thuc tap dé ding bi viedng mac vao bat cit mot chin nghia
nao, mot ly thuyét hé nao, ké ca nhitng chu thuyét Phat gido. Nhiing
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gido nghia But day phai duwoc nhan thirc nhw nhitng phap mon huong
dan thyee tap d€ phat khoi tué gidc va tir bi ma khong phai 1a nhitng
chan 1y d€ tho phung va bao vé, nhat 1a bao vé bang nhitng phuong
tién bao dong.’

D6 1a thai dd di tim chd bam viu nuong tua, lam cho minh roi vao
vong nhan qua, chua cé thé thoat khoi vong sinh tir trong ba cdi.

Nhan qua ¢ day c6 nghia la su tao tac, sw gay nghiép va sy tho nhan
nhiing qua bao do nhitng nghiép nhan dua téi. T6 Lam T€ noi rat rd
rang néu ta con hoc kinh, ngbi thién trong tinh than bam viu, mong
cau, yéu thanh, ghét pham..., thi ta van con tao nghiép, con nam trong
vong nhan qua va chua thoat dugc sinh tit. Cho nén khong phai ctt
niém But hay tung kinh 1a t6t. Niém But hay tung kinh phai dwoc
thuc hién trong tinh than vo tra thi méi thoat duoc vong nhan qua.

Néu cac vi mudn duoc tu do di lai trong sinh ti thi hay nhan dién cho
dwoc con nguoi dang nghe phap day.

Ty do di lai trong sinh t, nghia 1a & ngay trong sinh t& ma di lai van
te do, khong bi cau thuc boi sinh t, khong c6 van dé chay tron cai tk
va di tim cai sinh. Néu cac vi mudn dwoc ty do di lai trong sinh ti thi
hay nhan dién cho dwoc con nguoi dang nghe phap day. Con nguoi
dang nghe phap day chinh la minh. Minh chwa nhan dién dwoc minh,
minh chwa biét minh la ai, minh dang mang rat nhiéu 16p ao, tat ca
nhitng 16p ao d6 che 1ap con nguoi that cia minh, cho nén mudn

dwoc ty do thi phai tré vé nhan dién ban than ctia minh.

Con nguoi dang nghe phap day tuy l1a vo hinh, vo twdng, vo cdn, vo
ban, khong co6 tri xit, nhung linh dong hoat bat v6 cung, c6 thé thi
thiét ra mudn ngan diéu dung, ma cdng dung nao ciing déu co tinh

cach vo tru.

Trai lai, néu cang ¢ y niém tim cau thi cang cach xa, cang sai trai. Toi

goi diéu nay la bi quyét (mau nhiém).

T6 muodn ndi téi sw di tim con ngwoi that. Muc dich cta nguoi tu la di

tim con ngwoi that cia minh. Khi giac ngd, ta thdy dugc con nguoi
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that cua ta, ta cing thay dwoc con nguoi that cia nhitng nguoi téi
tham van ta. Ta khong bi Itra bip boi nhitng 16p ao ctia ho. Con nguoi
that thi vo hinh, v6 twdng, vO can, vo ban. Ta ¢ thé nhan dién nguoi
dé qua nam udn, nhung ta khong thé nao dong nhat con nguoi that
ctia ho vdi ndm uan dwoc. Vi ndm uan co sinh, co diét, cd con, cdé mat,
ma con ngwoi that thi khong sinh, khong diét, khong con, khong mat,
tiec la khong phai do nhitng diéu kién, nhan duyén ma c6. Con nguoi
that vi vueot thoat sinh diét, con mat, cho nén goi la vd can, vo ban.
Con nguoi that 1a vo vi, tie la khdng bi diéu kién hoa, khong c6 tru
x&, khong can bam viu va nwong tua. Con nguoi dé linh dong hoat
bat v6 cung. Con nguoi dé khong co vi tri, la con nguoi vo se. Ngay
trong gio phut nay, con nguoi d6 dang ¢ mat va ta phai nhan dién
cho duoc con nguoi dy. Ta phai cd mot con mat nao d6 dé c6 thé nhan
dién duoc con nguoi d6 noi chinh minh, tai vi con ngwoi that co thé
thi thiét ra muén ngan diéu dung. Con nguoi that ¢ thé tao tac ra
nhing phuong tién mau nhiém dé d¢ doi, ma khong bao gio bi
vudong vao nhiing phuwong tién dé ca. Cht thi thiet duoc dich tir chi
Phan la prajnapti, nghia la nhitng phuwong tién quyén xao duoc dat ra
dé giup doi.

TG noi cai tam sang choi chiéu toa thanh sau dao than quang chinh la
con nguoi that caa minh. Trong kinh Tang Nhat A Ham, But ciing ndi
tam la mot cai gi sang chdi, va nhitng phién ndo vo minh ¢é thé lam lu
mo cai tam sang choi do, nhung khi ta biét cach 18y nhitng phién nao
vO minh ra khoi, thi tam d¢é lai chiéu sang. Néu van dung duoc cai
tam sang chdi, thi ta ¢ thé lam nhu But: ti€p xtc duoc voi su song,
tiép xac duoc voi chue But, chu Bo-tat va tat ca cac ¢di nudc mau
nhiém ngay trong gio phut hién tai, va ta cd thé ché tac ra dugc
nhting thi thiét co6 muc dich d¢ doi, giap nguoi.

Kinh Bach Du c6 ké chuyén nguoi bénh an chim tri. Ong thay thudc
sau khi xem bénh cho mdt bénh nhan xong, 6ng cho anh ta biét la
bénh ctia anh néu dwgc an chim tri thi sé lanh. Khong biét anh nghe
nhu thé nao nhung khi 6ng thay thudc di khoi, anh c ngdi ma lap lai
hai tiéng: ‘Chim tri, chim tri, chim tri’. Anh goi chim tri nhiéu [an nhw

vay, cling giong nhw ching ta niém sau chr Di Da (luc tu Di Da) va
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tung kinh Ling Nghiém khong khac. Mot tuan, hai tuan 1& di qua
nhung bénh tinh ctia anh khong giam chuat nao. Sau do, anh c6 mot
nguoi ban ghé tham, thady anh ng6i dé ma goi chim tri mai, nguwoi ban
hoi: “‘Anh dang doc cau than cht nao d6? Anh néi: ‘Ong thay thudc
bao t6i goi chim tri hoai thi bénh sé€ lanh’. Ngwoi ban noi: ‘Khong phai
nhu vay dau. Chim tri la tén cia mot con chim, n6 khong phai chi la
mot tén d€ anh goi dau, anh phai an chim tri thi mdi hét bénh. D€ t6i
vé hinh con chim tri cho anh xem. Anh c¢é cay viét va to gidy khong?’
Nguoi ban vé hinh con chim tri xong, chi bttc hinh noi: ‘Chim tri la
con nay ne! An con nay thi anh méi hét bénh’. Khi ngwoi ban di khoi,
anh 14y kéo cat hinh con chim tri, r6i bé vao miéng nhai va nuét. Thay
cting khong lanh bénh, anh thué thg vé thém vai chuc tdm hinh con
chim tri ntta d€ an. Nhung bénh tinh ctia anh ciing khong lanh. Cudi
cung, mot nguoi ban khac téi tham, thdy tinh canh cua anh lién hoi:
‘Anh c6 sao khong? Tai sao nha anh day gidy vé hinh chim tri vay?’
“T6i muon nguredi vé hinh nhitng con chim tri d€ &n. Ong thay thudc
noi toi phai an con nay méi lanh bénh duwoc.” ‘Anh hiéu [am 6ng thay
thudc r6i! Anh phai an nhitng con chim tri that chit khong phai la
nhitng to gidy vé€ hinh con chim tri.” Ban anh nam tay anh dan ra cho
va chi con chim tri that noi: “Day mdi la chim tri, anh phai mua vé va
an con chim tri nay madi hét bénh.” Biét anh can co cham lut nén sau
khi mua chim tri, ngwoi ban cung vé nha véi anh va ¢ lai giam sat
chuyén niu thit chim tri. An xong, doi anh hoan toan khoi bénh,

nguoi ban mai ra vé.

Tat ca nhitng kinh dién, nhitng gido nghia tham tham vi diéu déu la
nhing thi thiét (nhitng phuwong tién) duoc ddt ra d€ giap chung ta,
nhung chiing ta lai ket vao cac phuong tién &y ma khong thay duoc
cttu canh. Btec Thé Ton ndi: ‘Chan ly nhue mat trang, con nhing 10i
day ctia ta nhu la ngoén tay chi médt trang.” Nuwong vao ngon tay dé
thay mat trang, thi ngdn tay la thi thiét.

Khi tim duwgc con nguoi dich that caa ta, van dung dwgc tam sang
choi va sau dao than quang cua ta, thi ta ¢ thé thuc hién dwoc than
thong, trudc hét 1a gido hoa than thong. Dic Thé Ton noédi gido hoda
than thong (the miracle of teaching) la than thong cao nhat. C6 gido
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héa than thong thi ta gitp dwgc khong biét 1a bao nhiéu nguoi. Véi
gido hoda than thong ta ¢ vo s6 la nhitng phuong tién quyén xao. Vi
du trong tai t6i c6 mot cai hop quet, mot cay den cay va mot cai tai co
sau vién soi. Tat ca nhitng thtt d6 déu la nhitng phuong tién gido hda
quyén xao, déu la nhitng thi thiét ca, va t6i st dung ching dé lam
phép than thong trong khi gido hda. Dot 1én mot ngon den hay dua ra
mot vién séi véi muc dich la 1am cho tam ctia nhitng ngwoi nghe sang
ra va thdy dugc dao. Nhung néu nhiing nguoi do6 lay hop quet, 1dy
den cay, 1dy may hat séi dem vé tho phung thi sé khong cd loi ich gi
ca, vi lam nhu vay nghia 1a ket vao nhitng phwong tién. O doi phan
ddng nguoi ta bi ket vao nhirng thi thiét va khong tim ra dugc cai ho

mudn tim.

Khi dat téi gido hoa than thong, ta cd thé thi thiét ra mudn ngan diéu
dung, ma cdng dung nao ciing déu co tinh cach vo tru. Trai lai, néu
cang co y niém tim cau thi cang cach xa, cang sai trai. Toi goi diéu nay
la bi quyét (mau nhiém). Bi quyét, tiéng Anh dich la the secret. Cang
co y niém tim cau thi cang cach xa, cang sai trai. Cau nay lay y t
trong kinh Phap Bao Pan. To6i goi diéu nay la bi quyét. Tu ma thanh
cong dwoc la nho bi quyét ay.

Céac ban tu, dung tw dong nhat minh véi cai anh ban mong huyén
nay, tai vi som muodn gi chang ta cting phai dwoc tra lai trong tay quy
vO thuong.

Anh ban mdng huyén nay trc 1a ndm uan. Ta thweong cho ta 1a ching
sanh, la mé mo, va thuong dong nhat ta voi than thé cta ta. Ro6i sau
dé ta lai dong nhat ta véi nhitng cam tho va nhiing tri giac caa ta.
Nhiing kién thttc, nhiing tai ndng, ta cing dong nhat ta voi tat ca
nhitng tht d6. Néu ta cho tat ca nhitng thir d6 la con nguwoi that cta ta
thi khong dung, vi ching v6 thuong, vi ching déu 1a mong huyén.
Chting tan ra thi ta cling tan ra. Cé nhtrng nguoi doc Lam T€ Luc téi
doan nay cho rang T8 chti truong ngoai ngii uadn con c6 mot cai ta goi

la con nguoi that.

Trong dao But, y niém vé ta dugc phan tich va quan chiéu rat rd rang;:
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1- Y niém dau la Ttc: Nam udn tizc nga. Ta titc la nam udn: Than
nay la ta, cam tho nay la ta, tri gidc nay la ta, tam hanh nay la ta
va nhan thizc nay 1a ta. Y niém nay rat phd thong.

2- Y niém thit hai 1a Ly: Nam uan ly nga. Ta khac véi ndm udn, ta
co ngoai ndam uan. Nam uan khong phai la ta, nhung né la caa
ta. Giéng nhur cai nha ctia ta, bang cap ctia ta, cin phong cta ta
hay d6i dép cua ta... Nhitng cai thudc vé ta, goi la nga so.

3- Y niém thit ba la Twong tai (mutually containing): Trong cai ta

€O nam uan va trong nam udn co cai ta.

4- Y niém thit tu 1a Phi titc phi ly uadn nga: Ci ta khong phai la
nam udn nhung cting khong phai la ngoai nam uan. Trong van
hoc A Ty Dat Ma, nguoi ta dam luan nhiéu vé cac thuyét nay.
C6 mot vai bo phai chu treong thuyét thit tw nay.

O day, ching ta chi can biét khi TS néi duing tw dong nhat minh véi
anh ban mdng huyén nay TS chi mudn canh cdo ta, va chi cho ta biét
con nguoi that cua ta khong phai la nam uan. Ngai chi mudn ching ta
diing ket vao y niém dau, nhung ciing khong c6 nghia la T6 mong
chiing ta chdp nhan y niém tht hai (ly uan) va y niém th ba. Néu
chuing ta nghi T6 mudn chung ta chap nhan y niém tha hai hodc tha
ba, 1a chung ta sai [am r6i. Muc dich caa T6 & day khong phai la dé€

giang giai vé ndm uan.
S that vé nam udn co6 thé dugc nhin bang hai cach:

1- Nhin bang con mat vo thuong thi ndm uan c¢é sinh, cé diét, ¢
o, 6 khong. Néu nam uan c6 sinh, ¢ diét, co cd, c6 khong, ma
ta dong nhat ta véi nam udn, thi ta cling sinh diét va c6 khong.

2- Nhin bang con mat Dai Thita thi ndim uan khong sinh ciing
khong diét. Vi du nhu dam may. Nhin thoang qua, ta thdy dam
may c6 sinh va c6 diét, nhung nhin sau thi thdy dam may khong co
sinh, khong co diét. Pam may khong con do khong cé nghia 1a no
diét, n6 da bién thanh mua r6i. Qua that la khong c6 cai gi sinh

cting khong c6 cai gi diét. Sinh diét la bé mat cta thuc tai, ban chat
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cua chiung la vd sinh bat diét. Nhin dwgc nhu vay, ta sé thdy nam
uan rat mau nhiém. Néu ndm udn khong nwong nhau biéu hién, thi
sau dao than quang cling khong thé nao biéu hién duoc. Trong
kinh But néi rat rd, mdi uan trong ndm uan khong thé nao tu nd c6
mat mot cach doc 1ap duoc, ndm udn phai nwong nhau cling biéu
hién. Ciing nhu cay but khi d€ ngang thi co trai va phai. Trai va
phai cuing nuong nhau ma biéu hién. Khong ¢ trai thi khong co
phai, khong c6 phai thi khong c6 trai. Nam uan ciing vay. Néu
khong cé than (sac) thi khong c6 tam (tho, twong, hanh va thirc),
néu khong c6 tam thi khong c6 than. Than nwong vao tam ma co,
tam nuong vao than ma c6. Nam uan nuwong vao nhau d€ cung co
mat, mdi udn khong thé nao t minh ¢ mat duoc. Sic udn ma
khong c¢6 tho uan, twong uan, hanh uan va thic uan thi sdc uan
khong thé nao ¢ madt. Khi mot nguwoi da chét, nam uan khong con,
cai xac do gio day chi con la dia, thuy, hoa, phong. Ping lam
twong xac than d6 1a sac udn. Diéu nay But da day nhiéu lan.

Trong tam gidc ABC, ta vé duong thang AH, ta thay c6 hai tam gidc
ABH va AHC. Hai tam gidc nay nwong vao nhau cung biéu hién mot
[an. Nam uan cua chung ta cing vay. Chang nuong vao nhau cung
biéu hién mét lan, néu thi€u mot udn thi bon uan kia khong biéu hién
dwoc. Tai Lang Mai vao thang bay, cac thién sinh vé Lang déu co6 dip
nhin thdy nhitng canh dong hoa hudéng duong nd rd. Néu ho dén
thang tu, ho sé khong thdy mot cay hoa hudng dwong nao ca trén
canh dong, nhung diéu d6 khong cé nghia la hoa hudéng duong
khong cb. D&i véi nhitng nguodi nong dan mdi khi di ngang qua
nhitng canh dong nay vao thang tw, ho c6 thé thdy duoc mau vang
ruc rd trén canh dong hoa hwdéng dwong truede khi sang thang bay, tai
vi ho biét rat rd 1a nhitng hat huwéng duong da duoc gieo dang nam
dwéi long dat chi cho ngay biéu hién ma thoi. Va vi vay néu noi thang
t khong c6 hoa hudng duong 1a sai, ma cho rang thang bay cé hoa
huéng duong cling khong dting. D6 chang qua la van dé thoi gian va
diéu kién. C6 hay khong trong treong hop nay déu khong dung véi
thuee tai.
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Sw biéu hién ctia nam uan cho ta thady duoc con nguoi that cua ta, cho
ta thdy duoc tam sang chdi cta ta voi sau diéu dung ctia néd. Ta khong
thé néi khi nam uan nay khong con thi cai tam sang chdi ciing khong
con. Sy that né van con d6, ciing nhu truong hop hoa huwdng duong
vao thang tw vay.

C6 mot hom To Lam Té noéi: ‘Nay quy vi, trén ddng thit d6 au nay cd
mot con nguoi that khong cé vi tri, thwong di ra di vao ngay treedc
mat ctia quy vi.” Pong thit d6 au tikc 1a sac than ctia minh. T8 mudn
cho minh biét 1a trén sac than ctia minh ¢ mdt con nguodi that khong
co vi tri. Khdng c¢é vi tri tiec la ta khong thé xac dinh dwoc chd diang
cta no trong khong gian va thoi gian. N6 khong phai la vat tam

thwong nhu cai ban, cai ghé, xac than hay cam tho.

C6 mot cong an rat noi tiéng cua T Lam T€ la: “Trén dong thit d6 au
nay c6 mot con nguoi that khong cé vi tri (v6 vi chan nhan), thwong
hay ra vao tu do trong giay phut hién tai.” 1 Chan nhan la con nguoi
that, vo vi la khong c6 vi tri. ‘Quy vi c6 thay duoc con nguoi that dé
hay khong? Nhin ky di, nhin ky di!” ‘Nhin ky di’ dich t tiéng Han-
Viét 1a khan khan. T6 moi chiing ta nhan dién con nguwoi that, con
nguoi vO sie. Vi khong nhan dién dwoc con nguroi that, nén chung ta
da dong nhat con nguoi d6 véi dong thit do au kia. Tai vi dong thit do
au kia la mot trong nam uan. Néu ta biét tré vé véi con ngroi that do
va stt dung dugc nang lwong sang chdi do, thi ta khong khac gi But.

Sau khi T6 dua ra 10i moi moi nguoi nhin ky, thi c6 mot thay budc 1én
hoi: ‘Bach thién su, con nguoi that khong co vi tri 1a gi vay?” Thay ay
mudn TS giai thich thém nita. Nhung T6 da khong néi. T6 nam 1ay
vai thay, hoi: “Thay noi di, thay ndi di!” Ttec 1a ngai da ndi hét roi. Mot
la nhan dién dugc ngay, hai la khong nhan dién dugc, cho du T6 cd
noi thém ciing khong c6 ich loi. Tuy vay, T6 da cho thay ay co hdi thi
hai: Nam vai thay 4y, ngai nhac: “‘Con ngudi that khong cé vi tri 1a gi?
Noi di, noéi di.” Thay ay ludng ly. Vay la thét bai. Thay ay da khong
thdy duoc. Budn qud, ngai néi: ‘Con nguoi that khong ¢é vi tri la cai
cit kho gi?’ Cau ndi d6 ching to mot sy that vong 16n. Mot 16i ndi

151 | Phan Binh Giang - Day Chung



khong tao nha - ‘Que ctiit kho!” - nhung n6 da dugc truyeén tir xuwa cho

dén nay, va rat noi tiéng.

C6 ngoi do, cd ndi thém mot gio dong ho nira, nguoi kia ciing khong
thé nao nhan dién duoc con nguoi that cua minh. Vo ich! N6 chi la
danh ngdn, néu hiéu duoc thi khong cd gi la bi hiém nira. Cau noi do
la mot phuong tién quyeén xao, la mot thi thiét dé gitp cho nguoi kia.
Gia st thay dwa cho minh mot cay sao, ma minh d€ vudt mét cay sao
d¢, thi thay con ndi thém gi nira.

Trong thé gidi nay, cac vi can nhitng gi d€ tim giai thoat ? Cac vi chi
can mot bat com, mdt manh do, ngoai ra phai dé hét tam luc va thi gio

dé€ tim thién tri thirc, dirng phi udng ngay gio, dudi theo sy vui choi.

‘Cac vi di tim nhiéu Ian, cac vi can nhiéu thit. Nhung t6i ndi vdi cac
vi, cac vi chi cdn mot bat com (Itet), mot manh do (vai), ding co di tim
gi nita hét, chi can ting dé thoi, khong can ghi tén vao truong dai hoc,
khong can di vao vién cao cap, khong can phai nghién ctru, cac vi chi
nén dé hét thi gio va tdm luc cia minh dé tim thién tri thiec.” Mot cau
néi ctia thién tri thitc ¢6 thé 1am ta séng mat ra. Di tim thién tri thitc
khong phai la di tim sy vui choi, cho nén T ndi diing udng phi ngay
gio, dung dudi theo su vui choi. Gan gii thién tri thitc, ta ¢ nhitng co
hoi d€ thay duoc con nguoi that cia minh. Vui choi dé€ thi gio di qua

mot cach oan udng la diéu khong nén.

Thi gio quy bau, cudc sdng vo thuwong, ndi chung la bon dai (dia,
thuy, hoa, phong) va noéi riéng la bon tudng (sanh, try, di, diét) déu
dang btec bach ta. Cac vi bay gio day phai nhan dién bon canh vo
twdng d€ cho dung bi hoan canh 16i kéo.

Trong nguyén van Han-Viét la ‘quang am kha tich, niém niém vo
thwong’. Bon dai la tho, bon tudng la té. Bang vé tho, bon dai bic
bach ta, diing vé t€ thi ta bi bon twdng birc bach. Tho la Tong quat, t&
la chi tiét. Dia, thuy, hoa va phong la bon yéu t6 lam ra sy vat. Nhung
cling c6 sach ndi t6i tam dai nhw la nhiing yéu td lam ra con nguoi va
sw song. Ngoai bdn dai la dia, thay, hda, phong lai c6 thém khong,
thoi, phuong va thire. Dia 1a dat, thay 1a nwdc, hoa la 1tta, phong la
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khong khi, khong la khong gian, thoi la thoi gian, phwong 1a phuwong
hudng, va thic 1a tam thiee. Nhitng yéu t6 d6 ludon bién chuyén. Cé
yéu t0 khi manh qua sé 1an ép nhiing yéu to khac tao ra trang thai mat
quan binh, d6 1a nguyén do cta bénh tat. Khi nhiing yéu td d6 tan r3,
thi ta chét. Y khoa ctia dong phuong gitup ta diéu hoa bon dai (dia,
thuay, hoa, phong), d6 la phuwong phdp bao vé cling nhu 1a chira tri.
Cho nén gio phtt nao bon dai cing dang gay ap luc cho ta.

Bon twdng cling vay. Mot vat sanh ra va ton tai mot thoi gian, d6 goi
la sanh va tryu. Sau d6 n6 hao mon, bién chuyén, goi la di. Di la doi
khac. Cudi cung la diét, tic 1la khong con ntra. Néu ta dong nhat ta voi
nam uan, tirc la ta dong nhat ta véi bon dai va bon tudng (sanh, try, di
va diét), thi ta sé khong tranh dwoc khd dau do nhiing ap luc cua
ching gay ra, vi vay ta phai tim cho ra con ngwoi that khong co vi tri
cua ta. Khi thwong mot nguoi khac ciing vay. Néu ta thay duoc con
nguroi that khong co vi tri ca ngwoi d6 va ta chi thuwong con nguoi
that d6 ma khong phai la vedng ndm uan ctia nguoi do, thi ta sé co
hanh phuac hon nhiéu. Vi du nhu ta thuwong hoa ctc. Mua Thu c6 rat
nhiéu hoa ctg, ta y thirc r:‘ng hoa ctc ¢o sinh, ¢6 truy, cé di va co diét.
Mot nu hoa hé noé dan thanh mot dda hoa ctic tron ven (sinh), trong
suot qua trinh d6, hoa da ¢ lai v6i ta mot khoang thoi gian dai (tru).
Sau do6, nhiing canh hoa ctic c héo dan tir tir (di), cho téi mot lac hoa
cuc l1a xudng va hay hoai di (diét). Ta thuong hoa ctic nhw thé nao dé
ta diing dau kho. Ta phai thady duoc hoa ctc ngoai bon tuwdng sanh,
try, di, diét cua nd. Khi hoa biéu hién, ta mim cwoi, ta vui. Khi hoa an
tang, ta khong khoc, khong bubdn. Ta van twoi cudi vay tay chao hoa
va hen gdp lai: ‘Sang nam ta sé gdp nguoi trd lai.” Doi véi nguoi ta
thwong cting vay. Ta phai c6 kha nang thdy duoc doi tugng thuong
yéu cta ta khong phai chi la cai than t dai va bon twdéng sanh, truy, di,
diét ctia ngroi do. Ta phai nhin cho ra con ngroi that cia ngwoi do va
thuwong dugc con nguoi that do, thi ta sé khong dau kho. Ta phai thuc
tap tir bay gio d€ khi cac tudng di va diét xuat hién, ta van than nhién
dwoc; d6 la vi ta da tim thay con nguoi that cua nguoi ta thwong. Dtic
Thé Ton dwéi Hoa than Thich Ca Mau Ni ciing ¢6 sinh, try, di va diét.
Néu thuong dirc Thé Ton qua bon tudng cua Ngai, thi cho du thuong
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mot vi But di nita, ta van khd nhu thueong. Nhung néu qua bon tudng
do, ta tiép xac duoc con ngroi that khong co vi tri, con nguodi vo su,
con nguoi vo y ctia diec Thé Ton, thi diec Thé Ton con mai vdi ta va ta
khong can phai khoc 16¢, than van va ti€c nudi la minh da sinh ra qua
muodn. Co nhitng vi xudt gia hanh huwong qua An D6 chiém bai Phat
tich, dén chd dtc Nhu Lai nhap Niét Ban, bat khoc: ‘“Troi oi! Con sinh
ra mudn qua roi, Ngai da nhap Niét Ban cach nay da 2500 nam vé
trede.” Roi ho khoc bu lu bu loa. Vi xudt gia dé chwa thdy duoc con
ngudi that cua diee Thé Ton. Vi xuat gia d6 van con ket vao cac tudng
sinh, trd, di, diét cua dic Thé Ton. Chi khi nao ta ti€p xac duwoc con
nguoi that cua ta, va ta ti€p xtc dugc con ngwoi that cta ngroi ta
thuwong, thi ta veot thoat dugc sy bire bach cua bon dai va bon tudng.

Hoi: ‘Bon canh vo twdng la bon canh nao?’
T chung vo tudng canh la danh tir ctia TG dat ra.
Thién Sw dap:

- Mot niém v6 minh (nghi ngo) noi lén la quy vi bi dat lam
chuong ngai.

T6 dung hinh anh cua dat dé€ ndi téi chudng ngai gay nén boi vo minh
(nghi ngo). Nghia la khi nao ta co6 tri giac sai l[am thi khi d6 ta bi
chuéng ngai, chuwéng ngai d6 duegc biéu trung bang dat.

- Mot niém tham &i noi 1én la quy vi bi nwdc lam chudng ngai.

Nudc la biéu trung cho chudng ngai gay ra boi tham duc, boi vi nudce
c6 cong ndng kéo ta di rat xa. Khi mot niém tham ai noi 1én nhwe dong

nudc 1 nd cd thé cudn ta troi di rat xa.
- Mot niém san han noi 1én la quy vi bi ltta lam chuéng ngai.

Lwra la biéu trung cho chudng ngai gay ra do sy gian hon. Lira san ¢
kha nang thiéu dot.

- Mot niém hi httng ndi 1én 1a quy vi bi gid lam chudng ngai.
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Hi httng ¢ day ttc la su kich dong (excitement), khong gitt duwoc sy
binh tinh, ta bi cudn di boi su dam mé cua minh. Hi hing & day
khong phai 1a hy lac trong dao But, tai vi hy lac 1a mot trong bay yéu
t0 cua su giac ngd, rat tot cho sy tu hoc ctia hanh gia. Khi mot niém
vui mung kich thich n6i 1én kéo ta di, ltc d6 ta bi gié lam trd ngai.

Néu thay duoc nhu thé thi quy vi khong con bi hoan canh 16i kéo.

Khi ta khong con bi bon niém do6 cam do, 16i kéo, hojc trd ngai, ttec la
ta co tu do.

O dau quy vi ciing st dung dugc hoan canh.

Co nghia 1a ta khong con l1a nan nhan cua hoan canh nita, trai lai ta cé
thé lam cha dwgc hoan canh. Cing nhw ltra khong thé lam chay ta,
ma ta c6 thé st dung lita d€ ndu com, sudi dm. Nudc khong thé cudn
trdi ta, ma ta st dung nudc dé tam goi va tudi rau. DAt khong lam cho
ta bi 10i, ma dat c6 thé trd thanh nhitng nén tang ctia nha ctra, vueon
twoc. Gié khong lam chudng ngai ta, vi ta ¢d thé st dung gid dé lam
dién, hay phoi 40 cho mau kho. Vi vay ta khong bi quay nhiéu boi
bon yéu to dat, nudc, gio va lira, ta khong la nan nhan cta ching, trai

lai ta ¢6 thé sit dung chiing theo y mudn cua ta.

No6i 1én 6 phuong Pong thi lan xudng ¢ phuong Tay, noi lén &
phuwong Nam thi lan xudng & phwong Béc, ndi lén phia gitta thi lan
xuong ¢ phia bén, ndi lén & phia bén thi lan xudng ¢ phia gitta. Di
trén nwdc nhw di trén dat, di trén dat nhw di trén nude.

bi 1a mét phép than thong. Cling nhu ta st dung thuyén d€ di trén
nudc ma khong bi nuede 1am chim dam. Cé nhitng ngudi choi thé thao
c6 thé st dung mot tdm van ludt trén song ma di. Séng khong khong
lam cho ho ddm chim. Song di 1én thi ho di l1én, song di xudng thi ho
di xudng, ho lam chu duoc séng, d6 la mon thé thao hién bay gio rat
dwoc wa chudng. Ta cd thé nuwong vao dat, nudc, gio, lira d€ di 1én,
hay lan xudng, va dat, nudc, gio, ltta khong lam cho ta bi bé tic hodc
chim ddm. Mot khi ta biét dwoc ban chit ctia bon yéu td do la Khong,
thi ta khong con s¢ hai hay bi lay chuyén va btic bach nira, nguoc lai
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ta 6 thé lam cht dwgc hoan canh. Hoan canh chang qua 1a hoan canh
ctua bon yéu t6 do. Bat ky o dau va ltc nao, du dudi moét ché do, trong
mot xa hoi, trong mot hoan canh, hay & mot moi trieong nao, ta van co
thé lam chu dwgc minh, do6 goi la c6 ty do.

Tai sao lam dwoc nhw thé ? D6 la tai vi quy vi da thdy dugc bon dai la
nhut mong nhur huyeén.

Thay dugc tinh Khong ctia bon dai, ta khong con s¢ hai nira, tai vi
ching khong phai la nhirng thuec tai chic that. Y cta doan vin nay
dwoc 18y tir trong kinh Dai Bat Nha Ba La Mat Da. Trong doan kinh
nay (kinh s6 220 trong Dai Tang Tan Tu), But day thay Khanh Hy
rang: ‘Néu ta thdy duwoc ban chat Khong ctia sdu dai, ta ¢6 thé lam chu
dwoc ta va ta cd thé thyce hién duoc than thong.” Sau dai la dat, nudc,
gio, Itra, khong gian va tam thuitc (dia, thuy, hoa, phong, khong, thtrc).
Khong tiec 1a khong gian (space), va thitc Ia tam thitc (consciouness).

Nay cac ban tu, cai ké dang ngo6i nghe phap day khong phai chi la bon
dai cua quy vi, ké d6 dang sit dung dwoc bon dai ma bon dai khong
stt dung dugc ke do.

Ta c6 tri giac sai [am la ta chi la bon dai, va khi bon dai ¢6 van dé thi
ta c6 van dé. Néu cd tué giac, ta sé khong dong nhat ta véi bon dai.
Bon dai chang qua la nhitng diéu kién d€ phat hién ra cai tim sang
choi va tam diéu dung cua ta. Cling nhu cai &m ap cua thang sau,
thang bay, lam bi€u hién ra nhitng bong hoa hudéng duong rat ky ao,
nhung khong c nghia 1a néu khdng c6 nang &m cua thang sau, thang
bay, thi hoa huéng dwong khong c6. Hoa hudng duwong ludn ludn cd
d6. Nang &m cua thang sau, thang bay 1a nhitng diéu kién t3t cho hoa
huéng dwong dam chdi, va mau sac cua hoa duwoc twoi nhuan. Cai
sang chdi va diéu dung cta tam cling do diéu kién cua dat, nudc, gio,
Itra. Nhung dat, nudc, gio va lira khong phai la cai tam sang chdi do.
Cing nhut nang 4m ctia mia Xuan mua He khong phai 1a hoa huéng
duwong. Gitta chiing co lién hé véi nhau nhung ching khong phai 1a
nhau. Cau nay, mot [an nita nhac cho ta biét 1a ditng d6ng nhat ta véi
bdn dai. Tai vi néu ta dong nhat ta véi bon dai, thi khi bon dai tan r3,
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ta cling tan ra. Khi hoa hudéng dwong héo tan, hoa huéng duong van
khong chét, tai vi hoa hudng duong da cd su ti€p noi tir nhitng hat
hudng dwong.

Ké d6 dang stv dung duoc bon dai ma bon dai khong stv dung duoc
ké dé. Chung ta ai cting c6 hinh hai, chung ta ai cing ¢6 nhitng cam
gidc va nhitng tri giac. Chung ta st dung dugc hinh hai nay, cadm giac
nay va tri gidc nay ma chung ta khong bi chung khong ché. Cai ké
dang ngoi nghe phap day khong phai chi la bon dai cta quy vi. Ta
thém chit chi cho dé hiéu, con trong nguyén van khong cé chi chi.
Chung ta khong phai la bon dai, ma chiung ta dang st dung dwoc bon
dai ma bon dai khong stv dung dugc ching ta.

Thay duoc nhu thé' thi di ¢ tu do.

Nguyén van la ‘Khtt tra ty do’. Kht 1a di, tra 1a 6. Khit tra tue do ttc
la di ciing ti do ma ¢ cting tu do. Di cling vui ma ¢ cling vui, tai vi
chung ta co te do. Thay vi dung chi te do, & Lang Mai thuong dung
chttr thanh thoi. Thanh thoi tic la khong vuedng ban. Néu ta ¢ cam
teong la minh khong c¢6 tu do: ta bi sw anh hay sw chi chen ép..., 1a tai
vi ta khong lam chtt dugc canh, ta d€ cho canh lam cha ta. Ty do c6 tr
trong tam ta, tit nhan thitc ta ma ra, chtt khong phai ttt hoan canh ma
toi.

Theo cai thay cua t0i, la ta khong nén chan ghét cai gi hét (hoac yéu
thich cai g1 hét).

Tai vi hai thi d6 d6 déu 1a vuedng mac. Chan ghét 1a no 1& ma yéu
thich cling la n6 1é. Néu mudn c6 tue do, ta phai budng bo hai thai cuc:
mot 1a chan ghét mudn tron chay, hai la yéu thich mudn bam viu. Hai

diéu ay déu lam cho ta mat tu do.
Quy vi yéu céi thanh, ghét cai pham phai khong?

Yéu thanh ghét pham la mat tw do r6i. Khi phat tam di tu, rd rang vi
ta mudn yéu thanh va xa 1lanh pham, tai sao T0 lai day ta khong duoc
yéu thanh, khong duoc yéu But, khong duoc yéu Bo-tat? Tai sao ta
khong dwgc ghét Ma vwong? Néu co tué giac, ta thay thanh pham
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twong titc. Thanh lam ra pham, va pham lam ra thanh. Cing nhuw
phan rac lam ra hoa, va hoa d€ lau ngay thanh ra phan rac. Cai nay
khong thi cai kia khong. Thay duwoc tinh twong tirc cua van vat, ta
vuot thoat ca thwong va ghét, ta khdng con chay nita. Hé con thuong
la con theo dudi, va con ghét la con tron chay. Con trdn chay, con theo
dudi thi con kho dau. Lam sao dung lai sy chay tron? Lam sao ding
lai sy theo dudi? Chi khi nao ta ¢ nhan thirc vé teong tirc va bat nhi,
ta madi c6 the dirng lai ma thoi.

Nguoi kia rat 1a dé ghét, ta tron chay nguoi kia, va ta hy vong tim
duoc mot nguoi khac dé thwong. Nhung ta khong biét rang o trong
con ngudi dé ghét kia tiém an cai dé thuong & bén trong, néu ta biét
cach 1am cho cai dé thuong cua ngudi kia biéu hién thi nguoi kia sé
trd nén modt con nguoi rat dé thwong. Con & trong con ngudi dé
thuong ma ta dang di tim d6 cling tiém an cai dé ghét, néu ta khong
khéo thi cai dé ghét d6 tir tir sé “chiém thuwong phong’, va nguoi dé
thuong sé khong con dé thuong nita. Chuyén ndy xay ra & ngoai doi
rat nhiéu. Ta c6 thé nghi rang néu ta khéng cudi duoc anh chang nay
chéc ta sé chét, nhung cudi xong roi thi ta sé v& mong. Cho nén trong
hoa co rac, va trong rac co hoa. Khi c6 cdi nhin nhu vay thi vuot khoi
thuwong va ghét, ta khong con chay tron hay dudi theo mot diéu gi

ntra, luc do ta mai that su tw do.
Thanh chi 1a danh ttr thanh.

Danh ttr khong thé nao loai trir thuc tai duoc. Vi du nhu chiéc 14. Khi
danh ttr 14 duoc dé cap dén thi ta c6 hinh anh cua mot chiéc 1a, va
hinh anh chiéc 14 d6 bi tach roi ra khoi hinh anh cta dam may, mat
troi... Ta thdy chiéc 14 khong phai la dam may, chiéc la khong phai la
mat troi, chiéc la khong phai la dat hay 1a nwdce. Vi vay néu ket vao
danh tir ta sé danh mat ban chat cta thuc tai, ddnh mat mau nhiém

cta cudc song.

Thanh chi Ia danh ttr thanh. Khi noi thanh, ta c6 khuynh huong loai
trir (apoha) ra tat ca nhitng gi khong phai la thanh: nhiing gi ta cho la
pham. Nhung khong co pham thi lam sao cé thanh! Khong co phan
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rac thi lam sao ¢ hoa. Bat cit mét danh tir nao cling c6 tinh cach loai
trit nhitng cai khac, du doé la danh tir thanh. Khi ta goi tén mot s anh,
mot sw chi hay mot sw em, la ta loai trir nhitng nguwoi khdc, vi ta nghi
rang ngudi dé khong phai 1a nhitng nguoi kia, ky thuc tat ca cac su
anh, sw chi va sw em khac déu c6 mat ¢ trong nguwoi d6. Danh tir 1a
mot nhat guom cdt dit thuc tai ra thanh tirng manh nho, va ta khong
thdy duoc lién hé mat thiét gitta nhitng hién tuwgng vdéi nhau. Trong
bai tho Nguyén Cau c6 cau: ‘Oi nhitng manh roi nhau, khd dau, tach

ra ngoai dai the’, d6 1a mét bai tho toi lam lic hai mwoi bon tudi.
C6 nhitng hanh gia leo 1én nai Ngi Dai Son dé€ tim dirc Van Thu.

Nam md Ngiti Dai Son Dai Tri Van Thu Sw Loi Bo-tat. Nhiéu nguwoi di
hanh huong trén Ngti Dai Son nghi rang minh da duoc gép diic Van
Thu dwéi hinh dang mot 6ng gia, mot em bé dang cudi trau, v.v.. va
c6 rat nhiéu huyén thoai vé Ngai. Hién bay gio ciing c6 khong biét
bao nhiéu nguoi tham quan Ngii Dai Son va ciing nghi rang trén d6
c6 duc Bo-tat Van Thu. Ai cling mong wdc mot ngay nao dé minh sé
duoc 1én nti Ngii DPai Son, vi nghi rang & d6 c6 ditc Van Thu. N6i
nhu vay, nghi nhu vay, nghia la dttc B6-tat Van Thu khong c6 mdt &
nhitng ngon nuai khac, nhu nai Phd Ba. Tuwong tw nhw vay, nguoi ta
nghi nti Phd Da chi ¢ ditc Quan Am, ntii Nga Mi chi c6 dtic Phd
Hién va nti Ctru Hoa chi ¢6 dttc Dia Tang. Mbi vi “chiém’ mot nui. D6
la quan di€m cta phan dong nhiing ngwoi co tin ngudng.

T6i con nhé lan dau tién t6i cing mot sO cac thay va cac sw ¢o lén nui
Ngii Dai Son thi dwgc gap mot thay. Toi hoi: “Thay la dic Van Thu
phai khong?” Thay nhin t6i néi: “Toi khong phai la diec Van Thu, toi
chi la con chd ctia dttc Van Thu ma thoi.” Néi nhw vay tic la cho minh
khac véi diee Van Thu. Cau tra 1oi co tinh cach khiém nhwong, nhung
kem theo cai nhan thirc sai [am trong do.

Trén nti Ngt Dai Son lam gi c6 dtec Van Thu?

T6 Lam Té ndi vay. Thanh ra dung ton tién may bay vo ich. Tai vi bay
qua Bac Kinh r0i, phai di xe hoi rat lau thi méi téi Ngii Dai Son. Cau

nay cua To giup tiét kiém ngan quy cho rat nhiéu nguoi.
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Quy vi c6 mudn biét diecc Van Thu khong? Van Thu chinh la cai diéu

dung tredc mat quy vi, xua nay van theé.

Xua nay van thé tizc 1a thiiy chung bat nhi. Thuy la trudc, chung la
sau, bat nhi 1a khong phai hai. Céi diéu dung trudc mat quy vi. Hay
dung cai tam sang chdi cta quy vi dé€ ma ti€p xdc vdi troi xanh may
tréng, chw But, chu Bo-tat va chinh ban than minh. Néu quy vi biét la
quy vi dang ngoi day va c6 mat mot cach rat mau nhiém trong gio
phut nay, thi do la cai diéu dung.

Khong hé co su nghi ngai.

Khong hé c6 su nghi ngai tirc 1a khong bi mot dam may nao che 1dp,
va do tic la Dai Tri Van Thu Su Loi. Dai Tri la danh sang luon toa
chiéu, khong bao gio bi mot ddm may che lai. Ta khoi phai ton tién
mua vé mdy bay qua Trung Qudc, chi can ngoi tai day theo doi hoi
thd vao ra va sit dung duoc cai tam sang chdi cta ta, ta co thé tiép xac
duoc ngay voi dirc Van Thu. Tam sang chdi cua ta chiéu sang khong
hé c6 su nghi ngai, d6 la dic Van Thu song dong (hoat Van Thu). Van
Thu bang gd, bang da cam thach thi khong phai 1a Van Thu séng
dong, d6 1a mot hinh anh chét ciing ctia Van Thu.

Mbi khi ta chap tay niém: ‘Nhat tam kinh 1& dttc B6-tat Dai Tri Van
Tht', r6i ta lay xudng, d6 la mot co hoi cho ta tiép xtc véi Van Thu
trong gio phat hién tai. Néu quy vi nghi Van Thu dang ngoi trén ban
tho, con quy vi phai lay phia dudi, thi quy vi ton thi gio vo ich. Khi
lay dttc Van Thu, ta phai ti€p xtac duoc véi Van Thu trong giay phut
hién tai, trong ban tam cua minh. Ching ta ngay nao ciing lay dtc
Van Thu ma khong tiép xuc duoc véi diec Van Thu trong tam cua ta
trong gidy phut hién tai, thi do6 chi la thuc tap hatha yoga thoi.

Cai anh sang vo phan biét cia moi niém trong tam ctia quy vi chiéu
t6i dau thi diec Pho Hién chan that hién ra téi d6.

Noi vé mot chiéc 1a ta van khong loai trir dam may va mat troi ra khoi
chiéc 13, tic 1a ta ndi véi tam khong phan biét. Noi tdi dika con ma

nghi rang ngudi con khong phai 1a ngudi cha, d6 1a mot sy loai trtr.
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Ciing vay, néu nghi rang chiing sanh khong phai 1a But, thi d6 la su
loai trtr. Cai thay d6 khong phai la cai thdy cta Pho Hién Bo-tat. Cai
dnh sang vo phan biét ctia mdi niém trong tdm ctia quy vi chiéu téi
dau thi dic Pho Hién chan that hién ra tdi d6. Pho Hién titc 1a 4nh
séng khong phan biét ctia mdi niém trong tdm. Khi nao c6 tri tué
khong phan biét, khong cé sy loai trir lac dé dire Pho Hién 6 mat. Do
la dinh nghia vé Pho Hién.

Moi niém trong tdm ctia quy vi ma khong bi troi budc, chd nao ciing

tw do thi d6 1a tam mudi ctia Bo-tat Quan Thé Am.

Khong bi trdi budc tire la khong bi nd 1€. ‘Nhéat niém tam ty nang giai
phuoc’, nghia 1 trong mdi tAm niém ta ¢ thé tu cdi tréi cho ta. Ai c6
thé tréi ta? Ta tu troi ta. CO mot cau trong truyén Kiéu: ‘Lai mang 1dy
mot cht Tinh, khang khang minh budc 1dy minh vao trong’. Giay
phtt nao ma ta c6 thé tu coi troi duge, thi ¢ dau ta cliing dwoc tu do.
“Tuy xt¢ giai thoat’ tizc 1a bat ctt chd nao hay di téi dau cling cam thay
thw théi, thoai mai. O x6m Ha, ta hanh phtc, thoai mai, ma vé xom
Moi ta cting khong co ngan; ta di Thanh Son cting khong s¢ gi. Cai do
goi la cd ty do. Sy ty do hay sy khong bo budc nay la ban chat cua
Tam mudi Quan Thé Am, vi Quan Th€ Am con ¢ mot tén nira 1a
Quan Ty Tai. Tw tai nghia la t do. Ty do nay ¢ duoc la do ta c6 con
mat quan chiéu, khong phai do di biéu tinh hay tranh dau tuyét thuce
ma c6. Ta chi can nhin sau la thdy duoc ban chat tu tai cua ta, va ta cd
kha ndng coi tréi nhitng soi day rang budc ta bay lau nay dé roi & dau

cling co tw do.
Ba cdi ay thay phién nhau lam chu va lam ban.

Ba cai dy la ba céi gi? La ban chat cia Van Thu, ban chat cua Pho Hién
va ban chat ctia Quan Am. Vin Thu 13 Dai Tri, Pho Hién 1a cai thay
khong phan biét, va Quan Am la cai thay tw do. O day, T8 ndi céi tinh
tuy cua Pho Hién 1a cai thady khong phan biét (non discrimination),
cht khong phai Pho Hién twong trung cua hanh nguyén (great
action). Ba cai tugng trung cho tri tu¢, tam khong phan biét va tu do.

Ba cai ay thay phién nhau lam cha va lam ban. Mot cai lam chu thi hai
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cai kia lam ban. Va khi ban tré thanh cha, thi cha tré thanh ban. Ba cai
di doi véi nhau nhir mot cgp bai tring khong tach roi ra dwoc. Hé c6
Quan Am thi ¢6 Phd Hién va Vin Thi, khi ¢ Vin Thu thi c6 Pho
Hién va Quan Am. Ciing nhu ngdi Tam Bao, chd nao cé But la cé
Phéap va Tang, chd nao cé Tang thi c6 But va Phap. D6 goi la thay
nhau lam cha va lam ban. Khi thi ta lam thay, khi thi ta lam tro, vo

ngai. Ba cai di d6i véi nhau va xuat hién mot [an.
Khi xuat hién thi ca ba déu xuat hién, mdt 1a ba, ba 1a mot.

Chd nao cé Phd Hién thi ¢c6 Quan Am, chd nao cé Quan Am thi ¢6
Van Thu. Néi rang di nti Ng@i Dai Son &€ tim Van Thu 1a sai. Lén d6
ta cling sé thdy Quan Am va Pho Hién. Ta ciing khong nhat thiét phai
di t6i cai nui d6 d€ gap vi Bo-tat do, ma ta c6 thé gap vi Bo-tat dé ¢
cac nuai khac hay gdp bat ky o dau trong giay phut hién tai.

Khi lay hay niém But d€ goi nang lugng cho mét nguwoi dang dau kho,
chiing ta niém ‘Nam mo dtc Bon Suv But Thich Ca Mau Ni’, thi ching
ta tiép xutc véi diee Bon Su. Khi niém cau ‘Nam mo Bo-tat dai tri Van
Tht, thi ching ta tiép xtc véi diec Van Thu. Nhung ching ta biét rd
réng dtec Van Thu khong thé nao ¢ mat doc lap ngoai dic Bon Su, tai
vi dirc Van Thu ¢6 mat trong dic Bon Sw. Chiung ta thwong niém dtc
Thich Ca, ditc Vin Thii, ditc Pho Hién va dittc Quan Am, phai khong?
Chuing ta twong bon vi dé 1a bon vi khac nhau. Cé khi ching ta cho
But la 16n hon, cho nén ching ta lay ba lay, con Bo-tat nho hon thi lay
mot lay thoi. Chang ta hay ky thi nhu vay d6. Nhung néu co tri tué
thi khi lay dtc Thich Ca dong thoi ta cling lay dirc Van Thu, dac Pho
Hién va ditc Quan Am, tai vi ba vi d6 déu c6 mit trong dtrc Thich Ca.
Duic Thich Ca c6 du tri tug, c6 du v phan biét va ¢d da ty do. Tiép
xuc voi mot 1a tiép xuc véi tat ca. Co khi ta hoéi: “Tai sao niém But A Di
Da ma khong niém But Thich Ca?’ Tai vi ta con ky thi. Ky thi But
Thich Ca khong phai la But Di Da, But Di Da khong phai 1a But Thich
Ca. Ky thue, khi ta tiép xtic véi mot vi But la ta tiép xac véi tat ca cac
vi But trong qua khtt, hién tai va vi lai. ‘Nhat hanh tam mudi’ 1a mot

dinh lwec c6 cOng ndng gitp ta tiép xtc duoc véi tat ca mai khi ta tiép
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xtic vOi cai mot, nhu khi ta niém mot vi But voi nhat hanh tam mudi

la cuing mot lic ta niém hﬁmg ha sa sO But.
Thién Su day chung;:

- Nguoi hoc dao thoi nay can ¢é duee tu tin, dung hwdéng ra ngoai
ma tim cau.

T6 da nhac diéu nay nhiéu lan. Ta phai cé dtc t tin & hat gidng tri
tug, tie do va vo phan biét noi ban than minh.

Tim cau nhu thé rét cude chi vudng vao tran canh, khong phan biét
duoc ta chinh.

Tran canh tirc 1a d6i twong nhan thire. Do ta nghi la ¢6 bén ngoai cho
nén c¢é tran canh. Ta chinh la do khong phan biét duoc nhitng nhan
thirc ma ta cho la ¢ tlr bén ngoai. Vi du khi chua thay But tu than thi
ta cho ta 1a con sd khong, ta ngheo doi.

Noi rang 6 But ¢6 T8 thi d6 ciing chi 1a nhitng d4u tich trong kinh
gido.

DPoc trong kinh, trong giao dién, ta thdy dau tich ghi lai réng cO But ¢o
TG. But va T6 6 ngoai ta, do d6 cac vi la d6i tuwgng (tran canh) tim cau
cta ta. Khi di tim cau But va To & ngoai tic la ta bi vedng vao tran
canh. But do6 co thé la ma But, To d6 c6 thé la ma TG, chit khong phai
But that TS that. Ta bi ma But hép hon, ta bi ma T6 hdp hon, tic la ta
khong phén biét duoc ta chinh. Dau tich trong kinh gido. Chit dau
tich nay dich tt cht “tich’ la vét tich. Trong tac pham Winny the Pooh,
c6 mot doan rat vui: Con Pooh di mot vong trén tuyét thi tro lai chd
cti, né tw hoi: ‘Co dau chan cua ai trén tuyét?” Thay la qua, thé'la né di
theo ddu chan dé€ tim. Con Pooh ngu qua! Tai vi d6 la dau chan cta
chinh n6. Nhung chung ta ciing ngu khong thua gi con Pooh ca.
Chung ta da d€ dau chan cua minh trén bén bo xa la ma chung ta cho
d6 la dau chan cuia But va Bo-tat. Chung ta dau c6 ngo do la ddu chan

cua chinh ta.
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Chit tich nay ludn ludén d6i véi chit ban, nhw 1a Tich Mon va Ban Mon.
Dau tich chang qua chi 1a dau hiéu. Muc dich chting ta muén tim 1a
Ban Mon, tirc 1a nén tang. Ma Ban Mon khong can phai di tim, vi né
co mat so so trong giay phut hién tai. Ciing nhu dot song di tim nuwdc.
Tim dén bao gid méi thdy? Chi khi nao séng bat dau ding lai sy tim
ki€m 1a n6 bat dau thay. Ban chat ctia séng 1a niede. Nuwde 1a Ban Mon.
Séng 1a Tich Mén. N6i rang khong c6 But khong c6 T6 1a sai, ma néi
co But ¢ To ciing khong dung. But va T6 chi la nhiing dau tich trong
kinh gido. Chung ta nwong vao dau tich ma dung bi ket vao dau tich,
dtng bi ket vao tran canh. Néu ta nghi But va T6 la nhitng thuec tai c6
that 0 ngoai ta, doc lap vdi ta va la d6i twong chay tim cua ta, luc do ta

bi vudng vao tran canh va khong phan biét duoc ta chinh.

Théi thwong thi khi c6 ai néu 1én mot cau, mot 10i trong kinh ra, du
nghia ly 1a an hay hién,

An (hidden) tiic 1a che gidu, hién (apparent) ttic 1a néi ‘toac méng

7

heo’.

thi minh ¢6 khuynh hudng lap tic dat ra nghi van, roi nhin troi nhin
dat, tim t6i ké khac ma tham van, va cang tham van cang thdy mo

mit.

MOdi nguedi dura ra mdi ¥, y nguredi nao ciing 1a vong twedng, tran canh.
Twong tong hai dot séng ndi chuyén véi nhau: ‘Nghe néi rang ban
thé ctia minh la nudce thi lam sao minh di tim?” R6i dam ludn hét ngay
gio ma khong c6 cudc dam luan nao gitup cho nhitng dot song do
nhan ra rang nudc 1a ban chat cta ching, va nuéc dang c6 mit ngay
trong giay phut hién tai.

Khi doc Lam T€ Luc, ta cé thé gap mot cau rat mu mo kho hiéu va ta
8 cong tim hiéu xem T8 mudn nhan nha gi. Ky thuc nhitng diéu T
noi chi d€ khoi mo tué gidc nam trong long ta ma khong phai la tué
giac. Cling nhu ta dung cai cudc cai thudng dao dat dé€ lay hi vang
lén. Néu ta coi cai cudc cai thuong la hit vang thi that sai [am. Clng
vay, nhitng 10i day ctia But, ctia T6 khong phai 1a chan ly, khong phai
la thuee tai, khong phai la Ban Mon, khong phai la giai thoat, nhung n6
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c6 cong nang giup ta trd vé ti€p xuc duoc véi giai thoat, an lac & ngay
trong tu than ta. Khi T6 néu ra mot cadu hay mot chit ¢d y nghia tham
tram ma ta lai di tim cai thAm trdm d6 trong mdi cAu mai chi 1a sai, ta
phai di tim diéu dy noi si s6ng ctia ban than trong moi gidy moi phtt.
Hé cang tham van cang thAy mo mit, va trong chung ta da c6 nhiéu
nguoi nhw vay. Hoc thay nay thay kia khap noi, cudi cling ta cang mo
mit thém. Nghe & day co thay gioi, ta lién tim t6i tham van. Nghe ¢
thay ¢ noi khac gidi hon, ta voi bo vi nay roi chay téi vi thay kia... ci
chay vong nhu vay suot doi, rot lai khong di t6i dau ca.

Ke dai tregng phu 1a ngureoi khong ban vua ban giac.

Van Han-Viét 1a ‘Pai treong phu nhi, mac ky ma luan, luan cha luan
tac’. Chit chu 0 day la chua, tic Ia vua. Tt luan chua luan tac nay phat
xuat tir thanh ng ‘Puoc lam vua, thua lam gidc.” Nghia la chién
théng thi lam vua, chién bai thi lam gidc. P6i véi con nguoi 16n (bac
dai treong phu) thi la vua hay la gidc khong phai la ban chat cta su
that.

Ban thi ban phi, ban sac ban tai.

Thi la phai (yes), phi la khong (no). Ching ta d€ ra qua nhiéu thi gio
d€ dam luan dung hay sai, that udng ca ki€p nguoi.

To6i day, mdi khi cé nguoi téi, du nguoi dy xuat gia hay tai gia, toi
cling nhin thdy dwgc twong tan gdc gac caa ké ay.

Nghia 1a T6 ¢6 con mat rat sang. Khi c6 mot thién sinh t6i, chi can

nguoi d6 noéi mot cau hay lam mot cte chi gi 1a T nhin va thdy duoc

twong tan goc gac cua ngudi nay ngay.

Nhan dién dwoc rﬁmg tat ca nhitng am thanh, danh tr va van ci ma
ké ay dua ra déu la mong huyén, va ciing thay duwoc con nguoi that
cua ké ay, con nguoi that khong bi tran canh lam chuwdng ngai.

Khi dén véi thay, ta da khoac 1én rat nhiéu by mat d€ trinh dién, thay
vl trinh dién con nguoi that cua ta. Ta chi gidi thiéu nhitng my pham
ta boi trét vao ngwoi va mé ao quan da thu thap dugc trong qua kh.
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D6 la nhitng kién thirc, kinh nghiém, nhitng cdi ta cho 1a hay, la tot...
Nhiing thtt d6 khong phai la con nguoi that ctia ta. T6 1a moét vi thay
c6 con mat rat sang. TS nhin 1a TS thdy duoc tat ca nhitng gia tao ma
nguoi dy da phua lén nguoi, va dong thoi T6 cling thdy duoc con
nguoi that cua nguoi &y, con nguoi that khong bi tran canh lam
chuéng ngai. TS mim cwoi. Tai vi TS biét trong mdi nguwdi déu c6 mot
con nguroi that du c6 mdc vao bao nhiéu 16p do di nita, con nguroi that
d6 cling khong bi hw hao. Toi day, moi khi ¢6 nguoi téi, du ngureoi Ay
xudt gia hay tai gia, t6i cing nhin thdy duoc twong tan gdc gac cua ké
&y, nhan dién duoc rang tat ca nhitng am thanh, danh tir va van ct
ma ké dy dua ra déu 1a mong huyén, va ciing thdy duwoc con ngudi
that cua ké dy, con nguoi that khong bi tran canh lam chudng ngai.

- Bach Thay, con da tu dwgc bady nam trong truyén thong
Theravada.

- Bach thay, con da tu dugc ba nam trong truyén thong Tay Tang.

- Bach thay, con da doc sach nhu thé nay, con da nghién cttu nhuw
thé nay.

- Bach thay, con da ngoi thién nhu vay.
- Bach thay con la giao tho trong truyén thong nay.
- Bach thay, con da hoc xong cao déng Phat hoc.

C6 nhitng nguoi da dén va tu gidi thiéu nhw vay khi ho téi hoc hoéi 6
nhitng vi thay moi. Tat cad nhitng tht &y déu la nhiing cai vé bén
ngoai, nhttng am thanh, danh t&r va van ct ma nguoi d6 dua ra dé
trinh dién véi nguoi thay. Vi thay khong can nhitng thi dy, vi tat ca
nhitng thit &y déu 1a mdng huyén. Néu thay duoc con ngudi that cta
ho thi vi thay cé thé giup duoc nguwoi d6 thdy duoc con nguoi that
ctaa ho, Itic do ho sé co tu do.

Con nguoi that khong bi tran canh lam chwéng ngai. Trong chit Han
co chit ‘thira canh’. Thira tiee la ¢6i 1én. Thira canh nghia la c¢6i lén tran
canh di t6i nhung khong vudng vao tran canh. Ciing nhu khi ta di
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chtia bang xe dap hodc xe hoi, cho du chi€c xe do ci ki hay sang trong
thi khi téi ctra chtia ta cling phai d€ ngoai ctta va di vao bang con
ngwoi cua minh thoi.

Vua Thanh Thai rat hdim m¢ canh chua Ttr Hiéu dong thoi thich 1én
tham thién su Cuong Ky dé dugc nghe day vé gido ly. Cudc song
trong triéu dinh rdt nhiéu khé, thanh ra c6 dwgc moét budi truwa lén
ngdi chlia thanh vang d6, ngdi véi thién sw Crong Ky mot gio dong
h6 la mot hanh phtc rat 16n.

Chua Ttr Hiéu luc bay gio c6 1€ 1a tat ca ching gap nhau dudi nha tru
vao ltc ba gio chiéu. Dudi bép thuwong da 6 san mot rd san ludc dé
mdi ngudi An mot ct1 san, udng mot bat niede che twroi, r6i méi bat dau
chap tac budi chiéu. Co6 Tan vua Thanh Thai téi chua vao khoang hai
gio rudi, lac cac thay con dang nghi trua, chtia rdt im ldng. Vua d€ xe
0 ngoai, va bao nhitng nguoi tuy tung hd gia ¢ lai do, vua mot minh
budc lén d6i Duwong Xuan, mét minh di vao chuia. Chtia hoan toan
tinh lang, khong mot bong nguoi qua lai. Vua rat thich, vi trong Cung
(chon vua ¢) dau duge nhu vay. Vua mot minh di tie hé Ban Nguyét
leo lén cap buc di qua Lac Nghia Buong, vao trong phuong trueong.
Ctra khong khoa, thanh ra vua di vao va thdy hoa thuwong Cwong Ky
dang ngoi rat thrfmg, triedc mit c6 mot dia sdn va mdt bat nude che
twoi. Hoa thuong ciing dung thiic an gidng nhw may thay, may chu
va mdy diéu. Vua ngbi sup xudng dudi va dé tay 1én bap vé& ctia hoa
thuong.

Hoa thuong Cuong Ky tudi da 16n, c6 mot tuwdng rat la la mi mat sup
xudng nén ngai khong thay gi hét. Khi nao c6 khach tdi, ngai phai 1dy
tay vén mi lén thi méi thady duoc nguoi dé. Ngai mudn doc sach thi
cting phai vén mi 1én méi doc sach dwgc. Thdy b nguoi ddt tay lén
dui minh (thi gia dau c6 lam nhw vay), Ngai hoi: “Ai d6?” Vua noi:
‘Thanh Thai, vua day.” Ngai néi: “Vua d6 ha, moi Hoang Thuong ngoi
choi.” Mot cach rdt an nhién, hoa thugng bé ct sén ra l1am hai moi vua
an mot nira. Va vua an ngon lanh. Vua muoén di tim mot con nguoi

that, va hoa thuwong Cwong Ky song véi con nguoi that cia minh
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khong vi chtec tude, danh vong va quyén hanh ma danh mat con
ngwoi that do.

D06 la chuyén that xay ra & chua Ttr Hi€u. Ai ¢ chua Tt Hiéu ciing déu
da dugc nghe cau chuyén dé ca. Vua da téi bang con nguoi that ctia
vua khong mang 40 mao, chtic twdc, danh vong va quyén hanh. Va
vua da duoc thién su Cuong Ky tiép don binh thuong. Ca hai bén déu
gap nhau vdi tuw cach cia con nguroi that. Hoa thwong khong gap vua
voi tu cach mot thién su, va vua khong gap hoa thwong véi tu cach
cta mot vi hoang d€. Hai nguoi déu ¢é ty do ca.

To6i day, moi khi cd nguoi téi, du nguoi 4y xuat gia hay tai gia, toi
cting nhin thdy duoc tuong tan gdc gac caa ké ay, nhan dién duwoc
rang tat ca nhitng Am thanh, danh tit va van ct ma ké &y dua ra déu la
mong huyén, va cling thady duoc con nguoi that ctia ké ay, con ngudi
that khong bi tran canh lam chudng ngai.

Cai cach nhin nay chinh 1a tong chi huyén diéu ctua But. Canh gidi cua
But khong bao gio ti xung minh la “canh gidi cta But.’

Co tén tic la co su loai trir (apoha). Chung ta c6 khuynh huong néi 1a
la loai trtr may, noi con la loai trir cha, néi thay la loai trir tro. Trong
khi d6 thi trd ndm trong thay va thay nam trong tro, con nam trong
cha va cha nam trong con. D6 1a cai nhin bat nhi, 1a tong chi huyén

diéu (huyén chi) ctia But.

Muoén thuc chiing diéu ay khong cé khé. Vi khong tu tap, ta khong
duy tri duoc cai thdy d6 trong moi gidy phut ctia doi song hang ngay.
Song nhu vay rat la mau nhiém. Va ta c6 thé song cai thién thu trong
mot khoanh khic, ta co thé sOng vai tat ca trong cai mot, ta co thé

song cai v han trong cai htru han.

Chinh cai con nguoi hoc dao vo y (khong nwong twa bam viu) &y méi
chiing nghiém dugc canh gidi kia.

Nguoi hoc dao la nguoi tu (the practitioner). VO y titc la khong bam
viu, khdng dya vao tran canh, khong chay theo mot diéu gi. Do la

danh ttr cua T6. Danh tir nao cling vay, du c¢6 hay cach mdy ma bi
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nguoi ta lam dung nhiéu qua thi cling mat hay. Nhitng danh ttr cta
Lang Mai nhu ‘da vé da toi’ néu bi lam dung mot hoi thi cling mat cai
hay ctia né. Thanh ra ta phai hoc sit dung rat khéo léo, can dung méi
dung. Nhu chit ‘love’ trong tiéng Anh, von rat hay. Nhung bay gio vi
bi lam dung qua nhiéu, nhu thich dn hamburger ma ho ndi la ‘I love
hamburger’, nén khong con y nghia gi nira.

Néu co ai t6i hoi toi vé But, toi sé iing hién canh gidi thanh tinh; mudn
hoi toi vé Bo-tat, toi sé lam tng hién canh gidi tir bi; mudn hai toi vé
B0 DE, t6i sé lam Ging hién canh gidi tinh diéu; mudn hoi toi vé Niét

Ban, t6i s€ lam trng hién canh gioi tich tinh.

TAt ca déu c6 san trong ngwoi ctia T6. Vi vay khi co ai hoi vé But, T
hién canh gidi cta But ra cho ho xem; héi vé Bo-tat, T6 hién canh gidi
cua Bo-tat ra cho ho xem; hoi vé B6 D¢, To hién canh gisi B6 Dé ra cho
ho xem; hoi vé Niét Ban, T6 hién canh gidi tich tinh ra cho ho coi. TG
c6 du tat ca nhitng diéu ay, nhung To khong phai chi la nhiing diéu
dy. Nguwoi ta mudn cai gi, To cho cai do.

Canh thi mudn ngan sai khac nhung nguoi thi khong.

Néu quy vi mudn toi viét bat phap thi toi viét bat phap; mudn i doc
tho thi t6i doc tho; mudn toi néi vé Trinh Cong Son thi téi noi vé
Trinh Coéng Son. Nhung nhiing tht dy khong phai la toi. Canh thi
mudn ngan sai khac nhung nguoi thi khong. Néu quy vi cho rang toi
la bat phap, la tho, la Trinh Cong Son, thi quy vi sai [am.

Vi vay cho nén ta c6 thé Gng vat hién hinh, nhw mat trang trong nudc.

Mat trang trong nudc, mat trang do chi Ia hinh bong ma thdi. Hinh
anh nay T0 1ay t& trong Kinh Kim Quang Minh. (Diéu nay ching to
T6 hoc nhiéu, nhung T3 khong dinh mac vao Kinh.)

Nay cac ban tu, néu quy vi mudn dat dwoc phap chan nhu thi phai trd
nén mot bac dai truong phu (con nguoi 16n) méi dwoe, con néu ci
yéu dudi va ct ti€p tuc thoa hop thi khong bao gio thanh.
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Chung ta thich mot cudc song théa hgp cho yén nha yén ctta. Mua lay
cai hoa binh nho nhoé d€ song qua ngay, d6 goi la thoa hop. Song nhu
vay khong phai la mot con nguoi 1on (dai tregng phu).

Ctiing nhv mot cai binh ran nit khong thé chita duoc dé ho. Néu
mudn lam phap khi 16n thi phai cwong quyét khong dé cho ké khac
lwong gat, toi dau cling ty minh lam chu (active sovereignty, not as a

victim), dtng dau minh cting chan that la minh (vrai, true).

La mot con ngudi 16n, ta séng doi sdng hang ngay ctia ta mot cach rat
la xac that (authentic). Ladu nay ta mudn yén nha yén ctra, thanh ra ta
phai di, déng, ndi, cuoi nhu thé nao do d€ co thé thoa hop, vi vay ta
khong dam s6ng véi con nguoi that cta ta. Néu nguoi dé con mudn
ti€p tuc ¢ trong PBang, muodn tiép tuc lam Dang vién va muodn cd
quyen loi ctia ngwoi Dang vién, thi phai theo duwong 16i cua Pang.
Néu bo phiéu thi phai bo phiéu theo y cia Dang, dau ta ¢é nhan thic
khéc cting khong thé nao cudng lai duoc, tai vi Dang can da s6 dé
thang & qudc hoi. Vi vay ta phai thoa hiép, va ta tré nén con nguoi gia
doi. La nguoi tu, trede hét, ta phai la ké dai tregng phu, la con nguoi

1on.

Con nguoi 16n (dai trugng phu), theo T, ¢ hai dac tinh la tuy x& tac
cha va lap x& giai chan:

1- Tuy xtt tac chit: O dau ciing lam cha duegc minh, khong thoa hiép,
khong song gia doi, cho du hoan canh c6 khé khan téi dau. Lam chu
khong c6 nghia la danh dep va dan ap nguoi khac. Vi du nhu ta co
mot su anh (hay su chi) khoé tinh. Su anh d6 lam hay néi nhing diéu
khién ta bat nhu y, ta khong phuc, ta c6 khuynh huéng muén phan
khéang lai, mudn néi lai mét cau cho sw anh dau, hay ta rat vao buong
déng cira lai, khong ra an com, khong ra phap dam..., 1ay c6 1a tai vi
st anh kho chiu nhu vay cho nén ta mdi nhu vay. Nhu vay la ta tro
thanh nan nhan cta hoan canh, ta danh mat chtt quyén (sovereignty).
Néu ta nhan thitc rang: ‘Toi nghiép sw anh qua! Sw anh con tap khi
ddc tai, wa y kién ctia su anh dugc chap nhéan, y kién ctia sw anh ma
khong dwgc chdp nhan thi sw anh kho chiu, diéu nay su anh can phai
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chuyén hoa. Minh phai lam gi d€ gitip su anh chuyén héa méi duoc.’
Nghi nhu vay, ta mim cuoi, khong cam thay kho s gi ca. Do 1a lam
cht hoan canh. Cling hoan canh d6 ma ta lam cht hay lam nan nhan
la do ¢ cai thay cua ta. Con noéi: ‘Tai vi su anh nhu vay cho nén toi
mdi phai nhu vay.” ‘“Tai bén kia 16n tiéng thanh ra toi cling 16n tiéng.’
Ta thanh minh. Ta tim cach d€ bién ho (justify) cho ta, bénh vuc ta, du
ta da n6i nhitng 1oi khong dé thiong, hanh dong khong dé thuong va
khong gitt dung uy nghi. Ta tro thanh nan nhan, ta khong co chu
quyén. D6 goi la khong co tac cha.

Trong linh vyc tam ly tri liéu cling vay. C6 nhiéu nha tam ly tri liéu
khong thay duwgc ban chat ctia bénh va khong c6 kha nang tri liéu
dwoc nhitng bé tic ctia bénh nhan, nén da d6 16i cho 1a bénh nhan
thuo au tho bi lam dung (abuse) tinh duc hodc bi cha me dan ap. Ho
khong dua ra cho bénh nhan mot con duwong thoat. Do6i khi nguoi
bénh chua hé c6 van dé gi trong thoi nién thi€u, nhung nha tam ly tri
liéu van dinh ninh 1a: “Thé nao trong thoi nién thiéu dng (cd) ciing da
bi lam dung nhu thé€ cho nén bay gio 6ng (c6) mdi nhu vay.” Va vi
khong biét ro nguyén nhan gi khac, nhitng ngwoi bénh da tin vao do,
d6 18i cho cha, cho me, gia dinh huyét thong va xa hoi, d& ho cd thé
tiép tuc dugc dau kho.

Trong gidi tam ly tri liéu cd danh tir rebirthing, titc la sanh tro lai (tai
sinh). Ta tin rang nhitng dau khd hién tai ma ta dang chiu dung la c6
nguon goc tit ltic me cua ta sanh ra ta ¢d nhitng kho khan. Nha tam ly
tri liéu cho 1a chinh cai khé khan va dau kho ltc sinh ra ta da lwu lai
nhitng ddu an rat sau dam cho t6i bay gio. Thanh ra ho cho anh tré vé
gidy phut d6 bang su tudng tuong la anh dang trong bao thai me va
bat dau dwoc sanh ra: Nguoi ta quay anh mdt vong cho anh c6 cam
giac that dién bat ddo d€ anh y thirc dwge nhitng kho dau cua thoi
mai sanh. Khi y thire duoc diéu dy thi anh sé hét dau kho. Nhitng nha
tam ly trj liéu bay gio can c& trén nhan thirc la nhitng dau kho bi don
nén trong tiém thic la do khdng c6 anh sang y thirc chi€u roi. Néu
duoc chiéu roi bang v thitc, thi nhitng dau khd ay sé tan dan. Bang
moi cach, ho d6 16i cho qua khit ma khong trd vé gidy phut hién tai,
nhan dién nhitng khoé khan. Khoa tam ly tri liéu (psychotherapy) ¢
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Tay phuwong hién nay ciing tac hai rat nhiéu va gay dau kho cing rat

nhiéu.

Trong khi d6, gido 1y dao But chu truong rang tat ca déu nam o giay
phuat hién tai, vi gidy phuat hién tai nim gitt qua khtt va tuong lai.
Muon lam méi qua khit, mudn xay dung twong lai, ta phai trd vé
nhan dién nhitng g1 dang xay ra trong gidy phut hién tai va song
chanh niém trong ting gidy phut ctia doi sdng hang ngay. Khi nhin
sau vao qua, ta thdy duoc nhitng nhan ctia né. Thai d¢ bo qua di tim
nhan la sai [am. Chi can quan sat thai d¢ va cach hanh x&r ctia nguoi
dé vai gio dong ho la ta co thé thay dwgc qua khit cling nhu twong lai

cta nguoi do. Bé 1a con mat quan chiéu, dé méi that 1a tam ly trj liéu.

C6 nhitng dau kho xay ra ngay trong gidy phut hién tai ma ta khong
nam lay d€ quan chiéu va thuc tap d€ duoc giai thoat ma c& ngoi dé
than réng: ‘Tai vi hoi nho t6i bi lam dung, vi cha t6i, me t6i lam kho
toi, thanh ra bay gio toi nhuw vay. Cac anh thong cam cho phép toi
kho.

D¢ la thai d6 tron tranh sy thuc tap, tron tranh trach nhiém ctia minh,
Con nguoi that, con nguoi dai trugng phu thi khong lam nhu vay. To
noi ta khong dwoc nhu vay, ta phai la mot dai treong phu, mot con
nguodi 16n. Ta phai nam 14y van mang ctia minh. Ta phai c6 trdch
nhiém veé ting 10i ndi, tirng ¢t chi va ting hanh dong cta ta, va diéu

nay c6 thé duoc soi sang bang chanh niém.

- To6i dang nghi nhw vay va toi chiu trach nhiém vé cai tu duy

nay.
- T6i da ndi nhu vay va toi chiu trach nhiém vé cau ndi do cta toi.
- To6i dang lam hanh dong nay va toi chiu trach nhiém vé hanh
dong nay cua toi.
Chung ta phai biét rang moi 10i ndi, moi tw duy, moi hanh dong cua
ta déu mang chir ky cua ta ca. Ta co trach nhiém, do6 goi la tuy x& tac
chu, néu khong, ta chi la nan nhéan.
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2- Lap x@& giai chan: O bat ct noi nao ta cling la con nguoi that. Ta
khong phai chi cé thuee tap uy nghi khi di ra ngoai, con vao phong thi
hap tap, vut chac: cdi a0, mac ao, ngoi xudng, ding lén, déu khong cd
chanh niém. Ra tredc ddm dong, ta dong kich, mang vao ve uy nghi
chanh niém (gia trang thién tudng), dén khi vé phong thi ta khong
phai la ngwoi lic di ra ngoai.

Tuy x& tac chu, lap x& giai chan, la phwong cham ctia T6 Lam Té. Chi
can thuc tap theo tam ch nay, ching ta da xing dang la sy ti€p ndi

cua To roi.
Hoi: ‘Cac ¢di nude ctia ba Mat 1a gi?’
Theo ty dién Phat hoc, ba mat (tam nhan) 13 :

1- Nhuc nhan 13 mét thit.

2- Thién nhan 1a con mat thay dugc rat xa va thdy dwoc ca nhiing
diéu bi che dau.

3- Tué nhan la con mat cé thé thdy dwoc chiéu sau caa thuc tai.

O day, TS dung danh tlit ba Mt theo y ctia TG, khong giéng nhu trong
kinh. To rat 1a tu do.

Thién Su dap: ‘Cac vi va toi di vao ¢di nudc ctia Tinh Diéu, mac 4o
Thanh Tinh, néi vé But Phap than.’

Trong doan van nay, T6 ndi vé Tam Than va cac c6i nudc trong dd
Tam Than dang cu tri. Trudc hét la Phap than. Mudn tiép xtc voi
Phap than cua But phai mat ao thanh tinh, d€ di vao c6i nudc Tinh
Diéu. But Phap than tuy goi la than, nhung khong cé hinh dang cta
mot con nguoi, khong cé tedng caa mot con nguoi. Khong nhirng But
c6 Phéap than ma mdi chiing ta ciing déu ¢ Phap than (dharmakaya).

Phap than co nghia la than gido phap. Trudc khi nhap diét, But ndi:
‘Khi Nhu Lai nhap diét, chi c6 hinh hai 1a tan ra, con Phap than caa
Nhuw Lai ¢ lai mai véi quy vi.” Phap than d6 1a giao phap, cling song
ddng, cling ton tai va cling di vao twong lai. Phap than dich sang tiéng
Anh la teaching body hay dharma body.
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But ¢ Phap than rat 16n, rat séng. Nhung mdi ching ta cling déu c6
Phap than. Phap than ctia ching ta ¢ thé con 6m yéu, tai vi ching ta
tu hoc giai dai cho nén Phép than ctia ta hao gay. Khi ta tho va di ¢6
chanh niém thi Phap than cuaa ta rat hung ding. Khi ta c6 cai hiéu sau
sac vé gido phap va cai hiéu &y duoc biéu 160 qua cach sdng hang ngay
ctia ta, thi 6 1a Phap than toa sang. Phap than nay khong han phai co
hinh dang mot con ngwoi. Nhuc than ta ¢6 hinh dang con nguoi,
nhung Phap than ta khong han phai mang hinh ddng con nguoi.
Mudn tiép xtic v6i Phap than cua But, ta phai mac ao Thanh Tinh va
di vao coi nuwdc Tinh Diéu. Va khi ta ti€p xtic dugc véi Phap than cua
But, thi do clia ta tré nén 4o Thanh Tinh va chd ta dang buoc di la coi
nudc Tinh Diéu. Vi vay Phap than But la cai ching ta c6 thé ti€p xuc
duoc trong doi sdng hang ngay, né khong phai 1a mot cai gi xa voi 0
ngoai ching ta. Ta co thé vdi téi dugc, co thé ti€p xtc duoc ngay
trong gio phut hién tai.

R6i di vao cdi nwdc VO Sai Biét, mac do VO Sai Biét, ndi vé But Bao
than.

But Bao than cd hinh dang cta mot con nguwoi rat dep. Con nguoi sé
di dep 1a vi co Phap than. Phap than toa sang thi ti nhién con nguwoi
ctia ta dep ra. Diéu nay ciing dé hiéu. Vi du nhu cac sw cht sw ¢6 tré,
luc chuwa xudt gia dau téc con bu xt, dén khi xudt gia xong, vira ¢
Phap than vtra c6 gidi than thi mat may tu nhién sang rd ra. D6 la Bao
than (retribution body). DBiéu lam cho ta dep khong phai 1a phan sap,
khong phai 1a chudi ngoc, khong phai la vong vang. Diéu lam cho ta
dep 1a gidi ludt, la sy thau hiéu tham tram vé gido ly va sy biéu hién
cta phap trong khi ta di, ding, noi, ceoi. Nguoi nao cting c¢6 Bao
than. Bao than d6 c6 mat ngay bay gio, khong phai chét r6i mdi cd. Va
Bao than cta ta dep hay khong dep la do Phap than ta co mat viing
chai hay khong ma thoi.

Mudn ti€p xtc véi Bao than cua ta cling nhuw ti€p xtic véi Bao than caa
But, ta phai di vao coi nuwdc VO Sai Biét, mdc do VO Sai Biét. VO Sai Biét
la khong c6 sy phan biét. Bao than dep nho c6 cai thay khong ky thi,
khong phan biét: cha khong phai la con, con khong phai la cha; sw anh

174 | Phan Binh Giang - Day Chung



khong phai la sw em, su em khong phai la s anh. Khi ta ghét su anh,
ta ghét cac thay giao tho, tirc 1a ta khong thay sw c6 mat cta quy vi 6
trong ta. Khi ta c6 thé di vao c6i nwéc VO Sai Biét, mac ao Vo Sai Biét,
thi ltic d6 Bao than cua ta rat dep. Bao o day la qua bao tot dep, khong
phai qua bdo xdu xa. Vay thi Bao than la mot cai gi ta ¢ thé ti€p xtc
duoc, st dung (accessible) dugc ngay trong giay phut hién tai.

R6i di vao ¢di nude Giai Thoat, mac ao Quang Minh, noi vé But Hoa
than.

But Hoa than cling ¢6 mat trong gidy phut hién tai, va ta cing c6 thé
tiép xuc dugc. Hoa than ctia But 1a nhitng than dang lam viéc ctru do.
Ctru d0 bﬁlng nhiéu cach, hoac véi tu cach mot nguroi anh, hodc véi tw
cach mot ngwoi em, hodc voi tu cach mot nguoi thay, hoac véi tu cach
mot ngudi con, hodc véi tie cdch modt nguodi chau... Trong moi truong

hop nhu vay ta déu cé thé st dung mot Hoa than khac.

Trong kinh Phap Hoa, pham Pho Mon noéi vé dic Bo-tat Quan Thé
Am: ‘Dtec Quan Thé Am cé thé hién ra nhiéu Héa than. Néu can 1am
nguoi xuat gia d€ hda do, thi ngai hién ra mot vi xudt gia dé hda do;
néu can hinh thitc mét vi cu si d€ hoa d9, thi 1ay hinh thic mot vi cw
si dé hda dd; néu can lam modt nha chinh tri dé hda d6, thi hda thanh
mot nha chinh tri d€ hda d9; néu can tré thanh mdt nha thwong gia dé
hoéa d9, thi héa thanh mot nha thwong gia d€ hda do...” Ta cing vay.
Ta hda dd véi tu cach mot nguoi anh, mot nguoi chi, moét nguoi thay,
mot nguwoi em, mot nguoi ban..., ta ¢d nhiéu hinh thirc d€ hda do. Néu
can 1ay tu cach mot em bé d€ hoa do, dic Quan Thé Am Bb-tat sé lay
tw cach mot em bé dé€ hda do. Su that la khi cac em bé tu gidi, ching
tré nén dé thwong hon, twoi mat hon, va khi ching néi thi b6 me sé
nghe. Néu can mang mot mat da xoa (khuon mat rat dt ton) - nhung
trong long day tinh thwong - thi ditc Quan Thé Am Bo-tat sé hién ra
vl mot khudn mat da xoa dé hoa dd. Tat ca hinh thirc d6 déu 1a Hoéa
than ctia But va Bo-tat. Chung ta cling c¢6 thé hda do vdi tw cach mot
nguoi thay, mot nguoi hoc tro, mot nguoi anh, moét ngwoi chi, mot
nguoi em. Khi chiing ta cd chat liéu cta giai thoat, mac ao ctia anh

sang, thi chung ta c6 thé st dung dwgc rat nhiéu Hoa than cta minh.
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Viét mot 1a tho day ai ngtr, day tinh thuong dé€ géi vé cho cha, cho
me, cho em..., thi 14 tho d6 la m¢t Hoa than caa ta. La tho nhw vay
cling cd thé di rat xa, nhu di vao trong tu dé€ héa do nhitng nguoi
trong ti. Mdi ngudi trong chung ta c6 thé c6 rat nhiéu Hoéa than dé
goi di ctru do.

Phap than, Bao than va Hoéa than la nhitng than c6 that ma ta co thé
tao ra hay tng hién ra trong ltc nay. Ta khong phai cho doi trdm
ngan ki€p sau, thanh But r6i méi ¢6 ba than. Tat ca chung ta trong
gidy phut hién tai déu c6 ba than va ba cdi nude rat mau nhiém cua ba
than ay. Coi nudc VO Sai Biét, cdi nuwdc Tinh Diéu va c6i nudc Giai
Thoat déu ¢ mat trong gidy phut hién tai, ma khong phai la doi
teong d€ di tim trong twong lai va 6 khong gian khac.

Tat ca cac cdi nwdc cua ba Mat ay déu do nwong twa (y) vao thé va vao

nghia ma bién hién.

Chit th€, tiéng Phan la asraya, nghia la nwong twa vao (y) hay la nén
tang. Chit nghia, titc la nhitng nghia ly do tam thtc tao ra nhu Phap
than, Bao than va Hoa than theo nhitng 1é thoi suy nghi va tao tac cua
tam. TG ¢6 ndi: "Phap than khong bao gio ndi ‘t6i la Phap than’. Bao
than khong bao gio noi ‘toi la Bao than’. Tai vi ta cho né mot cai téen,
cho nén n6 mai co cdi tén do." Cling nhu toi ddt tén Thang Nghiém,
Pao Nghiém, Khué Nghiém, va cac sw ¢ phai chdp nhan minh c6 tén
nhu vay. Chung ta dat tén cho cai bong nay la bong huwong, bong
huwong phai chiu cdi tén nhu vay. Bong huong khong bao gio ty noi:
‘Toi la bong huwong, quy vi phai goi toi la bong huwong.” Do la nghia.
Nghia duwoc thanh 1ap trén ngon tir va y niém. Thanh ra c6 hai: Mot la
than, hai la d0. Than 1a ba than: Phap than, Bao than va Héa than. b6
nghia la ¢6i nudc. Nhiing c6i nuwdc va ba than déu nuwong trén nén

tang ctia hién hitru va nwong vao tam, do goi la nghia.

Theo kinh luan, thi Phap than la cdn ban, Bdo than va Hda than la
cong dung. Theo cai thay caa t6i thi Phap than khong biét thuyét
phap.
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That ra, Phap than khong thuyét phap bang ngdn ngir ctia con nguoi,
nhung Phép than c6 thé thuyét phap bang nhiing ngdn ngit khac. Giai
doan dau, Phap than chi c6 nghia la gido ly va sy bi€u hién mau
nhiém cua gido ly (the teaching body). Sau do6, Phap than trong dao
But Dai Thtra ¢6 nghia la thuc tai mau nhiém, duoc biéu hién thanh
nhitng diéu rat dep nhu truc tim, hoa vang, trang trong, may bac. Tat
ca nhitng mau nhiém caa thé gidi trong ta va quanh ta déu la biéu
hién cua Phap than.

Tuy triic hoang hoa phi ngoai canh,
Bach vin minh nguyét hién toan chin

Phap than c6 tinh cdch mau nhiém, va thi ca ctia Phat gido Dai thira
ludn ludn ca ngoi Phap than vdi tat ca nhing cai dep cta nd. Khi
nghe trong chanh niém, thi tiéng sudi reo, chim hoét ciing dang thuyét
phap. Kinh A Di Pa néi rang: O nuéc Cuc Lac, mbi khi ¢6 gi6 théi qua
cac hang cay thi nguoi ta duoc nghe nhitng bai thuyét phap vé t& de€,
ngll can, ngl luc, that BO Dé phan, bat thanh dao phan. Va vi vay
Phap than c6 thuyét phap, khong phai bang ngdn ngit ctia con ngudi
ma bang ngdn ngit ctia may, gid, chim va sudi. ‘Béng hoa ding yén
bén hang ddu, mim nu cwoi nhiém mau’, d6 cing la mot bai thuyét

phap.

Vi thé cho nén ¢d nhan noéi: than thi nwong vao nghia ma thanh lap,
dd thi can c& vao thé ma ban luén (cai than duoc thanh lap do y nghia
nguoi ta gan cho ching. Cac d¢ chi ¢ mat diing vé phuwong dién thé
tanh cta chung ma thoi) (than y nghia 1ap, d¢ c& thé luan); than cua
phép tanh va do ctia phdp tanh nhuw th€ rd rang déu la nhing phap
dwoc kién lap.

Than (Tam Than) va do (cac cdi nude cua chue But) déu la nhiing phap
dwoc kién lap. Kién lap ¢ day nghia la nhitng phap dwoc tao tac ra do
tam thitc ctia ching ta ma khong phai la nhitng thuc tai cé ngoai tam
thitc, nhitng thuc tai can dugce di tim ¢ twong lai, trong mot khong
gian khac. Muc dich ctia T6 la gitp ching ta ngirng lai, chdm dat sw
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fim cau, du la tim cau ba than, du 1a tim cau cac cdi nudc mau nhiém

cuia ba than.

Cac o1 nudce cliing nhw thé€, déu nwong vao nghia va vao thé ma thiét
1ap, tat ca déu chi 1a 14 vang va nam tay khong ma nguoi ta st dung
d€é gat tré tho.

Cac vi T6 ndi vé cac coi But va Tam Than véi muc dich la dé€ lira gat
chiing ta. Chung ta giong nhu bon con nit bi ngwoi 16n gat cho keo dé
du di theo. Hinh anh 14 vang va nam tay khong la 13y tit kinh Dai Niét
Ban. Kinh dua vi du ¢6 mot bon con nit dang khoc, thi co mot ngwoi
16n dén cam mot nam 14 vang va noi: ‘Ding khéc nita, ta sé& cho con
rat nhiéu vang.” Néi xong, vi d6 dwa cho chiing mot nam 14 vang. Bon
con nit twdng 1a 14 bang vang thiét, sung swéng qud, ching hét khéc.
Chuang ta cling vay. Chung ta rat can ba than va cac cdi nudce ctia But.
Chtng ta can mot noi d€ yén than, mot noi khong c6 dau kho. Biét
nhu vay, cho nén But va T méi dua ra cho chung ta ba than va
nhitng c6i nudc. Va ching ta ngung khoc lién. Nhung T6 Lam Té noi:
‘Dung tin! Ho néi nhu vay la d€ du con nit. Tat ca nhitng cai nhw than
va do déu c6 mat trong gidy phuat hién tai. Ding di kiém ntra, dung bi
c6 nhan lira.” C8 nhan & day la ai? La chu T8. Nam tay khong va
nhing to la vang la nhitng cai ma nguoi ta st dung d€ lira gat tré tho.
Chtng ta déu 1a nhitng nguoi dé bi Itra gat, cho nén quy vi va toi ctt bi
Itra gat hoai. Ai ltra gat ta? But lira gat ta va TO Itra gat ta. Tai vi tat ca
nhitng diéu ay khong phai 6 ngoai, tit ca déu la nhitng biéu hién cua

tam thirc.

Hom trude, toi c6 ndi chuyén véi sw em Phap Dé. Su em ndi: ‘Néu bén
Cdng giao c6 mot cha ddm noéi nhu T6 Lam Té€, thi cha dé thé nao
cling bi rut phép thong cong, va bi dudi ra khoi nha tho khdng cho
lam cha nita.” Pao But c6 rat nhiéu ty do, thanh ra méi c6 mot thay
dam ndi nhitng diéu nhuw vay, va lai tré thanh mét vi TS ctia mot tong
phai thién rat 16n ton tai cho dén bay gio.

Téat ca chi la nhuw trai tat 1€ va gai du, toan la chuyén di tim nhing giot

nuoc mat trong mot manh xwong kho.

178 | Phan Binh Giang - Day Chung



Trai tat 1é la mot loai cay rat thdp, song ¢ nhiing vung néng gan bo
bién, hoa va trai cia nd rat nho. Trai tat 1€ la trai co6 thé dung lam
thudc bé mau va c¢é kha nang cam mau. Trai du (water chestnut) duoc
sinh ra tir dwdi nudc, hinh dang ctia nd giong nhu la c6 gai va khong
tron. Nguoi ta thuong noéi: ‘khi thuwong trai du cing tron.” Théat ra trai
au khong bao gio tron ca, noé ¢d nhiéu gai, nhung gai cia né khong
bao gio lam minh dau tay. Trai tat 1€ trong rat mém va ém diu, tai vi
xung quanh né cé 16ng trang bao boc mon mén. Nhung phai coi
chirng, cam trong tay thi gai sé dam. Tén Latin cua trai tat lé la
tribulus terestri. Tén Latin ctia trai au la repanatan.

Téat ca chi la nhuw trai tat 1€ va gai du, toan la chuyén di tim nhing giot
nuwoc mat trong mot manh xwong khd. Ngoai tam khong c6 phap,
trong tam cting khong c6 phap, vay quy vi di tim gi?

Khi ta liéng cho con ché mot manh xwong kho, thi né chay theo vdi hy
vong tim ra mot chat gi ngon ngot trong d6. Nhung hoan toan chi la
manh xuwong kho. Chiung ta cling vay. Chang ta ciing hudng ngoai
tim cau ba than va cac c6i nudc. Nhung ngoai tam khong cd phap
(nhat thiét duy tam tao), do6 la gido ly ctia kinh Hoa Nghiém. Néu
ching ta di tim ba than va nhitng c6i nidc ¢ ngoai tam la chung ta bi
lita. N6i rang ‘ngoai tim khong c6 phap’, nhu vay cé nghia 1a ‘c6
phap & trong tam’. O day, TS noi: ‘Ngoai tdm khong cé phap, trong
tam cting khong c6 phap.” Tam khong ¢ ngoai cting khong c¢6 trong.

Chung ta thuong bi ket vao y niém 1a mdi phap cé mét doc 1ap va ton
tai riéng, nhu 1a bong hoa. Khi néi vé bong hoa thi sinh ra mét phap,
va phap d6 1a bong hoa. Chung ta quén mat sy that la bong hoa
khong thé ton tai mot cach riéng ré, bong hoa chi c6 thé biéu hién
dwoc khi c6 mat troi, ddm may, dat, nudc, hat giong... Chung ta loai
bé tat ca nhitng yéu t6 ay ra ngoai, vi chung ta nghi bong hoa 1la mét
phap biét 1ap, phdp d6 ¢ ngoai khong c6 ma 6 trong cling khong cd,
cho nén phap dé khong co that. Néu chang ta thdy dugc tinh twong
tiic ctia van phap, thi chung ta c6 kha nang thdy dwoc ty tinh cua
bong hoa. Khi thay dugc tinh tuwong tirc cuia mot bong hoa, ching ta
khong con ndi no la mot phap riéng biét ntra. Vay quy vi di tim gi?
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Céc vi, dau dau nguoi ta cting ndi tdéi dao, réng co tu thi c6 ching.
bung [am. Du ¢6 tu ching di nita thi cai d6 ciing chi 1a nghiép sinh
tir.

Doan nay néi dén gido ly Vo dac. Vo dac nghia 1a khong c6 mot dieu
gl ma ta thi€u hodac khong co trong hién tai va trong twong lai. Ta nghi
ta khong cé giai thoat, gidc ng9, ta cho nhitng cai d6 0 ngoai ta, nhung
nho ¢ tu nén tir chd ta khong cd ma trong trong lai ta sé c6. DS goi 1a
dic. Néu c6 céi dé ta chay theo va la doi twong ta mudn ndm bét, thi
ta van chua cé ti do. Chi khi nao ta dirng lai va khong theo dudi bat
ct diéu gi, ltc do ta co an lac that su. Bo goi la vo nguyén hay vo tac

(apranihita).

O An Db c6 nhitng ngoi chua dugc duc tir trong nui da, nhu la nhitng
ngoi chua trong dong da Ajanta. Dong Ajanta cd téi hai muwoi may
ngoi chua hinh thanh do duc vao trong nai da. Pong thit bay ¢é hinh
Bo-tat Lién Hoa Thu. Cach xay nhitng ng6i chuia nay rat la. Nguoi ta
khong phai 18y gach ngéi tir noi khac téi, ma xay bang cach duc
nhittng vach nui cho thanh hinh mot ngdi chua. Trong nhitng ngodi
chua do cling c6 tuong But, c6 chanh dién, cd tang xa. Co nhiing tang
xa dugc hinh thanh vao thé ky thit hai. T6i da c6 co duyén vao tham
tang x4 vao mot budi trira rat néng, va nam trén chiéc grong bang da
ma ngay xua cac thay da nam. N6 rat mat. Trén vach tuwong bén tay
trai canh guong cd mot 16 hong, noi ngay xua cac thay d€ binh bat va
y. Toi cam thdy rd rang minh la mot vi xudt gia dang sdng ¢ thé ky
thit hai.

Ngoi chuia dugc hinh thanh khong phai do 18y tir bén ngoai dua vao
ma no da c6 sdn & bén trong nui. Ciing vay, c¢6 nhitng diéu ching ta
twdng la phai tim ki€m 6 ngoai moi c6 nhu ba than hay tué giac..., ky
thiee tat cd déu da co sén trong ta. Chi can ta biét nhan dién nhitng
yéu td hoa va rac. Néu biét st dung rac, thi rac tré thanh hoa va trai.
Nguoi biét nghé thuat lam vwon, ho khdng vat phan rac di, trai lai ho
con U phan rac dé dén khi rac tro thanh loai phan bén nudi dudng
hoa trai. Vay thi trong hoa c6 rac, trong rac co hoa, rac va hoa tewong
tiec. Thanh ra khong ¢ gi d€ ta can phai chay theo va khong cé gi ta
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can phai chay tron. D6 goi la Vo dic. Khi thay dwoc su that 1a Vo dic,
thi ta khong c6 g1 d€ tu cing khong c6 gi d€ ching. Néu c¢d tu co
chitng do6 cting la nghiép sinh ttr.

Sinh t& ¢ day tac la di vong quanh. Tai vi ta con di tim, ta con tron
chay, thi ta con di vong quanh. Con tu con chitng la con di vong
quanh. Nguoi ¢d tri tué thi khong can tu khong can ching. Co gi can
phai tu phai chitng cht? Phap than, Bao than va Hoéa than ta déu co,
tai sao ta con phai di tim? Ta dang la tat ca nhiing gi ta mudn tim cau,
tat ca da c6 san & trong ta. Khi thdy duoc nhu vay, ta chdm dit duoc

su di vong quanh, ltuc do ta that sy co an lac.
N6i minh tu luc d¢ van hanh, t6i thdy d6 ciing la tao nghiép.

Luc d0 la sau ba-la-mat (paramita). Van hanh la muwoi ngan su thuc
tap.

Cau But cau Phap 1a tao nghiép dia nguc, cau Bo-tat cting vay, hoc
kinh hoc gido cling la tao nghiép.

Nhiing cau nay déu la nhitng lat baa rat 1on dap 1én khoi u minh cta
chung ta. Khoi u minh dé la dong luc thiic ddy chung ta chay tim
nhitng cai chung ta nghi la minh khong c6. Nhitng cau nay giong nhw
phan lai giao ly, phan lai dao But, phan lai truyén thong, ky thuc day
la nhiing 14t bua rat manh d€ dap vo thai do tu ti, y niém cho réng ta
chi la con s& khong, ta khong la gi hét. Ta tw khinh ta, ta 1a nhitng
nguroi khong co dtee tu tin.

But va TG su la nhitng nguoi vo su.

But va TO su la nhitng nguoi khong con di tim cau. Néu ta con tim
cau thi cang ngay ta cang xa But, cang xa cac vi T6 sw. Day la ly luan
(logic) cua To: ‘But va Bo-tat la nhitng ngwoi vo su. Ta mudn gan But
va Bo-tat thi ta cling phai vo su nhu cac ngai, tai sao ta di tim cau?’

Ddi voi cac bac ay, hru 1au hay hiru vi, hodc vo 1au hay vo vi, déu la
nghiép ‘thanh tinh’.
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Htru 1au hay vo 1au, hitu vi hay vo vi déu la nhiing tao tac cua tam.
Muon chay tron httu lau, ta di tim vo lau. Mudn chay trén hitu vi, ta
di tim vo vi. D6 cling la tim cau, cling chua c6 an nghi, cling chua c6
hanh phtic. Chi khi nao ta hoan toan chdm dit moi tim cau, ta méi ¢
hanh phtc. Déu la ‘nghiép thanh tinh’, tirc la con ¢ sy phan biét gitra
thanh va pham, httu vi va v6 vi, htu lau va vo6 lau... nén sinh ra chan

ghét cdi nay va chay theo cdi kia.
Co6 mot bon dau séi mat mu.

Ttc la nhitng vi xudt gia, dau troc mat mu. TG ndi ndng 1oi. TO la

mang ta.

An no lién ngdi xudng thure tap thién quan, ndm giit tAm niém khong
cho phat khoi (dung d€ y phat khoi), chan 6n wa tinh: phép thuc tap
ctia ho chang qua chi 1a phap ngoai dao.

Day 1a mot chiéu tryc tiép danh vao cac thién vién. Céac thién vién cho
rang thién toa (zazen) la chuyén cao quy nhat. T cho chuyén d6 la
ngoai dao. Chan on wa tinh, tap trung tam y, dé tim su vang lang, d6
khong phai la Phat gido. To ndi do la phap ngoai dao ciing dung. Ta
nén nhd, phuong phap ngoi thién tinh toa da cd truwede khi Siddhartha
di tu. Sy thuc tap yoga la nhu vay. Dao But thi khong phai nhw vay.
DPao But khong phai ngdi yén dé tim sy vang lang ciing nhut con tho
chui xudng 16 d€ yén than. Nhiéu nguoi trong chiing ta da hanh xu
gidng nhu con tho vay. Chiing ta ngdi thién dé tim chd tru an cho yén
than, thay vi nhin sau d€ chuyén hda va gitip minh céi mo va dat téi
te do. Thanh ra gio ngoi thién tré thanh gio d€ ta tron tranh, vay nén
ngo6i mot hoi thi ta budn nga. Va budn ngu la mot tat 16n trong cac
thién vién. Tu ép xac, ngoi rat nhiéu, nhung pham chat cua nhiing
budi ngoi thién rat thap, khong di téi dau, ngoi nhu vay la ngoi trong
ham t6i. Thdy diéu ay, T6 la, TO mé’ng: ‘Tui bay lam nhu vay c6 ich loi
gi dau. Tui bay lam theo kiéu ngoai dao, khong c6 ich lgi gi cho But,
cho T va cho tui bay hét. Ngbi thién nhw vay khong phai 1a Phat
phap!” Chan 6n wa tinh, ng6i lai d€ tranh nhing nhiéu loan bén ngoai.
D6 khong phai la tac phdm cua But, cua T, caa Bo-tat.
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C6 vi TO sw (thién sw Than Hoi - dé t ctia Luc TO) da noéi: ‘Nhitng ké
tap trung tam y d€ quan chiéu cdi tinh roi 1dy tdm quan chiéu bén
ngoai, hodc nhiép tam lang lai bén trong, ngung tam vao dinh, nhiing
ké dy déu dang tao tac.

Day la nhitng mai dui chia vao nhitng nguoi dang thuc tap thién toa.
Tap trung tam y d€ quan chiéu cai tinh, 1ay tdam quan chiéu bén ngoai,
hodc nhiép tam 1ang lai bén trong, ngung tdm vao dinh, tat ca nhitng
tht &y déu la ngoai dao, déu la dang tao tac.

Con quy vi, nhitng nguoi dang ngdi d6 d€ nghe phap, quy vi lam thé
nao dé€ con nguoi cta quy vi ¢b thé tu, c6 thé ching, cd thé trang
nghiém tot dep? Con nguoi cta quy vi khong thé tu, khong thé
chiing, khong thé trang nghiém! Néu day nguoi ta trang nghiém duoc
thi cai gi ma khong trang nghiém duwoc ? Dung lam!

T6 mudn noéi chung ta khong can tu, khong can ching, tai vi ching ta
da co tat ca, chang ta 1a nhitng mau nhiém cta sy s6ng. Nhung ching
ta thueong c6 mic cam rang ching ta 1a con s8 khong, cho nén méi
dau khd chay tim nhitng cai chiing ta tiong rang ching ta khdng co.
Ky thue, ching ta chita dung ca vi try, chita dung tat ca nhitng mau
nhiém nhat cua dat troi. Néu khong thdy duoc diéu ay, thi chung ta
khong bao gio cham tdi hanh phtic va giac ngo.

Con nguoi ctia quy vi khong thé tu, khong thé chirng, khong thé trang
nghiém! Chung ta khong can tu, tai vi tu 1a d€ chitng ma ching ta thi
khong thiéu diéu gi. Chung ta da dep roi, dau can phai trang diém
thém mdi 1a trang nghiém. Con thay rang ta xau, can phai dem do
trang diém t6i d€ trang diém cho ta thi chua phai chan trang nghiém,
dé la gia trang nghiém. Ching ta da co tat ca, khong can phai lam gi
ntta. Trong kinh Tt Thap Nhi Chuwong c6 cau: ‘Nga phap hanh vo6
hanh hanh, tu v0 tu tu, ching v6 chitng chitng.” Nghia la: Phap cua
toi day la hanh cdi v6 hanh, tu cai vo tu, ching cdi vo ching. Tw
tuong nay la tu twong Phat phap (chanh hiéu con nai!).

Néu day nguoi ta trang nghiém dwoc thi cai gi ma khong trang
nghiém duoc? Pung lam! Moi vat da dep roi khong can trang nghiém
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thém ntra. Tat ca déu tuyét hao: cai bong hong da tuyét hao, bay gio
dem phan sap to cho bong hong thi tirc cudi lam; ddm may da tuyét
hdo, dem muc do6 nhuom dam may thi vo ich 13m; chiéc 14 xanh da
tuyét hao; anh hodc chi cting tuyét hao. Tai sao anh (chi) phai cam
thay ngheéo nan, mac cam d€ r6i dau kho? Khi tro vé duoc dé thdy cai
mau nhiém noi chinh ta, d€ thay ta chita dung ca va try, thi lic d6 ba
than va ¢di Tinh D¢ sé hién tién, khong can phai di tim, va ta tro
thanh con nguoi vo su (homme sans affair), 1a nguwoi khong can phai
lam gi nita (businessless person). Bay gio trén thé gidi c6 khong biét
bao nhiéu la nhitng 6ng thuong gia va nhitng ba thuwong gia can phai
tu tap d€ trd thanh nhitng ngwoi biét thanh thoi.

Nay cac ban tu, néu cac ban nam bat 14y nhitng 10i ctia cdc hang thién
sw &y roi cho d6 la chan dao, (niAm bt ldy nhitng 10i cta nhitng ngwoi
goi la Zen Master, thién sw gia hiéu), cho réng do la nhitng bac thién
tri thiec bat kha tu nghi, con minh la tdm pham phu khong dam do
luwong cac bac ton tac dy, thi qua that cac vi la nhitng ké dui mu.

Ghé qua! To day la dung tin vao nhitng hang thién su gia hiéu. Ho tu
xung minh la thién sw, la gido tho, la da dwgc truyén dang, roi néi nay
noéi kia, dua chitc vu ra dé bat ngudi khac phai theo. Tin vao nhiing
nguwoi do 1a quy vi ban lta gidng ma an.

D6 la thit thanh kién mac cdm ma quy vi sé mang theo suot doi, va
nhu thé' 1a quy vi cd phu d6i mat cta chinh minh qua!

Ta c tin quang tin qudy vao nguoi nay nguoi kia. Ta ¢ hai con mat
ma khong biét st dung. Hai con mit cta ta 1 hai con mit ctia But, hai
con mit clia Phap. C6 phu tic la doi xtt mot cach té bac. Ta doi x&
mot cach té bac v6i hai con mit cua ta. Ta cd hai méit sang ma nhu
mi, ta sO soang di theo sw chi dan ctia nhitng ngurdi khac. Néu ho
sang mat thi cling may, tiéc thay ho cling mu nhu ta. Vay ma ta da
chay theo d€ dwoc ho hudng dan. Mot ngrroi mu hudng dan nhitng
ngwoi mu khac. Trong s8 nhitng ngredi mu d6 dau han 1a ai cing mu,

co nguoi ¢ hai mat sang ma khong chiu mé ra d€ st dung, vi ho o6
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mac cam ho la con s6 khong, ho khong la cai gi hét. ‘Va nhu thé'la quy

vi c0 phu d6i mat ctua chinh minh qua!” Cau ndi rat hay!

Quy vi nhu mot con Itra con ding trén bang gia va dang run lén cam
cap: ‘Toi khong dam huy bang cac bac thién tri thitc dau, toi so tao
thanh khau nghiép’.

T6 dam ndi, dam la ray nhitng 6ng thién su gia hi¢u. Con minh thi s¢
noéi ra nhu vay la tao thanh khau nghiép.

Nay cdc ban tu, chi khi nao minh la mot vi thién tri thirc 16n minh mai
dam huay But bang T0, chi trich cudc doi, mdi dam bai xich gido dién
trong tam tang, m&i ddm la mang nguoi khac nhw la mang con nit,

moi cé thé trong cac hoan canh thuéan nghich tim ra dwgc con nguoi.

Rat hay! Van dé la tim cho ra con nguoi that cia minh. Chung ta ¢
thé déu dang khoac nhiing chiéc 4o gia tao, du do6 la ao Niét Ban, ao
giai thoat, 4o vi tha... d€ Itra gat nhau, trong khi dé ching ta khong
thay duoc tu than cua minh, con ngwoi chan that cia minh. Muc dich
ctua T6 1a mudn ching ta tim lai con nguoi that d6. Va gido ly caa T6
1a mot the nhan ban luan (humanism) rat sau sac.

But cling la con nguoi nhu tat ca moi nguoi. Nhung chung ta td vé
But véi hao quang nam sac, bay sac, But véi 10 tai that dai, nhitng lon
toc that quan, voi ba mwoi hai tudng tot, tam muoi vé dep va nhitng
phép than thong. Tat ca nhiing tht ay da che 1ap con nguoi that caa
But. Rat t6i nghiép cho ngai. Phai 16t hét tat ca nhitng hao quang, 16p
ao quan va nhitng phép than thong d€ cho con nguoi that caa But 10
ra thi nguwoi ta méi ¢ thé t6i duoc voi But. Cudn Duong Xwa May
Trang 1a mot cdng trinh gitip ta kham pha lai But nhu mdt con nguoi.
Quyén Duong Xuwa May Trang da duoc viét theo dwong 16i ctia TS
Lam T€, la di tim mot con nguoi. Tim dwoc con nguoi cua But, thi tim
dwoc con nguoi cua ta. Con néu nghi But nhu mot vi than linh ¢
quyén phép, thi ta khong tiép xac dwoc véi But. Khong ti€p xuc duoc
véi But, ta cling khong ti€ép xac dwoc vdi ban than ta, vi vay cho nén

su tu hanh sé that bai. Ma muc dich tu hanh la tim ra dwoc con ngwoi
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that cua ta. But la ai? Ta la ai? Trong cadc hoan canh thuan nghich, ta

co kha nang tim ra dugc con nguoi that caa ta khong ?

Cho nén trong muoi hai nam qua, ngé lai doi minh, ¢d tim cho ra mot
cai gi co tinh chat cua nghiép bao, du nhé nhu hat cai ma t6i cling
khong tim ra dwoc.

TG da vugt ra khéi vong nghiép bao, tai vi T khong con tao tac nira.
TG ngoi yén, khong con chay trdn mot diéu gi ma cliing khong di tim
mot diéu gi. TO khong con tao nghiép, du 1a nghiép tu hoc, nghiép
ching dic, tai vi TG da im dwoc con nguwoi that caa ngai. Va ngai
dang gitp nhitng nguoi khac di tim con ngwoi that (chan nhan) cta
ho.

Chung ta thuong chi gap nhiing vi thién su gidng nhw cac c6 dau méi
vé nha chong, c* nom ndp so sé bi nguoi ta dudi ra khoi chua, khong
cho an com.

D¢ 1a tinh trang nhiéu chua ¢ California, ¢ Paris, tinh trang & cac
thanh phd bén Dtic, Phap, Hoa Lan va khap noi trén thé gisi. Thién su
c6 dau phai chiéu bon dao (nha chong) vi sg trai y ho thi sé€ bi dudi ra
khéi chtia khong cho an com, cho nén khong dam ndi gi hét, du trong
long c6 céi thay vé sy that. Bon dao tra tién dién thoai, tién thué nha,
thué chua... cho minh, thanh ra minh danh phai chiu cam nin thoi.
Chung ta thwong gap nhitng vi thién su giong nhw cac c6 dau mai vé
nha chong, c& nom ndp s¢ bi dudi ra khoi chua, khong cho an com.
Clng vi thé ma nhiing ké dy khong cé an ciing khong 6 lac, sudt
ngay chi lo lam an (business). Huwdng dan Phat tir tu hoc cling c6 thé
la dang lam an (business), néu muc dich chi la 6 tién dé€ tra tién dién
thoai, tién mua chltia, mua xang xe hoi... Bi tu véi muc dich nhu vay
thi uong mot doi tu.

Cac béac tién bdi c6 tinh than tién phong tir xwa dén nay di dau ciing bi

nguoi ta khong tin ma lai con bi xua dudi. Cai d6 méi la cai quy.
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Chuyén nay co that. Nhirtng ngwoi co tu teong cach mang, dam noi sw
that, di dau nguoi ta cling khong tin con bi xua dudi, cai dé mdi la cai
quy. Néu dén dau ai cling tin nhan ngay thi lam duoc gi?

Vi vay cho nén mét khi con sw tir rdng 1én la lap tic con da can v dc.
Da can la con cho soi.

Nay cac ban tu, 6 dau nguoi ta cling ndi c6 dao d€ tu, c6 phap dé
ching. Cac vi noi chitng phap gi, tu dao gi?

Poc doan nay, ta nhd lai cau kinh trong Tt Thap Nhi Chuong: ‘Nga
phap hanh v6 hanh hanh, tu v6 tu tu, chitng v6 chitng chitng.” Kinh
nay c6 nhitng tu twong rat thuc t€, nhung cling c6 nhitng tw twong rat
uyén do0. Cau nay nghia la: Khong c6 dao dé€ cho ta tu, khong c6 qua
dé cho ta chitng. Day 1a gido Iy V6 dac: khong tim cau, khong chay
theo mot doi twong nao.

Trong doi song cua quy vi hién nay, quy vi dang thiéu thon céi gi,
quy vi muon tu b6 cho nao ntra?

Chung ta da c6 day du tat ca, ching ta khong can di kiéem thém gi
nita. Thiéu cai gi ma phai di tim? Va tu bd chd nao? Doan nay ciing

néi vé gio ly Vo déc.

Nhitng s bé sanh sau dé muodn vi khong hiéu thau cho Ay cho nén ctr
mai chay theo bon chon hoang tinh my, c& d€ cho bon nay huyén

thuyén noéi ra nhitng diéu c6d cong nang rang budc ké khac.

Nhiing su bé la thay tu con non nét (baby monks). Sanh sau la dich tte
chit “hau sanh’. Khong hiéu thau chd &y, tic 1a chd ta da cé day du,
khong can phai chay di kiém chac & bén ngoai. Chon hoang, ttc la
nhitng con chon hoang, thanh tinh, chuyén ltra gat nguwoi. Trong van
hoc Trung Hoa ¢ tac phdm Liéu Trai Chi Di cta tac gia Bo Tung
Linh. Truyén ta nhitng cugc tinh gitta nhitng chang thu sinh thi r6t va
nhting con ho ly tinh. Nhitng con chon thanh tinh s6ng ¢ nhitng vung
hoang vu, trong cac ng6i miéu hay dén co, thuong hién thanh nhing
cO gai toc x0a ngang vai d€ quyén ri nhing chang thu sinh thi héng.
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D6 1a chuyén tuwdng tuong ctia ngay xuwa, mot tdc pham nam ngoai
vong lé giao:

Ddm ga thw sinh viea lac dé

Vai co thon nir som chim chdu
Cam thong mot phiit birng dn di
Miéu c6, vwon hoang, gdp g0 nhau

Thién sw gia hiéu (fake) xuat hién kha nhiéu trong thoi dai dé, cho
nén TS goi ho 1a chon hoang tinh mi, chuyén di cam dd nhirng ngwoi
con dai kho, nhitng nguoi xuat gia con non ndt (baby monks, baby
nuns), chwa co kinh nghiém.

Cho rang ‘ly hanh phai twong ting, ba nghiép phai ho tri’ méi c6 thé
thanh But.

Ly hanh phai twong tng, tic 1a ly thuyét va su hanh tri phai di doi
v6i nhau. Cau nay dau co6 gi xau. Ba nghiép phai ho tri, tic la ho tri
than, khau va y. Ho tri ba nghiép cting khong c6 gi xdu. Nhung tai sao
TG lai ray ?

Ho ¢ ti€p tuc nhai di nhai lai nhitng diéu nhu thé.

TG ray la vi ho khong chiu lam, va ho chi néi trong tinh than la phai

tim cau mot cai gi do 6 ngoai ta.
Giong nhu muwa dam dai dang mua Bong.

TS muon hinh anh nay trong kinh Tang Nhat A Ham (chting t6 rang
TS doc rdt nhiéu kinh). Quyén th 18 trong Kinh Tang Nhat A Ham
c6 mot doan noéi vé sue qua doi cua thay Xa Loi Phat. Khi nghe tin thay
X4 Loi Phdt qua doi, khong nhitng cac sw em ctia thay khdc ma chu
thién nghe tin cting khéc. Thiéu thay Xa Loi Phat la thi€u rat nhiéu,
thanh ra ho khdc hoai nhi muwa phiin dai dang muia Xuan. ‘Nhuoc
nhu xudn nguyét, t€ vii hoa xwdéng’. D6 la hinh anh trong kinh da
dung dé€ ta sy nhé thwong thay Xa Loi Phat cta troi nguoi khi thay

qua doi. Xuan nguyét la thang mua Xuan, t€ vii la mwa rac rac, mua
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phun. Néu dich theo tinh trang ¢ Viét Nam thi nén dich la giong nhu

mua dam & Hué, mua thiai dat luon.

C0O dtec ¢6 day: ‘Gitta duong gap nguoi dat dao, tot nhat 1a dung néi
chuyén tu véi ho'.

Tra cttu ngudn gbc nhitng cau nay, ta dwoc biét rang T hoc kinh rat
nhiéu, va nhitng diéu T6 hoc déu c¢d ngudn goc trong kinh. Trong tac
pham Canh Dtrc Truyén Dang Luc, mét tdc pham ndi vé truyén dédng,
vé nhitng 10i day do va khai thi ctia cc vi thién st 16n tir thé hé nay
sang thé hé khac, c6 mot doan ndi vé 1oi tuyén bd ctia thién su Phap
Khong:

Dao thé’ban v tu

Bat tu tw hop dao
Nhueoc khéi tu dao tdm
Thir nhan bit hoi dao
Hét phung tu dao nhin
D¢ nhat mac hwéng dao

‘Dao thé ban vo tu, bat tu ty hop dao’. Nghia 1a trong ban chat cua
dao thi dao khong phai la ddi twong, cho nén khong can su tu tap, néu
khong tu tap thi cai dé mdi hgp vdi dao. Pay cling co nghia la “tu vo
tu tu’.

‘Nhuoc khoi tu dao tam, thir nhan bat hoi dao’. Néu khdi tam niém la

c6 dao va phai tu dao d9, thi nguwoi nay khong hiéu dao la gi.

‘Hot phuing tu dao nhan, dé nhat mac hudng dao’. “Hot phung tu dao
nhan’, nghia la bong nhién gdp mot nguoi biét dao. ‘Dé nhat mac
huéng dao’ la truwede hét (before all) ding hudng vé nguwoi dé ma ndi
chuyén vé dao. Cht ‘dao’ cling c6 nghia la ndi chuyén. Thanh ra cau
‘Gitta duong gdp nguoi dat dao, tot nhat la dung ndi chuyén tu véi
ho.” cho ta thay To biét rat nhiéu kinh.

Cling vi vay cho nén lai ¢ nguoi noi: ‘Néu ta cd y tu dao, thi dao sé
chang dé€ cho ta tu.’
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D¢ 1a tu twdng ‘Dao bat hanh, dao bat tai tu’ caa thién sw Ma T6 Pao
Nhat. Tom lai, doan nay noi vé tinh than Vo tu, Vo ching, Vo dic.
Khong cé gi khac la.

R0i du cac tht canh gidi ta vay sé danh nhau sinh khoi.

Khi nghi rang: ‘“Trong ta khong c6 gi ca, chi c6 & ngoai ta méi c6 dao,
c6 d6i tieong tu chitng, d€ ta c6 thé nam bat.’ thi ¢ cac thit canh gisi
ta vay sé danh nhau sinh khoi. Canh gidi ta vay titc la nhitng tuong
twong khong co thyee chat, sai véi sy that.

Mot khi ludi greom tri tué rat ra thi s€ khong con mot vat gi nita.

Khi c6 tri tué thi nhiing d6i tuwong, nhitng canh gidi ta vay do tam

tuong tuong ra sé khong con.
Vi khi bén sang con chua xuédt hién thi bén toi da thanh sang roi.
DPoan van nay dwgc dich tir bon cau béng chir Han:

Nhuwoc nhan tu dao, dao bat hanh
Van ban ta canh canh ddu sanh
Tri kiem xuadt lai v nhat vit
Minh ddu vi hién dm dau minh

‘Nhwoc nhéan tu dao, dao bat hanh’. Néu nguoi ¢6 y niém c6 dao can
phai tu, thi lic d6 dao khong con la dao nira, nén goi la ‘dao bat
hanh’.

‘Van ban ta canh canh dau sanh’. Van ban la muoi ngan; ta canh la
canh gidi ta ma; canh dau sanh la tranh nhau ma sinh khoi. Tai vi sao?
Tai vi khi c6 y niém trong ta khong cd gi ca, tat ca chi c6 6 bén ngoai,
thi tir tam niém ledng nguyén dé ma ta mdéi phai huéng ngoai tim
cau, lam phat sanh ra khong biét bao nhiéu canh gidi sai lac, mong
twdng, hu do. Day la y niém sai [am can ban.

‘Tri ki€m xuat lai vo nhat vat’. Mot khi rat thanh guom tri tué ra, thi

muon ngan canh gidi do tam vé ra khong con nita.
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‘Minh dau vi hién &m dau minh’. Phia sang chua xudt hién thi phia toi
da bat dau c6 anh sang. Cau nay twa nhu khé hiéu, nhung that ra
cting khong c6 gi kho hi€éu. Néu hiéu theo nghia tuong tic, thi ta thay
trong t0i c6 sang va trong sang cd tdi, cling nhu trong rac ¢ hoa va
trong hoa c6 rac.

Toi xin trich mot doan trong Canh Dtic Truyén Dang Luc, quyén thi
30, cta thién sw Thach Pau (suw 6ng cua thién su Lam T€) 6 ntii Nam
Nhac, thi quy vi sé thay ro rang To da doc va thdy duoc nhing tu
twong nay tir thién su Thach Dau.

Dwong minh trung hiru am
Vat di am twong ngd
Duwong am trung hiru minh
Vit di minh twong do
Minh dm cdc twrong doi
Thir nhw tién hiu bo

Van vat tw hivu cong
Duwong ngon dung cip xir

‘Duong minh trung htu am’, nghia 1a ngay trong sang co tdi, toi va
sang khong phai 1a hai thuc thé doc lap. Cling nhu bén trai va bén
phai cia mdt cay viét (nam ngang), thi hai dau cay viét khong phai la
hai thire thé ddc 1ap. Néu nhut minh ghét bén trai va mudn cat khic
trai nay bo di, thi khiic ké ti€p trd thanh trai; minh ghét phai va mudn
cat khtic phai bo di, thi khiic k& tiép tro thanh phai... Chitng nao con
trai 1a co phai, chitng nao con phai la c6 trai, thanh ra trai va phai
nuong nhau ma ciing cé mit. Trong mdi diém tir trdi sang phai, diém
nao ciing dong thoi chita dung trai va phai. Quy vi c6 thdy khong?

Chang ta hay tuong twong doan duong gitta xd6m Ha va xém
Thuong. Ttr xdm Ha di 1én xdm Thuwong, trong moi budc chan cta ta
déu c6 chira dyng x6m Thuong. Néu di duwoc mot phan ba duong ma
quay dau di trd lai, ta thdy budc nao ciing chita dung xém Ha trong
dé. Mdi budc tir xOm Thuong téi xd6m Ha va tit xdm Ha téi xdm
Thuwong déu bao gom ca Thuong va Ha trong d6. Trai va phai, sang

191 | Phan Binh Giang - Day Chung



(minh) va ti (am) cling giong nhw vay. Trong bai tya cho ban dich
kinh Vién Giac ctia Phap su Thanh Nghiém, toi c6 viét cai y nhu vay,
nhung thay vi tir xom Thuong téi xé6m Ha, t6i viét tr New York tdi
Boston.

‘PDuong minh trung htru am. Vat di &m twong ngd.” Néu da biét trong
sang c6 toi va trong toi co sang, thi ding dem tdi di gap sang lam gi.
Sw that la trong cha c6 con va trong con cé cha. Khong can phai dem
nguodi con téi gdp nguoi cha, tai vi nguodi cha nam ngay trong nguoi
con. Cai thay do khong phai la cai thady nhi nguyén. Cai thay theo tinh
than cartésien, theo tinh than Descartes, la cai thay chia thyec tai ra lam

hai phan rach roi: sang khdng phai t6i, cha khong phai 1a con...

‘Duong am trung hitu minh. Vat di minh twong dd.” Chit ‘dwong’
nghia 1a trong gid phut hién tai. Chit ‘dd’ nghia 1a thay, 1a coi mit.
Trong gio phut hién tai, trong tdi da c6 sang roi, cho nén khoi phai
dem cai sang tdi d€ coi mat cai toi.

‘Minh am cac twong d6i. Thit nhw tién hau bg.” Cht ‘bd” 1a budc chan.
‘Minh am cac twong d6i,” nghia la sang va toi déu twong ddi, déu do
ddi 1ap nhau ma cd. Ciing gidng nhu budc chan trudc va budce chan
sau. Khi vira néi né la budc truede (sau), thi nd da tro thanh budc sau
(trede). Thanh ra, budc nao cing la budc tredc, budc nao cing la

budc sau. Trudce va sau la mot.

‘Van vat ty httu cong.” Nghia la moi hién twgng (van vat) tie c6 cong
dung riéng d€ dong vai tro ctia né trong khong gian va thoi gian. Ban
dau chiung ta déng vai tro dé ti, sau dé chiang ta dong vai tro thay.
Ban dau chung ta déng vai tro khach, sau do chung ta dong vai tro
chu. Vi vay khach va chu, thay va tro, khong phai la hai thyec thé riéng
biét. Khach khong phai la khach, cht khong phai la cha. Khach 1a chu
va chu la khach.

‘Durong ngdn dung cap xtt’, tirc la chi nén ndi toi cong dung va cach
st dung ctia moi vat ma khong nén xem né nhuw mot thue thé tach roi

ra khoi nhitng hién twong khac.
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Doan nay trich trong Canh Dtrc Truyén Dang Luc, quyén thit 30. Biéu
nay chiing to Lam T€ Luc c6 nguon goc trong nhitng van kién va giao
dién ma T6 da nghién ctu va hoc hdi tir hoi con tré. Tw twdng ctia TG
Lam T€ do d6 khong phai tir hu khong ma téi, va né ciing duoc
truyén thtra tir Sw 6ng cua To (thién sw Ma T06). Diéu do6 ciing ching
t6 rang tuy T néi can vizt hét kinh dién, nhung ky thiee TS da biét st
dung nhiing gi T6 da hoc vao viéc truyén dat nhitng tué giac ctua
minh.

Va cling vi vay cho nén c6 nhan noi: “Tam binh thwong la dao’.

Cau ndi nay clng la cua thién sw Ma T6 Dao Nhat. ‘Binh thuong tam
thi dao’, tc la dung di tim dao ngoai tam. (Everyday mind is the
Dharma). C4i tam ta sdng trong doi song hang ngay la dao. Cau nay
c6 cong dung va muc dich giup chdm dat su tim cau ctia ngwoi, dé
nguoi ding rong rudi chay theo nhitng cai bén ngoai. Nhung mot cau
néi duoc 13p di lap lai nhiéu an thi dé tré thanh mot gido diéu, va
ngwoi ta dé bi ket vao gido diéu ay.

Nay cac vi dai duic! Cac vi dang di tim gi? Trong giay phut hién tai,
cac vi dang ngoi tredc mat toi nghe phap, sang rd va rd rang, khong
can nuwong tua vao dau ca, cac vi khong thiéu thon gi hét ma phai di

tim cau.

Néu quy vi muon gitta quy vi va chu But chu T6 khong ¢é gi khac thi
quy vi phai thdy diéu nay, dung c6 nghi ngo gi nita, ditng c6 sai lam
gi nita. Néu cai thdy nay ct dwgc ti€p tuc duy tri nhw thé mai (tam
tam bat di) thi quy vi la nhiing vi T6 song.

Néu thdy duoc su that la khong c6 d6i teong cta gidc ngd va cta tim
Cau nam ngoai tam ta, la cai ta da di tim va dang di tim déu c6 san
trong ta, thi nhitng doi tuwong tim cau dé déu tro thanh ta. Va trong
cai thdy dé khong con sy nghi ngo, khong c6 sy sai lam gi ntta. TO
day ta phai duy tri cai thdy do6. ‘Tam tam bat di’, nghia la tir sat-na
nay cta tAm dén sat-na kia ctia tAm ta van duy tri dwoc cai thdy dé.
Néu lam dwgc nhu vay thi quy vi la nhiing vi T6 song (the living
Patriarches).
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Néu cai thdy ay khong con dwgc nhu thé (tdm nhwgc httu di) thi gitta
tanh va tudng sé cd sy phan biét.

Chinh vi cau nay ma nhiéu dich gia nghi rang hai chit ‘tam tam’ c6
nghia 1a tdm ta va tam But, hay tam ta va tam T6. Su that khong nhu
vay. Khi ta danh mét tué giac vé Vo dic thi ta 6 su phan biét.

So di tam khong khac cho nén tanh va twéng maoi khong bi phan biét

ra lam hai.

Ta thuong lay hinh anh cta séng va nuwdc d€ vi cho tanh va tudng.
Khi c6 tué giac vo phan biét, song tw biét né clng la nuwdc, va nudc
cting la séng. Nhung néu cai thdy con phan biét, thi song chi 1a séng,
va nudc chi la nwde. Song khong thé la nuwdce, vi vay mdi ¢d chuyén
song di tim nwde. Chiing nao song biét minh la nwdce, chirng dé nd sé

chdm d&t moi tim cau.

Trong chdng ta, ai ciing ¢6 tam niém di tim cau. Nguoi cau thanh But,
nguoi cau giai thoat, nguoi cau Niét Ban, nguoi cau sanh Tinh DY,
ngudi cau dugce hanh phic... vi cho rang nhitng cai &y nam & ngoai
minh. Ciing nhu dot song kia thao thitc mudn di tim ban thé cua no:
Mot céi gi rat ménh mdng va vitng chai, khong sanh khong diét ma
no cd thé nwong tua sudt doi. Thé'1a song di tim nude. Vi y niém nuéce
la mot thye thé ¢ ngoai, cho nén séng khong cham dét dwoc su tim
cau. Nhung mot khi séng biét minh chinh la nuwdc trong gidy phut
hién tai, thi song sé chdm dut ngay su tim cau, va song sé rat hanh
phuc. Lic bay gio, song cd 1én cao hay xudng thdp, song ciing hanh
phuc; song 1on hay séng nho ciing hanh phtc; c6 song cting hanh
phtc, song khong con nita cting hanh phtc.

Nhiing diéu T6 ndi, chung ta da hoc qua r6i, khong cé gi méi la. Van
dé la: Lam sao song duoc v6i nhitng diéu chung ta da va dang hoc?
Lam sao trong mdi gidy phtt cia doi séng hang ngay, chiing ta chim
dit duoc sy chay quanh tim cau, biét ding lai d€ c6 hanh phuc?
Trong khi ngo6i thién, ta lam gi? Ta tim cau gi? Ngoi thién la mot co
hoi d€ dimng lai, d€ thay rang khong cé diéu gi ta phai tim cau trong
twong lai hay & mot noi nao khac. Nhitng cai ta mudn tim cau déu co
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sén trong gidy phut hién tai. Ngbi 1a dé thdy dugc nhw vay. Trong
Lam T€ Luc, T6 thuong hay noéi: ‘Du chi la mot sat na’. Trong mot thoi
ngoi thién ba mwoi phat, néu su chu (su ¢d) chi trong mot sat-na ma
thdy duoc minh dang that s ngoi day va khong tim cau gi hét, thi sat
na dé du cho minh cttu chudc dwoc hai muoi chin phut mdy muwoi
gidy con lai cua cai thoi ngo6i thién d6. Nhung néu trong ba muoi phut
ngoi thién ma khong cd dwge moét sat na do, thi budi ngoi thién dé da
di qua mot cach oan udng. Clng gidng nhu hat laa 1ép khong co hat
gao bén trong, nhu phong bi khong c6 14 thu vay. Tuwong tie nhu vay,
néu tir xom Ha lai xe 1én x6m Thwong méat muwoi phut thoi gian, trong
muoi phiit &6 ma ta khong y thikc rang ta dang ngdi trén xe, ciing
khong y thitc ro rét la ta dang tho vao hay dang tho ra, thi mwoi phat
dé di qua rat udng phi. Nhung néu ttr xom Ha t6i xdm Mdi, ta nhé t6i
hoi tho du chi mét Ian, thi cai nhé d6 du ctu chudc dugc cai thoi gian
ta ngoi trén xe. Ngoi trén xe tir xém Ha téi xom Méi hay tir xd6m Méi
toi xom Thuong, gidy phut nao ta cling thdy ¢6 hanh phtc, khong con
im cau. Néu ta 1am duoc nhu vay trong moi gidy moi phat ma khong
phai la moét cai thoang qua (flash), do goi la tam tam bat di.

Gitra ta voi But ¢ gi khac? Gitra TO vdi ta co gi khac? Ta dang la But
ngoi xe van, ta dang la T6 ng6i xe van. La ngwoi 1ai xe hay la nguoi
ngoi trén xe, it nhat ta phai c6 mot sat-na thay dugc diéu do, thay
duwgc nhiing gi ta dang tim cau khong phai 6 ngoai ta, tit ca déu o
trong ta. Di thién hanh cling vay. Trong khi di thién hanh ma c6 mét
budc dAm dwoc vao Tinh PO thi sy ¢6 mit ctia ta ¢ tu vién méi co y
nghia va khong uong phi.

La nguoi tu, ta phai gitip d6 1an nhau. Ta phai ng6i nhw thé nao dé c¢6
thé hién tang cho ta gidy phut do, d€ hién tang cho tang than ta giay
phut d6, thi cudc song cua ta trong tu vién mai c6 y nghia. Chi mot sat
na thoi da cé thé ctru chudc nhitng giay phat khac, hudng ho la ta c6
hon mot gidy dong ho. Thuc tap dwoc nhu vay thi khong udng bat
com ta an, khong udng su trong doi cia me cha, gia dinh, dong ho va
dat nudc. Néu nhu ta d€ nira gio hay mot gio dong ho do dé€ trong
ngdng, mong cau, khong ¢ dugc mot chit an lac, thi ta thét bai, cha
me ta that bai, gia dinh ta that bai va dat nwdc ta that bai.
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Ta nhu mét dot séng da tim ra duwgc ban chat ctia minh 1a nudc, ta
khong con s¢ kho nita, dut ¢6 1én xudng, ra vao, cao thdp..., ta déu co
hanh phtic. T6 ¢ ndi t6i nhitng nguoi hanh cudc (di chu du d€ tim
dao), di cho t6i ndi rach khong biét bao nhiéu la di dép. Tai trong khi
di khong c6 hanh phtic, an lac, khong dam dwoc vao manh dat cta
thyee tai. ‘Di nhw vay sé cd ngay phai tra tién giay dép.” T6 néi nhu
vay hai ba lan. Ta cling nhu vay, mot ngay kia ta sé phai tra tién xang
tt xém Ha di xdm Thuong va tt xom Thuong di xom Mdi. Nhung
néu tir xém Ha lén x6m Méi ma c6 dwge mot thoang giac ngo, dung
lai hay an lac, thi ta khong phai tra gi hét. Néu tam binh an dwoc kéo
dai (tdm tam bat di), thi ta la But, la TG ngay trong gidy phut hién tai,
khong phai di tim dau xa.

Tai Lang Mai, ching ta da dugc trao truyén nhitng phuong phap rat
thuc t€ d€ ¢ thé lam dugc chuyén dé: ding lai khong tim cau va thay
dwogc hién tai nhiém mau. Hanh phuc ¢6 thé ¢6 dugc ngay trong gidy
phut nay bang hoi thé y thitc, bang budc chan chanh niém. Hom qua,
thay mot su chu (sw ¢d) dang rtra rau, t6i hoi: ‘Con dang lam gi d6?’
Lic d6 tdi déng vai tro ctia vi thién tri thitc d& nhac cho sw cht (sw ¢0)
biét la trong khi rira rau, sw cht (sw ¢d) c6 thé cd hanh phtc tran tré.
Nho cau néi d6 ma su chti (sw cd) c6 thé thitc tinh, biét rang minh
dang rtra rau va khong c6 g1 phai ban tam, va st cha (st ¢6) mim
cuedi. Mdi nguodi trong ching ta c6 thé lam thién tri thitc cho anh, cho
chi, cho em va cho gia dinh ta, néu ta song duwgc nhu vay. Ta dang
déng vai hoc tro, nhung néu ta sdng duoc gidy phat dy, thi ta c6 thé
déng vai thay. Tai vi c6 thé c6 su anh (su chi) dang rita rau ma khong
an trua duogc trong giay phut hién tai, ta ding bén sw anh (su chi) cung
rita rau nhung ta song duoc voi gidy phat d6, thi ta khong con la sw
em nira, ta la thay, ta la thién tri thirc.

Tu khong phai 1a dé déng kich. Cao dau, mdc ao nha tu, lam ra vé cé
chanh niém, nhung bén trong thi khong c6 chanh niém, trong nha
thién goi d6 1a gia trang thién tudng (disguised in the appearance of
Zen). Néu sudt doi tu nhu vay, thi sau nay ta sé phai tra no giay dép,
trd no 4o com. Nhung néu trong mdt chép nhoang ta co cai thdy rang

tat ca nhitng mau nhiém cua sy song dang c6 mat trong giay phut
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hién tai, ta chdm dat duoc sy tim cau, an lanh dwoc trong gidy phut
doé, thi giay phat do6 ta tré thanh But, thanh T6. Néu gidy phut nao
ciing duoc nhw vay, thi chinh la But dang song ch khong phai ta
dang song. But dang di, But dang rtta rau, But dang chui n6i, But
dang quét nha bép, But dang chuii cAu tiéu. Tir nay vé sau, trong moi
chuyén xe tit xom Thuong di xom Mdi, tir xom Mdi di xdm Ha, tr
xom Ha di xom Thuong...,, ching ta phai t6 chitc nhu thé nao dé€ it
nhat trong chuyén di hai mwoi phat d6, chang ta c6 dugc mot giay
phut nhu vay d€ sau nay ta khéi phai tra ng. Chi can mét nguoi lam
dwogc nhu vay la ciru duwge nhitng ngweoi khac ¢ trong xe.

Téi con nhé trong nhiing chuyén di An D, My quéc va cdc nuée &
Au chau, mdi khi ¢an di chuyén tit viing nay sang viing khac t6i cting
véi quy thay cd thuong di bang xe buyt. Trén xe buyt ludn ludn co
mot nguoi gitt chudng, va thinh thoang nguoi do thinh 1én mot tiéng
chudng d€ dai ching trén xe cung trd vé véi hoi tho. Tiéng chudng rat
hay. Ngay xua & Lang Mai, mdi khi di thién hanh déu c6 nguoi mang
chudng theo dé thinh. Tiéng chudng la d& nhac cho nhitng ai danh
mat budc chan co thé tim lai duwge minh. Quy vi la nhitng nguoi c6
tam tu hoc, quy vi phai ¢6 6c sang tao, phai biét lam thé nao d€ cho sy
thuc tdp ctia minh ding roi vao cai bay hinh thitc ma phai c6 noi
dung, thuc chat. Khi an com, ta thuc sy 1a an com; khi quét nha, ta
thuce s la quét nha. Ta an com trong Tinh D9, ta quét nha trong Tinh
D9, ta danh rang trong Tinh D9, ta di cau trong Tinh D§. Chung ta ¢
an lac, c6 hanh phug, thi ltc d6 ching ta maéi c6 thé gitp ngwoi do doi
duoc. Néu nhu sudt ngay chi biét trong ngdng, mong cho, thi ching
ta khong gitp dwoc minh, con nghi gi toi gitp nhitng ngwoi khac cha.
Nhu vay ching ta khong phai la su tiép ndi ctia But, khong phai 1a sw
ti€p noi ctia T6. Néu ta muon minh la sy ti€p ndi cta But, la sy tiép
ndi cta TO, diéu &y khong kho. Néu mudn, ta c6 thé lam dugc chuyén
nay ngay ngay hom nay, trong gidy phut nay, khong phai doi toi khi
dwoc xuat gia hay 1én giao tho r6i. Ta c6 thé lam ngay bay gio vdi tu
cach mot nguwoi tap su (aspirant), voi tu cach mot nguoi cu si, voi tw
cach mot vi sa di hay vdi te cach mot nguoi ty khueu mdoi (tan ty
khuu). Tat ca chang ta déu lam dugc chuyén dé. Chang ta phai giup
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nhau, chiing ta phai nhac nho nhau, ching ta phai lam thién tri thikc
cho nhau, néu khong ching ta sé phu cong on cua But, caa chw To,
cua tdng doan, ctia nhitng ngroi da cé cong tao dung ra khung canh
nay dé€ cho ching ta thyc tap nhiing diéu But va chu T6 da ting thuc
tap.

Chuing ta 1a nhitng nguoi rdt may man. Ching ta da duoc trao truyén
nhiing gido phap va nhitng phap mon rat gan voi Lam Té€ Luc. Trong
viéc day do ctia TG 6 ca tiéng hét va cay gay gitup dé thiec tinh nguoi
dén tham van. Nhung tir T6 Lam T€ (thé€ ky th 9) cho dén ching ta
(th€ ky tht 21) da trén mot ngan nam. Chung ta khong thé ap dung
theo phuong phap xua dwoc nita. Bay gio chung ta cé tht ngon ng
dién ta dwoc nhitng didu nay mot cdch dé dang hon, bang ching la
ban Tinh Yéu Lam T€ Luc. Hon nita, chung ta c6 nhitng phap mon rat
cu thé d€ cé thé thuc tap va ap dung dwoc 1oi day caa To: ‘Lam thé
nao dé tro thanh mot con nguoi that?’ Song va tiép xuc duoc véi con
nguoi that cia minh ma khéng can bam viu vao bén ngoai. Mot ngay
hai muoi bon gio la d€ lam But lam T6 ngay trong gidy phut hién tai.
Chtuing ta c6 nhitng phuwong phéap rat cu thé ma trong Lam T€ Luc
khong noi dén. Con chau lam an gioi hon cha 6ng thi ‘truyén thong’
d6 co phude. ‘Con hon cha 1a nha ¢6 phudce.” Quy vi ti€p nhan duoc
gia tai nay, quy vi phai biét tran quy, bao ton va phat trién d€ dén on
But, dén on T6 da trao truyén lai cho ching ta ngay cang dé hiéu,
ngay cang cu thé hon.

Hoi: “Thé nao goi la cai thdy duoc tiép tuc (tam tam bat di)?
Thién Sw dap:
- Dat cau hoi la da cd su phan biét (sy sai khac) roi, va lam cho
tanh tach roi khoi tedng.

Thanh ngtt ‘tam tam bat di’ cé nhiéu nguoi hiéu khac nhau nén c6 cac
ban dich khac nhau. C6 nguoi nghi chit ‘tam’ dau la noi vé tam ta,
ch “tam’ ké'la noi vé tam cta But, cho nén ho dich tam ta va tam But
khong khac nhau. Nhung ¢ day, chang ta hiéu 1a tam truede clng

giong nhu tam sau, tam sau cling giong nhu tam truedc. Néu nhu
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trong cdi tAm trudc, ta y thirc rang But véi ta khong phai 1a khéc, thi
cai tdm sau ta cling con y thittc nhu vay, cho nén goi la ‘tdm tam bat
di’. Néu ta thay co su sai khac, tirc 1a ¢é su tach roi, ¢ su phan biét, c6
sut ky thi: But la But, ta la ta. Nhw vay ttec 1a tanh tach roi khoi tudng.

Nay cac ban tu, xin dirng [am. Tat ca cac phap th€ gian va xuéat thé
gian déu khong c6 ty tanh, déu la vo sinh, cho nén chung chi la gia
danh (tén goi sudng), chinh cai tén ciing 1a tréng rong. Tai sao quy vi
lai nhén cai danh lam cai that? Nhw vay 1a lam 16n.

Cac phap duoc phan ra lam hai loai: phap thé gian va phap xuat thé
gian. Phap thé gian 1a nhitng phap dang nam trong vong chim dam,
hé luy. Phap xuat thé gian la nhiing phap vugt ra khoi vong chim
dam, hé luy. Cac phap thé gian néu dugc nhin bang con mat gidc ngd
thi tré thanh ra phap xudt thé gian. Cac phap xuat thé gian néu duoc
nhin bang con mat giac ngd thi khong con bi tach roi ra khoi cac phap
thé gian. Vi du nhu udng tra. Uong tra trong that niém la phap thé
gian. Nhung khi ta dwa chanh niém vao, thi hanh dong udng tra tré
thanh phap xudt thé gian, vi n6 co thé lam cho ta vuot thoat sinh tu.
Thanh ra van dé la: Udng tra nhu thé nao? Udng tra co thé la phap thé
gian hay phap xuat th€ gian. Cling nhw di. C6 khi ta di nhu bi ma
dudi, do la budce di caa thé gian. Nhung khi ta di c6 chanh niém, tao

ra phép la, thi budc di d6 la xuat thé gian.

Té&t ca cac phap thé gian va xuat thé gian déu khong cé ty tanh, nghia
1a khong c6 mdt phap gi chac that cta riéng nd. Gidng nhu ct hanh,
khi ta 16t hét 16p vé hanh nay tdi 16p vo hanh khac... va ct tiép tuc
nhu vay cho téi hét. Cu hanh khong 6 cdi 16i bén trong. Cing vay,
cac phap khong c6 tu tanh, khong cé chac that. Bong huong ciing vay.
Trong bong huwong c6 anh sang mat troi, c6 dam may, co dai dia, co
mua.... tat ca nhitng yéu t6 d6 tu hop lai lam nén bong huong. Bong
hwong cling khong c6 nga, khong cd tu tanh. Tat ca cac phap déu la
vO sinh. Ta tuong bong huong cé tu tanh, co6 sinh, co diét, nhung nhin
ky lai, d6 chi la qua trinh biéu hién va sy ngung bi€u hién ma thoi.
Chung chi la gia danh (tén goi sudng), nghia la nhing cai tén trong
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rong (empty name), cling c6 thé goi la hw danh. Hue danh cé nghia 1a
danh vong hu huyén.

Bong huong la mot cdi tén. Cai tén d6 chi cho mot hién twong dwoc
cau hgp boi nhitng diéu kién. Bong huong khong ¢é tu nga riéng biét.
Nhung phan dong chiing ta twéng rang khi goi tén mot phap tic la
phap dé c6 cot 16i chic that va ¢ mit biét lap ra khoi nhitng phap
khac. Chang ta [am! D6 chi 1a tén goi sudng. Ty than caa phap dé da
tréng rong ma tén goi cling trong rong. Tai sao quy vi lai nhan cai
danh lam cai that? Nhu vay la [am I6n.

Gia st ¢6 gi di chang nita, thi do ciing chi 1a nhitng biéu hién nuong

dwa vao nhau goi la y (y tha).

Néu c6 mot phap, phap dé ciing chi la sy biéu hién nuong tya vao
nhau cua cac diéu kién. Vi du nhu bong huong. Bong huong la mot
biéu hién ctia nhitng diéu kién nuwong twa vao nhau nhu hat giong,
dat, nudc, ddm may, mat troi... Tat ca nhiing tht &y nwong vao nhau
lam nén sy biéu hién, goi la y. Chit ‘y’ ¢ day nén hiéu la y tha, tic la
nrong vao nhau ma céd. Cing nhw hai mdt ctia mot to gidy, mat trai
va mat phai nwong nhau ma c6. Néu khong c6 mat trai, mat phai
khong thé nao ty minh c6 dwoc. Y tha hodc y bién, tiéng Phan goi la
paratantra. Y bién la sy biéu hién trén can ban nuwong twa vao nhau

ma biéu hién.

B6 Dé cling thé ma Niét Ban cling th€, giai thoat cling thé ma ba than

cling thé.

Chiing ta thuong nghi rang phai tir bo thé gidi ciia a0 mong, ctia phit
hoa, ctia luan hoi, thi méi tim thdy duoc mot cai gi doé chic that. Cai
chic that do6 1a Bo Dé, 1a Niét Ban, 1a giai thoat, la Tam Than. Nhung &
day, T6 nhac chiing ta 1a nhitng cdi d6 cling 1a y bién. Bo Dé 1a d6i lap
véi sinh t, d6i 1ap véi phién nao. Vi ¢ phién ndo nén c6 B6 Dé. Néu
khong c6 phién nao, thi khong thé nao c6 Bo Dé, cho nén B6 Dé can
phién ndao d€ c6 mat. Clng nhu tay trai can co tay phai d€ cé mat. B6
Dé ciing nwong vao nhitng phap khac dé€ biéu hién. Vay thi B6 bé la
mot phap y bién. Cho nén trong dao But Dai Thira néi: ‘Phién nao ttc
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B6 Dé’. Nhu hoa vdi rac, diing tuwong hoa co thé ding doc lap duoc.
Néu khong c¢é rac thi hoa khong thé ¢ mdt. Hoa cling la mot phap y
bién. BO mot cai d€ chay theo mot cai nhu yéu thanh ghét pham, dé
khong phai la thai do khon ngoan.

Canh tri (connaissance des objects) cling thé ma Bo-tat hay But cling
th€, déu la nhitng canh do y bién.

Khong nhitng phap thé gian la y bién ma phap xuat the gian cing la y
bién, vi vay cho nén ching ta khong nén c6 thai do trdn chay phap thé
gian d€ di tim phap xuat thé gian. C6 mot thién sinh hai: ‘Con phai di
tim chd giai thoat sinh t&r & dau?’ Vi thién sw ndi: ‘Tim & ngay chd
sinh t&.” Canh tri tc 1a nhitng doi twgng ctia nhan thic. Nhan thic
hay tri tué, Bo-tat hay But, déu la nhitng canh do y bién.

Quy vi tim cai gi noi nhing canh giéi But duwgc bi€u hién trén suw
nuwong tya (vao nhau) do?

Ta dang c6 y roi bd, pht nhan va chay tron phap thé€ gian d€ di tim
phap xuat thé gian. Ta di tim But, ba than, Niét Ban. Cho nén T6 hoi
la: “Ta tim g1 6 trong d6?” R6i TO ndi mot cau rat manh:

Tam thtra va mwoi hai thé tai giao phap ciing chi la gidy vé sinh. But
1a than huyén hoa, T6 1a nhitng vi ty kheo gia.

Gidy vé sinh (toilet paper) tirc 1a gidy chui dit. Tam thira téc la thanh
van thtra, duyén giac thira va Bo-tat thira. Mwoi hai thé tai tic la
treong hang, trung tung, c6 khodi, thi dy, nhan duyén, vd van tu
thuyét v.v... nghia 1a gido ly dwoc dién bay qua mudi hai thé tai nhuw
van xudi (treong hang), van van (trung tung), thi du, khong ai hoi ma
But tw nodi (vO van ty thuyét)... T6 noi ba thira va muoi hai thé tai déu
la gidy vé sinh. Cling nhw noi hoa 1a rac. Néu khong ¢6 rac thi lam gi
c6 hoa? (T6 ndi nhu vay thi khong cé tdi, con ta ndi nhu vay thi sé cd
t6i. TO da giai thoat, con ta chua giai thodt thi ding c6 bat chude.)

Tué Trung thwong si la mét thién su cu si noi tiéng thoi nha Tran.
Ong la anh rudt cua twéng Tran Hung Dao, 1a y chi su ctia vua Tran

Nhéan Tong. Tran Nhan Tong hoi nho hoc véi Tué Trung Thuong Si.
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Co nguroi hoi Tué Trung Thuong Si: ‘Phap than thanh tinh la gi?” Tué
Si tra 10i: ‘Nudc ti€éu ngua va dam cat trau.” Tra 101 cling gidng nhuw
cach néi cia TG Lam Té vay: But 1a than huyén hoa, T6 1a nhiing vi ty
kheo gia. La ty kheo, ta c tu thoi, khong gioi, khong xuat sic gi may,
nhung t6i gia ta cing tré thanh T6. T6 la mot vi ty kheo gia, rat dung
cht sao khong? But Thich Ca Mau Ni chi la Hoéa than, khong phai la
mot doi twong treong ton mai, cho nén ndi But 1a than huyén hda,
diéu nay cling rat dung. Va d6 khong phai la ddi tuong dé€ ta tim

kiém.

Quy vi c6 phai do me minh sinh ra hay khong? Di tim But quy vi s€ bi

ma But hép hon, di tim TG s€ bi ma Td trdi bude.

Cau ‘Quy vi c6 phai do me minh sinh ra khong?” ngu y la ta ¢6 goc
géc, ta c6 chd nuong tura, ta cd du tat ca nhitng gi ta dang tim cau. Ta
con di tim mot ba me nao khac nita? Me ta ¢ trong ta, ta da c6 goc gac.
Phat tinh, giai thoat tinh da c6 san trong ta 10i, ta khong can phai di
tim cau ntta. Néu khong, ta sé bi ma But hép hon. Boi vi But ma ta di
tim 1a mot con ma, khong phai la But that. Khi ta ¢c6 mot y niém vé
But, mot tri gidc vé But, thi y niém do, tri gidc d6 1a mot con ma. Khi
ta c6 quan niém vé Thuong D€, thi d6 khong phai la Thuong D€ that
ma la con ma Thuwgong D€, va con ma Thuong D€ sé hdp hon ta. Cling
nhuw ta c6 quan niém vé T6. Quan niém cua ta vé TO co thé rat sai [am,
thi d6 la con ma T6. Do6i khi ta ¢6 quan niém sai [am vé cha ta, vé me
ta, do cling la nhitng con ma ma khong phai la ngwoi cha dich thuec,
nguoi me dich thyc. Cha me dich thyc nam & trong ta, ta c6 theé tiép
xtic mdi gidy mdi phut. Con nhitng gi ta di tim chi 1 nhitng con ma.

C6 mot nguoi thiéu phu ndi: “Con khong biét cha con 1a ai va con rat
dau kho. Con khong thé nao cé hanh phtic nhw nhitng nguoi khac
dugc, tai vi ai cling c6 cha ma con thi khong.” N6i xong, c6 ngo6i khoc.
T6i trd 101 c6: “Tai sao ndi minh khong cé cha? Khong ¢6 cha sao ¢é ¢
ngdi d6 duoc? Va dimng tdong rang c6 cha ngdi trede mit thi ta c6 thé
thay duoc cha mot cach dich thuc, va ta sé ¢d hanh phtic. Nhiéu nguoi
c6 cha ma vi cha cho nén mudn di ty t. Cai tudng vé cha, cai do

khong phai 1a cha dich thue ctia ta. Cha ta c6 mét trong moi t& bao ctia
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co th€ ta. Giay phut nao ta cling ti€p xtic dwgc vdi cha. Vi vdy y niém
cua ta vé cha 1a mot con ma. Ma cha hép hon. Trong khi cha cua sy
that ¢ ngay dé ma khong ti€p xtc dugc, lai d€ cho mot con ma cha
hdép hon.”

Ta cling co thé tiép xtic véi But that (chan Phat) ngay trong gio phut
nay, nhung ta da khong tiép xtc duge. Chiang ta di tim ma But, va
chung ta lai khong biét song véi But that (chan Phat). Nhiéu nguoi
trong chiung ta dang hanh x& nhw vay. Tinh day di! Po la y cta doan
kinh nay.

Di tim But quy vi sé bi ma But hép hon, di tim T6 sé bi ma T troi

budc. Cac vi cang cau cang kho, tot hon hét 1a chi nén vo su.
Vo su & day tic la cham dét sy tim cau.

C6 mot bon thay tu dau séi hay ndi voi nguoi hoc dao: ‘But la muc
tiéu t6i hau (ctru canh).

Céi deo dudi toi hau cua ta la thanh But.

‘Phai tu trong ba a-tang-ky-kiép 16n (ba dai v6 luong kiép) cho cong
thanh qua man thi mdi thanh But dwoc.”’

No6i nhw vay la ta bi ma But hép hon, tai vi ta khong biét rang ngay
trong gio phut nay ta da la But.

Nay cac ban tu, néu ndi But la cru canh, 1a muc tiéu t6i hau, thi tai sao
chi mdi c6 tdm muoi ndm da phai ndm nghiéng gitta hai cay Sala

trong ritng Song Lam tai thanh Cau-thi-na (kusinagara) ma chét?

Muc tiéu t6i hau g1 ma ky vay? Mdéi tam muoi tudi da phai chét roi.
Ta c6 mudn thanh But nhu thé khong? Cay Sala, tiéng Latin 1a Shorea
robusta, bén An D¢ goi la cay Sal.

Cho nén ta phai biét rd rang But cling sinh t* nhu ta, khong khac.

But Hoa than cting co sinh c6 tte.
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Néu ndi c6 ba mwoi hai tuwdng t6t va tdm muoi vé dep la But, thi hoa
ra Chuyén Luan Thanh Vwong ciing la But sao? Cho nén phai biét
rang tat ca déu 1a huyén hoa.

Trong kinh Kim Cuwong néi rang: Ba muoi hai twdng tot va tim muoi
vé dep la nhitng ddu hiéu cia mét vi But. Nhung nhitng vi Chuyén
Luan Thanh Vuong cling c6 cac tuwéng nhu vay thi ciing déu la But
sao? TO chi lap lai nhitng diéu trong kinh Kim Cuong. T6 da dung
nhitng hinh anh, nhitng cau noéi trong kinh dé€ da pha. Ciing nhw Phu
Pong Thién Vieong khi danh gidc An, trong tay khong c6 khi gidi lién
nhd nhitng bui tre d€ danh giac. Muc dich cua T6 la danh ph4, cho
nén st dung duoc dung cu nao d€ danh pha thi T6 sit dung ngay. D6i
véi TG, nhiing cau kinh khong phai la chan ly cttu canh ma la nhitng
phuong tién d€ danh phd nhitng khoi u mé cua ta.

CO nhan bao: ‘Nhu Lai hién than twdng, vi chiéu theo thé gian, s¢
nguoi sinh doan kién, tam thiét 1ap gia danh. Tam goi bam hai twdng,
tdm muoi cling hw thanh, ¢6 than khong giac thé, vo tudng mdi chan
hinh.’

C6 nhan day la Pho Dai Si, thé ky thit 16, trong tac pham Lwong Triéu
Pho Dai S Tung Kim Cwong Kinh (Taisho 2722). Nhu Lai hién than
twong dep la vi chiéu theo thé€ gian, sg nguoi sinh doan kién, tam thiét
lap gia danh. Hinh twdng do la gia danh But, gia danh Nhw Lai. Poan
kién (annihilism) nghia 1a cho rang sau khi ta chét thi khong con gi
ntta. D6 1a moét ta kién. Nguoc védi doan kién la thuong kién
(eternalism). Tam goi bam hai twdng, tam muoi cing hw thanh. Cai
goi la ba mwoi hai tudng tot va tam muoi vé dep déu la hu thanh. Hu
thanh nghia 1a nhitng dm thanh tréng rong. C6 than khong gidc thé,
vO tudng mai chan hinh. Khi bi ket vao than tudng, ta khong thay
dwoc ban chat caa giac ngd, du than ctia But c6 ba muoi hai tudng tot
va tdm muoi vé dep. Vo6 twéng méi chan hinh. Khi nao nhin bang con
mat vo tedng, ta mai ti€p xac dwgce voi thuc tai cta But. Cling nhw
dam may trén bau troi, co tuéng ddm may. Nhung khi dam may tro
thanh mua, thi tudng cia dam may khong con, vi tedng ctia né bay
gio la mua. Khi mua tro thanh tuyét, twdng ctia mua mat di, nhung
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lai c6 tudng ctia tuyét. Néu ket vao tudng, ta sé khong cd co hoi thay
dwgc nuwdce chinh la ban chat cia mwa, cia may va caa tuyét. Ket vao
twdng, ta sé khong thdy dwoc thuc tai. Du dé la tuwdéng But, tudng
ching sanh, tudng sinh, tudng try, tedng di hay teong diét..., mot khi
ket vao tudng roi thi ta khong con thay dwoc sy that nira.

Cac vi néi But c6 sau than thong khong thé nghi ban. Vay thi chu
thién, chu than tién, cac loai A-tu-la va cac loai quy cé stic manh 16n,
vi ¢6 than thong cho nén ho la But ca hay sao?

Kinh noi cac loai &y ¢6 than thong, cho nén T6 lap lai, khong han 1a T8
tin nhw vay. Trong kinh dién c6 cau nao dung duoc, To 1ay ra d€ danh
pha cho tiéu tan ta kién cua ta. Phai hiéu la nhw vay. Bung tuong
trong doan nay To cong nhan la ¢ than thong.

C6 nhitng nguoi cu si tu thién rat gioi. Ho lam ban véi cac thay, doi
khi ho gitp cho cac thay nita. Bang Uan la mot trong nhiing vi cw si
rat noi tiéng song vao thé€ ky thit tam, 1a ban rat than véi hoa thuong
Thach Pau. Cu si Bang Uan thuong ¢ trong chua sinh hoat, lam tho,
di thién hanh, ché cti, gonh nudc, chap tac véi cac thay, rat than. Ong
noéi rang: ‘Than thong tinh diéu dung. Van thuy cap bang sang'.
Nghia la than thong va diéu dung la khi minh di ki€m cui vé bép dé
nau com, hay di ganh nwéc & ngoai song vé dé€ rira chén. Hai cau nay

rat noi tiéng trong nha thién.

Cac ban tu, cac ban ché lam! Khi doan A-tu-la giao chién véi quan troi
D& Thich bi thua, cling véi 8.400 quyén thudc nup vao trong mot 16 ct
sen, ho ¢d than thong nhu vay, liéu ho ¢d la But hay la Thanh chang?

Khi doan A-tu-la giao chién véi quan troi D€ Thich bi thua, cung véi
8.400 quyén thudc nup vao trong mot 16 ct sen..., day la nhitng diéu
dwoc ndi téi trong kinh, va duoc To sit dung d€ danh pha, khong cé
nghia la T6 tin. T6 Lam T€ hoan toan khong tin vao than thong. Cac
kinh Ti€u thtra cing nhu Dai thtra déu c6 ndi t6i than thong. Doi véi
nhitng bac gidc ngd, cac vi thay rang than thong chang qua chi la
nhitng y bién, nhiing y thong, nhitng phuong tién quyén xdo. Quan
niém vé than thdng ctia cac vi rat thuee t&. Than thong & chd nao? Dai
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vOi cac vi, than thong la ta dang ngo6i day, biét tho vao thd ra; than
thong la ta dugc di nhitng budc chan trén mat dat; than thong la ta
dang mo mat ra va thdy duwoc troi xanh, may trang; than thong 1a ta
dang ganh nudc, btra cti... Tat ca déu la phép la (miracle).

Theo chd tdi ndi thi tat cd nhitng cai d6 chi 1a than thdng ctia nghiép
va than thong cua sy nuong twa (nghiép thong, y thong).

Nghiép la hanh dong, y la nuwong twra vao nhau. Cling nhu hién nay,
nho c6 duong day dién thoai ma tiéng noi cua ta cd thé di ngoai ngan
dam, va nhitng nguoi bén kia trai dat c6 thé nghe ta dugc. Diéu ay cd
thé goi la than thong, nhung ciing la nhitng diéu nwong vao nhau ma
thanh nén goi 1a nghiép thong. Nghiép thong cling c¢d nghia 1a than
thong cuia nghiép, tirc 1a nhiing diéu do ta tao tac ra. Vi du géi mot la
tho bang fax. Viét tho xong dé vao may géi di, chi mot phut sau thi
bén kia nguoi nhan cé thé doc duoc, do la than thong. Nhung than
thong dy ciing chi dua trén hanh dong va can c vao sg nuwong twa ma
cd, cho nén goi la y thong. Nghiép la hanh dong, y la nwong twa vao
nhau. Daoi vdi To, nhitng diéu dy khong phai la mdi la, nd chwa phai
la than thong, k€ ca luc thong (thién nhan thong, thién nhi thong, than
tac thong, tha tam thong, tc mang thong, 1au tan thong).

Sau phép than thong ctia But rat khac. But di vao canh gidi ctia Sac
ma khong bi sac mé hoéc, di vao canh giéi ctia Thanh ma khong bi
thanh mé hodc, di vao canh gidi cia Heong ma khong bi hwong mé
hoac, di vao canh gidi cia Vi ma khong bi vi mé hodc, di vao canh
gidi cua Xuc ma khong bi xtic mé hoac, di vao canh gidi cua Phap ma
khong bi phap meé hodc.

Tai vi sao?

Tai vi But da dat t6i cai thdy la sau cai (séc, thanh, huwong, vi, xtic va
phap) déu biéu hién tinh Khong (khong twdng) va nhitng cai dy déu
khong thé rang budc ngwoi tu khong bam viu (v y dao nhan).

Nguoi tu khong bam viu (v0 y dao nhan) la ngwoi co tw do 16n. bi

vao cdi Sac khong bi sac rang budc, di vao ¢di Thanh khong bi Thanh
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rang bugc...,, d6 goi la than thong dich thyc. Dién thoai va fax chua
phai la than thong; bay 1én hw khong, di hia ngan dam, d6 chuwa phai
la than thong; d6 la nghiép thong, y thong.

Nhitng nguoi tu nay tuy van con mang chat liéu hiru lau ctia ndm uan
ma da co thé thuc hién duoc phép la la di trén mat dat (dia hanh than
thong).

Bura ctii la than thong, vo gao la than thong, ganh nuwdc la than thong,
di trén mat dat la than thong. Khong c6 gidy phit nao ma chang ta
khong thuc hién dwoc than thong, néu chang ta c6 tw do, néu chiung
ta c6 tué gide. O Lang Mai, chiing ta thuong néi: ‘Phép la 1a di trén
mat dat’. Chiang ta y thiic 1a minh dang con song, dang an tra trong
gidy phut hién tai va thay rd su song la mau nhiém, cho nén ching ta
vitng budc di trong cudc doi véi y thitc sang to do. Lam dugc nhu
vay la thuc hién than thong.

Dat chan lén mat dat

La thé hién thin thong
Tirng bwdc chan tinh thirc
Lam hién 1§ Phdp thin.

TG rat gan véi chung ta. Lang Mai dang thuc tap noi tiép sw nghiép
ctua To, dang thyc hién tué giac cua TS. Nau bép la than thong, pha tra
la than thong, tam goi, gidt do... déu la than thong. Khi ta an tra trong
gidy phut hién tai, ta nhan ra rang nhitng mau nhiém cta sy sdng
dang co mat hay la phép la dang c6 mat. Trai cam kia 1a mot phép la,
ly nudc kia la mot phép la. Thady duwoc nhu vay, ta tran quy tat ca va
khong giay phut nao ta khong song trong an lac, thanh thoi va hanh
phtc. Vi vay cho nén than thong c6 thé duoc thuc hién trong nha bép,
trong thién duong, ngoai vueon rau va ngay ¢ trong phong vé sinh
nita. Khi song c6 tu do, ta khong bi sac, thanh, hiong, vi, xtic va phéap
cau thuc va giam ham, lac d6 ta lam gi cling thé€ hién than thong. Do
la than thong ctia But. Chang ta cd thé lam duoc nhu But ngay trong
gio phut nay.
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Cudn Phép La Caa Su Tinh Thac dwoc in béng tiéng Phap, lan dau
sach co tén la Le Miracle Est De Marcher Sur Terre (Phép la la di trén
mat dat). Khong co nghia la di trén may la phép la, hay di trén ltra
than hong la phép la ma di trén mat dat méi la phép la. Nam uan cua
ta tuy la phap hitu 1au, nhung moi gidy phtt ta déu cé thé thuc hién
dwoc than thong, ta c6 thé song dwoc nhw But, nhu TG, néu ta co tu
do. Tu do day la tu do d6i véi sau dodi tuong: sic, thanh, hwong, vi,
xtic va phap. Ta khong con bi chung cau thtc, rang budc.

Nay cac ban tu, But chan that thi vo hinh, Phap chan that thi vo
tuong.

Chay theo But hitu hinh, chay theo Phap hitu twdéng la ta bi ma bat.
Néu c¢é tu do, ta khong bi nhiing phién ndo, nhitng dam mé rang
budc, ta 6 thé di nhu But va Bo-tat. Moi bude chan dam vao Tinh Do,
d6 1a phép la. Ding di tim phép la & chd khac. Dinh nghia than thong
ctia TG rat 1o rang: moi gidy phut ctia doi song hang ngay déu la phép
la. Chung ta c6 thé song dwgc nhu vay. Néu tué giac ctia ching ta
dwoc sang to, thi sdng va chét khong rang budc duoc ta. Cling nhu
mot dot song. Dot song mot khi da nhan thitc duoc no 1a nwede, thi du
co 1én cé xudng, no ciing khong sg; nhd ciing khong budén ma 16n
cing khong hanh dién. N6 hoan toan binh tinh. Thanh ra cd, khong,
con, mat... khdng lam né so hai nita. N6 ¢6 tu do, vi vay mbdi giay
phat la mét niém vui 16n cua né.

Tai sao quy vi lai nirong vao trén cai huyén héa ma tao tac ra nhiing

mo hinh dé nam bat?

Nhttng m6 hinh d6 c6 thé la Thién qudc (kingdom of God), But, Chua,
Tinh D9, Giai Thoat hay 1a Tam Than.

D1 c6 nam bat dugc cai gi di nita, thi cai dy ciing chi 1a chon hoang
tinh my, khong phai 1a But chan that, ma chi la kién giadi caa ngoai
dao. Nguoi tu chan chinh thi khong nam bat But, nim bat Bo-tat, A-
la-han, khong nam bat nhitng cai gi goi 1a hay dep nhat trong ba cdi.

Hay dep nhat 1a dich ttr chit thu thang.
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Nguoi &y mot minh thong dong, khong bi sw vat nao cau thac. Du
troi dat c6 dao nguoc toi ciing khong bi mot chut nghi hodc nao lam
cho ngan ngai. Du cho chu But mwoi phuong 6 xudt hién trede mat
thi t6i cling khong khoi mot tam vui mtng. Du cho dia nguc va ba
duwong d@ xudt hién trudc mat toi thi t6i ciing khong khoi mot niém
s hai.

Sw lo lang va mimng vui khong cau thic duoc ta, khong lam cho ta
mat ty do, néu ta thdy duoc chu But mwoi phuwong dang c6 mat bay
gid va ta c6 thé nam tay chu But muodi phwong di thién hanh. Tai sao
ta chi vui mung khi che But muoi phuong hién ra? Ta da c6 But roi
thi can gi phai vui ming nira. Dot séng biét mot khi nd di xudng néd
cting la nudc, thi tai sao nd phai s¢ hai? Vi vay cho nén khong c6 diéu
gl co thé lam cho ta so hai, cling khong c6 diéu gi lam cho ta phai

mung vui.

Tai sao thé? Tai vi toi da thdy duwgc tudng khong caa cac phap, khi
biéu hién goi la ¢, khi khong biéu hién goi la khdng, ba cdi déu do
tam, van phap déu do thitc. Cling vi vay cho nén tat ca déu la mong
huyén, déu 1a hoa d6m gitta hur khong, tai sao ta phai di tim bat cho

meét nhoc?

Duy chi c6 con nguwoi that cta cac ban dang c6 mat nghe phap trong
gio phut nay va ngay ¢ day méi cé thé di vao lira ma khong bi chay,
di vao nwdc ma khong bi troi, di vao dia nguc va ba duvong ma nhu di
du ngoan trong cong vién, di vao gidi ma ddi va suc sinh ma khong

nhan chiu qua bao.

Néu ta dong nhat ta voi nam uan, néu ta thdy con mot cai can dé tron
chay, con mot cai can dé nim bat, thi ta vAn con bi ltra dot chay hay bi
nwdc cudn troi. Nhung néu ta thoat ra dugc cai thdy con cau thuc va
nam bat ay thi ta thdy dwoc con nguodi that cia ta. Con nguoi that
khong bi nhitng diéu dy cau thuc, cho nén Itra khong thé dot chay ma
nwdc cing khong cudn troi di.

Tai sao nhw thé? Tai vi cac vi khong ky thi bat c mot cai gi.
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Ttec la cac vi khong cd chan ghét, khong chay tron bat c mot cai gi.

Néu quy vi con yéu thanh ghét pham thi quy vi sé con bi n6i chim
trong bién sinh tu.

O day, T6 nhdn manh t6i thai d6 budng bo céi nhin c¢d tinh cach nhi
nguyén: thanh va pham. Thai d6 cho rang thdnh hoan toan & ngoai
pham va pham hoan toan ¢ ngoai thanh. Buong bd dwoc thai d§ nay
thi ta dung lai duwoc sy tim kiém va c6 tuw do.

Phién ndo do tdam ma c6, néu vd tam thi phién nao lam sao tréi budc
dwoc ta? Khong mét cong phan biét, khong ket vao tudng thi tue nhién
chiing dac dugc dao qua ngay trong khoang khac.

Day 1a mot cau T8 trich dan trong Canh Ptic Truyén Dang Luc, tac gia
la hoa thuong Chi Cong. Canh Piic Truyén Bang Luc la mot tac pham
veé thién, ghi chép lai nhiing 10i day ctia nhiéu thé hé thién sw. Bon cau
nay ¢ trong doan van ‘Chi Cong hoa thuong Dai Thira tan’:

Phién ndo nhan tam hiru cd’
Vo tam phién ndo ha cw

Bit lao phdn biét thé twong
Tw nhién dic dao tu du.

Canh DPtc Truyén Bang Luc dwoc sang tac vao dau thé ky the 11.
Canh Dt tirc 1a nién hiéu 1004, dau thé ky th 11. Trong ban chi
Haén ctia Lam T€ Luc la ‘phién ndo do tam hitu ¢d’; thay vi chi* nhan
(trong Canh Puc Truyén Dang Luc) thi la chit do (trong Lam T€ Luc).
Do la sy khac nhau.

‘Phién nao nhan tAm hitu cd’: Phién nao do tAm ma co.

‘VO tam phién ndo ha cu’: Néu tam phién nao khong cd, thi phién nao
nam o dau?

‘Bat lao phan biét thé tuong’: Khong dé€ thi gio ra d€ phan biét hay

vieong vao tuong.
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‘Tw nhién dic dao tu du’: Chuyén dic dao tw nhién thanh, chi trong

mot sat na. Tu du la trong chdc 1at.

Cang doc Lam Té€ luc cang thdy phuong phap cua T6 khong phai la
dua ra nhitng tu twong uyén tham dé€ cho ching ta xay dung cau truac
cta hoc hoi, cia nhan thirc. Phwong phap cua T6 la danh pha.

Chtuing ta c6 nhan thiec vé But, Phap, Tang va vé sy tu hoc, do6 la
nhitng ciu tric sdn c & trong ta. Khi dén tham hoc véi T6, nhirng ai
dem nhitng cau tric d6 tdi lién bi T6 ddnh pha bang bat ct phuong
tién nao. Nhitng diéu T8 trich dan, ding twdng TS cho nhitng diéu d6
la quan trong nhat trén doi. Thay duoc cai gi ¢6 ich T6 dung cai do.
Ciing nhuw Phi1 Dong Thién Vuong, hé thay liim tre nao c6 thé nhé 1én
la nho 1én d€ danh giac. T6 cling lam nhu vay. To da noéi: “‘Muc dich
cua toi la d€ danh pha va tri bénh.” Vi vay ta khong ngac nhién khi
thay T6 si dung tiéng hét va cai phat tran, c6 khi con dung gay dé
danh ntta. Vua Tran Thai Tong la vi vua dau cua doi nha Tran, clng
la nguoi da ti€p nhan dugc gido ly T6 Lam Té. Vua c6 lam bai tho:

MGéi t6i civa ngoai nghe tiéng hét
Tinh gidc hon tram lii chdu con
Mot tieng sam Xudn vira chdn dong
Khip noi cdy cbi ndy mim xanh.

MGi téi ctira thién vién da nghe tiéng hét o trong thién vién roi, ngan
qua di! Theo vua Tran Thai Tong, tiéng hét ctia TO nhu la tiéng sam
Xuan ra hiéu lénh cho cay c6i ndy mam. Nho tiéng sam Xuan ma tat
ca nhitng hoa trai cua sy giac ngd noi ta dwgc biéu 10 ra sau khi
nhtng hon tram déu tan bién. Tiéng sam clng nhu tiéng hét cd stic
cong pha, huy diét d€ cho mua Xuadn cé thé tro vé. Mua Xuan cta
hanh phtic, cua gidc ngo.

Néu cac vi ct bon ba chay di tim nguwoi ma hoc dao thi du ¢ hoc héi
trong vo luwong ki€p cudi cung cling van con qua lai trong cdi sinh ttr.
Chang bang lam mot con nguoi vo sw, di vao chlia, xép bang lai ma

ngoi.
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TS khuyén ching ta dung chay di tim ngwoi ma hoc dao. Ta phai thdy
duoc y ctia TO trong cau nay. TO ldp lai nhitng diéu T6 da noi ¢
nhitng doan trudc la ta phai c6 dtc tin noi chinh ta. Phai c¢6 dtc tin
rang ta c6 hat giong cta tué gidc, hat giong cta giai thoat, hat gidng
cta hanh phuc trong con nguoi cta ta ma khong can di tim ¢ bén
ngoai cling khong di xin x6. T6 khuyén ching ta ditng c¢6 tam niém
fim cau & bén ngoai, cai ching ta muén tim da c6 sén ¢ trong tu tam.
Dot séng di tim nudc thi rat ky! Dot song di tim nudc, ta cho 1a kho
dai, nhung ta ciing nhu vay. Ta cting dai kho khong khac gi dot song.
Ta di hoc dao véi thay nay, roi lai di hoc dao véi thay kia. Cang vay,
nhitng ngwoi ¢6 bénh tam than di tim ¢ nhitng nha tam ly trj liéu mot
s an ti, mdt sy lang nghe. Ho nghi rang néu khong cé nhitng ngudi
nay, ho sé kho vd cung, ho sé khong c¢6 con dwong thoat, cho nén ho
nghi chinh nha tam ly trj liéu sé ban cho ho an lac, hanh phtic va s tri
liéu. Ho khong biét rang ban chat va kha nang tri liéu da c6 sén trong
than va tdm ctia hg. Than va tdm cé nhing yéu td cd thé giup cho ho
tri liéu, nhung ho da khong thay va khong sit dung dwoc nhiing yéu
t8 c6 s&n dd, cho nén ho mai di tim tir nhitng nha trj liéu.

Néu ta la mot nha tri liéu dung theo tinh than caa T6 Lam T€, ta phai
néi cho bénh nhan biét rang: ‘Trong co thé va tam hon ctia anh (chi)
c6 nhitng yéu t6 c6 thé tri liéu. Anh (chi) phai tro vé d€ nuwong vao
nhitng yéu to dy, va cho phép nhitng yéu t6 d6 biéu hién d€ lam cong
viéc ctia ching.” Trong cudc séng hang ngay, ta c6 khuynh huéng
cam can khong cho nhitng yéu to, nhitng kha nang trong than va tam
ta biéu hién va hoat dong, dé€ r6i ta di tim nhing yéu td tri liéu o
ngoai, thi diéu &y khong dung. Mot nha tri liéu ¢ thé giup dugc
nguoi bénh tam than trd vé than tam, c¢d niém tin noi kha nang tri liéu
cua than va tam. Nha tri liéu chan chinh khong bao gio khién cho
nhitng bénh nhan tuy thudc vao minh tit ndm nay sang nam khadc,
nghi rang néu khdng c6 minh thi ho sé& chét. Lam cho bénh nhan bi
dinh vao minh va khong bao gio bo minh dwogc, d6 khong phai la mot
nha tri liéu chan chinh. Nha tri liéu chan chinh 1a phai lam cho bénh
nhan ty chy, te ceong va tw tuc duoc. Néu khong, nguoi bénh sudt

doi sé phai bam viu vao nha trj liéu, va nha tri liéu cling ¢ thé bam
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viu tro lai vao bénh nhén, ca hai bén déu bi vueéng mac. Day la mot

van dé 16n trong gidi tam ly tri liéu ngay nay.

Chung ta thdy Siddhartha cling da di tim dao, cling da hoc vdi mot s6
cac thay. Nhung cudi cung, Siddhartha tré vé véi chinh minh, va dwéi
coi Bo D¢, Siddhartha da tim thdy dao. Téi Lang Mai, quy vi phai t6i
v6i tinh than d6. Tt 1a quy vi da c6 sdn yéu td ctia sw thitc tinh, cta
gidc ngo, ctia hanh phtc trong ngwoi quy vi, cho nén khi téi Lang Mai
la d€ co co hoi tré vé véi chinh minh va ti€p xtic duoc voi nhitng yéu
to do. Toi Lang Mai khong phai d€ tim ki€ém nhiing yéu t6 do ¢ bén

ngoai.

Cau nay ctia T c6 ham y tinh than ‘da vé da téi’. Toi da vé, toi da toi;
toi khong di tim cau gi nita, t6i da cham duit sy tim cau. Khi ta ngung
lai sy rong rudi, tu nhién ta ¢ hanh phtic. Cho nén T6 noi: Chang

bang lam mot con ngwoi vo sy, di vao chua, xép bang lai ma ngoi.

Vai nguoi trong tang than song khong c6é hanh phuc, tam ci bon
chon, mong ngong di tim sy an tam, di tim hanh phtc. Ho ¢ yén
trong ching khong duoc, ho ng6i nhue ngoi trén dong ltra. Puoc cac
anh em khuyén la nén tré vé thuc tdp va tim hanh phac ngay trong tw
than, ho lam khong duwgc. Va cudi cung ho phai bo chiung ra di. Tim
Pong, tim Tay, tim Nam, tim Bic, ho tim khong duoc gi hét. Trd vé lai
Lang, ho thay khoe qua. Sau lan ra di tim kiém d9, ho that sy da vé da
t6i. Phai di va ti€p xtc véi thuc t€ moi biét cai ta di tim khong ¢ dau
co ca, nd chi c6 trong ty tam. Nguoi nao c¢6 y mudn bo chay (run
away), di tim, thi nén nhé 10i ctua To: ‘Di dau, anh (chi) cling chi nhin
thay anh (chi), anh (chi) cling sé gap nhiing kho khan, nhitng c6 don
budn khé. Chang bang ngbdi ngay tai chd, tro vé tiép xtc véi nhiing
yéu t6 ctia hanh phuc, cua giai thoat, ctia giac ngd ngay & trong anh
(chi) trong tang than ctia anh (chi), thi anh (chi) c¢6 thé vuot thoat
duoc.” Cho nén cau ‘Chéang bang lam mot con nguoi vo si’ rat thuee té.
Ngb6i nhu vay rat hanh phuc thi con chay di dau nta? Vo sy tic la
khong con tim cau, khong nghi rang hanh phtic ¢ mit & mot phuong
troi nao do, trong mot trong lai nao do.
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C6 mot bon séi dau khong biét duoc tot xau ra sao, ct chi Pong tro
Tay, wa mua thich tanh, khen chi€c den Iong nay dep hay cay tru kia
la xinh.

Aivay? Thay nao vay? Su 6 nao vay?
Nhin ho xem, d€ coi 16ng may ctia ho con c6 bao nhiéu soi!

Nhirng nguroi dn com cta tin thi ma khong lo tu chi lo tan doc thi long
may cta ho tir tlr rung xudng, nhin vao la biét ho Ton phudc, Ton dic

vO cung.

Nhitng co s nhw thé xay ra khong phai la khong c6 nguyén do. Keé
hoc nhan khong hiéu, cho nén tam tri bi mé cudng. Nhing ké dé hoan
toan 1a mot bon chon hoang tinh mi. Nhitng bac hoc nhan chan chinh
thdy ho thi khtic khich cuoi ché, néi rang bon séi dau mit mat nay chi
gay roi loan va mé hodc trong nhan gian.

Cau nay t0 cdo tinh trang duong thoi ctia Phat gido, va loai thay tu dy
c6 qud nhiéu, tran ngdp trong nhan gian. Nhin vao ho nguoi ta khong
co tin tam, khong c6 cam hing dé tu tap.

Nay cac ban tu! Nhitng nguoi xuat gia con tré thi can phai hoc dao; t6i
day (hoi con tré) ngay nao ciing luu tdm hoc hoi gisi luat va uy nghi,
va da tirng nghién ctu tim hiéu va tham van khong biét bao nhiéu
kinh luan. Sau mot thoi gian t6i mai biét d6 1a nhirng phuong duoc
ctru doi, duoc dién bay qua hinh thitc ly thuyét. Vi vay cho nén toi da
nhat thoi budng bo tat ca d€ di tham van va thuc tap thién. May man
vl gdp duoc cac bac thién tri thiec 16n cho nén t6i mdi cé dwoc con mat
dao d€ c6 kha nang nhin thdy rd rang, nhan ra duoc ai that su la
nhitng vi cao tac dang c6 mat trén doi, ai la gia doi. Cai thdy nay
khong phai ty minh ¢é dugc tit khi me minh sinh ra, ma la mdt cai
thay do sy mai diia, luyén tap, thé nghiém va nghién tam roi mot mai
ti chitng ngo.

TG day ta phai ‘c6 cong mai sat cé ngay nén kim’. Diéu nay ciing cho
ta thay dugc sy giac ngd cua TO, sy ty do va hung khi cua T6 khong

phai mot sang mot chiéu ¢ duoc, ma Té da di qua moi giai doan.
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Doan nay cho ta thay long ttr bi rdt 16n caa T6. Trong doan sau, TG
nhu néi nguoc lai nhitng diéu To da noéi trong doan truede la nhitng
diéu chiing ngd co thé t6i mot cach cdp toc, ngay trong gio phut hién
tai, khong can phai chdy nam chdy thang, chi can tro vé trong gidy
phut hién tai, st dung sau dao than quang la ta lam Phat 1am T6 ngay
ttec thi.

Poan nay ching té r%mg T6 da hoc kinh, luén, luat rat viing chai.
Trong thoi gian hoc kinh, luat va luan, T6 nghi ré’mg minh cé thé tim
thay tué giac, tim thay giac ngd trong d6. Nhung sau do, T6 giat minh
tinh thitc thdy rang giac ngd khdng & trong kinh dién ma & trong tam
cia minh. Nhung hoc 1a mdt yéu to rat can thiét. Néu hoc d€ tro
thanh mét vi hoc gia, hoc d€ tré thanh mot vi gido tho, hoc dé€ tro
thanh mot vi vién chu, thi dong co (motivation) ctia cdi hoc dé khong
tot. Nhung hoc la mot chuyén t6t. Khong cd diéu gi da hoc ma khong
gitup duogc ta, du la hoc y khoa, khoa hoc hay xa hoi hoc. Ngay xuwa ta
hoc v6i muc dich c6 mot cai nghé, c6 mot chd ding trong xa hdi, cd
lwong bong cao... Khi xudt gia tu hoc, nhitng cai ta hoc ¢ truong, &
ngoai doi, twong 1a vo ich, nhung néu ta tu hoc dang hoang thi tat ca
nhitng kién thitcc vé khoa hoc, &m nhac, xa hoi hoc... déu trd thanh
hitu ich trong gidy phat hién tai. O day cling vay, T8 da st dung
nhting kinh da hoc dé€ danh pha, d€ trj liéu. Hoc kinh, luan va luat la
diéu quan trong, nhung ta ding hoc véi tam niém tro thanh mot hoc
gid véi bang cap tién si Phat hoc. C6 hoc thi ¢6 budng bo, néu khong
thi buong bo cai gi? To ¢ mot kién thire rat 16n, rat giau vé Phat hoc,
cho nén T budng bo dwgce. Con ta chua cd gi ca thi ta budng bo cai
gi? Mudn c6 giac ngd, mudn cd giadi thoat, mudn c6 thanh thoi, thi ta
khong nén theo con duwong hoc hoi tim cau nhu trudc.

Co lan To Lam Té€ di vao phuong treeong, thay T6 Hoang Bich (thay
cta thién su Lam T€) dang doc kinh, T cwoi, ndi: ‘Ha ha... con tudng
thay la mot bac giac ngd hoan toan, ai ngd miéng thay con ngam day
dau den.” Nghia la thay con doc kinh. Thay tro choi v6i nhau nhitng
ct nhu vay do. T6 Hoang Bich doc kinh cho vui vay thoi, dau phai
doc d€ di tim giac ngd, giai thoat o trong kinh. P6i khi doc kinh la d€
xem lai nhitng danh tir d€ day lai cho dé t&. Hai thay tro cu x& nhu
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hai nguoi ban than. Doi khi tro lai thui cho thay mot cai nita. Poc Lam
T€ Luc toi day, ta thay rd To rat thwong chung ta. T6 day: “T6i ndi nhu
vay do, nhung néu anh bo hoc gidi, bo hoc uy nghi thi khong duoc.
Nguy lam! Anh phai di ngdi thién cho déu, anh phai di thién hanh véi
ching, anh khong duwoc dong ctra ¢ trong phong mot minh, anh phai
tham gia tdt cA moi sinh hoat trong ching... Ngay xuwa t6i cling lam
nhw vay. Véi stic tu hoc d9, ta can phai c6 mot vi thién tri thic 16n
khai to cho ta, thi ta méi c6 tué gidc. Luc do ta mdi phan biet dwoc
dau la nhitng 6ng thay that, c6 giai thoat, va dau la nhiing 6ng thay
gia mao, khong co giai thoat.

May man vi gap duoc cac bac thién tri thitc 16n cho nén téi mdi cod
dwoc con mit dao d€ c6 kha nang nhin thay rd rang, nhan ra dugc ai
that sy la nhiing vi cao tic dang c6 mat trén doij, ai la gia doi. Cai thay
nay khong phai tuy minh c6 dugc tit khi me minh sinh ra, ma Ia mot
cai thdy do su mai dia, luyén tap, thé nghiém va nghién tam r6i mot
mai te minh chitng ngo.

Pay la quan diém tiém ngo, di nguoc lai véi quan di€ém don ngd. Mot
bén la d6n ngd (sudden enlightenment), mot bén la tiém ngo (gradual
enlightenment), hai cai chong d6i nhau. Khoi dau Lam T€ Luc ta ¢
cam tuong la T cha treong ddn ngd, nhung t6i doan nay ta thay To
nhu noéi nguoc lai, d6 1a chu truwong tiém ngd. Chung ta phai thay
rang, van dé khong phai 1a dén ngd hay tiém ngd ma la di ding con
duwong. Bon ngd la mot y niém, tiém ngd clng la mot y niém. Ching
ta la con chau cua T6, ching ta phai thay duoc diéu nay d€ ti€p ndi
con duong caa To.

Nay cac ban tu néu cac ban mudn cé duogc kién giai dang theo su that
thi diing d€ cho nguoi khac mé hoac.

Ta phai c6 nhan thitc doc ldp, dirng nén thdy va hiéu theo 10i giang
giai ctia nguoi khac, du dé 1a ctia hoa thuong, thuong toa hay caa bat
ky mot bac dao sw nao. Kién giadi dung theo sy that c6 nghia la nhan
thitc phtut hop voi thuee tai ma khong phai la nhitng tao tac cua tam y

(mental constructions), nhitng phan biét hu vong, nhitng tri gidc sai
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[am. Nhitng tri gidc sai [am cd thé€ 1a tu minh sang tao, d6i khi bi anh
huwong ctia nhitng nguroi khac. Vi du nhu Lang Mai 1a mot thuec tai. Ta
c6 thé da nghe nhiéu nguoi ndi vé Lang Mai, va ta co6 mot tri giac veé
Lang Mai. Tri gidc d6 c6 thé sai lam. Nguoi thwong Lang Mai cho
rang Lang Mai qua dep. Nguoi ghét Lang Mai lai c6 y ché bai. Tri giac
cua ta can ct trén diéu ta thdy, nghe, suy nghi va twong tuong ra. Tri
gidc khong phu hop vdi su that, goi la vong tuong, vong gidc hay la
tri gidc sai [am (wrong perception). Kién giai dung theo su that tic la
kién giai khong co sai lam. Binh thuong ta bi anh huong boi nguoi
khac, ta khong c6 kha nang nhan thic doc lap. Nhan thitc cua ta co la
do sy thwong hay ghét cua ta, ta khong co cdi nhin khach quan.

Mot chang thanh nién yéu mot ¢ thiéu n. Anh tao ra hinh anh ¢6
thiéu nit vdi tri gidc cia anh vé ¢6 thiéu nt d6. Su that la anh yéu doi
twong cua tri gidc d6 hon la yéu ban than c6 thi€u ntt. Thyec tai cta co
thiéu n& khong hoan toan giong véi hinh anh anh tudng tuong vé co.
Anh néi: ‘Néu khong cudi duoc cd nay chac 1a t6i chét. Chét con hon
la cwdi ngroi khac.” Nhu vay la anh yéu ¢6 thiéu ntt d6 hay yéu hinh
anh ma anh tao vé ¢ ¢ trong dau? Quy vi yéu But phai khong? Quy
vi c6 chac 1a minh yéu But that ma khong phai 1a dang yéu mot hinh
anh ma quy vi tao vé But khong? Chang ta c¢6 thé dang giong nhw
chang thanh nién kho dai d6. Chang ta khong biét But 1a ai, ching ta
tao ra mot hinh anh vé But, va ching ta yéu hinh anh d6. Chung ta
tao ra hinh anh vé Thuong D€, vé Chua Ki-t6, roi chung ta yéu nhing
hinh anh d6. Cé cac nha than hoc giang giai, trinh bay, vé voi ra hinh
anh caa Thuwong D€, hinh anh cua Chta Ki-t6, va ching ta vudng vao
dé, ching ta yéu vé van nhiing hinh anh, nhing tri gidc do chinh
minh tao ra. Ho nhitng ngwoi c6 uy tin, ho la nhitng bac thay, ho ndi
ra diéu gi la chang ta c6 khuynh hudng tin ngay. Tai vi ching ta tu
cho minh khong la gi ca, thanh ra ching ta bi ltra lién ti€p. Khi ngwoi
lam mai mdi ta vé mot co gai thi c6 nhién ba phai ta cho that dep, va
ta cing can ct vao s dam mé cua minh ma tao ra hinh dang cua c6
gai. Nhung khi cwdi vé ¢ véi nhau chiing nira nam, ta xtc cham véi
sw that, cai hinh anh d6i tuwgng thwong yéu kia tan bién tir tir. Ching
ta thuong bi ket vao tri giac sai l[am. Tri gidc d6 la kién giai khong
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dung theo sy that. TG ndi ré‘ing: ‘Nay cac ban tu, néu cac ban muon cd
duoc kién giai dung theo sy that thi ding dé€ cho nguoi khac mé
hodc.” Co thé nguoi kia khong mudén mé hodc ta, ¢ thé nguoi kia
cting dang bi mé hodc, nhung néu nguoi kia dang co6 nhiing kién giai
khong dang theo sy that va mudn truyén ba kién giai caa nguoi do,
thi chung ta 12 nan nhan va bj lot vao nhitng cai bay ctia nguedi do.

Bat ctt ndi hudng hay ngoai hudng, hé gip cai gi thi ding so hai ma
phai tim cach diét ngay cai do.

Tiép xtc vdi thé gidi bén ngoai la ngoai huwdng, tiép xtc voi thé gidi
bén trong la ndi huwdng. Néu gdp bat ct diéu gi cling dung so hai ma
phai tim cach diét ngay. Ttc 1a khi ¢6 mdt tri gidc vé diéu gi do thi
phai 1ap tttc nghi rang tri gidc d6 c6 thé sai [am, phai cham dut tri gic
dé. Khi nhin cai bong, ta twong cai bong 1a nhu vay, nhung cé thé cai
bong khong phai nhu vay, do c6 thé la do giac cua ta. Cai ta thay do,
triede hét 1a mot khai niém (idea), mot tri giac (perception) cua ta, ch
khong phai la sy that. Cai bong that 1a cai bong tur than (the flower in
itself), con cai bong ta thay la mot cdu tao ctua tam thiec. Hai cai co thé
rat khac. Thanh ra cht hay diét nghia la phai can than, dung d€ bi
danh Itra boi cai tri gidc cua ta, ma tri giac cta ta ciing duoc diéu kién

hoda boi tri gidc cua ngweoi khac.
Gap But thi giét But, gap To thi giét To.

Ta c6 mot y niém vé But, chinh vi y niém d6 cho nén ta khong bao gio
gdp duoc But that. Ching ta hay nhd lai hoi ta con nho thuwong hay
lén chua lay But. Chung ta c6 mét y niém vé But rat don so: cai ong
nay ct ngo6i hoai 0 trén ban, khong bao gio thdy ong budc chan xudéng
dat d€ di choi, va 6ng chuyén mon dn chudi, tai vi ai téi chlia cling
déu cting chudi. O Viét Nam, Phat tir téi chtia thuong cting nhang,
cang chudi. Chudi la mén nguwoi ta cung nhiéu nhat, r6i méi téi
nhitng loai trdi cay khac nhu la du du, xoai, cam... ‘But an trdi cay
nhiéu hon an com.” Quan niém ctia mot dta con nit vé But ¢ thé la
nhw vay. Theo thoi gian tu hoc, hinh dnh d6 vé But tr ti bi xda nhoa
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d€ ching ta cé nhitng hinh anh ctia But gan hon véi su that (tuy vay,

no co6 thé van con xa lac xa lo!).

Ngay xua c6 mot chu diéu tén la Hung, sau nay la giam doc cua
treong Thanh Nién Phung Sy Xa Hoi. Chu di tu hoi con nho, tai chua
Linh Phong ¢ Da Lat. Cht thwong thay nguoi ta dén chlia, ngwoi nao
cling dem chudi téi cting. Trong dau cht diéu nghi rang: ‘But wa &n
chudi 1am, cho nén nguodi ta méi cing chudi, néu But khong wa &n
chudi thi ai cing chudi lam gi.” Cé mot bita, cht dgi moi nguoi vé hét,
r6i chu rinh & ngoai ctra, cht hé mat nhin vao ket ctra d€ coi But an
chudi nhu thé nao. Chd nhin gid nay sang gio khac ma van thay But
khong an chudi. La qua! But ¢t ng6i yén nhw vay thoi. Trong dau, cha
tuong twong rang But ngdi yén dé khi chtia vang tanh tir trong ra
ngoai, thi But méi bat dau nhin lai xung quanh xem c6 ai khong, roi
moi gio tay ra bé mot trai chudi. That tinh la cha ¢d trong doi nhu
vay. Va cht doi hoai van khong thdy But dua tay ra bé trai chudi dé
&n. Vi chu bé, But 1a cai twong bang gb (bang thach cao hay bang
dong) va But cé thé an chudi dugc, nhung phai doi nguoi ta vé hét roi
maoi an. Sau do chu dwoc day ré“mg do chi la hinh twgng cta But, But
khong phai ¢ trong chtia, But dang ¢ xa lam, ¢ ¢di Tay Phuwong. Cht
moi hoi: ‘“Tai sao But lai ¢ bén d6 lam chi xa qua vay? Tai sao khong &
day ma 6 bén d6?” Chu song trong khung canh do6 cho dén ndm muwoi
hai tudi méi gdp dwoc toi d€ giup cho cha vuot thoat nhitng hinh anh
But d6. Sau nay, chti biét rang But 1a 6 trong tam minh, khi nao chti ¢6

chanh niém thi chu tiép xuc dwoc véi But.

Hién bay gio ¢ Trung Qudc va Viét Nam cd rat nhiéu ba theo dao But.
Mbi khi ¢6 nhitng khé khan nhu chdong mé say co bac, hay chéng di
theo nguoi dan ba khdc, thi cac ba tdi chua dang hwong, cang dwong,
d€ cau But lam sao giap cho chong minh dung ti€p tuc bai bac nira,
hodc cau But lam sao cho nguoi dan ba kia budng chong minh ra. Ho
c6 quan niém vé But nhu vay véi tam rat thanh kinh. Ho khong biét
rﬁmg But 1a sy tinh thitc, 1a sy hiéu biét, 1a si thwong yéu. Mdi khi
thay chong nhu vay, ma néu cac ba khé chiu, néng nay, chua chat,
trach moc..., thi nhitng 6ng chong sé cang ngay cang xa lanh, cang di

tim si quén lang noi bai bac, hodc noi nhitng ngwoi dan ba khac. Ho
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khong biét réng But c6 thé c6 mat trong gidy phut hién tai, néu ho biét
tho, biét cwoi, biét hidu, biét néi 16i &i ngir. Mot khi twoi mét, dé
thuong, c6 tué giac thi ho cd thé lam cho nguoi chong tinh lai va bo
nhtng dam mé kia ma tré vé vdi ho. Ho khong biét ti€p xtc véi But
that, ma chi biét di cau nguyén véi But tuong twong ¢ trong ho thoi.
Biét bao nhiéu ngwoi Phat t& co tin ngudng, nhan thirc va hanh xw
nhu vay. O trong cic dao khac ciing vay. Ho ciu nguyén: ‘Cau troi
ngay mai nang d& con dugc di picnic.’ Trong khi nhitng ngudi ndong
dan thi néi: “Troi nang 1au nay khéng c6 mua, ltia gan chét hét, con
cau troi ngay mai mua.” Khong biét Thuong D€ sé tin vao ai, va lam
thoa méan ai? D6 la nhiing quan niém vé Thuong D€, vé But, ma ta can

phai chat dau.
Gdp But thi giét But, gdp T6 thi giét To.

Tiéng Han-Viét la ‘phung Phat sat Phat, phung To sat To". Day la cau
ndi lam rung dong hét ca thé gidi. Chi c6 mot nguroi giac ngd, mot
ngroi vo iy, mot nguwoi khong con vuedng vao danh ttr, vudng vao y
niém mai c6 thé€ tuyén bo nhw vay. Nhitng nguoi tam thuong khong
dam noi nhu vay.

Gap A-la-han thi giét A-la-han, gdap cha me thi giét cha me, gap than
quyén thi giét than quyén, nhu vay maéi giai thoat duoc.

Day 1a mot 101 tuyén bo rat kinh khiép. Bén Trung Hoa, dao hiéu dugc
coi la dao can ban. Trong lich st Phat giao Trung Qudc, mdi khi nha
Nho mudn ché bai nha Phat, luon luon ho noi nha Phat 1a bat hiéu, tai
vi nguoi xuat gia bo nha, bé cha, bo me, cao dau di tu. Va ho ct lap di
lap lai céi ly luan dy. Vi vay bén dao Phat phai dung du moi cach dé
chtng t6 rang minh ciing rat c6 hiéu. Nho gido da tlng la mot luc
lwong cong kich thwong truc dao But. C6 nhiéu tac pham ndi vé
chuyén bao an phu mau, dién hinh 13 Bdo Phu Mau An Kinh 1a mot
kinh duwoc sang tac tai Trung Qudc d€ ddi pho vdi sy tdn cdng cua
Nho gido. Cac vi T6 bén Trung Qudc ngay xwa da nguy tao ra kinh
nay. Kinh duoc viét & Trung Qudc, nhung pht hop véi tinh than dao
But thi cling dwgc xem nhu la kinh cta But. Cac vi T6 ngay xwa &
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Trung Qudc can c6 mot Kinh nhu vay d€ chong do su tdn cong cua
Nho Giao.

Ngay bén Viét Nam dao But ciing bi tan cdng nhw vay. Nhing tac
pham bé“mg tho NOom néi vé Quan Am Thi Kinh, Quan Am Nam Hai
déu giai thich rang su thuc tap ctia nhitng nguodi tu hanh ciing 1a dé
bao hi€u. Noi nguoi xuat gia bat hiéu la sai. Trong tac pham Quan
Am Nam Hai cd cau: ‘Chan nhu dao Phat rat mau, TAm trung chir
hi€u niém dau chit Nhan. Hiéu la 40 dwoc didng than, Nhan la ctu
v6t tram luan moi loai.” Nhitng cau du Ay ctia Quan Am Nam Hai da
noéi rd rang sy that gido ly dao Phat gom co6 hai phan: Hiéu va Nhan.
‘Tam trung ch®* Hiéu niém dau ch® Nhan’ ttc la trong tam c6 cht
Hiéu, ma dau niém co6 ch* Nhan. Ban chat caa dao But la Hiéu va
Nhan: Hiéu la d duoc dang than, Nhan la cu vét tram luan moi
loai. Di vao truyén Quan Am Nam Hai ta thdy c¢6 khuynh huéng tu
vé, chong lai 1y thuyét cho rang tu hanh theo dao But 1a bat hiéu. Vi
vay cau noi gdp cha me thi giét cha me cua T0 la rat can dam.

Co6 rat nhiéu nguoi gian cha gian me, tai vi ho ¢6 mot y niém vé cha
cta ho, vé me ctia ho, va chinh y niém d6 lam cho ho khong thé nao
gan ghi dugc véi cha me, cam thong duoc voi cha me. Chi khi nao ta
nghi cha ta la mot thuc tai nam ngoai ta, me ta la mot thuc tai nam
ngoai ta, thi ta mdi gian duwoc. Trong khi do, tué gidc caa dao But cho
thdy rang cha ta c6 mit trong ting t& bao co thé ta, me ta c6 mit trong
tieng t€ bao co th€ ta, thanh ra ta khong thé nao 1ay cha ta ra khoi ta
dugc, ta khong thé nao 18y me ta ra khoi ta dwoc. Nghia la ta la sy tiép
ndi cua cha, ta 1a su ti€p ndi ctia me. Cai thay d6 phu hop vdi sy that.
Con noi cha ta la mot thiee tai khac biét co6 ngoai ta, khong dinh liu gi
tdi ta, me ta la mot thuc tai khac biét cd ngoai ta, va ciing khong dinh
liu gi tdi ta, thi quan diém do 1a mot tri giac sai [am vé cha va vé me.
C6 nhitng nguoi tré gian cha gian me cho dén ndi tuyén bd rang: “Toi
khong mudn c6 lién hé gi vdi dng dé heét, t6i khong mudn cd lién hé gi
vdi ba d6 hét.” Nghia la ho ¢6 mot quan niém vé nguoi cha, vé nguoi
me rat sai [am. Chinh quan niém sai [am do6 gay cho ho rat nhiéu dau
kho, cho nén ho can phai chat dat quan niém doé, phai 1ay quan niém

dé ra. Cai y cua TO sau sac la nhu vay. Nhitng y niém cta ta vé But,
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ve To, vé A-la-han, vé cha, vé me, vé nhitng nguoi than... co thé rat sai

lac, cho nén ta phai vuot thoat nhirng y niém do.

Nhu vay mdi giai thoat dwoc. Gidi thoat o day tiec 1a thoat khoi nhitng
tri gidc sai lam. Vi du minh gian thay. Dé t& gian thay la chuyén rat
thuwong. C6 nhiéu nguoi gian cha t6i chua 6, lau ngay tudng thay
cling la cha, vi gian cha cho nén gian luon thay. Nhirng diéu ay la do
tri gidc sai [am ctia minh. Vi vay ‘phung Phat sat Phat, phung To sat
TG, phung A-la-han sat A-la-han, phung phu mau sat phu mau’ 1a sy
thuc tap d€ gitp chung ta vuot thoat nhiing tri giac sai [am ctia minh
vé nhiing y niém, vé nhitng sy vat va vé nhitng thyec tai trong ta va

xung quanh ta.
Pling d€ cho su vat troi bude thi ta méi co thé ung dung tu tai.

Giai thoat trede hét la giai thoat ra khoi nhitng tri giac sai lam ctia ta
vé nhitng sy that bén ngoai, va vé nhiing su that bén trong. Vi du ta
c6 mot quan niém vé ta (nga), va phan l6n tat ca ching ta déu c6 quan
niém sai Jam vé ban than ctia minh, chinh quan niém sai lam d6 dua
t&i nhiéu kho dau.

Trong s6 cac ban tu bon phuong, chua tirng c6 mot nguoi nao toi day

ma khéng mang theo mot cai gi ma ho dang vidng mac phai.

Ho t6i tay khong, nhung ho mang theo trong nguoi rat nhiéu khai
niém, kién giai, thanh kién. It nguoi téi véi tu cach ctia mot con nguoi
tir do. Nguoi nao cling c6 hanh ly, toan 1a nhitng hanh ly lam cho ho

nang né, lam cho ho dau kho.
Ong thay tu ndi 1a t6i day hé nhan ra duoc cai d6 thi danh lién.

Muc dich ctia T8 1a ddnh phd va tri bénh. Véi con mat sang, véi nhan
thirc tinh anh, TO nhin 1a biét ngay nguoi nay dang mang theo cai gi,
va cai d6 néu khong bi danh v ra thi ngudi d6 ciing van chua vuot
thoat dwoc.

Néu ho dién ta cai 8y bang tay thi t6i danh vao tay, néu ho dién ta cai
dy bang miéng thi tdi danh vao miéng, néu ho dién ta cai &y bang mat
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thi toi danh vao mat. Chwa ¢ mot ai téi ma ching to dwoc rang minh
co doc lap tu do, tat ca déu vudng vao nhitng cai bay sap ctaa c6 nhan

giang ra.

Ta hoc Phat, ta nghe thuyét phap, d€ roi ta chat chita nhitng kién
thirc: ta c6 quan niém vé tu hoc, ta c6 quan niém vé giai thoat, ta cd
quan niém vé ly twdng, vé kho dau... Ta mang theo tat ca nhitng hanh
ly d6, va ta bi n6 1é cho nhitng hanh ly tri thitc d6. T6 nhan xét rat linh
man, chi cAn nhin, chi cAn nghe vai diéu la biét ngay nguoi nay dang
ket vé cai gi. Toi co cai 16 miii rat tdt; néu cé thién sinh nao trén trong
ring dé€ hat thudc roi ra ngoi trede mat toi, 1a toi lién biét anh chang
nay vira méi hit thudc; néu cé mot su chti vira méi cao gi6é bang dau
ct1 1a ngdi day, toi biét sw chti nay vita méi cao gié bang dau cu 13; néu
c6 mot su cO vira mdi ndu canh mang & dudi bép lén ngodi do, toi biet
1a sut c6 nay vira méi ndu canh méang; néu c6 s cht ba ngay chua tam
ng6i tredc mat, thi toi biét rang sw chti nay ba ngay chua tam... Khong
ai c6 thé thoat khoi 16 mii cua tdi dwgc. Cling vay, mot vi thién tri
thirc, mot vi thay phai co kha nang quan co. Nguoi téi vdi ta, ta phai
nhin bf?mg con mat quan co d€ thay duogc tinh trang cua ho. Néu
khong thdy dwogc tinh trang cua ho, thi ta khdong danh pha duwoc,
khong giup ho giai thoat duoc. Muc dich ctia T6 khong phai la d€ trao
truyén cho nguoi d6 mot mé kién thie. Nguoi ta da cd gong cum roi,
ta lai dwa thém mot it gong cum nita d€ cho ngwoi &y mang vo, do la
chuyén ma cac thay hay cac thién su ngay nay thuwong hay lam.
Phuong phap caa T6 la khong hién tang, khong trao truyén gi ca, chi
danh phda cho nguoi kia khong con mot manh giap thi lic d6 nguoi
kia méi c6 thé giai thoat.

Toi day, t6i khong cd phap nao dé hién ting cho quy vi ca. Toi chi
giup tri bénh va coi troi cho quy vi.

Poc Lam Té€ Luc ma di tim nhitng tu twong uyén ao dé cat gitr, dé€ tho
phung la mot sai [dm rat 16n. Tat ca nhitng diéu T noi déu la guom,
la kiém, 1a bua d€ danh pha nhitng khoi si mé ctia ta ma thoi. Ta phai
hoc st dung Lam T€ Luc nhu nhitng cay bua, nhitng thanh gwom,
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nhitng cai may cit co thi ta mdi co hoi vuot thoat duoc nhitng kho

dau.

Cac vi hoc gia ttr cac noi tdi, quy vi hay thit diing nwong twa vao bat

ct mot vat nao xem!

Phai tr bo tat ca nhiing kién thirc, nhitng khai niém, nhitng gi ta da
hoc hoi d€ tré nén mot con nguoi tu do.

To6i muodn ban bac véi cac vi.
Chtt ban bac day, trong nguyén van la thwong luong.

Tt muoi ldam ndm nay, toi thuwc sy chua gap duwoc mot (con) nguroi,
chi gdp toan nhitng hon ma nuong tya vao tre vao go, vao co vao 13,
nhitng con chon hoang tinh mi dang gdm nhdm loan xa trén nhing

dong phan.
Ghé khong! Ho chi di an phan thoi, khong cé gi hay ho hét.

That la nhttng bon mu. Ho chi lam udng phi nhitng pham vat cung
duong cua tin thi mwoi phuong. Kién giai cua ho ngheo nan nhu thé
dé, vay ma ho ctt tuyén bo: “Chuing t6i la nhitng ngwoi xuat gia’.

RS rang nhitng cau nay To dang noéi vi gidi dau troc. That ra nhiing
ngwoi nay khong phai la ho khong c6 tam tu hoc. Ho c6 tam tu hoc
mudn xudt gia, nhung vi khong biét cach nén ho bi luong gat. Sudt
ngay, sudt nam, sudt thang, ho chi tim cach chay theo dé€ kiém chac
nhitng kién thirc nay kia. Diéu nay chiang ta thay co xay ra ¢ Viét
Nam cting nhu ¢ nhitng noi khac.

Phan 16n nhitng nguoi xuat gia dang di ki€ém chac nhitng kién thirc dé€
sau nay lam an. Lam an véi tw cach moét vi thién su, mot vi dao su,
hay mot vi gidm doc hoc vién. Van dé xudt gia tu hoc khong phai dé
chita chdp kién thic, ma la buéng bd nhiing tri giac sai lam. Van dé
khong phai la bé v6 ma la 1d8y ra. Xuat gia c6 nghia la buong bo,
nhung trong ching ta phan 16n khong phai la buéng bé ma la di tom
gop, tuy khong tom gdp nhiing cta cai vat chat ma tom goép nhitng
kién thirc ma ho nghi la can phai c6 d€ sau nay c6 thé di lam an dwoc.
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Hoc kinh vdi thai 0 d9, thi kinh trd thanh ra thudc doc. Poc Lam Té€
Luc v6i thai d6 do, thi Lam Té Luc trd thanh ra thudc doc. Trong khi
d6, Lam T€ Luc c6 phan su giai doc, co6 muc dich dap pha va coi troi.
Nhiéu khi nhitng tu twdng, nhitng 10i ndi chwa du, co ltc phai dung
toi tiéng hét, co luc phai dung t6i gay mai tri noi thai do va thoéi quen
do.

To6i mudn néi véi quy vi rang khong ¢ But, khong c6 Phap, khong c6
Tu cting khong c6 Chirng.

Pting vé phuong dién 1y luan hinh thike, cAu nay rat budn cuoi. Ong
la ngwoi xuat gia theo dao But, dang & chtia va day Phat phap, ma
ong dam ndi la khong c6 But, khong c6 Phap, khong c¢6 tu, khong co
chiing, thi dng ngoi thién dé€ lam cai gi? Pung vé phuong dién hinh
thttc ma noi khong c6 But, khong c6 Phap, khong c6 tu, khong co
chitng thi khong dwoc. Nhung chiing ta phai vueot qua ly luan hinh
thitc d€ thay rang day la nhitng co quyén (expedient), nhitng phuong
tién quyeén xao dé€ danh pha; But nhu vay thi khong nén c6 But; Phap
nhu vay tha ding co Phap; tu nhu vay thi dung nén tu; nhwe vay ma
goi la chiing thi tha khong c6 chiing. Tai vi tat ca nhitng cai dy la gong
cum. But 1a mot khai niém, Phap 1a mot khai niém, tu la mét khai
niém, ching la mot khai niém. Cho nén mdi noi la ‘vo tu vo ching’.
Khi ta néi ‘But 1a 1a chin, phap la may bay’ thi cau noi cing mang y
nghia nhu vay. ‘But dang ngo6i trong thién dwong do khong phai la
But. Anh ra ngoai vueon vdi t6i, cung nhin vao chiéc 14 mua thu chin
vang, anh sé thdy c6 But trong dy.” D6 ciing la cach ndi theo duong
huéng ctia T6 Lam T€, nhung nhe nhang va thi ca hon.

But la ld chin

Phap la may bay
Ting than khip chon
Qué hwong noi nay

Thay duwoc nhu vay la giai thoat ngay trong gidy phut hién tai.

225 | Phan Binh Giang - Day Chuang



Quy vi di tim cau cai gi ttr noi ngwoi khac? Quy vi thiéu thon cai gi?
bung lam nhu nhitng ké dui mu, trén cai dau cta minh lai mudn dat
thém mot cai dau khac.

But, Phap, Tu, Chtrng, déu c6 sén trong ngudi anh, anh dem may hinh
nom d6 nhét vo dau chi thém chat phan kién thic. Chi can anh tro vé
trong giay phut hién tai, thi anh ti€p xtc dwoc But, Phap, Tu, Ching
trong tirng gidy phut. Da c6 dau mudn dat thém dau la nhuw vay.

Nay cac ban tu, trong gio phut nay, cai diéu dung cua quy vi khong
khéc gi cai diéu dung ctia TO cuia But ca.

Chi can trong mét niém ta c6 thé ngdi nhw mot vi But, ngdi nhw mot
vi TG, tw do chi€u téa duwgc muoi phuong thé gidi, thi ta thay tat ca

déu nam trong moi niém cua ta.

Chi vi quy vi khong ¢é niém tin cho nén quy vi méi di tim cau bén
ngoai. Ptng c6 1am 1an. Khdng c6 phap nao & ngoai dé€ tim, khong c6
phap nao ¢ trong dé dat.

Day la gido ly V6 nguyén, Vo tac.

Chi bang nén nghe 16i t6i, hdy nghi ngoi di va thiee tap lam mot nguoi
VO Sur.

Nghi ngoi day tiec 1a ding lai (stop); dieng lai si bon ba di tim (stop
seeking), khong di tom gop kién thic khai niém nita. Nghi ngoi day
khong c6 nghia la dung di ngoi thién, diing di phap dam, dirng ndu
an. Phai hiéu nhw vay. Néu khong, toi cho T9, cho Thay.

Cai gi da phat khoi, diing d€ cho né ti€p tuc cai gi chua phat khdi,
ding d€ cho no6 phat khoi.

Cau nay phai hiéu trong van mach ctia nd. Ttc la tri gidc sai Jam nao
da phat khoi, phai dé cho né dung lai; tri giac sai Jam nao chwa phat
khoi, dung dé cho né phat khoi. Tai vi ching ta da c¢6 nhitng hat

giong tri giac sai lam trong nguoi.

Lam duoc nhw thé con c¢d gia tri hon mwoi ndm di hanh cude.
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Hanh cudc tie la di d6 di day tim thay hoc dao; téi thay nay 6 ba tuan
hay ntta thang, r6i chay di tim thay khac. S6 nguoi di tim thay hoc
dao (hanh cuwdc) rat nhiéu. Di cho mon hét d6i giay nay t6i doi giay
khdc, chi bang ngdi yén lam ngudi vo su. Nguoi vo su la nguoi khong
dé€ cho tri giac sai l[am phat khoi, va khi né phat khoi roi thi biét
ngung no lai. Lam duwgc nhu vay T6 cho 1a ¢6 gia tri hon muoi nam di
hanh cudce.

Theo cai thay cta toi thi quy vi c6 can phai lam gi dau, chi nén song
cho binh thwong thoéi. Hay mac do, an com, ngay nay qua ngay khac

lam mot nguoi vo su.

Binh thuong nay la diéu dung, 1a phép la. Chi can di, chi can ding,
chi cAn nam, chi can ngoi, chi can ndu com, chi can btra cui, chi can gia
gao, chi can udng nudc, ganh nudc..., tat ca nhitng cai dé déu la phép
than thong. Trong khi lam nhing viéc &y ma c6 niém, dinh, tué, thi né
sé dua lai hanh phuc rat nhiéu. Song nhu But nhw T, diéu dy ta cd
thé 1am duoc. Ta da duoc trao truyén nhitng phuong phap, tai sao ta
khong sdng an lac hanh phuc ngay bay gio ma con di tim gi nita?
Song binh thwong la song véi niém, véi dinh, véi tué. Nau bép cling
hanh phtiic ma rra chén cling hanh phtc; di bo tir liéu xa ra thién
dwong ciing hanh phiic ma quét don trong thién duong cting hanh
phtic. Ditng hap tdp. Ptiing mudn lam cho xong d€ lam viéc khac. Moi
gidy phut cta doi s6ng hang ngay 1a mot chau bau, ta phai lam sao
song cho duoc hai muoi bon gio dong ho trong tinh than dy. Noéi
phap, nghe phap, tung kinh, ngoi thién.. tdt cd déu mau nhiém, ta
phai tan hudng nhitng gidy phuat ay. Phai la nguoi te do ta mdi lam
dwgc nhu vay. Néu ta van con thao thitc, bon chdon, van mudn di im
kiém trong tuong lai hodc & mdt noi ndo khéc, thi ta van chwa cé tu
do. Chua c6 te do, thi ta khong thé song doi song binh thuwong nhuw
mot vi But hay mét vi T6. Déi dn, khat udng, ndu com, gidt ao, quét
nha, lau ban, tat ca nhitng thit 4y déu 1a phép than thong; mdi khi di,
mdi khi ngdi déu thé hién than thong; ngdi 1a ngbi trén mot dda sen
(lién hoa toa), chit khong phai ngbi trén dong than hong. Ta di nhuw
con voi chua, di nhitng budc rat uy nghi, ding manh. Nhing diéu dy
ta co thé lam duoc ngay bay gio, khong phai doi dén ngay mai.
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Cac vi tlr bdn phuong t6i day déu nghi rang minh 1a nhitng nguoi c6
tam cau But, cau Phap, cau giai thoat, cau ra khoi ba cdi. 6 ngu. Ra
khoi ba c6i thi quy vi di dau?

Chting ta thuong 1ai nhai rang: ‘Ba cdi khong yén, gidng nhw can nha
dang boc chay, phai tim cach ra khoi ba cdi lién.” D6 ngu! Ra khoi ba
coi thi quy vi di dau? bi dau? Tai vi ba i la sang tao pham ctuia tam
thire. Khi c6 mot niém tham duc khoi 1én, thi ta dang ¢ duc gidi. Néu
tam ta thanh tinh, thi ngay day la Tinh D9. Ba coi la day, ra khoi noi
nay thi anh di dau? Trai dat caa ta dep nhu vay ma bo di, thi ta di
dau? Cho nén TG quo ta ngu la rat ding. Néu thdy ¢ day co6 nhiéu dau
khé qua, ta mudn doi b chd nay d€ di dén chd khéc, thi ta ciing 1a ‘do
ngu’. Tat ca nhing tin htu Ki-t6, hay tat ca nhing tin d6 Phat gido, c6
y mudn tir bd trai dat nay d€ di t6i coi thién dwong, coi Tinh Do, déu
bi T8 cho 1a &6 ngu. Néu anh nghi thién qudc 1a ci gi nam ngoai cai
gidy phut hién tai, thi anh la d6 ngu; néu anh nghi Tinh D¢ chi ¢6 &
phuong Tay chit khdng cé ¢ day, thi anh cling la d6 ngu. T noi rat
0. Co thé tir khi But nhap diét cho dén bay gio, chua c6 thay nao ndi
rd va don gian nhu vay. Anh muon ra khoi ba co6i (tam gioi) ha? Do
ngu. Ra khéi ba ¢6i thi anh di dau? Hai chir d6 ngu nay rat dé thuong,
khong phai la 10i nhuc ma ta ma la 10i ctia ngwoi cha noi voi nguoi

con, thay noi véi tro. Rat 1a than ai: ‘Do ngu.”’

But va T6 déu 1a nhitng danh tir ma nguoi ta wa thich, d€ nguoi ta st
dung ma troi budc chinh minh.

buang nhuw vay! But va T6 trudc hét la nhitng danh tir, nhiing khai
niém. Ta dung nhitng danh ttr, nhitng khai niém d€ tréi budc ta, trong
khi dé ta khong song dwoc véi thuc tai cua But, cua TO dang so so
trudc mit. But khdng néi rang ‘tdi 1a But’, Phap khong néi rang “toi 1a
Phap’. Ta dat ra nhitng cai tén d€ kéu, ma ta khong tiép xuc duoc véi
thure tai ctia But va cta Phap. Cling nhw con ca dang boi trong nudc,
dang song nho nudc, ma ctr di tim nudc va goi: ‘Nudc oi, nudce oi! Sao

nwdc khong tédi véi t6i?” Cai ngu cua ta cling gidng nhw vay.
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Quy vi c6 biét ba coi la gi khong? Ba c¢di chinh la dat tam cua chinh
quy vi, nhitng nguoi trong gidy phut nay dang ngéi day nghe phap.
Mot niém tham duc ctia quy vi phat khoéi, do la duc gidi. Mot niém
san han caa quy vi phat khoi, do la sic gidi. Mot niém nghi ngo caa
quy vi phat khéi, d6 1a vo sac gidi.

Chat liéu lam ra tam gidi la tham, san, si. Khi ta d€ cho chat liéu tham,
san, si phat khoi la ta dang ¢ trong tam gidi. Khi ta dé cho chét liéu
cua ttr bi, hi€u bi€t phat khoi thi ta khong con trong tam gidi nita, ma
ta dang ¢ Tinh D9, khdng can phai st dung xe buyt hay may bay dé
di dau ca.

Ba c6i khong bao gio tu noi rang ‘chung toi la ba c6i’. Chinh quy vi
dang c6 mat tai day véi cai tinh minh sang chdi chiéu rd muon vat,
chinh quy vi la nguoi wéc lugng thé gidi va cho ba ¢di moi coi mot cai

tén.

Chtng ta dat tén cho tat ca moi vat. Vi du nhu Hoa tinh. N6 dau c6
noi: “To6i la Hoa tinh, anh phai goi toi la Hoa tinh.” Tai ta ddt cho né cai
tén la Hoa tinh vay thoi. Bong hong dau cé ndi: ‘Toi 1la bong hong.’
Cai bong nay mau vang ro rang ma ta dat tén cho no la bong hong. Ta
co nhitng khai niém, nhitng danh ttr, r6i ta lam no 1€ cho khai niém va
danh tir ctia chinh ta. Trong khi do, ta khong sdng véi thuc tai mau
nhiém, va ta chinh la cai thyc tai mau nhiém dé. Ta khong biét ta la
But, ta la T9, ta 1a thién qudc, ta la Tinh DJ, ta la cai bat sinh bat diét.
But, T6 khong phai la danh ttr But, danh tir TG, ma la cai thuc chat cua
But va TG o trong ta.

Nay cac vi dai dac! S4c than bon dai nay la v thuong, k€ ca ty, vi,
gan, mat, toc, 16ng, rang, mong. Néu nhin vao, ta chi thdy tudng
Khong ctia cac phap.

Trong Dai Tang Kinh, c6 nhitng kinh day ching ta quan chiéu vé hinh
hai ctia minh, tiéu biéu nhat la kinh Niém Than (The contemplation of
the body). Khi quan chiéu vé hinh hai, ta thdy bon dai (mahabhuta)
tiec 1a bon yéu t6: dat, nwdce, gio va lkra; khi nhin vao co th€, ta thay
bon dai trong than ciing 1a bon dai ¢ ngoai than; ta cling co thé thay
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dwoc sy giao luu gitta bon dai trong co thé va ngoai co thé. Yéu to dat
teong trung cho su ran chic, yéu to gid twong trung cho suw luu dong,
yéu td ltra tuwgng trung cho stec ndng (hoi dm), va yéu t6 nudc tuong
trung cho sy luu nhuan thdm vao. Bon dai trong than dung viing
duoc nho c6 bon dai ¢ ngoai than.

Trong tac pham ‘Trai tim mat troi, toi cd viét mot doan nhu sau:
‘Minh nghi rang minh c6 mot trai tim & trong co thé, va néu trai tim
d6 ngung dap mot cai, thi minh chét lién lap tic. Nhung néu minh
nhin ra ngoai co thé, thi minh thdy minh c6 nhiing trai tim & bén
ngoai co thé. Vi du nhw mat troi o trén hu khong, nd ciing 1a trai tim
ctia minh. Né&u mat troi d6 diing lai, nghia la né tat di, thi minh cfing
chét lién lap tac, giong nhu trai tim & trong co thé.” Vi vay cudn sach
dd o tén la “Trai tim mat troi’. Trong nguoi ta co hai 14 phdi, va ta
khong biét rang ngoai co thé ta cling c6 nhitng 14 phdi. Vi du nhiing
ring cay. Néu khong cé nhitng ring cay do thi lam sao ta ¢ dudng
khi d€ thd? Vi vay riing cay la la phoi cua ta. Trong cac thanh phd 16n,
thanh phé nao cling c6 mot cong vién, tai vi dan chung trong thanh
pho rat can cay xanh, néu khong c6 cay xanh thi khong c6 dudng khi
d€ tho. Cong vién 16n la 14 phoi cta dan thanh phd, vay cho nén cd 14
phdi bén trong va ¢ la phoi bén ngoai. Mau luan luu trong huyét
quan cua ta la nhitng dong song li ti, & ngoai cling c6 nhitng dong
song, dong sudi. Vi vay ta thdy duoc co thé cia minh khong phai chi
¢ trong co thé ma thoi, ta cing thdy dugc co thé cia minh & bén ngoai
co thé nita. Co cau tho ‘than ngoai phi than, khudce thi than", nghia la
nhitng cai ta nghi khong phai than (phi than), nhitng cai nam & ngoai
than cting 1a than cua ta (khudc thi than).

Phéap thién quan ctia dao But gom c6 bon dodi twong, hay la bon linh
viuc (T¢ Niém X¢). Linh vuc dau cua s¢ quan chiéu (object of
contemplation) 1a quan than; linh vuc thit hai la quan tho (nhitng cam
gidc, cam xuc); linh vuc th ba la quan tdm (bao géom nhing tam
hanh); linh vgc th tw 1a quan phap, téc la doi twong cta tam. Tat ca
la d6i tuwgng ctia tam. Tam la kha nang nhan thac. May, troi, cay coi,
chiing sanh, va ban than caa ta déu la doi twong quan chiéu cta tam.

Thién tap la nhin sau vao bon linh vuec: than, tho, tam, phap. Va ta chi
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can nhin vao than la cé thé thay tho, tam va phap. Bon linh vuc nay
chita dung 1an nhau, goi 1a tiong tirc. Bon dai cling vay. Trong dat co
nudc, ¢ lia, c6 khong khi; trong ltra cling c6 ba yéu td kia. Khi dot
lén cay den cay, chung ta thdy sap, bac, tim den, ngon ltta. Ching ta
khong thdy nudc. Nhung nhin cho ky, ta sé thdy trong khi cay den
cay chay, n6 lam ra nwdc. Chinh ta cling vay. Moi khi tho ra, hoi thé
ra cua ta day nudc. Chi can ding & ctra kinh ha hoi mot cai, ta thay
hoi nudc dong lai day trén khung kinh. Vi vay trong mdi mot dai déu
c6 chira dung ba dai kia.

Nay cac vi dai dtc! Sac than bon dai nay 1a vo thuong ké ca ty, vi,

gan, mat, toc, 1ong, rang, méng.

Khi quan chiéu vé than, ta phai di ngang qua ba muoi sau yéu to
thudc vé than. Nhin sau vao trong tu tanh cta cac hién tuong do, ta
phat kién ra duoc bon dai va cac hién tuong sinh ly dé déu c6 tanh
Khong. Khong ¢ day c6 nghia la khong thé ty minh c6 mat duoc, cai
gl cing phai nuong tua trén nhitng cai khac maéi ¢é thé ton tai. Vi du
bong hong. Bong hong khong thé tu minh c6 mat duge néu khong co
nhitng yéu td khac nhw dat, nudc, gid, lira, va anh sang mat troi. Vi
vay khi nhin vao bdong hong, néu ta thdy dugc tat ca nhiing yéu td kia
thi ta méi that la thdy bong hong. Con nhin bong hong ma khong thay
dwoc nhiing yéu t6 do thi ta chwa that thady bong hong. Vi du khi ta
nhin su c6 Trang Nghiém ma ta khong thay ba m4, thay, ban, truong
hoc, dat nudc, T tién... cua cd, thi ta chua that su thdy su cd Trang
Nghiém. D¢ la tanh Khong ctia su c6 Trang Nghiém. C6 nghia la sw
c6 Trang Nghiém khong thé nao tu minh ma c6 mat. Cac phap phai
nuong vao cac duyén trong khong gian va trong thoi gian méi ¢ thé
biéu hién dwoc, khong ¢ vat nao tw minh ton tai doc lap dwoc, d6 goi
la tanh Khong cta van phap.

Khi quy vi ngung lai dwoc moi y niém thi d6 da la c¢i Bo be.

Y niém & day co nghia la nhitng y tuwong, nhitng khai niém, nhitng tri
giac. Cau nay nhac téi danh tir ‘vd niém’ ma trong nha thién thueong

st dung. Niém c6 nhiéu nghia. Niém, trudc hét c6 nghia 1a mot don vi
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thoi gian rdt ngan. Mot sat na 1a chi cho thoi gian. “Niém niém bat
dinh’ tttc la khong co ltc nao ngung lai. Va nghia thit hai ctia niém la
nhd nghi, c6 y thitc. Do 1a niém cta chdnh niém (mindfulness). Nghia
tht ba cua niém la quan niém hay y niém (idea, notion, perception).
Vay thi niém theo nghia thit ba 1a ta niém (niém xau), tic la nhing y
twdng cua ta chita chat nhitng sai lam. Vi du khi nhin mot nguoi hay
mot vat ma ta khong thdy duwoc ty tanh twong tic va duyén sinh cta
nguoi dé hay vat do, thi niém cua ta la mot tri giac sai [dam. Va tri giac
sai [am d6 duwa dén nhitng kho dau. Khi nhin dta con ma khong thay
cha me trong dira con va nghi dra con dé la mot thuce thé doe lap cd
ngoai cha me no, thi dé la mot ta niém, mot vong niém, mot nhan
thire dién dao (up side down). Nhitng y twdng sai [am dé goi la tri
giac sai [am, d¢ la nén tang cua kho dau. Nhin vao mot bong hong, ta
nghi bong hong d6 khong phai 1a mat troi, khong phai la ddm may,
khong phai la dai dia, khong phai la anh sang, n6 co thé ton tai doc
lap v6i nhitng th dy, thi d6 1a mot vong niém. Chanh niém dua téi
tri gidc dteng dan, con vong niém dua téi tri gidc sai lam.

Vi du nhu niém vé song va chét. Néu ta noi sinh la tir khong ma trd
thanh co, do la niém sinh (sdng). Con tir ¢6 ma trd thanh khong, do la
niém t (chét). Do 1a nhitng y niém (idea) khong pht hop véi thyec tai.
Ta s6ng v4i nhitng y niém (idea) nhw vay thi ta con kho hoai. Cho nén
van dé la dat niém, giét vong niém, va thuc tap vo niém. Bat c mot
tu teong nao, mot y niém nao, mot nhan thirc nao, ma chtta dung tinh
thuwong va tinh ngd, thi déu la vong niém. V6 niém nghia la vuot ra
khoi nhitng khai niém, dtng cd tri giac sai lJam. V6 niém khong c6
nghia la ding suy nghi, ditng nhan thitc nita; vo niém cé nghia la
khong bi nhitng sai [am vé thwong va vé nga ltra gat. Néu nhin ky vao
cac phap, ta sé thdy tuong Khong cta cac phap. Thdy duoc tudng
Khong cta cac phap la dat dugc v niém, ta chdm dit dwoc cac vong
niém. Khi quy vi ngung lai dwoc moi y niém (nguyén van la ‘nhét
niém tam hiép dac xt’) thi d6 da la cdi Bo Dé. Bo Dg, giac ngd, nam 6
chd vo niém. Nhin vao nguoi con thi thdy dwoc cha me, T8 tién va con
chau trong nguoi do. Thady duoc nhu vay la vuot thoat dwoc y niém

ve thuong, vé nga. Cai thay ay la vo niém. Con néu thay con la ké thu
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cua cha, con ¢ thé ton tai doc lap ngoai cha, ngoai me, thi dé la vong
niém. Pay la phap Khong quan. Thdy duwoc twdéng Khong cuia cac
phap la ding lai dwoc moi y niém, dat téi vo niém. D6 la i Bo De.
B6 Dé khong can phai di tim xa, né ndm ngay trong cdch nhan thtic
cta minh. Vi du minh néi ‘twong lai Thay sé tich’, d6 la mot vong
niém. Néi nhw vay la vi minh dang bi ket vao y niém c¢6 va y niém
khong. Néu thdy duoc tinh Khong ctia Thay, thdy duoc Thay nam
ngoai y niém song va chét, thi luc do 1a ta vo niém. C6 v niém thi

hanh phtic rat 16n, ta khong con lo lang, khong con sau khd nita.
Néu y niém ma chua ngung duoc thi do la cay vo minh.

B6 Dé hay v0 minh la tuy theo cach nhin cta ta. Quan trong la trong
doi sdng hang ngay ta phai tdp nhin bang con mat vo niém. Ta ¢ hai
con mat, hai 1 tai, mét cai dau, tai sao ta khong st dung dé€ phai bi
kéo di ? Nhin mot cong rau, mot to 14, mot ddm may, mot ngwoi sw
em, tai sao ta khong st dung tué gidc ‘'vo thuong vo6 ngd’ trong khi
nhin? Khi nhin véi tué gidc ‘vo thuong vo nga’ thi ta khong bi ta niém
kéo di, va ta sdng trong cdi B6 Dé. Con néu ta ct dung mat ching
sinh d€ nhin, ma khong chiu nhin béng con mat But trao cho ta, thi ta
séng véi cay vd minh. Séng doi séng hang ngay ta c6 thé chon: cdi Bo
Pé hodc cay vo minh. S6ng véi cay vo minh thi ta dau khd hoai, con
sOng va6i cdi Bo Dé thi ta ¢ nhiéu hanh phtc. Tai sao ta khong chiu
chon coi Bo Dé?

V6 minh khong co chd 9, khong c6 thi chung, néu quy vi khong
ngung dugc tam y thi quy vi sé leo 1én cay vo minh, di vao sau néo,
chui qua bon cach tho sinh d€ mang 16ng va doi sting.

Chung ta khong phai doi tdi trong lai mdi mang 16ng doi sting, ma co
thé mang 1ong dodi sting ngay trong giay phut hién tai. Bon cach tho
sinh 1a thai, noan, thap va hda. Thai la sinh ra bang con duong thai
nhi; noan 1a sinh ra bang con duwong tring; thap la sinh ra bang su 4m
uot; hoa la sinh ra bf?mg st hoa sinh. Vi du nhu con sau hoa thanh con
buom, con budm duoc goi la hoa sinh. Con budm dé tring, trirng
thanh ra con sau; con sau duoc goi la noan sinh. Con thap sinh la do
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am wét ma sinh ra. Néu sdng trong u mé (vo minh), ta sé bi sinh ra
thanh nhiing loai dau kho ngay trong gio phut hién tai nhw con bo,
con trau. Néu song trong Bo6 D§, ta duoc sinh thanh But, Bo-tat, To, va
ta c6 hanh phtc ngay trong gio phut hién tai. Ta la con bo, hay ta la
But, 1a TS trong giay phut hién tai la bang cach s6ng cta ta.

Co muoi gidi (coi) hay muoi linh vuc: Troi, ngwoi, A tu la, dia nguc,
nga quy, suc sinh, thanh van, duyén giac, Bo-tat, But. Giong nhu co6
muoi dai truyén hinh. Dai th nhat 1a But, dai th hai la Bo-tat..., dai
tht chin la quy déi (nga quy), dai thi muoi la dia nguc. BAm dai nao
cta may truyén hinh thi hién ra dai 6. Tam cta ta cing nhu cai may
truyén hinh, tuy ta lga chon. Ta mudn sinh ra trong ¢di nao clng
duoc, ngay trong giay phut hién tai. Néu mudn lam quy ddi thi ta bo
thay, bo huynh dé ma di lang thang; néu mudn vao dia nguc, ta c& noi
tam banh luc tac. Ta ¢c6 muoi dai, ta bAm vao dai nao thi dai d6 phat
hién, c6 phai vay khong? Muoén lam quy déi thi c& lam, khong ai cadm
ta cad. Mudn lam But ngdi trén toa sen mim cuwoi thi c lam, khong ai
cdm ta ca. Khong cé mot trd ngai nao hét! Mdi ngay ta cd vo s co hoi
dé lam But ngdi trén toa sen ma c6 thé ta khong chiu lam. Vua Tran
Thai Tong co bai tho:

Nha But thénh thang khong chiu o
Dém dém ngu do chon bo lau.

Nhung néu quy vi ngung duoc thi quy vi dat ngay t6i thé gidi cua
Phap than thanh tinh.

Ngung ¢ day la ngung dwoc moi vong niém, khong leo 1én cay vo
minh, khong di vao sau néo (luc dao), khong chui qua bdn cach tho
sinh d€ mang 16ng va ddi stng.

Pat dwoc trang thai mot niém khong sinh (nhat niém bét sinh) thi quy
vi leo 1én duoc trén cay Bo D¢, bién hoa than thong trong ba cdi, st
dung Hoa than sinh ra tit y (v sinh than), dat dwoc hoa phap hy va
thién duyét, hao quang noi than sé bat dau tu chiéy, nghi téi cai mac

thi sé€ c6 ngan mudn 16p a0 gam sa, nghi tdi cai an thi sé ¢6 day du

234 | Phan Binh Giang - Day Chuang



hang tram hao vi va quy vi sé khong bao gio 1am vao cac ching bénh
ngat ngheo.

Nhiing diéu T noi day khong phai la nhitng mo tuedng trong tuong
lai. Néu ta leo dwgc 1én cay Bo Dé thi tat ca nhiing diéu dé déu 1a hién
thyee. Ta c6 thé bién hda than thong trong ba ¢di ngay trong gidy phut
hién tai. Ta c¢é thé di vao coi duc, di ra cdi sic, di vao cdi vo sic ngay
trong gidy phut hién tai. Tai vi ba cdi ndm & trong tam. Mbi khi co
mot tam niém vudng mac, mOt tAm niém tham dim, mot tAm niém
dam meé hay them khat, thi ta di vao coi duc. Vi vay ba coi c6 mat
trong giay phut hién tai. Néu ta ¢ tu do thi bién hoa than thong, ra

vao trong ba c6i ma khong hé bi ngan ngai.

St dung Hoa than sinh ra tt y. Nguyén van la ‘y sinh than’. Do la
nhitng than cua ta dwgc phat sinh ra tir y cua ta. Mudn lam But thi
hay ngo6i xudng cho that thanh thoi, nhe nhang, giai thoat nhw ngo6i
trén toa sen; mudn sinh ra than Bo6-tat hay than nga quy thi ta sinh
dwoc lién, bdi vi tat ca déu do y ma sinh ra.

DPat dwoc phap hy va thién duyét. Phap hy va thién duyét la nhiing
thuc pham hang ngay ctia ngudi tu. Nguoi tu c6 thé dn banh bao hay
spaghetti, nhung nguoi tu cling c6 thé ty nudi dudng bang niém vui
ctua phap va thién. Phap hy la niém vui do sy thuc tap giao phap ma
0. Vi du nhu trong ltc nghe phap thoai ta c6 niém vui, do la ta dang
&n phap hy. Thién duyét l1a niém vui cta thién tap. Mdi khi ngdi thién
ta phai hudng dwoc sy an lac. Con néu ngoi thién ma dau guc lén guc
xudng thi khong thé cé thién duyét; khi di thién c¢é hanh phuc la ¢
thién duyét; khi ndu com trong chanh niém thi cing c6 thién duyét.
Nguoi tu phai biét an nhitng thitc an do, ding chi biét cd an banh
bao, hu tiéu hay spaghetti ma thoi. Mdi ngay ta phai dwoc &n niém
vui ctia phap va caa thién. Trong nghi thitc cing com hang ngay,
chung ta co bai ké :

Khi dung com nay
Nguyén cho chiing sinh
Diy di niem vui
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Thitc dn thién phdp

Trong nguyeén vin chir Han:
Nhuweoc phan thuc thoi
Dwong nguyén chiing sinh
Thién duyét vi thuc

Phap hy sung man.

‘Thién duyét vi thuc’, tic la 18y hanh phtc ctia sy thién tap lam thic
an, va ‘phap hy sung man’ la niém vui ctia su thuc tap phap ciing tran
day. Chung ta dirng lam nguoi chét khat bén bo song. Chung ta phai
biét ché tac ra thién duyét va phdp hy mdi ngay dé lam thic an.
Nguoi tu ma khong cé thién duyét va phap hy d€ &n moi ngay thi
nguoi tu d6 sé& héo hon, bubdn rau, khéc 16¢ va doi bo di. Thanh ra moi
st cd, mdi su chti phai ty héi minh: Ngay hom nay minh ¢ duoc &n
thién duyét va phap hy hay khong? Néu khong thi ta la nguoi dang
chét khat bén bo song. Song thi nude rat nhiéu, nhung ta khong co
kha ndang udng, tai vi c6 hong ta bé nhé nhu cay kim. Vay ma ta ndi la
0 day khong c6 nuoc.

Dat duoc phap hy va thién duyét, hao quang noi than sé bat dau tu

chiéu.

Théan ta c6 thé€ phat ra dién, phat ra hao quang. Diéu nay rat rd rang,
Khoa hoc do dugc hao quang phat ra tir than ta. Khi ta song c¢6 chanh
niém, c6 thién duyét, chung quanh ta rang rd hao quang. Chanh niém
la dién, 1a hao quang cta ta. Ta di thién hanh cé chanh niém, c¢6 hanh
phtgc, ta sé toa ra hao quang ctia chanh niém, ctia an lac. Nguwoi nao
thay ta di nhu vay, thi hao quang cua ta cham vao nguoi d6, va nguoi
dé sé noi: “Ta phai di nhu vay!” Nguoi do6 lién trd vé giay phut hién
tai, va cling budc nhitng budc chan chdnh niém nhw vay. Mdi khi ta
ngoi, ta di, ta lam viéc trong chanh niém la ta dang phéng hao quang.
Dung tudng rang ngudi phong hao quang chi la But va Bo-tat ma
thoi.

Trong doi séng hang ngay, ta c6 thé toa chiéu hao quang chanh niém,
toa chiéu thién duyét, tao anh hudng tot dén nhing nguoi chung
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quanh. Sa di (ni), ty kheo (ni), Bo-tat, nguoi tap su (aspirant) d€ xuat
gia... nguoi nao cling déu co thé toa chiéu hao quang ca. Ta toa chiéu
hao quang trong mdi mot dong tdc: mat nhin troi xanh, tay nang téch
tra, chan cat budc... tai vi ta c6 chanh niém. Chanh niém la nang luong
cua But, nang lwong caa sy gidc ngd. TO ndi ta cd thé ¢ dugce than
thong diéu dung ngay trong giay phut hién tai.

Nghi téi cai mac thi sé ¢ ngan muodn 16p 4o gdm sa, nghi téi cai an thi
sé c6 day du hang tram hao vi va quy vi sé khong bao gio 1am vao cac
ching bénh ngat ngheo.

C8 nhién, song duoc nhw vay thi lam gi bi nhitng bénh hiém ngheo
nhw bénh sida, bénh tram cam hay bénh tuyét vong; dn cai gi cling
thay ngon, cling la cao lwong my vi; mac chiéc 40 nau bac mau cing
thdy nhu 4o gdm sa..., ta khong ham muén gi nhitng nhung lua ngoai
doi, khong co gi la ta khong c6 duwoc trong giay phut hién tai.

‘B6 Dé khong c6 cho & (tra xt) vi vay cho nén goi né la V6 dac.’

Day la mot cau trich trong kinh Duy Ma Cat: B6 Dé vo tra xi. Day
dung 1a tinh than d&n ngd. Ta khong can phai tu hang ha sa s6 kiép
moi co thé lam duge nhu vay. Néu ta an tra duoc trong hién tai, dwa
chanh niém vao doi séng hang ngay, stt dung tam sang chéi dé nhin,
d€ tiép xuc vaéi vo thuong, vo ngd, Niét Ban, thi tat ca nhitng phép la
co thé thuc hién dwoc ngay trong gio phut hién tai. Khong co céi lac
quan nao 16n hon cai lac quan nay, khong co tin mitng nao 1én hon tin
mirng nay: Anh la But, chi Ia But, em la But, chdu la But, ta nén lam
But ngay trong giay phut hién tai; ta c6 du diéu kién d€ lam nhu vay,
dtng di tim cAu 6 twong lai, dirng di tim cau & chd khac.

Nay cac ban tu, la bac dai treong phu (con ngwoi 16n), cac vi con nghi
ngo gi nita? Cai diéu dung dang xay ra trong gio phut hién tai, do la
ai vay? N&m dwoc nd d€ st dung, va ditng bi ket vao danh tu, cai do
goi la huyén chi (tong chi huyén diéu). Ai thdy duoc nhu th€, ké dy
khong con bi mot cdi gi lam tro ngai. Nguoi xwa noi: “Tam tuy van

canh ma doi thay, va cai doi thay nay dau co gi la la? Hay tuy theo sy
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thay doi 4y ma nhéan ra tu tdnh cta minh, nhan ra duoc roi thi vuot

thodt ca ming lan lo.

Mung ¢ day la su kich dong (excitement), la hy vong; lo la sy phién
muon (depression), la tuyét vong (despair). Hai tam hanh nay lam ta
kho trong gidy phut hién tai. Nhitng cau nay T6 1dy cam hing trong
Canh DPuc Truyén Pang Luc, quyén hai. Truyén dang (lamp
transmission) tic la trao den. Canh Dic Truyén Dang Luc 1a mot
cuon sach ghi chép lai sy trao truyén tir thé hé nay sang thé hé khac,
dwoc viét vao nién hiéu Canh Dtc, xudt ban vao nam 1004. Trong
quyén hai, c6 bai ké cua TG tht 22 cuia Mat Tong, tén la Ma Noa La

(Aryamanura):

Tiy tdm van canh chuyén
Chuyén xiv thdt nang u
Ty lwew nhin ddc tanh
Vo hy phuc v0 wu.

‘Tuy tam van canh chuyén’: tuy noi tdim ma canh vat thay do6i. Mudn
dia nguc thi c6 dia nguc; muon lam ma déi thi thanh ma déi; mudn cé
Tinh D0 thi ¢é Tinh D0 lién..., tat ca do tam ma biéu hién ra.

‘Chuyén xtt that ndng u’: su thay doi cua hoan canh rat mau nhiém,

rat la lung.

“Tuy liu nhan dac tanh, vé hy phuc v wu’: e di theo dong bién doi
ma nhan ra dugc ty tAm minh, va ltic d6 minh khong bi cai miing, cai
gian, cai lo lang kéo di nita.

Canh Dtic Truyén Dang Luc trong Pai Tang Kinh c6 vai chit hoi khac

1oi trich trong Lam Té€ Luc:

Tam tiry van canh chuyén
Chuyén xir thdt ning u
Tuy lwu nhin dic tinh
V6 hy diéc v wu
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Bai ké trong Dai Tang la chit phuc (va), thay vi chit diéc (cting) trong
Lam T€ Luc. Vay thi, tuy vao tam ta ma hoan canh sé thay doi. C6 mét
sw chi gian cac su em téi ndi mudn bo di. Chuan bi va-li xong, st chi
dién thoai qua d€ xin phép thay di, nhung trong bung thi nghi thay
cho hay khong cling sé bo di, tai vi qua gian cac su em. Thay noi voi
st chi: “TAm con t6t lam, tAm con rat dé thuwong. Bé ngoai con ra vé
gian nhu vay, chiz thay biét con thuong cc su em 1am. Con viét cho
thay mot la thw di, ndi tai sao con budn, con gian. Con viét vao hét dé
thay ray cac su em cho. Su chi ndi: ‘Bach thay, cic sw em con dé
thuong lam, thay dimng ray t6i nghiép.” Néi chuyén véi thay xong, su
chi diu xuéng, m¢ va-li 1dy do ra, va khong di nita. T canh dia nguc
t6i canh gidi thién duong rat mau, chi trong choc 1at. Vira méi gian dé
roi thwong lién, tat ca déu do tam ta ca.

Nay cac ban tu, chan ly khé dat t6i, Phat phap rat u huyén, tuy nhién
ta van c6 thé di vao cac linh vuc Ay d€ dat duoc kién giai.

Chan ly rat kho dat, Phat phap rat tham sau, nhung tat ca ching ta
déu cd thé di vao d€ co duoc kién giai chan chinh.

Ngay nay qua ngay khac, toi chi ngdi day ma thuyét giang va danh
pha.

Thuyét giang & day khong c6 nghia la dwa ra nhiing ly thuyét, ma noi
voi muc dich la danh pha. Phuong phap caa T6 1a khong cho ta chat
chira thém kién thic.

Nhung hau hét bon ho ¢6 chiu d€'y dau.

Ho la nhitng nguoi cau hoc chi mudn kiém thém mot it d€ bo vao kho
kién thirc cta ho. Nhung khi dén véi T, ho bi T6 danh pha toi boi.

Ngan Ian van [an ho van tiép tuc ddm chan Ién nhiing ving dat den
t61, khong nhan ra dwgc mot cai gi rd rang, doc 1ap, chiéu sang. Chi vi
cac vi con thi€u duirc tw tin, c di tim kién giai trén cht nghia van ca.
Ntra doi nguoi da di qua (ntra cdi tram ndm da di qua) ma ct van con
y lai vao ké khdc, tiép tuc khiéng ti thi ciia chinh minh nhue mot ganh
ndng ma di trong cdi nhan gian.
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Day la nhitng ngroi di hanh huong (pilgrims). Ho tdi tham dirc Dalai
Lama xong, roi di téi thay Nhat Hanh, di hét Rinpoche nay téi Roshi
khac; ho song ma khong biét la minh dang song; ho khiéng tt thi cua
chinh minh ma di (phu t& thi hanh) ma cting khong hay. Vi du hinh
anh nay rat hay, rat tuyét voi. Hau hét ching ta déu lam chuyén do:
khiéng tt thi cia minh di vong quanh. Chung ta khong that sy dang
song. Chung ta song cling nhw nhitng nguwoi chét. Hinh anh nay da
dwoc nha van Phap - Albert Camus - dung mot lan. Albert Camus la
tdc gia nhitng cudn tiéu thuyét nhur L'Etranger, La Peste. Doi khi ta
twong ta da biét ta, con nguoi kia la mot nguoi xa la. Nhung ky thuc
ta mai khong biét ta 1a ai, ta mdi 1a mot nguoi xa la (étranger) doi véi
chinh ta. b6 la mot su that.

Trong cudn tiéu thuyét L'Etranger, Albert Camus c6 néi téi mot nhan
vat tén la Mersault hon ba muoi tu6i. Mersault da 16n 1én va song o
Algérie. Mersault thudc vé giong dan Phap nhung song & Algérie, goi
la Piednoir (chan den). Mersault di dam tang me, nhung anh khong
budn va khong khoéc. Anh sdng khong co niém vui, khong cé ly
twdng. Cudc séng ctia anh chi nhw vay. Bam tang me xong, thi chiéu
hoém d6, anh di choi véi c6 ban gai. Anh dang di trén bai bién dwéi
anh mat troi sang choi, cd mot nguoi dia phuwong di nguoc lai vira
choc tttc anh vira doa nat anh. Anh it sing ra ban nguoi d6 chét. Va
anh bi bo ti1. Nguoi ta dua ra nhitng bang chiing: sang hdm d6, anh
di ddm tang me ma anh khong khéc, chiéu lai anh di choi véi ban gai;
anh sdng moét cudc séng bao dong, gi€t nguoi, phi luan ly..., anh la
mot nguoi khong ra gi. Thanh ra anh bi két an t& hinh.

Hom d6, chi con hai muoi bon gio trudce khi bi tie hinh, trong phong
giam, nam ngtra nhin lén tran nha, qua khung ctra s6 vudng, ty nhién
anh thdy moét khung troi xanh xudt hién trong d6. Khong biét vi mot
ly do gi anh da ti€p xtic duoc véi mau troi xanh rat sau sac, nhw 1a lan
dau anh méi thay dwgc bau troi xanh. Vi vay cho nén anh nam rat yén
dé thd, dé tiép xtic vdi troi xanh. Anh thay troi xanh la mot cai gi mau
nhiém vo cung. Khi thdy duoc diéu ay, thi anh cling thdy duoc hinh
hai ctia minh trén th€ gian. Anh quyét dinh ttr ltic d6 cho dén khi lén
may chém, anh sé song tiing gidy phut y thitc nhu vay. Va Mersault
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da song mot cach rat sau sac, rat manh liét trong hai mwoi bon gio con
lai. Bay la s¢ chiing ngd ctia nguoi tie tu khong cé thay khong cd ban
chi day. Nha van Albert Camus khong phai la nha nghién cttu Phat
hoc, nghién cttu thién, nhung d€ tao ra duwoc mot nhan vat nhu vay
thi chac chan la Albert Camus da di ngang qua mot kinh nghiém
twong tuw.

Mersault dang séng mot cach sau sac thi cé tiéng gd ctra. Mot linh
muc Cong gido mudn vo lam Ié rira tdi cru chudc linh hon cho anh.
(Trudc gio bi hanh xt, nhitng ngwoi ti tu dwoc phép c6 moét vi linh
muc téi gitp lam 18 riza t6i. Ho ¢ co hoi sém héi t6i 16i truede khi vé
nwdc Chua, thay vi vao dia nguc.) Mersault khong muén mé ctra, tai
vi thi gid con lai d6i véi anh rat quy. Va Mersault thdy rang vi linh
muc c6 thé khong gitip duoc gi cho minh. Minh la nguoi that sy dang
song. Con vi linh muc d6, 6ng song nhue mot ngwoi chét. Bo 1a tu
teong cua Mersault ltuc do: ‘Il vie comme un mort’. Ttec la mot nguoi
dang mang t& thi cia minh ma di. Ai can phai d¢ ai? D6 1a chu dé
(théme) ctia cudn tiéu thuyét L'Etranger. Albert Camus da duoc giai
Nobel van chwong nam 1957. Albert Camus la nguoi cua thé ky XX,
nhung 6ng da thdy duoc rang chung quanh 6ng phan nhiéu nguoi
trong thién ha dang khiéng ttr thi cia minh ma di chit khong that suw

dang song.

Vao ltta tudi trén ba mwoi, ¢d nhién la ta da nhin troi xanh khong biét
bao nhiéu lan, nhung ta c6 thé da khong song duoc nhw anh chang ti
t nay chi vi ta khong c6 chanh niém; ta da di trén mat dat hang tram
ngan cay s, nhung ta cling khong thuc sy da budc trén mat dat, boi
vi ta khong c¢6 chanh niém. Gidy phuat chot dén nhu giday phut giac
ngd, giay phut do dwoc goi la giay phat y thitc (moment de

conscience).

T6 Lam Té€ song vao thé ky thtt 9, T6 da dung danh tir “phu t& thi
hanh’. Phu la mang, t& thi 1a xac chét. Hau hét ching ta déu mang tir
thi ctia minh ma di. Mu6n s6ng nhu mot nguoi dang sdng thi rat dé,
tat ca déu do tdm ma ra. Trong truyén thong Co doc gido, nguoi ta

lam 1& Phuc Sinh ky niém ngay Chua tir cdi chét trd vé cdi song. Theo
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tinh than ctia dao But, Phuc Sinh khong phai la mot cai 1€, ma 1a mét
s thuc tap. Mbi khi nghe tiéng chudng, ta trd vé vaéi hoi tho la ta
song trd lai. Phuc sinh ¢ day duoc thuc hién trong moi giay moi phut.
Nhin mot sw anh, mot suw em, mot sw chi, ta c6 thé thdy dwoc la ho
dang song hay dang chét. C6 khi dang ngdi an ma suw anh buodn
thwong, hdi tiéc, gian hon, thi s anh dang ngo6i vdi tk thi caa su anh,
sw anh khong phai la mot ngueoi dang song. But la gi? But la nguoi
song dong, But khong mang t& thi cia minh di quanh. Ta cé thé lam
dwoc nhu But. Ta dugc trao truyén nhiing phuong phap cu thé dé
lam dwoc chuyén d6. Mbi bude chan, mdi hoi thé gitp cho ta song lai
trong moi gidy phut, va ta khong tiép tuc mang tit thi ma di trong

cudc doi nay nira.
Cé ngay thé nao ho cling sé phai tra tién giay dép!

Trong thién tong cé danh tir ‘van thuy’. Van la may, thay 1a nuwéc
may va nudc déu di khap noi; may bay trén bau troi xanh, nwdc troi
theo dong, khong bao gio dirng lai duwoc. Nhitng ngwoi di hanh cudc
(pilgrims) tim thay hoc dao, di dén mon ca giay dép. Nha van T6 Hoai
noéi: “Pi Idm mon nguoi’. To noi: ‘i 1Am mon giay’. Doi nha Duong,
nguoi ta di hanh cwde rat nhiéu. bi téi nui Ngit Dai Son gap dtc Pho
Hién, di t6i Nga My Son d€ gap dtc Dia Tang, di t6i Pho Da Son dé
gdp ditc Quan Am. Di mon hét ddi giay nay dén do6i giay khéc.

Thoi nay ciing vay. Nguoi ta khong di hanh hwong bang giay dép
nhu xwa ma di bang xe buyt; mot [an di nhu vay la ndm muoi ngudi,
tlr chlia nay t6i chtia khac, tim thay nay téi thay khéc. T6 dang nham
té1 nhitng nguwoi do6: ‘Quy vi tiép tuc khiéng t& thi ctia chinh minh
nhu mot ganh nang ma di trong ¢di nhan gian, cd ngay sé tra tién giay
dép.” Dai tuwgng danh pha ctia T 1a nhitng ngwoi co that trong thoi
ctia Ngai. T sé con tiép tuc danh pha, bdi vi trong hién tai van c6
nhiing d6i twong nhu nhitng do6i twong trong thoi dai cua To. To
dang c¢6 mat & day va T6 dang tiép tuc danh pha. Néu ta ngbi day
nghe T0, thi ta ¢cé mot co hdi song trd lai, an tra trong gidy phuat hién
tai, c6 mit ngay bay gid, va lam chd nuwong twa cho ngudi minh

thwong, cho gia dinh dong ho va cho dat nwdc ctia minh.
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Nay cac vi dai dc! Khi nghe t6i néi rang ngoai kia khong c6 phap gi
dé tim cau ca, thi lai cé nhitng ké hoc nhan hiéu am, nghi rang phai
di tim 6 bén trong. Ho ng6i xudng bat dong, quay mat vao twong, ludi
dan vao d6c hong, cho rang d6 1a phdp mén cta But, cta T6. Ho Iam
to! Néu quy vi cho céi tinh (canh thanh tinh bat dong) la dao thi quy

vi da nhan cai vo minh la 6ng chu.

Trong lich st thién tong Trung Hoa, ching ta thay c6 hai khuynh
hwdng thién: cong an va mac chiéu. Hai phai nay chong d6i nhau kich
liét. Phai cha truwong thién cong an la thién sw Pai Hué Tong Cao.
Thién su Tong Cao rat ghét chuyén dam luan vé ly thuyét. Tac pham
Bich Nham Luc duvgc coi nhu moét van kién tuyét voi, dé nhat trong
gidi thién gia. Tac pham Bich Nham Luc da dwoc dich ra tiéng Anh,
tieng Phap, tiéng Viét. Bich Nham Luc do thién su Vién Ng¢ sang tac,
can ct vao mot tram cong an cua thién su Tuyét Dau Trung Hién
ngay xua bién tap lai. Thién sw Tuyét Dau Trung Hién la mot thi s,
mot van tai. Khi ngai swu tap dwoc mot tram cong an va duwa ra
nhitng bai tung (tung c0), thi no trd thanh mot cong cu ctia thién cong
an, tic la doi tuwgng cua thién tap. Thuc tdp thién cong an nghia la ta
phai mang cong an dé sudt ngay dém, lam sao d€ choc thung (break
through) cong an d6. Liic mdi swu tap, nhitng cong 4n d6 van con don
gian, r6i dua thém vao mot bai tung d&€ huéng dan - goi 1a ‘tung cd'.
Nhung dén khi thién s Vién Ngd Khic Can bién tap lai, vi thién su 1a
mot thi si va nho tai van chwong ctia minh, thién sw da thém vao
nhitng muc ‘thuy thi” va ‘binh xudéng’. Thanh ra Bich Nham Luc la
mot tdc pham van chuong ¢ nhitng tu tudng rat sdu sac. Moi ngudi
déu yéu thich, thi nhau hoc héi, dam luén, va thuc tap theo tac pham
nay. Hién bay gio cling ¢6 nhiéu nguoi yéu thich Bich Nham Luc.

Thién sw Dai Hué Tong Cao la dé tir ctia thién su Vién Ngd. Ban dau,
thién su Tong Cao cling yéu thich Bich Nham Luc, nhung vé sau thdy
nguoi ta di vao phuong dién van chuong triét ly qua nhiéu, va danh
mat tinh than gido ngoai biét truyén caa thién tong, cho nén thién su -
ltc d6 co uy tin rat 16n - ra Iénh dot hét tdt ca nhéing ban in cua Bich
Nham Luc. Va nhu vay trong vong hai tram nam tac pham dé khong

c6 mat. Sau d6 méi c6 nguoi di tom gop nhitng to con sét lai, roi thiét
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lap lai Bich Nham Luc. Tac pham Bich Nham Luc la mgt tac pham
van chuong tuyét diéu. Chinh nha van Herman Hess ctia Dic qudc
khi doc Bich Nham Luc cting kham phuc. Herman Hess la tac gia cua
cuon Siddhartha, ma suw ¢6 Tri Hai dich la Cau Chuyén Dong Song.

Cung thoi véi thién s Tong Cao c6 mot thien sw tén 1a Hoang Tri
Chanh Giéc, ngai khong cha treong thién cong an, ma chu truong
thién mdc chiéu (ndi hudng). Thién mac chiéu (silence illumination)
nghia la khong can tham khao cdng an, chi can ngoi yén, dwa tam vao
bén trong. Mdc la im ldng, chi€u la chiéu sang. Thién s Dai Hué Tong
Cao va Hoang Tri Chanh Gidc suyt soat bang tudi nhau. Thién su Dai
Hué Toéng Cao 1én tiéng cong kich mot cach tham té thién mdc chiéu

la thién xoay mdt vao trong im lang khong lam gi.

T6 Lam T€ da biét trudce tat ca nhitng chuyén sé xay ra ctia mdy thé hé
sau thoi ctia Ngai. T0 khong muon dé ti cua minh bi ket vao chi
nghia, chang khac gi di tim nhitng giot nudéc mat trong mdt khtic
xuwong kho. Nhung dé tir caa T va nhitng thé hé sau nay, trong do6 cd
chung ta nita, dang lam chuyén d6. Cé phai ching ta dang phan Thay
phan T8 hay khong? Truede khi ¢6 s xuat hién ctia thién s Hoang Tri
Chanh Giac da c6 nhitng ngwoi thuc tap thién mac chiéu, va To Lam
T€ cing da lén an thién mac chi€u. N6 dwgc phan chiéu trong doan
van sau day cua thién su Lam Té: Khi nghe t6i néi rang ngoai kia
khong c6 phap gi d€ tim cau ca, thi lai ¢ nhitng ké hoc nhan hiéu
[am, nghi rdng phai di tim & bén trong. Ho ngdi xudng bat dong, quay
mat vao twong, ludi dan vao déc hong, cho rang d6 1a phap moén caa
But, cua To.

Chit bat dong nay rat quan trong. Bat dong cé nghia 1a yén. Trong nha
thién, thién cong an dugc xem la dong, con thién mac chiéu la bat
dong (tinh). Tham céng an 1a tim kiém, 1a c8 gang choc thung, 1a c6
ddi twong d€ tim cau. Tham cdng an giong nhu con chuot khoét tu
dung thite &n, khoét chitng nao c6 16 chun vo duoc 1a thanh cong.
Thién cong an thudc vé nang dong (dynamic), trong khi d6 thién mac
chiéu chu truwong vé tinh (static).
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Nguoi xua da ndi: ‘Lang lang la cai ham sau den ngom, that la dé so.”’

C6 nhiéu sw co suw chu da ting di vao cai ham sau den ngom nay.
Ngoi nhim mit lai, noi 1a ngoi thién d€ minh tam kién tanh, nhung
that ra, cai tam luc do6 la dang ngo6i trong ham tdi. Cai ngo6i dé ¢ ich
loi gi? Tha rang, ta ra ngoai san choi béng chuyén (volleyball) hay
hon 1a ng6i nhu vay. Nguyén van cht Han la ‘tram tram mac dm
tham khanh’. Tram tram la l.’;’mg lang, mac am la den t0i, tham khanh
la cai ham sau. Nhitng nguoi thure tap theo thién mic chiéu tin rang
tri tué phat sinh ra ttr cai tinh, va tte bo cai dong. Day cling la mot loai

tim cau, nhung tim cau gian tiép.

Néu nguoc lai, quy vi nhan cai dong la dao thi hda ra cac loai cay cdi

dang dong day ngoai kia déu la dao hay sao?

T6 ndi toi hai y niém: tinh va dong. Tinh khong phai la dao, dong
cting khong phai la dao. Y niém vé tinh va dong rat sau sic, néu
chuing ta chwa hoc Trung Quan Luén thi khong hiéu duoc. Nhiing vi
da hoc Trung Quan Luén r6i thi nén 6n lai d€ hiéu duwoc quan niém
cta dao But vé tinh va dong. Tinh tic la nam y, bat dong va khong di
chuyén. Dong 1a tir chd nay di dén chd khac, c6 lién hé téi khit va lai.
Kht la tir day di, lai la tir kia téi. Su that 1a khong c6 di (khit) cling
khong co toi (lai), vo khit vo lai.

Thay Cuu Ma La Thap (Kumarajiva) 1a mot dich gia noi tiéng cua dao
But Trung Qudc. Thay ciing 1a mot nghé si, da d€ ra hang chuc nam
dé hoc hdi va nghién ctru va da nam vitng dwoc chit nghia Trung
Qudc. Véi von liéng nghé thuat ngon ng giau cd, thay da cong hién
cho ching ta nhitng ban dich kinh rat mau nhiém. Cé rat nhiéu kinh
ching ta doc tung 1a do thay Cuu Ma La Thap phién dich. Pong thoi
véi thay Cuu Ma La Thép la thay Tang Triéu, rat thong minh, ciing la
hoc tro cua thay Cuu Ma La Thap. Thay Tang Triéu da nghién ctu
giao ly Trung Quan mot cach thiu triét va da lam ra nhiéu bd luan vé
Trung Quan. C6 bon bd luan goép lai thanh mot tac pham goi la Triéu
Luan. Thay Tang Triéu c6 ndéi nhw thé nay: ‘Diéu gi da xay ra trong
qua khtt, da ¢ mat trong qua kht, thi khong thé ndi né khong co.
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Nhung nhin trong hién tai, ta khong thé néi 1a cai ¢ trong qua khit dy
dang c6 trong hién tai. N6 chi c6 trong qua kht, trong hién tai thi
khong.” Nghia la: qua khit khong di téi hién tai; néu qua kh di téi
hién tai thi qua khtt phai c6 mat trong hién tai, dang nay thi khong; vi
vay cho nén khong cé su chuyén dong (movement). Néu cai trong qua
kh ma di chuyén duoc thi né phai c6 mat trong hién tai. Vi n6 khong
c6 mat trong hién tai, cho nén ta biét cai da xay ra trong qua khit chi
co trong qua khir ma khong di chuyén vé hién tai, goi la vo lai.

Vay thi tai sao ta lai nghi cai hién tai c6 thé di vé twong lai? Cé nghia
la tai sao ta nghi 1a ta sé chét? Néu qua kh khong di vé hién tai, thi
hién tai cing khong di vé twong lai. Tai sao ta s¢ chét? Thanh ra ban
chat ctia thuc tai 1a v6 lai vo khit. N6i rang ‘ngay mai ti sé chét’ 1a vo
ly, vi né chitng t6 hién tai cd thé di vé tuong lai. Néu qua khir da
khong di vé hién tai, thi lam sao hién tai co thé di vé twong lai duoc?
Tai vi trong tuong lai, cdi hién tai sé trd thanh qua khtt. D6 1a bién
chting phap ctia Trung Quan Luan vé cai nhin nhi nguyén (dualistic).
Thuyec tai thi vuge thoat y niém ‘ddng, tinh’. T6 ndi cau &y la co tué
giac cua Trung Quan Luan. Khi doc kinh, ta phai thdy dugc diéu dy.

Pong la phong dai, bat dong la dia dai, dong va bat dong ca hai déu
khong co ty tinh.

Pay ciing la tué giac ctia Trung Quan Luan. Bong va bat dong déu
khong c6 can ban. Ban chat cta thuc tai nghia la khong c6 dong va
tinh.

Néu quy vi mudn tim né (dao) trong cai dong, n6 sé ding trong cai
tinh; néu quy vi mudn tim no trong cai tinh, n6 sé dung trong cai

dong, giong nhu con ca trong dong sudi dang vo séng nhay lén.

C6 nhitng loai ca dén mua tim vé qué hwong, chung 10i nguoc dong,
va dén nhitng chd c6 dong thac né sé nhay 1én, nhiéu khi né nhay cao
dén hai, ba thude. O Viét Nam goi do la ca vuot vt mon. Mudn nhay
cao nhu vay, con ca phai viing vay rat manh, va né tao ra nhiing
chuyén dong trong nuwdc. TAm ta cling vay. Y niém vé dong va bat

dong la sang tao cua tam thtec.
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Nguyén van Han-Viét: S& di dong gia thi phong dai, bat dong gia thi
dia dai. Pong dit bat dong, cau vo tw tanh. Nhi nhwoc hudng dong x&
troc tha, tha hudng bat dong x& lap. Nhi nhuoc hudng bat dong x&
troc tha, tha hudng dong xt 1ap. Thi nhu tiém tuyén nguw, cd bi tu
dudc.

Chuing ta tim thay trong tac pham Pai Thira Thanh Nghiép Luan (Pai
Tang 1609, trang 781) ctia thay Thé Than (Vasubandhu, song & thé ky
th nam, tac gia Duy Thitc Tam Thap Tung) c6 mot bai ké, va T6 Lam
Té da 1dy cam hing tir bai ké nay:

Do ngoai phat than ngir

Biéu ngi tdm so tu

Thi nhw tiém uyén ngw

C0'ba nhi tw biéu
Trong ban Lam Té€ Luc, T6 Lam T€ dung chit ‘tuyén’ thay vi chi
‘uyén’, dung cht ‘dudc’ thay vi chit ‘biéu’. Tuyén la sudi; uyén la
song; duwdc la nhay 1én; biéu 1a biéu hién.
‘Do ngoai phat than ngt": nho nhitng hanh dong va noi nang cua ta
phat ra bén ngoai.
‘Biéu ndi tam sé tu’: ndi tdm cua ta suy tw nhu thé€ nao, thi nd biéu
hién ra bén ngoai nhu thé d6 qua hinh thai cta ngdn nglr va hanh

dong. Nghia la ‘y 1a ngudn gdc ctia than va khau'.

‘Thi nhu tiém uyén ngu’: gidng nhu mot con ca dang dam minh dwdi
song.

‘CO ba nhi tu biéu’: ¢d ba 1a vo séng ma nhay lén.

Va bai ké nay la nguon gdc cho cau ndi cua T trong Lam Té€ Luc:
‘Gidng nhu con ca trong dong sudi dang vo song nhay lén.’

Nay cac vi dai dire, dong va bat dong chi 1a hai canh gidi: con ngwoi
tu khong virédng mac (v y dao nhan) cé thé st dung ca dong va bat
dong.
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Vo y titc la khong nwong twa, khong bam viu. Nguoi tu khong bam
viu (nguoi tu cé ty do) cd thé stv dung ca dong va bat dong ma khong
bi ket vao dong hay bat dong. Trong tac phdm Tin Tam Minh (Faith in
Mind) cling ¢ bon cau ndi vé dong va bat dong.

Chi dong v6 dong
Déng chi vo chi
Lwong ky bit thanh
Nhat ha hitu chi

Nhu t6i day, khi c6 hoc gia t6i (tic la nguoi tham van), thi toi sw
dung ba phép quyét doan d€ ddi pho véi ba loai can co.

Ba phép quyét doan d€ d6i pho véi ba loai cén co 1a dich tir ch ‘tam
chung can khi’. Can khi tic 1a tam ly, diéu kién va can co ctia nguoi
tham van.

Néu nguoi c6 can co dudi trung binh tdi, t6i sé doat canh cua ho,
nhung khong doat phap ctia ho.

Can co dudi trung binh la nhitng thién sinh va nhiing hoc nhan, kém
t